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  الخصوصية الأسرية وتحدي استخدام مواقع التواصل الاجتماعي

 اقة على مستخدمي )سناب شات( نموذج  طب  دراسة م  
 

 . جواهر بنت صالح الخمشيد
 محمد بن سعود الإسلامية  الإماممشارك في جامعة  أستاذ

jsalkhamshi@imamu.edu.sa 
 
 

 أبرزو  ا،)سناب شات( نموذج   تطبيقفي  الأسريةالحياة  إظهارمعرفة الدوافع من الحالية إلى الدراسة  تسعى. لملخصا
وعرضها  الأسريةالخصوصية  إخراج علىالتي تترتب  الآثار وأهم ،السلوكيات التي يظهرونها في حياتهم الأسرية

 (102)عينة )قصدية( بلغت  على قتب  وط   ،الاجتماعي حالدراسة على منهج المس وتعتمد )سناب شات(. تطبيقعلى 
العينة بين الذكور  أفرادع تنو   :إلىلت الدراسة وتوص   ،الإلكترونيةعن طريق الاستبانة  ،من المستخدمين لسناب شات

 .للمجتمعوتقديم محتوى مفيد  ،المتابعين أعدادوزيادة  ،اليوميات والحياة الأسرية إظهار :الدوافعبرز أ منو  ،والإناث
على التي تترتب  الآثاربرز من أو . العائلية الزيارات توثيقل ايومي   االتصوير أصبح روتين  أن  :هم السلوكياتأ  ومن

 البياناتبالقلق من اختراق  والشعور ،الماديستهلاك لاوعرضها على سناب شات: زيادة ا الأسريةالخصوصية  إخراج
ستخدمين الذين الدراسة بدعم الم   وأوصت حساباتهم،ضهم لاختراقات في على تعر   العينة أفراديوافق  ولم ،الشخصية

 ،والسناب شات بشكل خاص ،لديهم محتوى مفيد ونافع عن الحياة الأسرية ونحوها في البيئات الرقمية بشكل عام
 المجتمع بضوابط الاستخدام لشبكات التواصل الاجتماعي من الناحية المعلوماتية. أفراد ةوتوعي

 .مواقع التواصل الاجتماعي –سناب شات  -الخصوصية الأسرية المفتاحية. الكلمات

 :مقدمة
يكمن  ا، ولاا مفروض  أصبحت واقع  حيث ، ا بعد يوميوم   أهميةتزداد مواقع التواصل الاجتماعي 

 اموضوع   الأسريةالحياة  عد  ت  و  -الأسرةسواء على نطاق الفرد أو  -أهميتها في الحياة اليومية  إغفال
 اأيض   هيو ، همعلى سلوكيات والتركيز الأفرادبين  تفسير العلاقاتو للفهم الاجتماعي  بالغة أهمية اذ

 .كانت تحت مجهر شبكات التواصل الاجتماعي إذالانتهاك الخصوصية  خاضعة
هي كل ما يظهر في الواقع في شكل تكرار وإعادة إنتاج، ومع  :يومياتهاالأسرية بكامل الحياة و 
فضاء لتراكم الأشياء التي بوصفها تظهر سو ش، ينمط معإلى ل هذه السلوكيات الوقت ستتحو  مرور 

 .المستمر في الواقع الاجتماعي والظهورتخضع للتكرار 
 وهذا ما ،الحياةر هذا النمط من فس  ت   فسيولوجيةبد من دراستها برؤية  لا ،ومن هذا المنطلق

 ستمرةم اجتماعية ممارساتمن نتجه يبما  (عالم الحياة اليومية) تحليلمن  شوتز عالم الاجتماعكده أ
 .الإنسانية والجماعات الأفراد لأفعال
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 مشكلة الدراسة:
ا لا  يعيش العالم اليوم عصر التواصل الرقمي، حيث أصبحت مواقع التواصل الاجتماعي جزء 

، وفي الوقت بينهم الأفراد وتعزيز التفاعل الاجتماعي اصلسهم في تو ت  إذ  ؛يتجزأ من حياتنا اليومية
  .(2023، الربضي) الحياةفي وصيات ومدى تأثيرها ثير تساؤلات حول مشاركة الخصنفسه ت  

ا عة إيجابي  العلاقات الاجتماعية المختلفة والمتنو  في كما تؤثر مواقع التواصل الاجتماعي 
في بناء باقي  يلكونها الحجر الأساس ؛هذه العلاقاتبرز العلاقات الأسرية أحد أ عد  ا، وت  وسلبي  

 اختراق :الأسرةفي التواصل الاجتماعي  مواقعالآثار السلبية لومن أهم ، العلاقات الاجتماعية الأخرى 
قة تعل  الأمور الشخصية والأسرية على الملأ، ونشر الأمور الم  نشر سهم في تحفيز الخصوصية حيث ت  

التي قد يؤدي نشر بعضها  ،امن الأمور الخاصة جد   التي تعد   ،بالعلاقات العاطفية بين الشريكين
 (.2022)الصلاحين،  دةإلى حدوث مشاكل زوجية معق  

هم وترحالهم، وأفراحهم وأتراحهم، نشر الناس لخصوصياتهم في مأكلهم ومشربهم وملبسهم، وحل  و 
مشكلات اجتماعية وأسرية ب في حدوث تسب  ي ؛عبر مواقع التواصل الاجتماعي بشكل لافت للأنظار

وهذا  ،(2022المشيقح، ) فات والسلوكيات غير المحمودةجراء التساهل والتهاون في مثل هذه التصر  
 سهمأ -)سناب شات( ومنها - شبكات التواصل الاجتماعيبأن  ؛(2022) العتيبيدراسة  كدتهأ ما

وقد  ،والأسرة الزواجفي مؤثرة  مضامين سلبيةبما فيه من  ،بين الأزواج تخبيبلوسيلة ل يكون  أنفي 
 ،تدعم العرض المرئي والمسموع والمقروء هرسائل منها: ،عتباراتا في ذلك لعدة  )سناب شات( سهمأ

اختفاء الرسائل المكتوبة  :سهم في انتشارهما ي   برزأن أو  ،يحفظ خصوصية المتعاملين فيه هكما أن
عبر وسائل  والمسموع والمقروءالمحتوى المرئي  وأوصت الدراسة بوضع ضوابط لبث   ،وتشفريها

 محسندت دراسة وأك  ، للحفاظ على كيان الأسرة ؛ق بالأسرة والزواجتعل  التواصل الاجتماعي الم  
المشكلات الأسرية الناجمــة عــن اســتخدام الزوجين مواقع التواصــل  أســباببرز أمن أن ( 2020)

مــا يحــدث معهــم في حياتهــم بالتواصــل الاجتماعي علــى مواقــع  الأصدقاءإخبــار  :الاجتماعي
 .الخاصة

أصبحت وسيلة لنشر خصوصيات أنها  لمواقع التواصــل الاجتماعي: السلبية الآثارومن 
 داخل ما يدورذلك من التباهي والتفاخر بين الشباب والفتيات والنساء، وعرض  ما يصاحبو  ،سرالأ

 ، ولاللأصدقاءستخدم لتصوير الشخص نفسه ويومياته ونشرها بعض هذه الوسائل ت   إنحيث  ،المنزل
للاختراق والنشر  ةرضلا سيما أن هذه ع   -والأطفالا من جانب النساء خصوص   -يخفى خطر ذلك 

العين الثالثة للإنسان،  (السناب شات)تطبيق قد أصبح و  .(30 .ص ،2022، عبد الحميد) والابتزاز
تبادل تفاصيل تحركاتنا من وصار ديو مفتوحة طوال اليوم على حياتنا، يوأصبح بمثابة كاميرا ف

 (.2023لآخرين )آل جميل، إلى امها التي نقد   الأخبارنهاية اليوم بمثابة نشرة  ىالصباح الباكر وحت

https://molhem.com/@Rana_alrabadi
https://molhem.com/@Rana_alrabadi
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 الأسرةبتأثير انعدام الخصوصية ( 2023) الأسريةجمعية مودة للتنمية  دتأك   ،هذا الصددفي و 
عن حياتهم  ةمثالي ةا اجتماعية لتقديم صور ل ضغوط  شك  ت  التي  ،في شبكات التواصل الاجتماعي

ض قد يتعر  ف، الأزماتحال  الأسرةا داخل ا إضافي  توتر   بسب  ت  و  الأسريةالعلاقات في  وتؤثر ،الأسرية
بشكل غير مرغوب  الأسرةالجمهور في حياة  من لوتدخ   ،لتأثيرات عاطفية ونفسية سلبية الأسرةفراد أ

د مشكلة عليه تتحد  بناء و  ؛النفسيةيؤثر في صحتهم ، كما رض الأشخاص للانتقاد والتنم  تعر  و  ،فيه
 .وتحدي استخدام مواقع التواصل الاجتماعي الأسريةالخصوصية  ثارآالكشف عن في: الدراسة 

 الدراسة: هميةأ
تبنى على منظور  ؛والاجتماعيةهمة في مجال العلوم الإنسانية ممن الدراسات ال عد  ت   .1 كونها س 

 هتم بها العديد من علماء علم الاجتماع.ا سوسيولوجيا الحياة اليومية التي 
ب دراستها يتطل   مما ؛على مواقع التواصل الاجتماعي الحياة الأسرية خصوصيةظاهرة انتشار  .2

 ا.ا وعلمي  نظري  
وهي اللبنة الأولى للمجتمع،  ،الأسريةتكمن أهميتها في كونها من الدراسات التي تتناول الحياة  .3

 النسيج المجتمعي.في تماسكها ونمط حياتها اليومية يؤثر  إنحيث 
تساعد في فهم وتأويل الفعل الاجتماعي للأفراد، وتساعد قة تعم  مثل هذه الدراسات الم  تساعد  .4

  .أثارهعلى معرفه 
 :الدراسة فاهدأ

 .الأسريةالحياة  إظهارمن  الدوافععلى  الوقوف .1
من خلال مواقع  الأسريةفي حياتهم الأفراد ها ر السلوكيات التي يظه أبرزف على عر  الت   .2

 .)سناب شات( التواصل الاجتماعي
وعرضها على مواقع  الأسرية الخصوصية إخراجعلى  تترتبلتي ا الآثارأهم ف على عر  الت   .3

 .)سناب شات( التواصل الاجتماعي
 تساؤلات الدراسة:

 ؟الأسريةالحياة  إظهارما الدوافع من  .1
في حياتهم الأسرية من خلال مواقع التواصل الأفراد السلوكيات التي يظهرها  أبرزما  .2

 الاجتماعي )سناب شات(؟
وعرضها على مواقع التواصل  الأسريةالخصوصية  إخراج علىالتي تترتب  الآثارأهم  ما .3

 الاجتماعي )سناب شات(؟
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 مفاهيم الدراسة:
وصيَّة  :خ ص 

وصي ة   يَّته :الشيء خ صوصي ة :الخ ص  وصيَّةو  ،خاص ِّ هذا الموضوع ، و مصدر خَصَّ  ،خ ص 
بشيء ما يتعل ق بشخص أو بمجموعة أو : خ صوصي   مؤنَّث .له أهميَّة تمي ِّزه عن غيره: خصوصي ة له

د دون سواه  خص:  ، وخصوصيَّاتسريَّة: خصوصيَّة خصوصي ة، رسائل سيارة: محد  الشَّ
ة ونهشؤ   .ت( .د ،اللغة العربية المعاصر معجم) به الخاص 

 ،ر بنفسه متىم في أن يقر  ستخدِّ الفرد الم   حق   :الخصوصية في شبكات التواصل الاجتماعيو 
المعلومات الخاصة به إلى الآخرين من المستخدمين أو القائمين مكن أن تصل يوإلى أي مدى  ،وكيف
للآلية التي  وله الحق في الاختيار الحر   ،ل في شؤونهلكل فرد الحق في الحماية من التدخ  ف ،عليها

 .(20.ص ،2022)عبد الحميد، الآخرينمع فاته ر بها عن نفسه ورغباته وتصر  عب  ي  
 :الأسريةالخصوصية 

االصفة التي توجد في الشيء ولا توجد في غيره.  اللغوي:المفهوم  : التفر د والتمي ز، ـ، فأما اصطلاح 
فات والخصائص المادي ة والمعنوي ة التي تخص  مجموعة  بشري ة  لتكون عنوان اختلافها  وهي جملة  الص 

، (2023ن، يخر الماجري وآ :كما ورد في ،2022وسام، و وتمي زها عن بقي ة الخصوصي ات )سعدي 
ها: أنهابف عر  ت  كما  )الماجري  الأمور الخاصة والأحداث الأسرية التي تحدث داخل الأسرة بين أفرادِّ

 .(2023خرون، وآ
 :اإجرائي   الأسريةمفهوم الخصوصية 

 والسرية المعلوماتية ونشرها في تطبيق الأسرة أفرادالحياة الأسرية والسلوكيات اليومية بين 
  .)سناب شات(

  :مواقع التواصل الاجتماعيمفهوم 
، تتيح لمتصفحيها التواصل وتبادل الأفكار والصور وغيرها الإنترنتمواقع موجودة على شبكة 

 (.2023 ،بوزراعبوفاغر و ) في عالم افتراضي
 :((Snapchat مفهوم سناب شات

للمستخدمين إرسال واستقبال الصور ومقاطع الفيديو سريعة الزوال، تطبيق جوال يتيح 
لتقطة باستخدام ى الصور ومقاطع الفيديو الم  سم  ت  و  ا،تختفي بعد وقت قصير من نشره التي

وتحديد عدد الثواني  ،رسلي   فيمال برسم نص أو إدراجه رسِّ يسمح التطبيق للم  و  (،اتاللقط) التطبيق
لا يمكن . و ستلم عرض الملف فيها قبل أن يختفي من جهاز المستلم( التي يمكن للم  10إلى  1)من 

م الحفاظ على الاتصال بشاشة يجب على المستلِّ و وخلال فترة العرض،  عرض الرسائل إلا مرة واحدة
 (.arimetrics,n.d) اللمس الخاصة بالجهاز وإلا سيختفي الملف
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  : (Snapchat)قصص
مجموعة من الصور ومقاطع  ن منوتتكو  ، مجموعات من اللقطات التي تظهر بترتيب زمني

حتوي كل إصدار على لقطات نشرها وي ،الملصقاتو  الفيديو والرسومات والرسوم التوضيحية،
ويمكن  ،ساعة (24)تظهر كل سناب لمدة و  الماضية،ساعة  (24)خلال الـ م في قصتهالمستخدِّ 

 م مشاهدتها لعدد غير محدود من المرات قبل انتهاء صلاحيتهالأصدقاء المستخدِّ 
(arimetrics,n.d). 

 الدراسات السابقة:
ثقافة الخصوصية عبر مواقع التواصل الاجتماعي بين ) :بعنوان ،(2015) الفتاح عبد دراسة

 الإفصاح :متناقصين رينتغي  م   على التَّعَر ف ىإلسعت حيث  ،(مزايا الإفصاح عن الذات ومخاطره
الحفاظ على الخصوصية  رتغي  م  و  -الفيس بوك اوتحديد   - الاجتماعي التواصل مواقع عبر الذات عن

ك درَ كلما زاد مستوى الخطر الم   :رفض الفرض القائلإلى  الدراسة لتوتوص   ،الشخصية للمستخدمين
حيث تبقى  ،عن ذواتهم عبر التطبيق نفسه إفصاحهمل عد  م   قل   ؛نتيجة كشف معلوماتهم الأفرادلدى 

د من الأنماط والمعايير والدوائر الاجتماعية التي تحد   ةن لمجموعتيالخصوصية والبوح رهين تافكر 
 للمخاطر المترتبة على ذلك من عدمها. إدراكهوحجم  ،يبوح به الفرد أنحجم ما يمكن 
زيادة شعبية تطبيقات التواصل  ؤكد أنه مع، التي تChoi & Sung (2018 دراسة )

عن جوانب  ون ر عب  ي  ن يالمستخدمفإن  ؛سناب شات وإنستغرام :الاجتماعي المركزة على الصور مثل
إلى الدراسة قد سعت و  ،متعددة من مفهوم الذات، مع الحفاظ على اهتمامات بخصوص الخصوصية

 توتنبأ،  (SNS) ل الاجتماعيالتحقيق في العوامل التي تقف وراء اختيار استخدام منصة للتواص
 ؛ومستوى اهتمامه بالخصوصية ،أن نوع الذات الذي يرغب الفرد في التعبير عنه من خلال المنصة

ا لمواقع التواصل 547قت الدراسة على )ب  وط   ،هم في هذا الاختيارمسيكون له دور  ( مستخدم 
والقلق بشأن  -الحقيقية والفعلية والمثاليةالذات  -ختبر تعبير جوانب متعددة من الذات ا  و  ،الاجتماعي

النتائج أن التعبير  تظهر ، وأ (SNS) عوامل رئيسة في اختيار منصةبوصفها  ا،الخصوصية عملي  
رئيسة، في حين  منصةبوصفه عن الذات الحقيقية والفعلية عوامل مهمة في استخدام سناب شات 

 لخصوصية بالاستخدام النشط لإنستغرام.يرتبط تعبير الذات المثالية وزيادة القلق بشأن ا
التبعات الثقافية لاستخدام شبكات التواصل الاجتماعي ) بعنوان: ،(2019والبكر) دراسة العامر

وطب قت  ،المنهج الوصفي المسحيحيث اعتمدت على  (،الملك سعود ةكما تدركها طالبات جامع
من إلى لت الدراسة وتوص   .بجامعة الملك سعودمن الطالبات ( 503نة من )استبانة على عينة مكو  

والمعرفة والاطلاع على ثقافة الشعوب  ،أسباب استخدام سناب شات: التسلية وقضاء وقت الفراغ
 ،(لسناب شات)ن على التبعات الثقافية و الدراسة موافق أفرادأن عينة و  ،المؤثرين ةومتابع ،الأخرى 

https://joa.journals.ekb.eg/article_81663.html
https://joa.journals.ekb.eg/article_81663.html
https://joa.journals.ekb.eg/article_81663.html
https://joa.journals.ekb.eg/article_81663.html
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سناب شات أداة للتباهي بصور  أنكد الدراسة ؤ والثراء السريع، كما ت وسيلة لكسب الشهرة أصبححيث 
 المطاعم والمقاهي. 

على مدى تأثير استخدام مواقع التواصل  التَّعَر فهدفت إلى التي ( 2020)دراسة عبد القادر 
شمل و المنهج المسحي، على اعتمدت قد الأردن، و بالعلاقات الزوجية بين المتزوجين في الاجتماعي 

 تقب  ط  و (، 2017-2014قد قرانهم خلال الفترة )الذين ع   ،مجتمع دراسة كاف ة المتزوجين في الأردن
لمواقع  اومعنوي   اهم  م اهناك دور  أن لى إ لتفرد من مجتمع الدراسة، وتوص   (300) الدراسة على

ومعنوي لمواقع التواصل الاجتماعي بارز التواصل الاجتماعي في التوافق الاشتراكي، ووجود دور 
أن استخدام مواقع التواصل الاجتماعي لا بد أن بالدراسة  وأوصت، خلافات زواجيةفي حالة حدوث 

 .في العلاقات الاجتماعية تهللإبقاء على إيجابي ؛ا، وأن يقترن بالمسؤولية والاتزانيكون محدود  
حيث  (،الاجتماعي وانتهاكات الخصوصية التواصلمواقع )بعنوان:  ،(2021دراسة إبراهيم )

هدفت الدراسة إلى الكشف عن اتجاهات الجمهور العربي نحو انتهاكات الخصوصية عبر مواقع 
من الدراسات الوصفية التي استخدمت  وتعد   ،لفيس بوك(او التواصل الاجتماعي )السناب شات 

شبكات لاستخدام برز أأن دت الدراسة ك  الاستقصاء الإلكتروني بالاعتماد على منهج المسح، وأ
: من أهم الأنشطة التي يقوم بها أفراد العينةأن و  ،(والمتعة)التسلية يتمث ل في التواصل الاجتماعي 

متابعة قصص الأصدقاء الشخصية على السناب الشات أو الفيسبوك، ونشر عدد القصص 
نشر القصص الشخصية  :اتالاستخدامبرز ومن أ صة في مجال معين،والمعلومات المتخص  

 ،بشكل كبير وأفكارهمعن مشاعرهم  التعبير إتاحةالدراسة  دتوأك   ،لديهمومشاركتها مع المضافين 
 سباب انتهاك الخصوصية عبر السناب شات والفيس بوك. لأدراك الجمهور إو 

. (القيم الأسرية فيتأثير وسائل التواصل الاجتماعي ) :عنوانب، Nnamene (2021)دراسة 
 المجتمعإلى إثبات أن الاستخدام التطوري لوسائل التواصل الاجتماعي في  الدراسةقد هدفت و 

أن التأثيرات السلبية تكون أكثر وطأة على الأسرة وتؤثر و  ،الأسرةفي المعاصر له آثار إيجابية وسلبية 
إدمان على وسائل التواصل الاجتماعي يشمل جميع الفئات أنه صار و  ،هاالأساسية لالقيم في سلب ا 

والمجتمعات بشكل  ،أنه يجب على الأسر بشكل خاصب الدراسة وأوصت ،اوالثقافية تقريب  العمرية 
ورة ر وض، ةوتثبيط الاستخدامات السيئ ،عام تحفيز الاستخدامات الجيدة لوسائل التواصل الاجتماعي

  .قلعة للتنشئة الاجتماعيةبوصفها الإعلامي للعائلات لإعادة الأسرة إلى مكانتها  التثقيف
 كدور مواقع التواصل الاجتماعي في انتهاوعنوانها: ) ،(2023)دراسة يعقوب وعوض أما 

فقد  (؛خصوصية وحريات المستخدمين: دراسة ميدانية على عينة من الشباب الجامعي السعودي
ما خاصة  ،عبر مواقع التواصل الاجتماعي الفكريةللمناقشات  الأكبرالخطر عن الكشف إلى سعت 

عن  والكشفمواقع التواصل الاجتماعي، لالعقائدية، وقياس الآثار السلبية  اتعو حول الموض يدور
الخصوصية والحريات، واعتمد الباحث على ك مدى استخدام مواقع التواصل الاجتماعي في انتها
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، وانتهت الدراسة ة، واستعان بالاستبان( طالبة274ا، و)( طالب  316)منهج المسح على عينة قوامها 
ة بقيم المجتمع أتاحت مواقع التواصل الاجتماعي نشر مواد مخل   :برزهاأ ،إلى عدد من النتائج

ا في الإعلام مناقشة القضايا المباحة والمحظورة اجتماعي  أتاحت للشباب من الجنسين ، كما السعودي
للخصوصية بين الجنسين عبر مواقع التواصل الاجتماعي تحت مسمى  كانتها يوجدأنه و ، الاجتماعي

 .رحرية الرأي والتعبي
في هدفت إلى تحديد أثر مواقع التواصل الاجتماعي التي  ،(2023)ن يخر الماجري وآ دراسة

المجتمع السعودي، ولتحقيق ذلك اعتمدت الدراسة على منهج المسح الاجتماعي، بتغيير القيَم الأسرية 
واستخدمت أداة الاستبانة، وط ب ِّقت الدراسة على طالبات في جامعة القصيم، وبلغ عدد عينة الدراسة 

لت ( طالبات110) ر تغي   فيأثرت أن مواقع التواصل الاجتماعي )سناب شات( اسة إلى الدر ، وتوص 
قارن بين ما شارك يومياتها عبر السناب شات، وت  مما جعل الفتاة ت   ؛السعودية الأسرةخصوصية قيَم 

غرس أهمية بالدراسة  وأوصتتشاهده في مواقع التواصل الاجتماعي وواقعها الذي تعيشه مع أسرتها. 
الخصوصية الأسرية في نفوس الأبناء منذ التنشئة، سواء كانت عن خصوصية الأسرة نفسها، أو عن 

 .خصوصية الآخرين
وسائل التواصل الاجتماعي وعلاقتها مشكلات ) :بعنوان (،2023آخرين )الخطابية و  دراسة

 (294)نت عينة الدراسة من تكو  حيث  (،بالتفكك الأسري: وجهات نظر من الأسر في شمال الأردن
دوا وجود علاقة قوية من أفراد العينة أك   ٪63.6إلى أن الدراسة  لتوتوص   ،اعشوائي   واختير ا   اوأم   اأب  

 ٪50.7أفاد و  ،ك الأسري في المجتمع الأردنيوتزايد حالات التفك  بين وسائل التواصل الاجتماعي 
ورأى المشاركون أن وسائل  ،ك أسري داخل بيئتهم الاجتماعيةمن المشاركين بوجود حالات تفك  

العلاقات  وضعف ،الزوجيةسهمت في ارتفاع معدلات الطلاق، والخلافات أالتواصل الاجتماعي 
شيرين لعدم الاستقرار الأسري، م   اسائل التواصل الاجتماعي مصدر  دوا و كما حد   ،الزوجية والأسرية

إلى دورها في إثارة الصراعات داخل الأسرة، وتسهيل الانحرافات الجنسية بين الأطفال، وتعزيز 
 .العلاقات الزوجية غير الصحية

الأسرة يات التي تواجه لوقوف على أبرز التحد  إلى ا هدفتالتي  ،(2023) آل جميل دراسة
قد و أفرادها، بل في القرن الحادي والعشرين مع الاستخدام الواسع لمواقع التواصل الاجتماعي من قِّ 

ا238بلغ عدد أفراد العينة ) وجود إلى لت الدراسة وتوص   ،لون العديد من أبناء الدول العربيةمث  ي   ،( فرد 
الكثير من التحديَّات التي ت واجه الأسرة إثر استخدام مواقع التواصل الاجتماعي المختلفة، من أبرزها: 

 ٪66.6وأن  ،أنها ت سهم في تحقيق الع زلة بين أفراد الأسرة الواحدة ون من أفراد العينة ير  ٪44.5أن 
، أو الوقوع الإلكترونيم إلى الابتزاز ض أبناءها قد ت عر  أن هناك مواقع غير لائقة أخلاقي   ون ير  هممن

: ظهور بعض المواقع الأسرةق بأمن يات التي تتعل  التحد   أبرزومن  .ضحايا لعمليتي النصب والاحتيال
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 الخاصةأو البيانات  ،تحديد موقع المنزل :مثل ،الخاصة الأسريةالتي تطلب تقديم بعض البيانات 
  .الأسرةد أمن أصبحت تهد  التي 

 التعليق على الدراسات السابقة:
التي  -محلية أو عربية أو أجنبية -لى العديد من الدراسات السابقة إالدراسة الحالية  رجعت

على  الدراسات بعض زتترك   وقد ،عةموضوع شبكات التواصل الاجتماعي من زوايا متنو   تتناول
ا تزت دراس(، بينما رك  2023)آخرين والخطابية و  ،(2023آل جميل ) تي:مشاكل الأسرة مثل دراس

يعقوب  ات:دراس ماأو  ،لى القيم الأسريةع) (Nnamene 2021و ،(2023)آخرين الماجري و 
على خصوصية مواقع التواصل  تز رك  ف ؛(2021وإبراهيم ) ،(2015وعبد الفتاح ) ،(2023وعوض )

سناب شات  :طبيقات محددة مثلبت (Choi and Sung 2018 ) دراسة بينما اهتمت ،الاجتماعي
( تأثير شبكات التواصل الاجتماعي بشكل 2019دراسة العامر والبكر )في حين تناولت ، وإنستغرام

الخصوصية الأسرية،  في (سناب شات)تأثير استخدام موقع فقد تناولت الدراسة الحالية أما  ،عام
ه الاهتمام نحو جانب محدد من وج  المجال، حيث ي  هذا همة في مالدراسة إضافة  هذه عد  يمكن و 

 .الخصوصية الأسريةفي تأثير مواقع التواصل الاجتماعي 
 رة:فس  النظريات الم  

ومنها ، المجتمع أفرادفي لتأثير مواقع التواصل الاجتماعي  رةالمفس  عت النظريات العلمية تنو  
في حياتهم  سلوك الناس للعلاقات الاجتماعية، وراقب رالمصغ   اهتم بالتحليل، حيث غوفمان نظرية

تظهر في العلاقات  التي السلوكيات الاتصالية لاليومية، واستطاع استخلاص بعض القواعد التي تشك  
على  تكزتر  التي الضيقة، التحليلات على الاجتماعية للظواهر دراسته في اعتمد حيث ،الاجتماعية

 .الأفرادالمواقف الحياتية التي يعيشها 
ا للجمهور، وهو يختلف كثير   فيه دوره الذي يظهر فرد كلؤدي بأنه مسرح ي المجتمع هوقد شب  

يتظاهرون عكس الحقيقية كنوع من التضليل والخداع،  الأفراد أي أن :عن طبيعته الحقيقية
فإنهم يحاولون الإيحاء أن الدور الذي يقومون به  ؛عند قيامهم بهذا التضليل أو الخداع والأفراد

 دوره الاجتماعي. في محاولة للحفاظ على ؛السلوك الحقيقي لا يختلف عن السلوك الظاهر أو
في السلوك الاجتماعي  كشف في فهملإرفنغ غوفمان أن أكثر ما ي   يةالفرضية الأساسية لنظر و 

ما  بل دراسة ؛ليس تحليل الخصائص الفطرية، ولا تحليل السمات النفسية للشخص ؛أثناء التفاعلات
كثير ا على  غوفمان زيرك  و للآخرين الذين يتفاعل المرء معهم.  أنشالذي ي   ،يه )سطح المظهر(يسم  

ومية )عرض الذات("، حيث يمكن اكتساب الكثير من خلال التركيز على السلوك "تنظيم الحياة الي
حين  همأي أن :مون أنفسهم من خلال الأدوار التي يقومون بهايقد   الأفراد ويرى أن ،ل(العام للفرد )الممث  

وتقديم صورة مثلى  ،خصائصهم الشخصية فإنهم في الحقيقة يحاولون التعبير عن ؛الأدوار ون دؤ ي
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شخصية  ها من أسراره، ولهد  ها عن الآخرين يعءيحاول إخفا شخصية سلبية لأنفسهم، فكل شخص له
 علاقاته الاجتماعية. أساس الشخصية وهي ما يحاول أن يظهره وأن تكون تلك ،إيجابية

من خلال مقارنة  ا،قياس  بوصفه مواقف اليومية بالمشاهد المسرحية تشبيه ال غوفمان يستخدمو 
ينظر إلى التفاعل و مع إخفاء أي تناقضات.  ،مون نسخة معينة من الواقعمثلين الذين يقد  الأفراد بالم  

ا معين ا للذات أمام جمهورهم ،لون أدوار ادراما يؤدي فيها الممث  وصفه البشري ب لخلق  ؛وينقلون عرض 
فصل بيئتهم إلى  عبرمون فيما يراه الجمهور يتحك  حيث  ،معين من خلال أدائهم المسرحيانطباع 

حللون الذين ي ،لون( أمام المراقبين )الجمهور(ف الأفراد )الممث  يتصر   في المقدمةف ،مسرح أمامي وخلفي
أو  ملابسهم،أو  عمرهم،أو  جنسهم،ثون، بالإضافة إلى فون أو ينظرون أو يتحد  بعد ذلك كيف يتصر  

 ىخفت  بينما  ،برز الانطباع المرغوب والنفس الإيجابية وتحديد الموقف للمراقبي  و  ،تعابير وجههم
 ،ف الأفراد بأنفسهمفي المسرح الخلفي يتصر  فعلى النقيض من ذلك، و  ؛ه الانطباعشو  الجوانب التي قد ت  

 .(2021، الأنصاري ) في المجتمعؤدونه صون من الدور الذي يويتخل  
في حيز الحضور المادي  همحينما يدخل بعض ،ث غوفمان عن التفاعل الاجتماعييتحد  و 

 Social) يحدث هذا في عالم يفيض باللقاءات الاجتماعيةإذ المباشر لأناس آخرين؛ 
Encounters) ،ا لوجه والتماس والانطباعات المباشرة والإيماءات وحركات الجسد  ،والتفاعل وجه 

عالم يقوم على إنه  .إلخ .والسلوك.. والواجهة الشخصية، والمظهر، المواجهة،وحدود  الوجه وأعمال
في زمن الوسائط والتقنيات الرقمية الحديثة والهواتف الذكية لكن  ؛الحضور الإنساني المباشر

إن مصطلحات غوفمان ومفاهيمه تأخذ حمولة دلالية مختلفة بالضرورة، ومن  :وتطبيقاتها يمكن القول
لا  من الحضور الإنساني المباشر بد ،نعرض هنا لمدى صلاحية التحليل الدرامي في عالم الوسائط ثم  

لقد  .حتى نتأكد من صدق مشاعر الآخرين ؛د غوفمان أهميته في التواصل بين الأفرادالذي أك  
را ومركزية في التفاعل، وأصبح الناس مع أصبحت الوسائط  والتطبيقات والأجهزة الذكية أكثر حضو 

ا وبقاء في البيت لا تزال نظريات غوفمان ومفاهيمه فورغم هذا  ؛التطورات المتسارعة أكثر عزلة وتباعد 
 وتحليل وفهم تقديم الذات في الحياة الرقمية ،صالحة لتفسير التفاعل القائم في عالم الوسائط

 (.2020)معنى،
 :الدراسة أدبيات

ا في ا مهم  ا اتصالي  وسيط   الإلكترونيةبالفضاءات  عرفما ي  شبكات التواصل الاجتماعي أو  تعد  
والتقارب الجغرافي، والتوافق الزمني، والتماثل الثقافي،  طبيعيعصرنا هذا، فقد قفزت على الحضور ال

مع يلتقي من خلاله و  ،ز على الفضاءات الاتصالية الافتراضيةرك  ي  و اـ ا جديد  ا تواصلي  رت مناخ  ووف  
لإيصال أفكارهم وأحاسيسهم وتفاعلاتهم لإقامة  ؛أفراد أو جماعات من مختلف البيئات والثقافات

؛ (2022)محمد،  تنتهي عند حدود العالم الافتراضي، وقد تستمر في الواقععلاقات افتراضية، قد 
بل خاصة من قِّ  -التزايد في على أن شبكات التواصل الاجتماعي واستخدامها الآخذ هذا  ويدل  
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الشباب وعلاقاتهم في إذ القت بآثارها السلبية  ؛الأسرة ونسقها القيميفي رت بشكل كبير قد أث   -الشباب
 .الأسرية والزوجية

ا للعلاقات الزوجيةل مواقع التواصل الاجتماعي تحدي  مث  وت   ويؤيد هذا الاتجاه عدد من  ،ا واضح 
 :حسن الفرد استخدامها، وكان من سلبياتهاخاصة إذا لم ي   ،الباحثين في دراساتهم عن أثر هذه المواقع

عقولهم لكن  ؛الرغم من وجودهم تحت سقف واحدعلى ف -خاصة بين الأزواج -شعور الفرد بالحرمان 
 الاجتماعي. مع وسائل التواصلتكون 

سواء  -الحياة والعلاقات الزوجية في تظهر آثار وسائل التواصل الاجتماعي ومخاطرها و 
ما بينها المعاني السلبية فيوتتبلور  -حدهماأبل و من قِّ بل الزوجين أتلك الوسائل من قِّ  تدمستخا  

ات التواصل كثيرها استخدام شبالقضايا التي ي  برز ومن أ ،(2023، عطية)كالإهمال والملل 
 :ا على العلاقة الأسريةوليست حصر   ،الاجتماعي

ا على مواقع الشبكات الاجتماعية؛ لأنها الخطوة الأولى التي ا رئيس  الهوية دور   تؤدي: الهوية .أ
القضايا التي برز من أ عد  المستخدمين من معرفة الأشخاص الذين يتواصلون معهم، وت  ن مك  ت  

 .يطرحها استخدام مواقع الشبكات الاجتماعية
 فالأمان ،مواقع الشبكات الاجتماعية ماستخدا أثارهاالقضايا التي  ينمن ب الخصوصية تعد   .ب

 كخاطر التي قد لا يدر لمدت الذلك تعد   ؛لم تكن الأولوية الأولى لهذه المواقع والخصوصية
للمعلومات  ليهإلأنه لا يعلم حجم الجمهور الذي يستطيع الوصول  ؛مدى تأثيرها مالمستخدِّ 

 (. 2023،)أبوتبينة بكل سهولة ويسر
 (السناب شات)الاجتماعي عموم ا، وباتت الخصوصية مهددة في ظل ِّ انتشار مواقع التواصل و 

ا؛ كونه يعتمد على التصوير أكثر من المحادثات والرسائل، فأصبح الأفراد يشاركون  خصوص 
سرة، وضرورة الحفاظ عليها، تفاصيلهم العائلية الخاصة على الملأ دون وعيٍ بأهمية خصوصية الأ

من آثار  يهباختراق الحسابات، وما يترتب علق يجب على المختصين بالتقنية نشر الوعي فيما يتعل  و 
د استقراره وتماسكه في سلبية   . (77.ص ،2023خرون، آالماجري و )الفرد والمجتمع، ويهد ِّ

زادت  ا؛إن الحياة الشخصية والمواقف الخاصة كلما كانت خصوصيتها عالية وميدانها محدود  
ع فيها أمر فيها روح الجمال ومشاعر الحب، فحفظها وصونها عن أعين الناس مطلب، وعدم التوس  

 .(2022الزير، ) يجدر أن يكون محل عناية أصحاب الموقف والدائرة القريبة منه
 حدود الدراسة:

)سناب  الاجتماعي برنامجقت الدراسة على عينة من مستخدمي موقع التواصل ب  ط   المجال البشري:
ا على تعميم النتائج سيكون مقصور  من ثم  فإن و  ؛للجميعمفتوحة( )عامة  الشخصيةوحسابتهم  ،شات(

 مجتمع الدراسة.
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 السعودية. العربيةفي مدينة الرياض بالمملكة  الدراسةقت ب  ط   المجال المكاني:
 .2024مارس 15لى إ 2024فبراير  25قت الدراسة من ب  ط   المجال الزماني:

  :المنهجية للدراسة الإجراءات
  :منهج البحث

ا عطي وصف  ي   لأنهستخدم هذا المنهج وقد ا  بالعينة،  منهج المسح الاجتماعيتقوم الدراسة على 
 .محل الدراسة للظاهرةا دقيق  

 :تهاوعين الدراسةمجتمع 
السعودية،  يةفي المملكة العرب (سناب شات)ن مجتمع الدراسة من جميع مستخدمي برنامج تكو  

ستعتمد العينة القصدية  لذا -للجميع ةمتاح ساباتهمححيث  – هحصر عدد مستخدمي بةا لصعو ونظر  
 ،الاجتماعيمن يعرضون يوميتاهم بشكل عام على مواقع التواصل م)المتزوجين(  والإناثمن الذكور 

 ا )سناب شات(. وتحديد  
  الدراسة:أداة 

لجمع المعلومات واستجابات أفراد عينة  ؛الاستبانة الإلكترونية )نماذج قوقل فورم( ا ستخدمت
الاستبانة بعد الرجوع إلى  الباحثةأعد ت وقد  ،الدراسة حول أهداف الدراسة؛ كونها الأداة المناسبة

 الأدب النظري والدراسات السابقة حول هذا الموضوع.
 : هاوثبات صدق أداة الدراسة

 الباحثة من صدق الدراسة من خلال:تأكدت  الصدق:
 الصدق الظاهري لأداة الدراسة )صدق المحك ِّمين(:

ضعت (، والتأكد من أنها تقيس ما و  الإلكترونيةف على مدى الصدق الظاهري )للاستبانة عر  للت  
 هيئةمن أعضاء  ةمين في موضوع الدراس( من المحك  4صورتها الأولية على )في ع رضت  ؛لقياسه

لتقييم الاستبانة، من حيث قدرتها على قياس ما  ؛والاجتماعية الإنسانيةالتدريس في مجال العلوم 
تحديد وضوح العبارات، وانتمائها  عبرت لقياسه، والحكم على مدى ملاءمتها لأهداف الدراسة، عد  أ  

، وبعد أخذ الآراء، والاطلاع على ا في صياغة العباراتمناسب  للمحور، وأهميتها، وإبداء ما يرونه 
في أ خرجت الاستبانة  مين، ومن ثم  أ جريت التعديلات التي اتفق عليها غالبية المحك   ؛الملحوظات

 .صورتها النهائية
 نة(: بناء أداة الدراسة )الاستبا

للتعبير عن استجابات أفراد الدراسة على جميع  ؛ستخدم مقياس ليكرت ذو التدريج الثلاثيا  
القيمة  ىعطغير موافق(، بحيث ت   -ما حد ٍ  إلىموافق  -ستبانة على النحو الآتي: )موافقفقرات الا
 ( إلى غير موافق.1)وما،  حد ٍ  إلى( إلى موافق 2)وموافق، ل( 3الوزنية )
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سب ولوضع معيار لمفتاح التصحيح للحكم على درجة استجابة أفراد الدراسة على الاستبانة، ح  
يبي ن (، و 0.67= 2/3وبالتالي يكون طول الفئة يساوي ) ؛(2=1-3المدى لمستويات الاستجابة وهو )

 .( معيار الحكم لتقدير أفراد عينة الدراسة على الاستبانة1الجدول )
 (1جدول )

 الحكم لتقدير أفراد الدراسة على الاستبانةمعيار 
 درجة الموافقة المتوسط

 غير موافق (1-1.66)
 ما حد ٍ  إلىموافق  (1.67-2.33)

 موافق (2.34-3)
 

 :ثبات أداة الدراسة
 ي:أتكما ي ةل الثبات للاستبانعامِّ لحساب م   ؛خألفاكرونبامعادلة  تستخدمق من ثبات أداة الدراسة ا  للتحق  

 (2جدول )
 لأبعاد أداة الدراسة ألفاكرونباخمعامل 

 ل ألفاكرونباخامِّ ع  م   عدد العبارات المحور م
 0.77 8 .الأسريةالحياة  إظهارمعرفة الدوافع من  1

2 
على أبرز السلوكيات التي يظهرونها في حياتهم الأسرية من  التَّعَر ف

 .خلال مواقع التواصل الاجتماعي
13 0.93 

3 
وعرضها على  الأسريةالخصوصية  إخراجعلى التي تترتب  الآثارأهم 

 .مواقع التواصل الاجتماعي
8 0.95 

 0.95 ككل ةثبات الاستبان

 (،0.95 إلى 0.77)تراوح بين  ةألفاكرونباخ لمحاور الاستبانل امِّ عَ م   أن( 2من الجدول )يتبي ن 
، (0.93لفاكرونباخ للمحور الثاني )ل أامِّ عَ م  بلغ ، و (0.77ألفاكرونباخ للمحور الأول )ل امِّ عَ م  بلغ حيث 

 ،(0.95ل الثبات الكلي مساوية )امِّ عَ وجاءت قيمة م   (،0.95)ل ألفاكرونباخ للمحور الثالث امِّ عَ م  بلغ و 
 شير إلى ثبات الاستبانة.، وت  عاليةوهي قيمة 

 (3جدول )
 ر الجنستغي  لم   اتوزيع أفراد الدراسة وفق  

 النسبة المئوية التكرار الجنس
 ٪42.2 43 ذكر
 ٪57.8 59 أنثى

 ٪100 102 المجموع

الإناث نسبة بلغت ( من أفراد الدراسة، و ٪42.2)بلغت ( أن نسبة الذكور 3من الجدول )يتضح 
 وهي النسبة الأعلى. ،(57.8٪)
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 (4جدول )
 ر العمرتغي  لم   وفق اتوزيع أفراد الدراسة 

 النسبة المئوية التكرار الفئة العمرية
 ٪9.8 10 25أقل من  – 20من 
 ٪.11.8 12 30أقل من  – 25من 
 ٪ 50 51 35أقل من  – 30من 
 ٪9.8 10 40أقل من  – 35من 

 ٪16.8 19 فأكثر 40
 ٪100 102 المجموع

 (سنة 25أقل من  –20) نم لعينة الدراسة تراوحت ( أن الفئة العمرية4من الجدول )يتضح 
من الفئة العمرية  ويليها(، ٪11.8) بنسبة (سنة 30أقل من  –25)الفئة  ويليها(، ٪9.8) بنسبة

 أقل من –35)من الفئة العمرية  ذلك ويلي، الأعلى وهي ؛(٪50) نسبةب سنة( 35 منأقل  –30)
 ( من أفراد الدراسة.٪16.8ل )مث  ت  ف ؛(فأكثر ةسن 40)الفئة العمرية  أما ،(٪9.8) بنسبة (سنة 40

 (5جدول )
 التعليمي ى ر المستو تغي  لم   وفق اتوزيع أفراد الدراسة 

 النسبة المئوية التكرار التعليمي ى المستو 
 ٪14.7 15 قلأثانوية ف
 ٪3.9 4 دبلوم

 ٪75,4 77 جامعي
 ٪5.8 6 فوق الجامعي

 ٪100 102 المجموع
 

بلغت و (، ٪14.7)بلغت  ؛قلأثانوية ف تعليمهم مستوى  كان من نسبةأن ( 5من الجدول )يتبي ن 
، الأعلى وهي ؛(٪61.8)بلغت (، وأن نسبة الحاصلين على الدرجة الجامعية ٪3.9درجة الدبلوم )

 الدراسة.عينة  ( من٪19.6فوق الجامعي ) تعليمهم مستوى  كان مننسبة بلغت و 
 (6جدول )

 ر الدخل الشهري تغي  لم   وفق اتوزيع أفراد الدراسة 
 النسبة المئوية التكرار الدخل الشهري 

 ٪8.7 9 يالر  10000أقل من  – 5000من 
 ٪.17.6 18 ريال 1500أقل من  –10000من 
 ٪65.7 67 ريال 20000أقل من  –15000من 

 ٪8.8 8 فأكثر يالر  20000
 ٪100 102 المجموع
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 (ريال 10000 أقل من –5000من) كان دخلهم الشهري  من( أن نسبة 6من الجدول )يتضح 
 15000أقل من  –ريال 10000 من) دخلهم كاننسبة من بلغت (، و ٪7.8)بلغت  ؛من أفراد الدراسة

 (ريال 20000أقل من  –ريال 15000من  من كان دخلهم ) نسبةبلغت (، و ٪17.6) (ريال
 (.٪8.8) (ريال فأكثر 20000) من كان دخلهم نسبةبلغت ، و الأعلى وهي (65.7٪)

 (7جدول )
 الأسرةر عدد أفراد تغي  لم   وفق اتوزيع أفراد الدراسة 

 النسبة المئوية التكرار الأسرةعدد أفراد 
 ٪22.5 23 ثلاثة فأقل

 ٪9.8 10 أفرادأربعة 
 ٪13.7 14 خمسة أفراد

 ٪53.9 55 ستة أفراد فأكثر
 ٪100 102 المجموع

، (٪22.5)بلغت  قلأثلاثة أفراد فمن  نةكو  م  ال الأسرة( أن نسبة عدد أفراد 7الجدول )يتضح من 
 الأسرةنسبة عدد أفراد بلغت و (، ٪9.8)بلغت أربعة أفراد  من نةكو  الم   الأسرةوأن نسبة عدد أفراد 

 ؛(٪53.9)بلغت نة من ستة أفراد كو  الم   الأسرةوأن نسبة عدد أفراد  ،(٪13.7خمسة أفراد ) نة منالمكو  
 .الأعلىهي النسبة و 

 (8جدول )
 ر المشاركة في تطبيق سناب شاتتغي  لم   وفق اتوزيع أفراد الدراسة 

 المئويةالنسبة  التكرار المشاركة في تطبيق سناب شات
 ٪17.6 18 صور

 ٪77.5 79 صور وفيديوهات
 ٪4.9 5 فيديوهات
 ٪100 102 المجموع

بلغت عن طريق الصور  (سناب شات)( يتضح أن نسبة المشاركين في 8من الجدول )
( ٪77.5) بلغت ؛والفيديوهات عن طريق الصور (سناب شات)(، وأن نسبة المشاركين في 17.6٪)

 .(٪4.9) بلغت فيديوهاتالعن طريق  (سناب شات)نسبة المشاركين في أن ، و الأعلى وهي
 :عرض نتائج المحور الأول

 ؛وللإجابة عن هذا السؤال؟" الأسريةالحياة  إظهارالدوافع من  ماقة بالسؤال: "تعل  النتائج الم  
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد الدراسة على عبارات السؤال،  تستخرجا  

 (.9جدول )الفي كما 
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 (9) جدول
 الأسريةالحياة  إظهارمعرفة الدوافع من 

 العبارات م
 درجة الموافقة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الترتيب
درجة 
 التكرار الموافقة

 موافق
 إلىموافق 

 ما حد  
غير 
 النسبة موافق

 .التسلية والمتعة 1
 30 40 32 ك

2.02 0.613 5 
 إلىموافق 

 ٪29.4 ٪39.2 ٪31.4 ٪ ما حد ٍ 

 .الآخرينكسب حب  2
 64 13 25 ك

 غير موافق 8 0.734 1.62
٪ 24.5٪ 12.7٪ 62.7٪ 

3 
زيادة في الدخل من خلال 

 .سناب شاتتطبيق 
 32 41 29 ك

1.97 0.603 6 
 إلىموافق 

 ٪31.4 ٪40.2 ٪28.4 ٪ ما حد ٍ 

 .التعبير عن مشاعري  4
 28 41 33 ك

2.05 0.602 4 
 إلىموافق 

 ٪27.5 ٪40.2 ٪32.4 ٪ ما حد ٍ 

 .الشهرة إلىالوصول  5
 40 41 25 ك

1.93 0.628 7 
 إلىموافق 

 ٪39.2 ٪40.2 ٪24.5 ٪ ما حد ٍ 

 .يومياتي وحياتي الأسرية إظهار 6
 5 15 82 ك

 موافق 1 0.286 2.75
٪ 80.4٪ 14.7٪ 4.9٪ 

 .مفيد للمجتمع ى تقديم محتو  7
 18 23 61 ك

 موافق 3 0.603 2.42
٪ 59.8٪ 22.5٪ 17.6٪ 

 .زيادة عدد المتابعين والمتابعات 8
 16 20 66 ك

 موافق 2 0.569 2.49
٪ 64.7٪ 19.6٪ 15.7٪ 

 حد ما إلىموافق  0.66 2.16 المتوسط العام للمحور

ما على معرفة الدوافع وراء  حد ٍ  إلى واوافق أن أفراد عينة الدراسة( أعلاه؛ 9من الجدول )يتضح 
وهو متوسط يقع في الفئة الثانية من فئات المقياس  ،(3من  2.17بمتوسط ) الأسريةالحياة  إظهار

كما ، على الدراسة (ما حد ٍ  إلىموافق )خيار  إلىشير وهي الفئة التي ت   ؛(2.33 إلى 1.68الثلاثي )
ا حسب موافقة مفردات عينة تنازلي   تبت  ر   الأسريةالحياة  إظهارثلاثة دوافع وراء  على وافقوا همأن نيتبي  

 : كالآتي الدراسة
بمتوسط حسابي  ،" بالمرتبة الأولى بدرجة )عالية(يومياتي وحياتي الأسرية إظهارجاءت عبارة "

بمتوسط و  ،" بالمرتبة الثانية بدرجة )عالية(والمتابعات المتابعين عدد زيادة"وجاءت عبارة  ،(2.75)
 ،في المرتبة الثالثة بدرجة )عالية( "محتوي مفيد للمجتمع م"تقديكما جاءت عبارة  ،(2.49حسابي )

 (.2.42بمتوسط حسابي )و 
 أربعة على ما حد    إلى واوافقأن أفراد عينة الدراسة  ؛أعلاه( 9)الجدول  فيمن النتائج  بي نيتو 

  :، كالآتيالدراسةا حسب موافقة مفردات عينة تنازلي   تبت  التي ر   ،الأسريةالحياة  إظهاردوافع وراء 
بمتوسط حسابي و  ،" المرتبة الرابعة بدرجة )متوسطة(التعبير عن مشاعري عبارة " احتلت

بمتوسط حسابي و  ،"في المرتبة الخامسة بدرجة )متوسطة( والمتعة التسلية" عبارة يليها ،(2.05)
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المرتبة السادسة بدرجة " في زيادة في الدخل من خلال تطبيق سناب شاتعبارة "ثم  ،(2.02)
"في المرتبة السابعة الشهرة  إلىالوصول وجاءت عبارة " ،(1.97بمتوسط حسابي )و  ،)متوسطة(

في المرتبة  "الآخرينكسب حب ا جاءت عبارة "ير  وأخ .(1.93بمتوسط حسابي )و  ،بدرجة )متوسطة(
 .(1.62) بمتوسط حسابيو  ،الثامنة بدرجة )منخفضة(

 :المحور الثانيعرض نتائج 
خلال  في حياتهم الأسرية منالأفراد ظهرها أبرز السلوكيات التي ي   ماقة بالسؤال: "تعل  النتائج الم  

المتوسطات الحسابية  تستخرجوللإجابة عن هذا السؤال ا   ؟")سناب شات( مواقع التواصل الاجتماعي
 .(10جدول )الفي  كماوالانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد الدراسة على عبارات السؤال، 

 10 رقم جدول
 (شات)سناب  حياتهم الأسرية من خلال مواقع التواصل الاجتماعي الأفراد في أبرز السلوكيات التي يظهرها

 

 العبارات م

 درجة الموافقة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الترتيب
درجة 
 الموافقة

 التكرار
 موافق

موافق إلى 
 حد ما

غير 
 النسبة موافق

 .اليومي االتصوير أصبح روتيني   1
 13 22 67 ك

 موافق 1 0.509 2.53
٪ 65.7٪ 21.6٪ 12.7٪ 

 .بصورة مثالية أسرتيأظهر  أنأحاول  2
 20 27 55 ك

 موافق 5 0.624 2.34
٪ 53.9٪ 26.5٪ 19.6٪ 

 .أشارك تصوير طريقة تقديم الطعام 3
 13 40 49 ك

 موافق 4 0.488 2.35
٪ 48.0٪ 39.2٪ 12.7٪ 

 .ق زيارتي العائليةأوث   4
 10 35 57 ك

 موافق 2 0.449 2.46
٪ 55.9٪ 34.3٪ 9.8٪ 

 .أبنائيأوثق طريقة تعاملي مع  5
 64 12 27 ك

1.66 0.770 8 
غير 
 ٪62.7 ٪11.8 ٪26.5 ٪ موافق

 .أشارك احتفالاتي الدينية 6
 66 10 27 ك

1.64 0.775 9 
غير 
 ٪64.7 ٪9.8 ٪26.5 ٪ موافق

7 
 /ق طريقة تعاملي مع زوجيأوث  

 .زوجتي
 73 9 20 ك

1.48 0.648 11 
غير 
 ٪71.6 ٪8.8 ٪19.6 ٪ موافق

 .أتباهى بمشترياتي 8
 35 42 25 ك

1.90 0.584 6 
 إلىموافق 

 ٪34.3 ٪41.2 ٪24.5 ٪ حد ما

 .من نشاطي الديني اأشارك جزء   9
 32 50 20 ك

1.88 0.501 7 
 إلىموافق 

 ٪31.4 ٪49.0 ٪19.6 ٪ حد ما

10 
فات ليست من فتعل تصر  أ أنأحاول 

 .حياتينمط 
 74 8 20 ك

1.47 0.648 12 
غير 
 ٪72.5 ٪7.8 ٪19.6 ٪ موافق

 .أشارك تصوير سفري مع عائلتي 11
 19 21 62 ك

 موافق 3 0.623 2.42
٪ 60.8٪ 20.6٪ 18.6٪ 

 10 0.647 1.54 67 15 20 ك .أشارك بعض مشاكلي مع أبنائي 12
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 العبارات م

 درجة الموافقة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الترتيب
درجة 
 الموافقة

 التكرار
 موافق

موافق إلى 
 حد ما

غير 
 النسبة موافق

٪ 19.6٪ 14.7٪ 65.7٪ 
غير 
 موافق

 .من خلافاتي الزوجية اأشارك بعض   13
 76 8 18 ك

1.43 0.604 13 
غير 
 ٪74.5 ٪7.8 ٪17.6 ٪ موافق

 حد ما إلىموافق  0.66 1.93 المتوسط العام للمحور

أبرز ما على  حد ٍ  إلى وافقواأن أفراد عينة الدراسة بي ن يت ؛أعلاه( 10في الجدول )من النتائج 
 ،(3من  1.93بمتوسط ) ،يظهرونها في حياتهم الأسرية من خلال )سناب شات(السلوكيات التي 

وهي الفئة التي  ،(2.33 إلى 1.68وهو متوسط يقع في الفئة الثانية من فئات المقياس الثلاثي )
 على الدراسة.  (ما حد ٍ  إلىموافق )خيار  إلىشير ت  

أربعة من أبرز السلوكيات التي يظهرونها في حياتهم  على وافقوايتضح أن أفراد عينة الدراسة و 
   :كالآتي ا حسب موافقة مفردات عينة الدراسةتنازلي   تبت  ر   ،)سناب شات( تطبيق عبرالأسرية 

بمتوسط حسابي  ،" بالمرتبة الأولى بدرجة )عالية(اليومي االتصوير أصبح روتيني  جاءت عبارة "
بمتوسط حسابي و  ،" بالمرتبة الثانية بدرجة )عالية(زيارتي العائليةق وث  أ  عبارة " ويليها ،(2.53)
بمتوسط  ،"في المرتبة الثالثة بدرجة )عالية(شارك تصوير سفري مع عائلتي أ  وجاءت عبارة " ،(2.46)

في المرتبة الرابعة بدرجة  "شارك تصوير طريقة تقديم الطعامأ  وجاءت عبارة "، (2.42حسابي )
في المرتبة  "بصورة مثالية أسرتيأظهر  أنأحاول " عبارة تتأو ، (2.35بمتوسط حسابي ) ،)عالية(

 (.2.34بمتوسط حسابي ) ،الخامسة بدرجة )عالية(
أبرز السلوكيات التي من اثنين  على ما حد    إلى واوافقأن أفراد عينة الدراسة بي ن كما يت

ا حسب موافقة مفردات عينة ا تنازلي  تبت  ر   ،(شات)سناب  تطبيق يظهرونها في حياتهم الأسرية من خلال
   :كالآتي الدراسة

بمتوسط حسابي  ،" في المرتبة السادسة بدرجة )متوسطة(أتباهى بمشترياتيجاءت عبارة "
 ،في المرتبة الخامسة بدرجة )متوسطة( "من نشاطي الديني اشارك جزء  أ  عبارة " ويليها ،(1.90)

 (.1.88بمتوسط حسابي )
ستة من أبرز السلوكيات التي يظهرونها  على غير موافقينأن أفراد عينة الدراسة  بي نكما يت

 :كالآتي ا حسب موافقة مفردات عينة الدراسةتنازلي   تبت  ر   ؛(شات)سناب  عبرفي حياتهم الأسرية 
بمتوسط  ،المرتبة الثامنة بدرجة )منخفضة(" في أبنائيق طريقة تعاملي مع وث  أ  جاءت عبارة "

 ،في المرتبة التاسعة بدرجة )منخفضة( "شارك احتفالاتي الدينيةأ  عبارة " يليها ،(1.66حسابي )
في المرتبة العاشرة  "شارك بعض مشاكلي مع أبنائيأ  عبارة " أتتكما  ،(1.64بمتوسط حسابي )
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 "زوجتي /ق طريقة تعاملي مع زوجيوث  أ  وجاءت عبارة " ،(1.54بمتوسط حسابي ) ،بدرجة )منخفضة(
 أنأحاول جاءت عبارة "و  (.1.48بمتوسط حسابي ) ،بدرجة )منخفضة( ةفي المرتبة الحادية عشر 

بمتوسط حسابي  ،بدرجة )منخفضة( ةفي المرتبة الثانية عشر  "فات ليست من نمط حياتيفتعل تصر  أ
بدرجة  ةفي المرتبة الثالثة عشر  "شارك بعض من خلافاتي الزوجيةأ  ا جاءت عبارة "وأخير   ،(1.47)

 .(3من 1.43بمتوسط حسابي ) ،)منخفضة(
 :نتائج المحور الثالث

وعرضها على  الأسريةالخصوصية  إخراجعلى التي تترتب  الآثار برزأقة بالسؤال: "تعل  النتائج الم  
المتوسطات الحسابية  تستخرجوللإجابة عن هذا السؤال ا   ؟")سناب شات( مواقع التواصل الاجتماعي

 (.11في جدول ) كماؤال، والانحرافات المعيارية لاستجابات أفراد الدراسة على عبارات الس
 11 رقم جدول

 (شات)سناب  وعرضها على مواقع التواصل الاجتماعي الأسريةالخصوصية  إخراج علىالتي تترتب  الآثارأهم 

 العبارات م
 درجة الموافقة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 الترتيب
درجة 
 الموافقة

 التكرار
 موافق

 إلىموافق 
 حد ما

غير 
 النسبة موافق

1 
 بيناتي اختراق من بالقلق شعرأ

 .الشخصية
 27 11 64 ك

 موافق 2 0.768 2.36
٪ 62.7٪ 10.8٪ 26.5٪ 

2 
علاقتي مع في تعليقات المتابعين  أثرت

 .زوجتي /زوجي
 72 12 18 ك

 غير موافق 7 0.608 1.47
٪ 17.6٪ 11.8٪ 70.6٪ 

3 
تربيتي  فيالمتابعين  تعليقات أثرت

 .لأبنائي
 19 43 40 ك

2.21 0.541 4 
 إلىموافق 

 ٪18.6 ٪42.2 ٪39.2 ٪ حد ما

4 
( بعدم ـة /)الزوج الآخريشعر الطرف 
  .لكثرة توثيق اللحظات ؛الراحة النفسية

 67 16 19 ك
 غير موافق 6 0.628 1.53

٪ 18.6٪ 15.7٪ 65.7٪ 

  .لاختراقات في حسابي ضتتعر   5
 75 10 17 ك

 غير موافق 8 0.584 1.43
٪ 16.7٪ 9.8٪ 73.5٪ 

 .شخصيتي في الآخرينتعليقات  أثرت 6
 29 49 25 ك

1.95 0.522 5 
 إلىموافق 

 ٪28.4 ٪48.0 ٪23.5 ٪ حد ما

7 
هت لي انتقادات حول طريقة تعاملي ج  و  

 .أسرتيمع 
 10 55 37 ك

2.26 0.395 3 
 إلىموافق 

 ٪9.8 ٪53.9 ٪36.3 ٪ حد ما

 .زيادة استهلاكي الشهري  في أثرت 8
 26 10 66 ك

 موافق 1 0.756 2.39
٪ 64.7٪ 9.8٪ 25.5٪ 

 حد ما إلىموافق  0.69 1.95 المتوسط العام للمحور

ما على  حد ٍ  إلى واأن أفراد عينة الدراسة وافقبي ن يت ؛أعلاه( 11)من النتائج الموضحة بالجدول 
وعرضها على مواقع التواصل الاجتماعي  الأسريةالخصوصية  إخراجعلى التي تترتب  الآثاربرز أ

 إلى 1.68وهو متوسط يقع في الفئة الثانية من فئات المقياس الثلاثي ) ،(3من1.95بمتوسط )
 على الدراسة.  (ما حد ٍ  إلىموافق )خيار  إلىشير وهي الفئة التي ت   ؛(2.33
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على التي تترتب  الآثاربرز اثنين من أ على وافقوامن النتائج أن أفراد عينة الدراسة  بي نكما يت
ا حسب موافقة ب تنازلي  ت  ر  قد و  ،وعرضها على مواقع التواصل الاجتماعي الأسريةالخصوصية  إخراج

   :، كالآتيمفردات عينة الدراسة
بمتوسط  ،" بالمرتبة الأولى بدرجة )عالية(زيادة استهلاكي الشهري  في أثرتجاءت عبارة " 

" بالمرتبة الثانية بدرجة شعر بالقلق من اختراق بياناتي الشخصيةأ" عبارة يليها ،(2.39حسابي )
 (.2.36بمتوسط حسابي ) ،)عالية(

على التي تترتب  الآثاربرز ثلاثة من أ على ما حد    إلى واوافقأن أفراد عينة الدراسة  بي نكما يت
ا حسب موافقة مفردات تنازلي   تبت  التي ر   ،(شات)سناب وعرضها على  الأسريةالخصوصية  إخراج

   :، كالآتيعينة الدراسة
في المرتبة الثالثة بدرجة  "أسرتيقادات حول طريقة تعاملي مع هت لي انتج  و  جاءت العبارة "

في  "لأبنائيتربيتي في ات المتابعين تعليق أثرت" عبارة يليها ،(2.26بمتوسط حسابي ) ،)متوسطة(
في  الآخرينتعليقات  أثرتعبارة " وأتت ،(2.21بمتوسط حسابي ) ،المرتبة الرابعة بدرجة )متوسطة(

 ( .1.95بمتوسط حسابي ) ،في المرتبة الخامسة بدرجة )متوسطة( "شخصيتي
على ب التي تترت   الآثاربرز ثلاثة من أ على غير موافقينكما يتضح أن أفراد عينة الدراسة 

ا حسب موافقة تنازلي   تبت  التي ر   ،وعرضها على مواقع التواصل الاجتماعي الأسريةالخصوصية  إخراج
 : ، كالآتيمفردات عينة الدراسة

في " لكثرة توثيق اللحظات ( بعدم الراحة النفسيةةـ/)الزوج الآخريشعر الطرف " عبارةجاءت 
تعليقات  أثرت" عبارةكما جاءت (، 1.53بمتوسط حسابي ) ،المرتبة السادسة بدرجة )منخفضة(

بمتوسط حسابي  ،في المرتبة السابعة بدرجة )منخفضة( "زوجتي /علاقتي مع زوجيفي المتابعين 
 ،بدرجة )متوسطة( لثامنةفي المرتبة ا "ضت لاختراقات في حسابيتعر  يرا جاءت عبارة "وأخ ،(1.47)

 .(1.43بمتوسط حسابي )
 :النتائج مناقشة

 بنسبة الذكور بين ما الدراسة عينة عتنو  يتضح  ؛عينةالخلال استعراض بعض خصائص  من
أن نسبة المشاركين في تطبيق سناب شات عن طريق الصور و  ،٪(57.8) بنسبة الإناثو  ،٪(42.2)

المشاركين في تطبيق وبلغت نسبة (، ٪77.5والفيديوهات ) لصورا نسبةبلغت و (، ٪17.6)بلغوا 
)سناب  تطبيق أن الدراسة دبياتأفي  ورد ماهذا  ويؤيد ؛(٪4.9سناب شات عن طريق الفيديوهات )

ديو مفتوحة طوال اليوم على حياتنا، يبمثابة كاميرا فصار و شات( أصبح العين الثالثة للإنسان، 
مها التي نقد   الأخبارأصبح تبادل تفاصيل تحركاتنا من الصباح الباكر وحتى نهاية اليوم بمثابة نشرة و 

 للآخرين.
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 :ومناقشته (الأسريةالحياة  إظهارمعرفة الدوافع من ) محورنتائج  عرض
هذه  رفس  وت   ،بالمرتبة الأولى بدرجة )عالية( يومياتي وحياتي الأسرية" إظهار"جاءت العبارة 

 ؛خرينلآإلى ايومياتهم وطريقة حياتهم  إظهار)سناب شات( يرغبون في  النتيجة بأن مستخدمي تطبيق
 ،(2021)المحرك الأساسي لحياة الناس، وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسة إبراهيم  أصبحتإذ 

وتتفق  ،الشخصية ومشاركتها مع المضافين الحياةنشر يوميات  :الاستخداماتبرز نت أن من أالتي بي  
)سناب  اوتحديد   - الاجتماعي التواصل مواقع أن( في 2023) خرون آو الماجري  دراسة معكذلك 
شارك يومياتها عبر السناب مما جعل الفتاة ت   ؛السعودية الأسرة خصوصيةتغير قيَم في رت أث   -شات(
  شات.

بأن تفسير هذه النتيجة  ويمكن ،الثانيةبالمرتبة " والمتابعات المتابعين عدد زيادة"عبارة  وتليها
 .زيادة المشاهداتإلى هم يسعون أنو  ة،وليست خاص ةعينة الدراسة كانت عامحسابات 

هذه  رفس  وت   ،في المرتبة الثالثة بدرجة )عالية( مفيد للمجتمع" ى "تقديم محتو عبارة  كما جاءت
ن على تقديم محتوى مفيد للمجتمع من خلال يومياتهم و حريص (النتيجة بأن مستخدمي )سناب شات

 التي يعرضونها. 
 (شاتسناب في حياتهم الأسرية من الأفراد أبرز السلوكيات التي يظهرها )محور  نتائج عرض

   :تهاومناقش
هذه  وتتفق ،بالمرتبة الأولى بدرجة )عالية( اليومي" ا"التصوير أصبح روتيني  جاءت العبارة 

التعبير عن الذات الحقيقية والفعلية أن دت أك   التي،  Choi and Sung (2018) دراسةالنتيجة مع 
إلى  يميلون ( شات)سناب  مستخدمي بعض بأن النتيجة هذه رفس  وت   ،استخدام سناب شات في يكون 
  اليومي. رويتنهمالتصوير أصبح ولذلك  ؛وحياة اجتماعية طبيعية مظاهر من بهم يحيط ما توثيق

في دث الكثير يومياتهم وما يححيث ينشر بالعفوية،  للصور هنشر في  (شات سناب) زيتمي  و 
 ؛لمستخدميه دافعن استخدام بعض المؤثرات والفلاتر أ الباحثة ترى و  ،حياتهم بشكل تلقائي وعفوي 

  ها.ونلى صورهم التي يلتقطإضيف تأثيرات جمالية ت   لأنها
شارك تصوير سفري "أ  وجاءت العبارة  ،بالمرتبة الثانية ق زيارتي العائلية"وث  "أ  جاءت العبارة  كما

ر بأن بعض مستخدمي فسَّ وت   ،هذه النتيجة مع الفقرة السابقة وتتسق ،في المرتبة الثالثة مع عائلتي"
 ،إليهمينجذبون  الآخرين يجعل مما ؛للآخرينوجديدة  مختلفةتصوير مناطق  يحبون )سناب شات( 

مع  وتتفق ،في المرتبة الرابعة بدرجة )عالية( "شارك تصوير طريقة تقديم الطعامأ  وجاءت العبارة "
 سناب شات أداة للتباهي بصور المطاعم والمقاهي.  أن دتأك   التي ،(2019) والبكر العامر دراسة

التي  ،غوفمان نظرية مع" في نتائجها بصورة مثالية أسرتيأظهر  أنأحاول " عبارة وتتفق
حين يقومون بأداء  الأفراد أي أن :الأدوار التي يقومون بها عبرمون أنفسهم يقد   الأفراد أن يؤكد فيها

ثلى لأنفسهم، فكل شخص وتقديم صورة م   ،خصائصهم الشخصية فإنهم يحاولون التعبير عن ؛الأدوار



 د. جواهر بنت صالح الخمشي

173 

 ووه ،شخصية إيجابية لهكما أن ها من أسراره، د  يعو ها عن الآخرين ءيحاول إخفا شخصية سلبية له
 .علاقاته الاجتماعية أساس الشخصية وأن تكون تلك ،ما يحاول أن يظهره
وعرضها على مواقع  الأسريةالخصوصية  إخراجعلى التي تترتب  الآثاربرز أ) عرض نتائج محور
 :اومناقشته (التواصل الاجتماعي
هذه  رفس  وت   ،بالمرتبة الأولى بدرجة )عالية( زيادة استهلاكي الشهري"في  أثرت"جاءت عبارة 

في  أثرمما  ؛خريننمط حياة مرتفع أمام الآ إظهارإلى النتيجة بأن مستخدمي )سناب شات( يميلون 
الفتاة  أندت التي أك   ،(2023) نيوآخر مع دراسة الماجري هذا يتفق و  ،الشهري  همزيادة استهلاك

 قارن بين ما تشاهده في مواقع التواصل الاجتماعي وواقعها الذي تعيشه مع أسرتها. ت  
 ،الثانية بدرجة )عالية( بالمرتبة" الشخصية بياناتي اختراق من بالقلق شعرأجاءت العبارة "و 

لت إليه  ما مع النتيجة هذهتتفق و  ق يات التي تتعل  أبرز التحد  أن  من ،(2023دراسة آل جميل )توص 
 دل  ويالخاصة؛  الأسريةب تقديم بعض البيانات : ظهور بعض المواقع التي تتطل  تتمث ل في بأمن الأسرة

في دراسة إبراهيم  جاء مامع  وتتفق ،الاجتماعيعلى وعيهم باستخدامات شبكات التواصل  هذا
 سباب انتهاك الخصوصية عبر السناب شات. لأد إدراك الجمهور التي تؤك   ،(2021)

ثرت تعليقات المتابعين أ"و ،"أسرتيهت لي انتقادات حول طريقة تعاملي مع ج  و  " :عباراتأما 
 إلىعليها  ت عينة الدراسةوافقفقد  ؛"شخصيتيفي  الآخرينتعليقات  أثرتو" ،"تربيتي لأبنائيفي 
في  أثر مما ؛المستمر خرينالآ بنقد يتأثرون ( شات)سناب  مستخدمي بأن النتيجة هذه رفس  وت  ؛ ما حد  

أن وسائل التواصل  دتأك  التي  ،(2023) وآخرينمع دراسة الخطابية هذا يتفق و  ،شخصياتهم
ضت تعر  العينة غير موافقين على عبارة " أفراد أن كما الاجتماعي مصدر لعدم الاستقرار الأسري.

  ."لاختراقات في حسابي
 :التوصيات

المستخدمين الذين لديهم محتوى مفيد ونافع عن الحياة الأسرية ونحوها في البيئات  دعم .1
 والسناب شات بشكل خاص.  ،الرقمية بشكل عام

 المجتمع بضوابط الاستخدام لشبكات التواصل الاجتماعي من الناحية المعلوماتية. أفراد ةتوعي .2
 .عاشم  ال الحديث الواقعي النمط نتيجة المادي الاستهلاك زيادة منللتقليل  نشرت   ةتوعي حملات .3

 المراجع
 المراجع العربية:

ا.  كالخصوصية: السناب شات/الفيس بو  وانتهاكات(. مواقع التواصل الاجتماعي 2021إبراهيم، سالي سعد. ) نموذج 
 .81-1(، 18)18 ،مجلة البحوث والدراسات الإعلامية

Doi 10.21608/mjsm.2021.219727 
  .نظرية غوفمان(. 2021، 5، 24، ريم. )الأنصاري 

https://drasah.com/Description.aspx?id=4197 

https://drasah.com/Description.aspx?id=4197
https://drasah.com/Description.aspx?id=4197
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مجـــــــلـــة  .(. أثر وسائل الاتصال الاجتماعي على العلاقات الأسرية كما يدركها الأبناء2023محمد فرج ) ،تبينة أبو
 .104-94(، 2)15 ،أبحـــــاث

(. تحديَّات استخدام وسائل التواصل الاجتماعي الحديثة على مؤسسة الأسرة في 2023ي سريَّة علي أمان ) ،آل جميل
 .95-77(،9)7،والاجتماعيةمجلة العلوم الإنسانية . دراسة وصفية: القرن الحادي والعشرين

 غير دكتوراة ]رسالة أثر مواقع التواصل الاجتماعي على التواصل الأسري (. 2023) فريال. بوفاغر،
 /1717164329466839389https://twitter.com/almawaddah_j/status[.نشورةم

لانعدام الخصوصية الشخصية عبر (. 2023، أكتوبر، 25) almawaddah_j@ الأسريةجمعية المودة للتنمية 
  :، من2024فبراير  25سترجع في: . ا  وسائل التواصل تأثير سلبي بالغ على حياة الفرد والأسرة ]تغريدة[

https://twitter.com/almawaddah_j/status/1717164329466839389 
 . دار معنىالاجتماعي والتباعد الدرامي التحليل: جديد من غوفمان(. 9، مايو 2020)حسين، محمد. 

https://mana.net/6773/ 
 سترجع من:. موقع ملهم. ا  الخصوصية عبر مواقع التواصل الاجتماعي(. 8سبتمبر ، 2023الريضي، رنا. )

https://2u.pw/voDq5QWi 
 . الجزيرةالتصوير بين توثيق اللحظة واحترام الخصوصية.  (.31أكتوبر  2022) .الزير، نوف

jazirah.com/2022/20221031/ar5.htm-https://www.al 
  //:u.pw/aaernBmd2https(.2022. )الصلاحين

التبعات الثقافية لاستخدام وسائل التواصل الاجتماعي كما تدركها (. 2029) .فوزية والبكر، ،الله عبد مي العامر،
 91-66(،12)3،والنفسيةمجلة العلوم التربوية . طالبات جامعة الملك سعود

https://doi.org/10.26389/AJSRP.M090419 
وفق مفهومي التباعد  الإلكترونيةالخصوصية الأسرية عبر الفضاءات  إشكاليات(. 2022يوسف محمد. ) الحميد،عبد 

 ةيمجلة کل .رؤية تحليلية للتعاطي الفاعل للخدمة الاجتماعية مع قضايا الأمن الأسري : الأسري وتعري البيوت
 :Doi 50-15 (،2)26 ،الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعية

10.21608/jfss.2022.210038 
(. ثقافة الخصوصية عبر مواقع التواصل الاجتماعي بين مزايا الإفصاح عن 2015الأميرة سماح. ) ،الفتاح عبد

 :Doi. 185-111(،1)14،العام الرأيالمجلة المصرية لبحوث  .الذات ومخاطره
10.21608/joa.2015.81663 

داب حوليات آ. طبيعة العلاقات الزوجية(. أثر وسائل التواصل الاجتماعي على 2020الله. ) القادر، نسرين عبد عبد
 .504-487(، 7)48 ،عين شمس

(. وسائل التواصل الاجتماعي وتأثيرها في التخبيب بين الزوجين: دراسة ميدانية مطبقة 2022العتيبي، سناء محسن. )
(، 1)28 ،مجلة کلية الخدمة الاجتماعية للدراسات والبحوث الاجتماعيةعلى عينة من الأسر السعودية. 

359- 69 Doi: 10.21608/jfss.2022.267762  

عينه من الأزواج  على(. مواقع التواصل الاجتماعي والعلاقات الزوجية: دراسة ميدانية 2023عطية، سحر هاشم. )
  (.66)66 ،مجلة کلية الآداببمدينة سوهاج. 

 .الفينومينولوجية الحديثة في علم الاجتماع )تحليل نقدي(تورس الاتجاهات (. 6، أغسطس 2011) .فرج، النوبي
https://www.turess.com/echaab/15018 

(. أثر مواقع التواصل الاجتماعي على 2023فدوى. ) الحسن،و  ،رويده الحربي، ،شادن المزيرعي، ،ألفة الماجري،
ا )دراسة م   قة على طالبات كلية اللغة العربية طب  تغيير القي م الأسرية في المجتمع السعودي السناب شات أنموذج 

https://twitter.com/almawaddah_j/status/1717164329466839389
https://twitter.com/almawaddah_j/status/1717164329466839389
https://twitter.com/almawaddah_j/status/1717164329466839389
https://twitter.com/almawaddah_j/status/1717164329466839389
https://mana.net/6773/
https://mana.net/6773/
https://mana.net/6773/
https://mana.net/6773/
https://mana.net/6773/
https://mana.net/6773/
https://mana.net/6773/
https://mana.net/6773/
https://2u.pw/aaernBmd
https://2u.pw/aaernBmd
https://doi.org/10.26389/AJSRP.M090419
https://doi.org/10.26389/AJSRP.M090419
https://www.turess.com/echaab/15018
https://www.turess.com/echaab/15018
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 102-68(، 3)5 ،المجلة الأكاديمية للأبحاث والنشر العلميوالدراسات الاجتماعية في جامعة القصيم(. 
10.52132/Ajrsp/v5.50. 

 البحوث مجلة. (. دور مواقع التواصل الاجتماعي في التفكك الأسري: دراسة ميدانية2020لمياء محمد. ) ،محسن
 .3028-2983(، 55)5 الإعلامية،

جريدة (. نشر الخصوصيات في مواقع التواصل هدم للكيانات الأسرية. 26 أغسطس 2022المشيقح، عبد العزيز. )
 . الجزيرة

 https://www.al-jazirah.com/2022/20220826/tn1.htm 
 https://2u.pw/FjMsnILV ت(. )ب.. معجم اللغة العربية المعاصر

خصوصية  ك(. دور مواقع التواصل الاجتماعي في انتها2014).مصطفىوعوض،  ،يعقوب، عبد الحليم موسى
مجلة البحوث  .وحريات المستخدمين: دراسة ميدانية على عينة من الشباب الجامعي السعودي

  279-241(، 41)41،الإعلامية
 10.21608/jsb.2014.60857doi: 
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Family Privacy and the Challenge of Using Social Media 

A Study Applied to Snapchat Users as a Model 
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AbstractThis study aims to understand the motives behind displaying family life on 
Snapchat as a model. It also highlights the behaviors they exhibit in their family lives and 
the significant effects of exposing family privacy on Snapchat. The study adopts the social 
constructionist approach and was applied to a purposive sample of 102 Snapchat users 
through an electronic questionnaire. The study reached several conclusions, including the 
diversity of the sample between males and females. Among the key motives are 
showcasing daily routines and family life, increasing followers, and providing useful 
content to the community. Major behaviors include daily photography and documenting 
family visits. The main effects of exposing family privacy on Snapchat include increased 
material consumption and concerns about personal data breaches. The sample individuals 
did not report any breaches of their accounts. The study recommends supporting users 
who provide useful and beneficial content about family life in digital environments in 
general and Snapchat in particular. It also advocates for raising awareness among society 
members about the information security controls on social media networks. 
Keywords: family privacy - Snapchat - social networking sites 
 

mailto:jsalkhamshi@imamu.edu.sa
mailto:jsalkhamshi@imamu.edu.sa


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
IN THE NAME OF ALLAH, 

THE MERCIFUL, 

THE MERCY-GIVING 

  



  



JKAU/ Arts and Humanities, Vol. 33 No. 1, 565 Pages (2025) 
ISSN: 1319-0989 

Legal Deposit 14/0294 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Journal of 
KING ABDULAZIZ UNIVERSITY 

Arts and Humanities 

 
Volume 33 Number 1 

2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Scientific Publishing Center 
King Abdulaziz University 

P.O. Box 80200, Jeddah 21589 
http://spc.kau.edu.sa 

  

http://spc.kau.edu.sa/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Prof. Ahmed Mohamed Azab 
Editor-in-chief 

aazab@kau.edu.sa 

Prof. Abdul Rahman Raja Allah Alsulami 
Member 

aralsulami@kau.edu.sa 

Prof. Abdulrahman Alamri 
Member 

aaalamri1@kau.edu.sa 

Prof. Rafat Alwaznah 
Member ralwazna@kau.edu.sa 

Elsayed Khalied Ibrahim Mathana 
Member 

ekibrahim@kau.edu.sa 

Prof. Abdul Rahman Obeid al-qarni 
Member 

alqarni333@yahoo.com 

Prof. Hana Abu Dawood 
Member 

habudaoud@kau.edu.sa 

Prof. Zainy Talal Alhazmi 
Member 

Zalhazmi@kau.edu.sa 

Prof. Awatef Alshareef 
Member 

aalherth@kau.edu.sa 

 

■ Editorial Board ■ 

mailto:aazab@kau.edu.sa


JKAU/ Arts and Humanities, Vol. 33 No. 1, 565 Pages (2025) 
ISSN: 1319-0989 

Legal Deposit 14/0294 

 

Contents 
English Articles 

 page 

• Constructing Saudi Cultural Identity Through Paratext: A Case Study of the 
Translated Children’s Book Sidra’s Adventure in AlUla 

Eisa Ahmed S Asiri …………………………………………………………..   548 

 
Arabic Articles - English Abstracts 

• The social effects of E-Learning: an applied study on a sample of Ajman 
University Students in the UAE 

 

Mohammed Khaled Al-Qurun - Jaber Al-Hosani - Mohammed Al-Zaabi - 
Ahmed Issa - Alaa Al-Rawashdeh ……………………………….................... 30 

• Psychological and Social Effects of Electronic Addiction: An Applied Study   

Afnan Saleem Sulaiman - Athari Khalid Alshamsi-Hamda Mohammed 
Alhosani - Maryam Younis Mahmoud - Meera Abdulla Alnuaimi - Alaa 
Alrawashdeh …………………………………………………………………… 

63 

• The Impact of the use of Social Media on Family Relationships in Arab 
Societies: Analytical Social Study  

 

Mooza Isa Aldoy …………………………………………….……..………….. 95 

• Virtual Relationships Reflection on Family Quality of Life: A Field Study on a 
Sample of Saudi Families in Riyadh and Jeddah Cities  

 

Areej Ahmed Saeed Agran …………………………………………………… 127 

• The effects of using smartphones from the perspective of university youth   

Hind Fahd - Suad Batti Al Shamsi - Moza Al Shamsi - Maryam Ali Al Kaabi 
- Nada Saeed Mohammed - Alaa Al Rawashdeh …………………….. 152 

• Family Privacy and the Challenge of Using Social Media: A Study Applied to 
Snapchat Users as a Model   

Jawaher Bint Saleh Al-Khamshi ……………………………………………… 177 

• The Impact of Digital Technology on Family Relationships: A Sociological 
Analysis from the Perspective of University Students   

Shaikha Al-Mosalmy - Hosni Abdelghani ……………………………………. 214 

• The working Omani woman and role conflict between job commitments and 
family expectations in the digital world: An analytical approach considering 
sociological theories 

 

Aisha bint Abdullah bin Hamad Alkabanyyah – Abdullah bin Ali bin 
Khalfan Alwishahi – Khalifa bin Abdullah bin Rashid Aldhubari – Samah 
bint Mohammed bin Abdullah Almamaryyah ………………………………. 

236 



• A survey study of family disputes within the Saudi community resulted of 
misusing social media outlets- Studies of family and digital transformation: new 
changes and challenges 

 

Muna Ibrahim Ahmed Alfarih ………………………………………………... 263 

• Linguistic Landscape in Abha  

Saeed Ali Al Alaslaa …………………………………………………………… 289 

• The Desired Objective in the Interpretation of "The sight did not swerve, nor did 
it transgress" [its limit] (An Najm: 17): An Analytical Objective Study   

Farraj Mohammed Sarhan Al-Subaie ………………………………………... 324 

• The structure of time and its narrative relationships in the novel "Zero Hour" by 
Abdel Majeed Sebata  

Mohammed Yahya Abumelhah ………………………………………………. 343 

• Semiotics of Death in Ibrahim Al-Ḥārthi’s Play Na’sh (Coffin)  

Jaber Mohammed Yahiya Al-Najadi …………………………………………. 374 

• Positive Effects Resulting from the Use of Artificial Intelligence Programs on 
Academic Performance: A Sociological Study on a Sample of Female Students 
from the College of Arts and Human Sciences, King Abdulaziz University 

 

Hanan Mussed Alsuraihi ……………………………………………………… 406 

• Broken Plurals within Alasmaeiat Collection of Poems: A Morpho-Semantic 
Study  

Mohammad Abdullah almzaah ……………………………………………….. 438 

• Cyber Warfare attacks as a Catalyst for Emerging wars in the Context of Armed 
conflict according to the Tallinne Manual  

Rawiya Boulanoair ……………………………………………………………... 457 

• The Creditor's Right to Unilateral Rescission or Judicial Rescission in Case of 
Breach: A Comparative Study Between the Saudi Civil Transactions Law and 
The Hanbali Jurisprudence 

 

Mohammed Abdulmohsen Mohammed Alsawi ……………………………… 492 

• The Role of Crisis Communication in Tourism Risk Management: A Survey 
Study on the Asir Development Authority  

Amani Saeed Alqahtani – Muhammed Abdulrahman Alasmari …………… 522 

• Administrative challenges facing leaders of special education institutions and 
centers: a qualitative exploratory study  

Abdulrahman Hamed Habab Alsulami - Ibrahim Jumaan Hamdan Al-Ghamdi 547 
 


