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 الخبراتي والتعلم بالاستقصاء التعلم مدخلي على قائم تدريسي موذجأن
 المرحلة لدى طالبات المعرفية والمرونة المستقبلي التفكير مهارات لتنمية

 العلوم بمادة المتوسطة
 رنا مفلح سعود الشهرانيد. 

 أستاذ المناهج وطرق تدريس العلوم المساعد، كلية التربية، جامعة الملك خالد
rnaalshhrany380@gmail.com 

والمرونة المعرفية لدى طالبات الصف هدف البحث إلى تنمية مهارات التفكير المستقبلي .المستخلص
 والتعلم بالاستقصاء التعلم مدخلي على قائم مقترح تدريسي الأول المتوسط من خلال اقتراح أنموذج

( 58خبراتي، وقد تم اتباع المنهج التجريبي بتصميمه شبه التجريبي، حيث تكونت عينة البحث من )لا
تعليم عسير، تم اختيارهن عشوائياً وتوزيعهن عشوائياً  بإدارةطالبة من طالبات الصف الأول المتوسط 

لغ عدد أفرادها ( طالبة، والأخرى تجريبية وب28على مجموعتين إحداهما ضابطة وبلغ عدد أفرادها )
المعرفية ( طالبة؛ فيما تمثلت أداتي البحث في اختبار مهارات التفكير المستقبلي ومقياس للمرونة 30)

( α=0.05فرق دال إحصائيًا عند مستوى الدلالة )وجود سفرت نتائج البحث عن )من إعداد الباحثة(، وأ
جموعة التجريبية( في القياس لما طالباتالمجموعة الضابطة ودرجات  طالبات درجات متوسطي بين

مهارات التفكير المستقبلي ومقياس المرونة المعرفية لصالح المجموعة التجريبية،  لاختبارالبعدي 
 والتعلم بالاستقصاء التعلم مدخلي على القائم المقترح التدريسي وجود فاعلية كبيرة للأنموذجوكذلك 
العلوم؛  بمادة المتوسطة رحلةالم طالبات لدى المعرفية ةوالمرون المستقبلي التفكير مهارات في الخبراتي

للأنموذج  (2ومنه مربع ايتا )باستخدام مؤشر قوة العلاقة بين المتغيرات  حيث بلغت قيمة حجم التأثير
(، وفي 0.41، 0.47التدريسي المقترح في تنمية التفكير المستقبلي والمرونة المعرفية على الترتيب )

ي الاستقصائي في تعليم وتعلم علم الخبراتأوصى البحث بضرورة تبني أنموذج التضوء تلك النتائج 
العلوم وتدريب المعلمين عليه وإجراء المزيد من البحوث حوله، كما قدم البحث مجموعة من المقترحات 

 ببحوث مستقبلية.
، التفكير خبراتي، مدخل التعلم بالاستقصاء، مدخل التعلم الالتدريسي الأنموذج الكلمات المفتاحية:
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 المقدمة
 والاقتصههههههههاد، والعلوم التكنولوجيا في كبيرة تطوراتوالعشههههههههرين  الواحد القرن  في العالم شهههههههههد

نتج عن التطورات التقنية والمعرفية تحديات متعددة أثرت في حياة الإنسههههههههههان، مثل توسههههههههههع  حيث
 فرضههههههههههههههت، كما ير العولمة والثورة التكنولوجيةتكار والتعلم، وتأثبللاالمعرفة وظهور فرص جديدة 

التحديات ضههههههههههههههرورة تطوير التعليم لتزويد المتعلمين بمهارات التفكير الحديثة لمواجهة هذ   تلك
 Barrie أشههههههههار باري  وفي هذا الصههههههههدد .التحديات واغتنام الفرص في القرن الحادي والعشههههههههرين

(2018, p.18) لمسههتقبل والإعداد له أصههبح هدفًا اسههتراتيجيًا للتربية الحديثة، بام إلى أن الاهتما
حيث كان الإنسههان دائمًا يسههعى لاسههتشههراف التغيرات المسههتقبلية الناجمة عن أنشههطته في مختلف 

 .المجالات
( Future Thinkingكما يعد التفكير في المسههههههههتقبل أو ما يعرف بالتفكير المسههههههههتقبلي )

تفكير متصههل بوضههع حظيت بالاهتمام البحثي في الآونة الأخيرة؛ وهو  تيالأحد أهم أنواع التفكير 
 Hines استراتيجية مستقبلية، ويمر بمراحل هي التخيل، والتنبؤ والتصور والتخطيط واتخاذ القرار

& Slaughter, 2006. p.11) وهو كذلك الاسهههتكشهههاف المنظم للمسهههتقبل والقدرة على التخليل ،)
(، كما Jones, et al, 2012, p.688لمسهههههههتقبل أفضهههههههل )يم وتصهههههههور حلول والتخيل والتقيوالنقد 
 أو مواقف من حوله ما يدور فهم على المتعلم قدرة بأنه( 70، ص.2017) موسههههههههههههههى أبو عرفه

 مهارات عدة خلال من المناسههههههههبة الحلول أو المقترحات إيجاد على والعمل مسههههههههتقبلية، مشهههههههه لات
 المعلومات خلال من والعمل العلمي، بالأسههههلو   لاتمشههههال حل ومهارة عوالتوق والتصههههور كالتنبؤ
 بشأنها. المناسب القرار واتخاذ الواقعية الحلول لإيجاد المتوافرة

الأدبيات والبحوث والدراسهههات السهههابقة عند تناولها لمهارات التفكير المسهههتقبلي  تباينتوقد 
لمرحلة العمرية؛ فقد أشهههههههههارت الواجب تنميتها لدى المتعلمين باختلاف طبيعة الدراسهههههههههات وطبيعة ا

ر، وحل ( على مهارات فهم الموقف الحالي، والتنبؤ، والتوقع، والتصههههههههههههههو 2016دراسهههههههههههههههة هاني )
 على تشههههههههتمل المسههههههههتقبلي التفكير مهارات أن( 2019) المقحم يرى  ية، كماالمشهههههههه لات المسههههههههتقبل

 والتوقع بلي،سههههههههتقالم والتخيل المسههههههههتقبلية، المشهههههههه لات لحل والتخطيط المسههههههههتقبلي، التنبؤ مهارات
 التنبؤ، تتمثل في المسهههههتقبلي التفكير مهارات أن( 2020) ذكرت دراسهههههة شهههههنيورة ، كماالمسهههههتقبلي
تبنت  المسههتقبلية، بينما المشهه لات وحل القرار، واتخاذ المسههتقبلي، والتخطيط المسههتقبلي، والتصههور

لي، والتصهور المسهتقبلي، ( مهارات التخطيط المسهتقبلي، والتنبؤ المسهتقب2022دراسهة عبد الفتاح )
 والتخيل المستقبلي، وحل المش لات المستقبلية. 

 التعليمية؛ المسهههتويات جميع في للمتعلمين يدةعد فوائد المسهههتقبلي التفكير مهارات ولتنمية
( أن هذ  المهارات تم ن المتعلمين من المسهههههههههههههههاهمة بفعالية في 41، ص.2014) همام ذكر فقد

لحاضهههههر لصهههههنع قرارات مسهههههتقبلية مدروسهههههة، وتعزز ارتباطهم بالعالم مجتمعاتهم وربط الماضهههههي با
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إلى أن التفكير  Vidergor et al. (2019, p.5-6) أشهههههههههههههههار فيدرجور و خرون  ، كماالخارجي
، 2022اليماحي ) ، كما أضافمهارات الاستدلال والاختيار والعمل تطوير تساعد فيالمستقبلي 

شهههههاركة الطلا  الإيجابية ويسهههههاعدهم على توليد أفكار ( أن التفكير المسهههههتقبلي يزيد من م76ص.
( أن هذ  692، ص.2019و خرون ) ذكر عبد المجيد بينما ،ة وحل المشههههه لات المسهههههتقبليةجديد

المهارات تسههههههههههم في زيادة النشهههههههههاة العقلي لدى الطلبة وتؤثر في تعلمهم وتنمية قدراتهم على حل 
 .المش لات المستقبلية

 دراسههههات تشههههير الطلا ، لدى المسههههتقبلي التفكير مهارات لتطوير الحاجة من الرغم وعلى
 بشههههههه ل التطور هذا تدعم لا الحالية والمناهج المدارس أن إلى( 2017) موسهههههههى أبو دراسهههههههة مثل

( 2018) محمد دراسههههههههههههههتا أشهههههههههههههههارت كما النقدي، التفكير من بدلاً  الحفظ على التركيز مع كافٍ،
 المسهههههههههتوى  دون  زال ما المناهج في المهارات  هذ تضهههههههههمين مسهههههههههتوى  أن إلى( 2018) والمطيري 
 طالبات لدى المسههههتقبلي التفكير مهارات أن إلى( 2023) البرجس دراسههههة أشههههارت كذلك المأمول،
 .المأمول بالمستوى  تكن لم الجوف جامعة

 المختلفة التعليم بمراحل المتعلمين لدى المسهههتقبلي التفكير مهارات مسهههتوى  لضهههعف ونظرًا
 طه) دراسههههههههههههههات ومنها لديهم المهارات تلك تنمية على وعالميًا عربيًا متعددة تدراسهههههههههههههها ركزت فقد

 فؤاد، ؛2022 والميهي، الغهههامهههدي ؛2018 عيسههههههههههههههى، ؛2022 ،الفتهههاح عبهههد ،2021 و خرون،
 اسهههههههههههههتخدمت التي  Vidergor, et al, 2019) ؛2023 نصهههههههههههههحي، ؛2020 كطفان، ؛2021

 العلوم مههادة في المتعلمين لههدى لتنميتههه ترحههةقم ومنههاهج وتههدريبيههة تعليميههة وبرامج اسههههههههههههههتراتيجيههات
 التفكير مهارات تنمية على العمل بأهمية الدراسههههههههههههات تلك أوصههههههههههههت كما المختلفة، التعليم بمراحل

 العلوم. مادة بمجالات تضمينها وضرورة المتعلمين، لدى المستقبلي
 والتطورات ثالأحدا تصور على الطلبة قدرة يعني المستقبلي يتضح مما سبق أن التفكير 
 أن ( إلى79؛ ص.2014) الفيل أشار السياق هذا وفي استباقي، بش ل لها والتخطيط المستقبلية

 اسههههههتجابات تتطلب التي عليه الجديدة المواقف من اً عديد المختلفة حياته مراحل خلال يواجه الفرد
 متعلمين إعداد التعليمية الأنظمة على يجب ثم ومن الروتينية، الاسههههههههههههههتجابات عن مختلفة جديدة
 عصهههههههر في لها يتعرضهههههههون  تيال الجديدة المواقف مع التكيف من تم نهم مرنة عقلية قدرات لديهم

أشهههارت نتائج دراسهههة باي حمد كما . المواقف تلك مع تتناسهههب اسهههتجابات وتقديم والتغير، السهههرعة
 بلي؛ حيثسههههتقالم التفكير ومهارات المعرفية المرونة بين طردية علاقة ( إلى وجود2021وعتوم )

أفضل،  مستقبلي تفكير مهارات امتلاك إلى يميلون  عالية معرفية بمرونة يتمتعون  الذين الطلبة إن
 التفكير على الطلبهههة قهههدرة تعزيز في يسهههههههههههههههم أن يم ن المعرفيهههة المرونهههة تطوير أن يعني وههههذا

 .والمهنية الأكاديمية لحياتهم الاستراتيجي والتخطيط المستقبلي
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 وتههغههيهيهر تههبههنههي عههلههى الههقهههههههدرة هههيCognitive Flexibility) )رفههيهههههههة والههمههرونهههههههة الههمههعهه
 المتوقعة وغير الطارئة المواقف ومعالجة المشههههههههه لات لحل المسهههههههههتخدمة المعرفية الاسهههههههههتراتيجيات

 التغيير من الفرد تم ن التي العليهههها العقليههههة القههههدرة كههههذلههههك وهي(، 1068، ص.2015)جههههابر، 
 مع يتكيف حتى مهألوفهة وغير جهديهدة اسههههههههههههههتجههابهات عهدة إنتههاج بهههدف المعرفيههة لبنيتههه الهدينههامي ي
 على الطالب قدرةإلى  كما أنها تشههههههههههههههير (.266.ص ،2014 الفيل،) المتغيرة البيئية المتطلبات

 المتوقعة، وهي أحد غير للأحداث المختلفة المتطلبات ومواجهة أخرى  إلى حالة من تفكير  تغيير
 اسههههههههتجابة المعرفية العمليات وتعديل تفعيل منوتتضهههههههه المعلومات، ومعالجة تجهيز عملية مظاهر

 الاسهههتجابات وانتقاء الانتبا  تحويل على القدرة وتشهههمل السهههياق، وعوامل للمهام المتغيرة للمتطلبات
 (.Deak & Wiseheart, 2015, p.31) المناسبة

 مع فالتكي من الأفراد تُمّ ن التي الأسهههاسهههية الذهنية القدرات من المعرفية المرونة تُعتبرو 
 معًا تعمل م ونات عدة من القدرة هذ  بيئاتهم، وتتشهههه ل في المعقدة والتحديات المسههههتمرة التغيرات
 يسههههههههههتخدمها التي المعرفية الاسههههههههههتراتيجيات في تنوعًا وتُظهر والسههههههههههلوكي، الذهني التكيف لتحقيق
فية كما للمرونة المعر سههههههههههههاسههههههههههههية الأم ونات ال الجديدة، ويم ن توضههههههههههههيح المواقف لمواجهة الأفراد

 flexible) ن الترميز المر في أنها تتمثل في   Dunning (2003, p.280) ا دوونجأوضههههههههههههحه

encoding)  التجميع المرن ، و تعريفات متعددة باسههههههههههتعمالوهو قدرة الفرد على ترميز كل مثير  

(flexible combination) تخدام تكتي ات متعددة للحل من خلال اسهههههههههههههه وهو القدرة على توليد
  flexible) المرنة ، والمقارنةالبدء بالعناصهههههههههههر المتوفرة والانتهاء بالحل أي الاسهههههههههههتقرائي التفكير

comparison)  المهمات ويتم ذلك باختيار  فيالحلول التكتي ية كلما حدث تغير تغيير  وتعني
وزملاؤ  فإن المرونة  . كما يرى كانزأخرى  أنماةالمتعلم لعناصههههههههههههههر معينة للحل ومقارنتها بعدة 

 استخدام على القدرةيعني  التنوع؛ فوالتعلم التكيف، د رئيسة هي التنوع،معرفية تتضمن ثلاثة أبعاال
 ، بينما يعني التكيفمتغيرة بيئات في متنوعة مشهههه لات لحل مختلفة معرفية معالجة اسههههتراتيجيات

 في عةالمتوق غير أو الجديدة الظروف مع لتتناسهههههههههههب المعرفية الاسهههههههههههتراتيجيات تعديل على القدرة
 خلال من الحالية المعرفة تحسهههههههههههههين أو جديدة معرفة اكتسههههههههههههها  على القدرة هوف التعلم، أما البيئة

 ,Ionescu (2012 بينما يرى  .(Canas et al., 2006, p. 297-298) والممارسههههههههههة التجربة

p.191-195) معرفية، وأن م ونات مهارة وليس المعرفي، للنظام خاصههههههههههههية المعرفية المرونة أن 
 وفقًا والمعرفة السلوك تعديل على القدرة ويعني السياق مع التكيف هي المعرفية المرونة سمات أو

 طرق  بين التبههديههل على القههدرةويعني  المعرفيههة الأنمههاة بين التحول، و المختلفههة والمهههام للمواقف
 ىلع القدرة ، ويعنيالسهههههههههههههابقة التجار  من التعلم، و المشههههههههههههه لات وحل المعلومات لمعالجة مختلفة

 للمعرفة المسهههههههههتمر التحديث، و ومختلفة جديدة مواقف في الم تسهههههههههبة والمهارات المعرفة اسهههههههههتخدام
، والمتغيرة الجديدة المعلومات على بناءً  باستمرار المعرفة وتنظيم وتنقيح تحديث على القدرةويعني 
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 مثل معرفية، ت ليا عدة وتكامل وتوازن  تنسههههيق على القدرة ، ويعنيالمعرفية الآليات بين التكاملو 
 والتقييم. والتنفيذ والتخطيط والانتبا  الذاكرة

 المهام التعددية مثل المعقدة، المهام مواجهة على الطلا  المعرفية المرونة وتسهههههههههههههههاعد
 حهههل على الطلا  قهههدرة من أنهههها تعزز المتغيرة، كمههها للمطهههالهههب وملائمهههة جهههديهههدة حلول وإيجهههاد

 والرفاهية والتواصههل الاجتماعي الفهم تحسههين في تسههاهم، كذلك النشههط والتعلم والإبداع المشهه لات
 أنماطهم كسر على الطلا  تساعد. كما (Ionescu, 2012, p. 190-191) للطلا  الشخصية
 السابقة البحوث التنبؤ هذا وإبداعا، ويدعم تنوعا أكثر بش ل التفكير من تم ينهم وبالتالي المعرفية

 حيث ،(المتنوعة التجار  من محددة فرعية مجموعة ثلمت والتي) الثقافات متعددة التجار  عن
الإبداعي  التفكير يعزز الثقافات المتعددة التجار  أو الثقافات متعددة لرموز التعرض أن أظهرت

(Ritter et al., 2012, p. 961).  كما تظهر أهمية المرونة المعرفية من خلال اسههههتحضههههار أن
عالية يتم نون من حل المشهههههه لات بشهههههه ل فاعل ويتصهههههفون الافراد الذين يتمتعون بمرونة معرفية 

لمشهههههههههه لة، كما يمتلكون القدرة على الانتقال الموقفية ل بالقدرة على التكيف الإيجابي مع المتطلبات
من فكرة لأخرى بسههههههههلاسههههههههة ويسههههههههر وينظرون إلى المشههههههههاكل من زوايا مختلفة للبحث عن الحلول 

 (.Gunduz, 2013, p.1049معطيات المشههه لة ) البديلة، كما يم نهم من تعديل أفكارهم حسهههب
(، وعبد الرحيم 2022(، ودسههههههههوقي )2022) (، والحجاجي2017غليش ) كما أشههههههههارت دراسههههههههات

والحيوية  واليقظة العقلية،، علاقة طردية بين المرونة المعرفية ودافعية الإتقان دإلى وجو ( 2023)
 والتفكير الابتكاري لدى الطلبة. الذاتية

اهتمت دراسههههههههههههات عدة بتنميتها لدى المتعلمين بمراحل المعرفية فقد ية المرونة ونظراً لأهم
باسههههتخدام طرق واسههههتراتيجيات تدريسههههية متنوعة ومنها التعلم القائم على المشههههروع  التعليم المختلفة

وبرنامج قائم على نظرية التعلم المسهههههههتند إلى الدما  (، 2022كما في دراسهههههههة الحربي والعبي ان )
ة توظيف ( كما أوصههههههههت تلك الدراسههههههههات بضههههههههرور 2016راسههههههههة عبد الحميد وشههههههههافعي )كما في د

 ريسية مناسبة لتنميتها لدى المتعلمين.واستخدام استراتيجيات تد
 Inquiry))مههدخههل التعلم القههائم على الاسههههههههههههههتقصهههههههههههههههاء ومن بين مههداخههل تههدريس العلوم 

Approach مجموعة المتعلمين ىدل وينمى التعلم بعملية نشهههههههههطة بصهههههههههورة المتعلمين يربط الذي 
والاتجاهات؛ حيث ذكر  والقيم والمفاهيم بالمعارف يتعلق ما وبخاصهههههههة الاسهههههههتقصهههههههاء مهارات من

 والتفكير العقهل إعمهال على تعتمهد وعمليهة عقليهة عمليهات مزيج من ( أنهه77، ص.2007غهانم )
 الأفكار تتولد هنا ومن والبيانات، المعلومات ونقد الأسئلة وطرح الحوار خلال من المواقف لتحليل

 خلال من ذاتيًا لتعلموا طبيعي موقف أو في حقيقية مشههه لة في المتعلم من خلال وضهههع الجديدة،
 للمش لة حل إلى المتعلم وتوصل الانتبا  وتركيز والمرونة المختلفة مصادرها من المعرفة تحصيل

  .العلمي البحث خطوات باستخدامه
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 الإدراكي، الهي ل بناء على المتعلم إلى مسهههههههاعدة ويهدف التعلم القائم على الاسهههههههتقصهههههههاء
 المتعلمين لدى المسههههههههههههههتقل والعمل التفكير مهارات الحقائق، وتنمية فيه تنتظم الذي العقلي والبناء

 النشههههههههههط التعلم المتمثلة في الإيجابية والاتجاهات القيم بأنفسهههههههههههم، وتنمية المعرفة إلى والوصههههههههههول
 (.25، ص. 2002جدي و خرون، ؛ الن160، ص.2013اللفظي )طلافحة،  والتعبير المستقل

التعلم القائم على الاسههههههههههههههتقصهههههههههههههههاء من خلال مجموعة من ويم ن تحقيق أهداف مدخل 
  Yildirim & Yilmaz (،172، ص.2020) راحل والخطوات التي حددها كل من شهحاتهالم

(2016, p.312)  سههههؤال أو غامض موقف في المتعلم وضههههع فيها يتم: و السههههؤالأو  المشهههه لةفي 
، المشهههههههههههههه لههة حول معلومههات بجمع التلاميههذ ويقوم إجههابههة، أو مثير عن البحههث إلى يههدفعههه مثير

 الخبرات، ثم المعلومات عرض لسههههولة للمتعلمين المعلم يجهزها التي، وهي المسهههتخدمة الوسهههائلو 
 ادمر ال المشهههه لة أو المطروح السههههؤال حول السههههابقة المتعلم خبرات، وفيها يتم الكشههههف عن السههههابقة
 السههههؤال عن مؤقتة حلول أو تفسههههيرات المتعلم يقترح المؤقتة، وفيها أو الحلول الافتراضههههاتحلها، و 
 باسههههتخدام البيانات بتجميع المتعلمين يقوم وفيها، البيانات تجميع المشهههه لة، ثم أسههههاليب أو المحدد
 الأفكههار وتبههادل لاءوالزم المعلم مع والمنههاقشههههههههههههههههة الكترونيههة، والمواقع أو الروابط المقرر، الكتهها 

المقرر، أو  الكتا  من من خلال قراءة  المعلم نشهههاطات تمثل فيوالاجابات، والمرحلة السهههادسهههة ت
الاسههههههتنتاج،  والتصههههههنيف مع الملاحظة والتحليل، الدرس بموضههههههوع الصههههههلة ذات الروابط من قراءة

 الأفكار وتبادل النقاش يتم ، وفيهاالمقترحة الحلولأو  المشه لة حلول مناقشهةبالإضهافة إلى مرحلة 
، لينتقل المشههههههههههههه لة عن نهائية بنتيجة للخروج حلول من إليه توصهههههههههههههلوا ما حول المعلم وبين بينهم

 اليها التوصههل وتم المتعلمين بها جاء التي المعلومات خلال من النهائية النتيجةالمعلم إلى مرحلة 
 المتعلمين فهم من التأكدمن خلالها  يتم التي التقويم، وأخيراً مرحلة والزملاء المعلم مع بالمناقشهههههههة

 سههههياقات في وتفسههههيرها واسههههتخدامها النتائج من الاسههههتفادة وكيفية الأسههههئلة من مجموعة خلال من
 .المرتبطة والظواهر

ولمدخل التعلم القائم على الاسهههههههتقصهههههههاء أهمية كبيرة في تعليم وتعلم العلوم حيث يسهههههههاعد 
 امتلاك، و حفظها وليس معناها، واسهههتخلاص الم تسهههبة اتالمعلوم فهم على الاهتمام تركيزعلى: 
 وكيفية المعلومات، مصهههههههههههههههادر تحديد، و للدراسهههههههههههههههة القراءة مهارات امتلاك، و الذاتي التعلم مهارات

 التعلم مواقف في بأنفسهههههههههههههههم ثقتهم وتنمية التعلم، نحودافعية الطلا   تعزيز، و منها الاسههههههههههههههتفادة
 الفروض، وفرض المشهههههههههههههه لة، تحديد خلال من تفكيرلا في العلمي الأسههههههههههههههلو  إتباع، و المختلفة
 تساؤلات، في الطلا  وكذلك انخراة(Exline, 2004).  وتفسيرها وتحليلها، نتائج، إلى والتوصل

الطلا ،  لدى والتواصهههل الاسهههتقصهههاء، مهارات حياتية، وتنمية واقعية ومهام وقضهههايا، ومشههه لات،
 أخرى  جهههههههة من سهههههههههههههههمأنف الطلا  وبين جهههههههة، من والطلا  المعلم، بين التعههههههاون  وتعزيز

(Stephenson, 2007)  . 
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ونظراً لأهمية مدخل التعلم القائم على الاسههههههههههههتقصههههههههههههاء في تعليم وتعلم العلوم؛ فقد تناولته 
 الكتابة لتنمية جوانب مختلفة لدى المتعلمين بمراحل التعليم المختلفة كتنمية مهاراتدراسههههههات عدة 

 والاتجا  إبداعيا المشهههه لات حل وتنمية مهارات (،2017)سههههمان بها في دراسههههة ال والوعي العلمية
اكتسههههههههها  المفاهيم الفيزيائية لدى و (، 2017والعلماء كما في دراسهههههههههة العدوي و خرون ) العلم نحو

 والدافعية الناقد وتنمية التفكير(، 2019كما في دراسههههههههة علي و خرون ) معلمي العلوم قبل الخدمة
 العلوم في التعلم أثر وانتقال العميق وتنمية الفهم(، 2019سهههة قاسهههم )كما في درا العلوم تعلم نحو

القرار نحو القضهههههههههههههايا  واتخاذ العلمي الجدل وتنمية مهارات(، 2020كما في دراسهههههههههههههة شهههههههههههههحاته )
وقد أوصهههههت تلك الدراسهههههات  (،2023كما في دراسهههههة شهههههعيرة ) الجيني التعديل بتطبيقات المرتبطة

 اء في تنمية جوانب أخرى لدى المتعلمين.لى الاستقصم القائم عباستخدام مدخل التعل
 الاهتمام بدأ؛ حيث عليم العلوم مدخل التعلم بالخبرةومن بين المداخل المسههههههههههههههتخدمة في ت

 الفيلسوف رأسهم على وجاء لأهميتها نظراً  التربية رجال خلال من الماضي القرن  في مب راً  بالخبرة
 Democracy and) "والتعليم الهههههههديمقراطيهههههههة"  كتهههههههابهههههههه خلال من" ديوي  جون "  الأمري ي

Education) (Dewey, 1916)، والهههتههههعههههلههههيههههم الهههخههههبههههرة" كهههتهههههههابهههههههة ثهههم (Experience and 

Education) (Dewey, 1938)التربية وأن للتعلم، أسهههههههاسههههههها الخبرة باتخاذ" ديوي " نادي حيث ؛ 
 ذاته وإدارة افهأهد لوضههههههههههههههع للمتعلم الحرية ترك مع الخبرة، طريق عن تتحقق أن يم ن الحقيقيهة
 (.492-491، ص.2009)نصر، 

 الأنشههطة من وأنواع ومعارف معلومات من تحتويه ما بها يقصههد لا هنا التربوية الخبرة إن
 البيئهههة ظروف وبين( المتعلم) الفرد بين الحهههادث التفهههاعهههل عمليهههة ولكنهههها المتعلم، بهههها يقوم التي

-151 ، ص.2004 قلادة،) لها يبيسههههههههههههههتج أن يسههههههههههههههتطيع والتي ،(التعليمي الموقف) المحيطة
152.) 

  Learning Theory  (ELT)بهههالخبر التعلم نظريهههة جهههاءت الأسهههههههههههههههههاس ههههذا وعلى
(Experimental كولبالأمري ي  للعالم (Kolbالذي يعد )  التعلم من أبرز الباحثين في مجال

لدراسههههههههة  وإلى جانب ذلك له إسهههههههههامات في التفكير حول السههههههههلوك التنظيمي ولديه ميول الخبراتي
الوظيفي والتنفيهههذي والتعلم المهني، طبهههائع الأفراد والتغيير الاجتمهههاعي والتعلم الخبراتي والتطوير 

أسهههههههههههاليب التعلم ونظريات التعلم التي تعتمد علي نظريات الذكاء الواحد  (Kolbوقد تحدي كولب)
، 2016)قطامي، ميمه هذا المدخل لتفسهههير عملية التعلم على أسهههاس نظرية التعلم الخبراتي بتصههه
فهم وبناء المعرفة الجديدة، وقد اقترح  "كولب" أن أنماة التعلم تؤثر على (. وقد أوضهههههح247ص.

 (. Kolb and Kolb, 2005, p.4نموذجاً لأنماة التعلم على أساس نظرية التعلم الخبراتي )
ن على مزيج م تقوم فلسههفة التعلم الخبراتي أن Schwartz (2015, p.1وارتز )وأشههار شهه

تربوية للتعليم والتدريس عند الفلسهههههههفة التجريبية والفلسهههههههفة البنائية. وتسهههههههعى فلسهههههههفة التعلم الرؤية ال
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العالم الحقيقة في ضههههههههوء نواتج  خبراتالخبراتي إلى صههههههههفوف تعليمية غنية بخبرات منهجية تمثل 
معرفة والخبرات تعلمهم الحالي وربطه بال اً حساساً في تحديدة يلعب فيها المتعلمون دور تعلم متنوع
ن تصهههههميم التعلم إلى إ Dernova (2015, p.52درينوفا ) . كما أشهههههاربناء خبرة جديدةالسهههههابقة ل

ت العالم لات وحالاالخبراتي يقوم على اشهههههههههههههتراك المتعلمين في خبرات مباشهههههههههههههرة مرتبطة بمشههههههههههههه 
يهههة وتغهههذيهههة من فوائهههد  وجود دافعيهههة مرتفعهههة للتعلم نتيجهههة مرور المتعلمين بخبرة واقع، و يالحقيق

ت حقيقيههة جههديههدة عليهم موجودة بههالواقع الفعلي لاراجعههة حقيقيههة، ويوفر لهم التعههامههل مع مشهههههههههههههه 
يعرفونه، وكيف يتعلمونه؟، ويحفز المتعلمين على  لاواتخاذ قرارات بشأنها وتحليل ما يعرفونه وما 

السهههابق إلى سهههياق ل التفكير و اسهههتدعاء التعلم لاير في معارفهم الحالية وجعلها أعمق من خالتفك
نها لأ؛ الاتصهههالؤدي إلى اكتسههها  أفكار ومبادم ومهارات جديدة ؛ وتحسهههين مهارات جديد، مما ي

 .تساعد المتعلمين على تنمية قدرتهم الذاتية على التعلم مدى الحياة
 ,Kolb (1984, p.21 – 25), (Kolb and Kolb, 2005,p.5))كما أشههههار كلُ من 

Schellas (2006, p.21  ة التعلم بالخبرة ذات الأصول الفكرية التي قدمها "ديفد كولب" نظريأن
م، الذي ارتكز فيه 1984في كتابه "التعلم الخبراتي: الخبرة مصهههدر التعلم والتطور" المنشهههور عام 

ورة بناء التعلم على أسهاس الخبرة والذي يقوم على ( بضهر John Deweyعلى تأكيد جون ديوي )
 Kurt: الههههدافع، الملاحظههههة، المعرفههههة، التقييم، وتههههأكيههههد كيرت لفين )أربعههههة مراحههههل للتعلم وهي

Lewin ،بأهمية نشهههههههاة المتعلم في أثناء التعلم ويتضهههههههمن أربعة مراحل وهي: الخبرة الملموسهههههههة )
والتعميمات، اختيار مفاهيم المضههههامين في المواقف الملاحظة والأفكار، تشهههه يل المفاهيم المجردة 

( أن الههذكههاء نتههاج تفههاعههل المتعلم مع البيئههة ويقوم John Piagetجيههه )الجههديههدة، وتههأكيههد جون بيهها
على أربعة مراحل وهي: الحسهههههههههههية الحركية، ما قبل التفكير بالعمليات، العمليات المحسهههههههههههوسهههههههههههة، 

 العمليات المجردة.
علم في ضههههههههههههههوء مدخل التعلم بالخبرة؛ حيهث يحهدث التعلم في كمها قدم كولب نموذجاً للت

( ولا تتم عملية Phases)لم الخبراتي من خلال أربعهة مراحهل أو أطوارلتع( لKolbنموذج كولهب)
التعلم إلا باكتمالها، ويم ن أن يبدأ النموذج من أية مرحلة، وهذ  المراحل هي: الخبرات الحسههههههههههية 

( وفيهههها ينهههدمج المتعلم في أداء المهمهههة،  (Concrete Experiencesأو الانخراة في العمهههل 
منحني النظامي علي انفتاح العقل والتكيف مع الموقف أكثر من اعتماد  علي الوالتعلم فيها يعتمد 

وفيها يدرك المتعلم الخبرة الحسية من  (Reflective Observing) الملاحظة التأمليةللموقف، و 
بالنظر فيها من زوايا إدراكية مختلفة، إذ يرجع المتعلم إلى  محاولته بيان لماذا حصهههههههههلت؟ وكيف؟

دائها، ة التي أداها في المرحلة السهههههههههههههههابقة ليقوم بمراجعة ما عمله وما حاول عمله لأبداية المهم
د أو المفههاهيم المجردة التفكير المجر وللوصههههههههههههههول إلى النتههائج ومشههههههههههههههههاركههة الآخرين فيههها، ومرحههة 

(Abstract thinking Abstract Conceptualization) وفههيهههههههههها يههقههوم الههمههتههعههلههم بههتهمهثهههههههل )
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وهذا يتطلب ي عملها في المرحلة السههههههههابقة في شهههههههه ل نظرية أو مفهوم، الملاحظات والتأملات الت
اسهههههههتخدام المنطق والأفكار أكثر من الشهههههههعور من أجل فهم الموقف أو المشههههههه لة، ويحتاج المتعلم 

الإجابة علي الأسهههئلة التي طرحها في المرحلة السهههابقة، أما لمسهههاعدة المعلم للدخول في المشههه لة و 
ويجري فيها اختيار  (Active Experimenting)التجريب الفعال حلة المرحلة الرابعة فهي مر 

يسهههههههتخدم التلميذ النظريات التي طورها في المرحلة  النظريات والوصهههههههول إلى خبرات جديدة، حيث
يقي، وتجريب هذ  التوقعات، إذ يعطي فرصههههههة لإخضههههههاع السههههههابقة لعمل توقعات حول العالم الحق

 ,Kolb, 1984؛ 07، ص.2009د يحدث لاحقاً )اليوسهههفي، فهمه الجديد وحمله علي توقع ما ق

p.30.) 
( في تحقيق Kolbوقد تناولت عديد من الدراسهههههات تقصهههههي فاعلية نموذج كولب) 

التي هدفت إلى  Konak et al (2014نواتج تعلم العلوم،  فقد أشههههههارت دراسههههههة كوناك و خرون )
الطلبهههة في مختبرات الحهههاسههههههههههههههو  ( للتعلم الخبراتي في تعلم Kolbأثر اسههههههههههههههتخهههدام دورة كولهههب)

الافتراضهههية في الولايات المتحدة، وأظهرت نتائجها أن هناك أثراً واضهههحاً لأنشهههطة التدريب العملي 
للتعلم الخبراتي في تعلم ( Kolbفي مختبرات الحاسو  الافتراضية القائمة علي إطار دورة كولب)

المختبرات الافتراضهههههههية، كما أشهههههههارت الطلبة مقارنة بأنشهههههههطة الخطوة بخطوة والتدريب العملي في 
لم التي أثبتت الدراسههههات أن لها أثراً إيجابياً ( أن نموذج كولب من نماذج التع2014دراسههههة أحمد )

لتفكير لديهم، كما يعد أساساً لنماذج في تعلم التلاميذ في المجالات المختلفة، وفي تنمية مهارات ا
( 2016رد، كما أشارت دراسة ذنيبات والعبوس )تعلم أخري كنموذج م ارثي ونموذج هوني وممفو 

( في اكتسههها  المفاهيم الكيميائية وانتقال أثر التعلم لدي Kolbإلى فاعلية اسهههتخدام نموذج كولب)
( إلى أن 2019الذنيبات والعياصههرة )طلا  الصههف التاسههع الأسههاسههي، كما أسههفرت نتيجة دراسههة 

خبري لدي طلا  الصف التاسع ات العمل الم( يُنمي مهار Kolbالتدريس باستخدام نموذج كولب)
( Kolb( إلى أن الاسههههتناد على نموذج)2019الأسههههاسههههي، وأخيرًا أوضههههحت نتيجة دراسههههة هامل )

يذ المتفوقين دراسهههياً في مادة للتعلم الخبراتي يسهههاعد في تعرف أسهههاليب التعلم المفضهههلة لدي التلام
 الرياضيات في مرحلة التعليم الثانوي.

 السهههابقة الدراسهههات في فجوة لسهههد يأتي الحالي البحث إن القول يم ن ق،سهههب ما ضهههوء في
 مادة تدريس في متكامل أو منفصل بش ل الخبراتي والتعلم بالاستقصاء التعلم مدخلي تناولت التي

 هذين من كل مزايا بين يجمع تدريسهههههي نموذج اقتراح المتوسهههههطة، من خلال المرحلة لطلبة العلوم
 مهههارات وهي الطلبههة، لههدى المعرفيههة والمرونههة المسههههههههههههههتقبلي التفكير اراتهههم تنميههة في المههدخلين
 مجال في والممارسهههههههة النظرية الحالي، وإثراء العصهههههههر في والتغيرات التحديات لمواجهة ضهههههههرورية

 على يؤكد بالاستقصاء التعلم مدخل؛ فالطلبة لدى المستقبلي التفكير مهارات وتنمية العلوم تدريس
 واسهههههتخراج العميق الفهم على ويسهههههاعد  العلمي، البحث عمليات أداء في شههههاطهنو  المتعلم إيجابية
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المختلفة لديه؛ في حين  التفكير قدرات ينمي كما، بدراسههههههتها يقوم التي والمشهههههه لات الظواهر نتائج
 ما تطبيق على ويسهههههههههههههههاعد  الواقع، مع وتفاعله المتعلم تجربة على الخبراتي التعلم مدخليعتمد 
 الجماعي والحل والتفاوض والتعاون  الاتصههههال مهارات ينمي كما، مختلفة حياتية فمواق في تعلمه

 من يستفيد المقترح التدريسي النموذجمما يسمح له بتغيير مواقفة بش ل مرن، ومن ثم ف للمش لات
 تحفز تعليمية بيئة بالإضههههافة إلى توفير عيوبهما، تجنب ويحاول المدخلين، هذين من كل مميزات
 اختلافات يراعي ، وقدالخبرات خلال من والتعلم والتجريب والاسههتقصههاء الاسههتكشههاف ىلع المتعلم

 .واهتماماتهم ومستوياتهم واحتياجاتهم علمينالمت
 مشكلة البحث

بالمملكة العربية السعودية نجد أنه يركز  المتوسطةفي ضوء واقع تدريس العلوم في المرحلة 
 ويغفليقة الاكتشهههههههههههههههاف وتنمية مهارات التفكير المختلفة، على تدريس المعلومات ويبتعد عن طر 

حيث تبين أن الطلا  لا  تنمية مهارات التفكير بصهههههفة عامة والتفكير المسهههههتقبلي بصهههههفة خاصهههههة
واقف أخرى، وبههالتههالي يصههههههههههههههبح لههديهم يفهمون المفههاهيم العلميههة وإنمهها يحفظونههها دون ربطههها بم

 أبو دراسههههة أشههههارت كما (.2013اضههههي، لسههههيد والمعلميهم )ااتجاهات سههههلبية نحو تعلم العلوم وم
 لدى المسههتقبلي التفكير مهارات تنمية تدعم لا الحالية والمناهج المدارس أن إلى( 2017) موسههى
 التفكير بأنواعه ومهاراته المختلفة. من بدلاً  الحفظ على التركيز مع كافٍ، بش ل الطلبة

الطلبة بمراحل التعليم دى كير المسهههههتقبلي لتدني مسهههههتوى التف أشهههههارت دراسهههههات عدة إلىوقد 
؛ عيسههههى، 2022، عبد الفتاح، 2021؛ طه و خرون، 2023)البرجس،  ومنها دراسههههات المختلفة
 Vidergor, et)؛ 2023؛ نصههههههههحي، 2020، و خرون  ؛ كطفان2021، و خرون  ؛ فؤاد2018

al, 2019 تضهههمين ى مسهههتو  أن إلى( 2018) والمطيري ( 2018) محمد دراسهههتي أشهههارت ، كما 
في حين أسههههههههفرت نتائج . المأمول المسههههههههتوى  دون  زال ما المناهج في مهارات التفكير المسههههههههتقبلي

مازال دون  م المختلفةلدى الطلبة بمراحل التعلي المعرفية المرونة مسههههههههههتوي  أن دراسههههههههههات عدة عن
؛ المطيري، 2021؛ العسههههههاف والزق، 2019سههههههيد، ، مثل دراسههههههات كل من: )المسههههههتوى المأمول

( إلى أن هذا الضعف قد يرجع إلى اتباع المعلم طرق 39، ص.2019كما أشار سيد ). (2020
سههمة أسههاسههية  أصههبحواسههتراتيجيات تدريسههية تركز على التلقين والذاكرة وتهمل تعليم التفكير الذي 

ولازمة في طريقة التدريس الجيدة والفعالة، بالإضههافة إلى ضههعف الاهتمام بتشههغيل البنية المعرفية 
من خلال تدريب المتعلمين على تعديل بعض العناصر وإعادة المحتوى الدراسي وتعديله  ييفوتك

صهههههههههههياغتها وتغييرها وتطويع الأفكار للتلاؤم مع البنية المعرفية والتناسهههههههههههب مع متطلبات الموقف 
 التعليمي.

رة مع عدد من معلمي ومشهههرفي مادة العلوم بإدا ةبها الباحث تهذا وفي مقابلات مفتوحة قام
(؛ تبين من خلال إجابتهم ه1445خلال الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي ) تعليم عسير
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 طلبة: )حسههههب رأيك؛ كيف ترى مسههههتوى الخاص بمارات التفكير المسههههتقبلي على السههههؤال المفتوح
التخطيط للمسههههههتقبل والتنبؤ بالمسههههههتقبل والتصههههههور في مادة العلوم في كل من  المتوسههههههطةالمرحلة 

حسب والسؤال المفتوح الخاص بأبعاد المرونة المعرفية: ) لي، وحل المش لات المستقبلية(تقبالمس
 السياق، مع التكيففي مادة العلوم في كل من  المتوسطةالمرحلة  طلبةرأيك؛ كيف ترى مستوى 

للمعرفهة،  المسههههههههههههههتمر والتحهديهث السهههههههههههههههابقهة، التجهار  من والتعلم المعرفيهة، الأنمهاة بين والتحول
تتمثل في تدني  المتوسهههههههههطةالمرحلة  طلبةأن هناك مشههههههههه لة لدى المعرفية(  الآليات بين لكاموالت

 لديهم. أبعاد المرونة المعرفيةفي العلوم يرافقه تدني في  المستقبليامتلاك مهارات التفكير 
بالمرحلة  العلوم من معلمي ومعلمات( 10بحضور بعض الحصص مع ) ةالباحث تكما قام
 ومعلمات أن جميع معلمي تلبعض موضههههههههوعات العلوم؛ حيث لاحظ شههههههههرحهم أثناء المتوسههههههههطة

العلوم يتبعون الطريقة المعتادة في تدريس موضهههههههوعات العلوم؛ حيث ي تب المعلم محتوى الدرس 
 وتشرح، أو من خلال السبورات التفاعلية على السبورة أو يعرضه باستخدام جهاز عرض البيانات

 تقرأة الإلقاء فقط، مع توجيه بعض الأسهههههئلة البسهههههيطة، ثم ل طريقمن خلاعلى السهههههبورة  تهما كتب
وهذا التتابع المسههههههههتخدم على طريقة ، في نهاية الدرس المحتوى المشههههههههروح من الكتا  المدرسههههههههي

التدريس يغلب عليها طابع الإلقاء والتلقين، والتركيز على المادة التعليمية، ولا تركز على نشههههههههههاة 
، وبذلك لا الاسههههههتدعاء ولا يهتمون بمهارات التفكير المسههههههتقبليلحفظ و على ا يركزون الطلا ؛ لذا 

 .مهارات التفكير المستقبلي، وأبعاد المرونة المعرفية لدى الطلبةتنمي طريقة التدريس 
، التفكير المستقبلي، أم ن تحديد مش لة البحث الحالي في تدني مهارات وفي ضوء ما سبق

في مادة العلوم، لذا سههعى هذا البحث إلى  رحلة المتوسههطةالم طلا ى لد المرونة المعرفية وأبعاد
لعلاج هذ   الخبراتيمدخلي التعلم الاسهههههههتقصهههههههائي والتعلم قائم على  مقترح تدريسهههههههي انموذجتقديم 

لدى  المرونة المعرفية وأبعاد، التفكير المسههههههههههههههتقبليمهارات المشهههههههههههههه لة، وقياس فاعليته في تنمية 
 بالمملكة العربية السعودية. تعليم عسيرة دار بإ المتوسط الأولتلاميذ الصف 

 أسئلة البحث
 حاول البحث الحالي الإجابة عن الأسئلة التالية:   

 الخبراتي والتعلم بالاستقصاء التعلم مدخلي الأنموذج التدريسي المقترح في ضوء ما صورة  .1
 العلوم؟ بمادة المتوسطة ةرحلالم لطلبة المعرفية والمرونة قبليالمست التفكير مهارات لتنمية

الصف  طالباتلدى  مهارات التفكير المستقبليفي تنمية  المقترحالتدريسي  الأنموذجما فاعلية  .2
 ؟   تعليم عسيربإدارة بمادة العلوم  الأول المتوسط

الصف  طالباتلدى  المرونة المعرفيةأبعاد في تنمية  المقترحالتدريسي  الأنموذجما فاعلية  .3
 ؟   تعليم عسيربإدارة بمادة العلوم  توسطالأول الم

 البحث يتيفرض 
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 طالبات درجات متوسطي بين( α=0.05لا يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى الدلالة ) .1
التجريبية لمجموعة ا طالباتبالطريقة المعتادة( ودرجات  اللاتي يدرسنالمجموعة الضابطة )

مهارات التفكير  لاختبارلقياس البعدي ي ا( فالمقترحالتدريسي  للاتي يدرسن بالأنموذج)ا
 .المستقبلي

 طالبات درجات متوسطي بين( α=0.05لا يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى الدلالة ) .2
ريبية المجموعة التج طالباتبالطريقة المعتادة( ودرجات  اللاتي يدرسنالمجموعة الضابطة )

 .المرونة المعرفية لمقياسبعدي قياس ال( في الالمقترحالتدريسي  للاتي يدرسن بالأنموذج)ا

 أهداف البحث
لدى  وأبعاد المرونة المعرفية، التفكير المستقبليهدف هذا البحث إلى تنمية كل من مهارات 

تدريسههههي قائم  أنموذج، وذلك من خلال تقديم تعليم عسههههيربإدارة  الأول المتوسههههطالصههههف  طالبات
في  الأنموذج، بالإضهههههههههافة لتعرف فاعلية هذا خبراتيلا والتعلم بالاسهههههههههتقصهههههههههاء التعلم مدخليعلى 

 . الطالباتتنميتهما لدى 
 أهمية البحث

 قد يفيد هذا البحث كلًا من:   
 الأول طالبات الصفلدى  المعرفيةوأبعاد المرونة  التفكير المستقبليتنمية مهارات التلاميذ:  (أ

 بالاستقصاء التعلم مدخليعلى ئم تدريسي قا أنموذجمن خلال تقديم  تعليم عسيربإدارة  المتوسط
، بالإضافة إلى تزويدهم ب راسة أنشطة لتعلم مادة العلوم باستخدام الأنموذج الخبراتي والتعلم

 المقترح.

في صورة دليل تدريسي وفق مراحل وخطوات  انموذج تدريسي: تقديم العلوم ومعلمات معلمي (ب
، بالإضافة إلى تعريفهم الخبراتي والتعلم بالاستقصاء التعلم مدخليعلى قائم  الأنموذج المقترح
 .أبعاد المرونة المعرفية ومقياس التفكير المستقبليمهارات  اختباربخطوات بناء 

التفكير توجيههم لإعادة صياغة مناهج العلوم وتضمين مهارات مخططو ومصممو المناهج:  (ج
، بالإضافة إلى ب العلومالمستقبلي وأبعاد المرونة المعرفية في أنشطة وتدريبات وتمرينات كت

 التعلم مدخليالمصممة وفق التدريسية  النماذجالعلوم باستخدام  تبني تدريسإرشادهم إلى أهمية 
، وكذلك إرشادهم لضرورة الاهتمام بأدوات التقويم المتنوعة لقياس يالخبرات والتعلم بالاستقصاء

لمعرفي ومن تلك الأدوات: جوانب الشخصية المختلفة، وتجنب اقتصارها على قياس الجانب ا
 المرونة المعرفية. ومقياس التفكير المستقبليمهارات  اختبار

قد يفتح هذا البحث المجال أمام الباحثين للاهتمام الباحثون في مجال التربية وعلم النفس:  (د
 ، بالإضافة لتوجيههممدخلي التعلم بالاستقصاء والتعلم الخبراتيالتدريسية القائمة على  بالنماذج
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من أهداف باعتبارهما  مهارات التفكير المستقبلي والمرونة المعرفيةإلى الاهتمام والتركيز على 
 تعليم وتعلم العلوم.

 حدود البحث

 اقتصر البحث على الحدود التالية:

 :بإدارة  طالمتوس الأولالصف  طالباتتم الاقتصار على عينة عشوائية من  الحدود البشرية
 .عسيرتعليم 

 المتوسطة السابعة بخميس تم تطبيق التجربة الأساسية للبحث بمدرستي  كانية:الحدود الم
 ؛ حيث وقع الاختيار عليهما بطريقة عشوائية.والمتوسطة الحادية والعشرون ، مشيط

 :للعام الدراسي  الثانيتم تطبيق التجربة الأساسية للبحث بالفصل الدراسي  الحدود الزمانية
 م.2024ه، 1445

 :الثامن ب تا  العلوم للصف الأول المتوسط الفصل الدراسي الثاني من ل الفص المحتوى
 موضوعات نظراً لأن هذا الفصل يغطي" استكشاف الفضاء" ه(1445العام الدراسي )

 توفر موضوعات وهي والمجرات، والنجوم والفضاء الشمسي، والنظام الأرض مثل أساسية
 الخبراتي للتعلم فرصًا الفصل ر، كذلك يوفالفيزيائية والعلوم الفلك لعلم أساسيًا فهمًا

 والأجرام بالفضاء تتعلق وملاحظات تجار  إجراء الطالبات من يم ن والاستقصائي؛ حيث
 إم انيات استكشاف خلال من المستقبل تصور على الطالبات الفصل السماوية، كما يساعد

 لديهن، كذلك قد يتيحقبلي المست فكيرالت مهارات قد يعزز مما الفضاء، في والاستيطان السفر
 المرونة تطوير في يساعد مما ومعقدة، متغيرة مفاهيم مع التعامل فرصة للطالبات الفصل

 لديهن. المعرفية

 :مهارات  أربعةتم الاقتصار على  التفكير المستقبليبالنسبة لمهارات  الحدود الموضوعية
 لات المستقبلي، حل المشالمستقبلي، التصور التخطيط المستقبلي، التنبؤ رئيسة هي )

كما ، ممارساتهاعلى  نوقدرته المتوسط الأولالصف  لطالبات( ذلك لمناسبتها المستقبلية
فقد تم  لأبعاد المرونة المعرفيةأما بالنسبة يم ن تنميتها من خلال فصل استكشاف الفضاء، 

 المعرفية، ماةالأن بين والتحول السياق، مع التكيف)رئيسة هي  أبعاد ثلاثةالاقتصار على 
الأول المتوسط، كما يم ن الصف  لطالباتلمناسبتها  ( وذلكالسابقة التجار  من والتعلم

 تنميتها من خلال فصل استكشاف الفضاء.
 مصطلحات البحث

 Teaching Model التدريسي الأنموذج
لم محهههددة، ويقترح ( بهههأنهههه مخطط إرشههههههههههههههههادي يعتمهههد على نظريهههة تع2015عرفهههه الخليفهههة )

منظمة التي توجه عملية تنفيذ نشاة التعليم والتعلم، بما ييسر من الإجراءات المحددة والمجموعة 
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 .للعملية التعليمية تحقيق أهدافها، وعلى المعلم التزام إجراءات أي نموذج تدريسههههههههههههههي يتبعه )ص
16.) 

ا بأنه: تصههههههور مقترح ومنظم مخطط له، إجرائي   الأنموذج التدريسههههههي المقترحويعرف الباحث 
، ويوضهههههح الخطوات أو التعلم بالاسهههههتقصهههههاء والتعلم الخبراتي فلسهههههفة وخطوات مدخليعتمد على ي

المراحل التي تتم بها عملية التدريس والعلاقة فيما بينها، ويتم بخطوات متسهههلسهههلة ومتتابعة بهدف 
من المتوسههط  الأولالصههف  طالباتلدى  رفيةوأبعاد المرونة المع مهارات التفكير المسههتقبليتنمية 

، ويقاس فاعليته بالدرجة التي تحصههههل العلوم بمادة( اسههههتكشههههاف الفضههههاء) لفصههههلراسههههتهم خلال د
 عليها الطالبة في مقياسي مهارات التفكير المستقبلي، والمرونة المعرفية.

 Inquiry Approach مدخل التعلم بالاستقصاء
 واتجاهاته مهاراته علمالمت فيه يسهههتخدم التعليم من نوع أو "نمط ( بأنه۲۰۱۳) عرفه طلافحة

 معلومات على الحصههههههههههول في جهد ببذل المتعلم يقوم حيث وتقويمها، وتنظيمها المعلومات لتوليد
 مشهههه لة أو غامضهههها موقفًا أو محيرًا سههههؤالًا  يواجه حين فالطالب يواجهها، التي المشهههه لة له تفسههههر
 ومحاولة الحلول عن لبحثاو  السههههههابقة، خبراته إلى فيلجأ المعرفة، بعدم يشههههههعر فإنه للحل، تحتاج

 .(158.الإجابة )ص اكتشاف
  Experiential Learning Approach مدخل التعلم الخبراتي

 يشهههجع تعليمي "نهجبأنه   Wurdinger & Carlson (2009) وكارلسهههون  ووردنجر عرفه
 يقةبطر  المحتوى  مع والتفاعل العملية التجربة خلال من والتعلم الفعالة المشههههههههههههههاركة على الطلا 
 على المبني والتعلم النشههههههههههههههط، التعلم مثل طرق  عدة بالواقع، ويتضههههههههههههههمن صههههههههههههههلة وذات معنوية

 (.p.2" )الم ان على المبني والتعلم الخدمي، والتعلم المشاريع، على المبني والتعلم المش لات،
 Future Thinkingالتفكير المستقبلي 

 وقوعها محتمل صهههههههههورة تكوين هاخلال من يتم عقلية "عملية بأنه( 2016) المنعم عبد عرفه
 وتعديل جديدة، فرضهههيات صهههياغة على والقدرة المشههه لات، إدراك على قائمة تكون  المسهههتقبل في

 على قائمة التفكير ومهارات( ما مشهههه لة) ما لقضههههية مسههههتقبلية صههههورة وضههههع بغرض الفرضههههيات
 ص.( )يةتقبلالمسهههههههههه المشهههههههههه لات حل-التوقع-المسههههههههههتقبلي التخطيط-القرار اتخاذ-التخيل-التنبؤ)

175.) 
اسههههههههههههههتخدام طالبات  تتضههههههههههههههمن دينامي ية معرفية ويعرف إجرائياً في هذا البحث بأنه"عملية

التخطيط المسههههتقبلي، التنبؤ المسههههتقبلي، التصههههور المسههههتقبلي، حل  مهارات الصههههف الأول الثانوي 
 التعلم لخلا منالمسههههههتقبلية  العلمية والمشهههههه لات التحديات ومواجهة لفهمالمسههههههتقبلية المشهههههه لات 
ويقاس بالدرجة التي تحصههل عليها الطالبات في المقياس المعد  الخبراتية، والتجار  بالاسههتقصههاء
 لهذا الغرض.
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 Cognitive flexibility المرونة المعرفية
بأنها "قدرة الفرد على التصهههههرف   Choi  & Ohlsson (2010)وأولسهههههون  عرفها تشهههههوي 

مهارات الم تسههههههههههبة سههههههههههابقاً غير فعالة في ة له مما يجعل الالبيئية المألوف تعندما تتغير الإعدادا
 (.p.1) مواجهة التغيرات الحديثة في البيئة المحيطة"

 الصهههف الأول المتوسهههط لطالبات الدينامي ية القدرة: في هذا البحث بأنها إجرائيًا ايقصهههد بهو 
 اسههههههههههتجابةً  معرفيةلا واسههههههههههتراتيجياتهم التعلمية أسههههههههههاليبهم وتكييف تعديل على تعليم عسههههههههههيربإدارة 

القههدرة على التكيف مع  على القههدرة وتشههههههههههههههمههل التعليميههة، بيئتهم في والمعقههدة الجههديههدة للمتغيرات
في القرن  والفرص التحديات مع يتماشى بماالسياق، المقارنة المرنة، التعلم من التجار  السابقة، 

س المرونة المعرفية المعد الواحد والعشهههههرين، وتقاس بالدرجة التي تحصهههههل عليها الطالبة في مقيا
 لهذا الغرض.

 منهج البحث وإجراءاته
يتنههاول هههذا الجزء الخطوات الإجرائيههة لعجههابههة عن أسههههههههههههههئلههة البحههث والتحقق من صههههههههههههههحههة 

منهج البحهههث، ومجتمعهههه، وعينتهههه، ومواد ، وأدواتهههه، وأسهههههههههههههههههاليبهههه الفروض، من حيهههث تحهههديهههد: 
 وفيما يلي تفصيل لذلك: الإحصائية المستخدمة في معالجة البيانات وتحليلها،

 منهج وتصميم البحث
تم اختيار المنهج التجريبي )شرة الاختيار والتوزيع العشوائي لعينة البحث على المعالجات( 

التفكير ( على المتغيرين التابعين )الأنموذج التدريسههههههي المقترحقل )لدراسههههههة فاعلية المتغير المسههههههت
 البحث، والتحقق من صحة فروضه.  ابة على أسئلة(، وبغرض الاجالمستقبلي، المرونة المعرفية

المعروف باسم  Quasi-Experimental Designتم اختيار التصميم شبه التجريبي  كما
القياسههههههين القبلي والبعدي، لبيان فاعلية المتغير المسههههههتقل  يالمجموعتين الضههههههابطة والتجريبية ذات

بالطريقة  المادة وف )تدرس وحدةعلى المتغيرين التابعين؛ حيث إن المجموعة الضهههههههههههههههابطة سهههههههههههههه
 (.الأنموذج التدريسي المقترحباستخدام المعتادة( والمجموعة التجريبية )تدرس 

 مجتمع البحث
بالمدارس  الأول المتوسههههههطالصههههههف  طالباتتمثل المجتمع الأصههههههلي لهذا البحث في جميع  

 بإدارة تعليم عسهههههههههير المتوسهههههههههطة؛ حيث بلغ عدد المدارس بالمرحلة عسهههههههههيرتعليم  بإدارةالح ومية 
( طالبة 10361) ، كما بلغ عدد طالبات الصهههههف الأول المتوسهههههط مجتمع البحث( مدرسهههههة155)

 .ه(1445للعام الدراسي )
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 عينة البحث
تم اختيار عينة البحث بطريقة عشههههههوائية عنقودية ذات مرحلتين من مجتمع البحث من      

( مدرسهههههة، وقد تمثلت 155على )زعين المو  المتوسهههههط بإدارة تعليم عسهههههير الصهههههف الأول طالبات
 وفق المرحلتين التاليتين: راحل اختيار عينة البحث م
؛ حيث المتوسطةالمرحلة الأولى: اختيار مدرستين بطريقة الاختيار العشوائي من بين المدارس  ▪

تم كتابة أسماء جميع المدارس على أوراق صغيرة ووقع الاختيار العشوائي على مدرستي 
 (.المتوسطة الحادية والعشرون ، لسابعةالمتوسطة ا)

بالمدرستين المذكورتين وقد بلغ عددهم  ولالأالمرحلة الثانية: تم تحديد عدد الفصول بالصف  ▪
( فصول، وقد تم كتابة 3عدد ) المتوسطة السابعة بخميس مشيط( فصول؛ حيث ضمت 6)

ضمت  ينما(، بج1؛   1؛ أ1اسم كل فصل على ورقة منفصلة بحيث تضمنت الأسماء )
 1   م؛ 1أ م؛ 1تضمنت الأسماء )حيث ، فصول( 3) المتوسطة الحادية والعشرون مدرسة 

 ج(1( والاختيار من بينها عشوائيًا؛ حيث وقع الاختيار على العشوائي على الفصلين )ج م
 .المتوسطة الحادية والعشرون ( من   م1، )المتوسطة السابعةمن 

عشوائيًا على مجموعتين؛ ئي للعناقيد )الفصول( تم توزيعها وبعد الانتهاء من الاختيار العشوا
الأول من مدرسة المتوسطة الصف  طالباتسة التجريبية على حيث وقع اختيار مجموعة الدرا

 ، أما المجموعة الضابطة فقد كانت منطالبة( 32(، والذين بلغ عددهم )ج1من فصل ) السابعة
( 28)ن عدده بلغ واللاتي(،   م 1من فصل ) المتوسطة الحادية والعشرون مدرسة  طالبات
 طالبة.

 مواد البحث
 الحالي المواد التالية:استخدم البحث 

 مدخلي على للأنموذج التدريسي المقترح القائم" وفقاً استكشاف الفضاء"بوحدة  دليل المعلمة -1
 الخبراتي. والتعلم بالاستقصاء التعلم

 على القائم المقترح التدريسي للأنموذج وفقاً " ءالفضا استكشاف" بوحدة للطالبةأوراق النشاة  -2
 .الخبراتي والتعلم بالاستقصاء التعلم مدخلي

: إعداد   )انموذج التعلم الخبراتي الاستقصائي(الأنموذج التدريسي المقترح أولاا
 وفقاً للخطوات التالية: المقترح التدريسي الأنموذجتم إعداد 

مهارات إلى تنمية  التعلم الخبراتي الاستقصائيذج نمو هدف  :التدريسي الأنموذجالهدف من  -أ
 .الأول المتوسطالصف  طالباتلدى  التفكير المستقبلي والمرونة المعرفية
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تم تسمية الأنموذج لتدريسي المقترح به )انموذج التعلم  اسم الأنموذج التدريسي المقترح: -ب
 على القائم والتعلم الخبراتي التعلم عناصر بين الجمع بوضوح الخبراتي الاستقصائي( وهو يع س

 العلمي. والاستقصاء العملية الخبرة على يركز تعليمي نهج إلى يشير مما الاستقصاء،

 الذي المقترح التدريسي النموذج يستندفلسفة نموذج التعلم الخبراتي الاستقصائي المقترح:  -ج
 الفلسفية الأسس نم مجموعة إلى الخبراتي والتعلم الاستقصاء على القائم التعلم بين يجمع

 للتعلم الفلسفية الأسس؛ فمن له النظري  الإطار تش ل التي الراسخة والنفسية التربوية والنظريات
 إلى استنادًا معرفتهن يبنين المتعلمات أن على تؤكد التي البنائية نجد الاستقصاء، على القائم

 يدفعالذي  النشط التعلموذج على ، كذلك يرتكز الأنمالمعرفة لتش يل البيئة مع ويتفاعلن تجاربهن،
 عن والبحث الأسئلة طرح على يحفزهن مما التعلم، عملية في ونشطات مشاركات لي ن الطالبات
 حيث تعلمهن، في أكبر مسؤولية الطالبات تتحمل ذاتيًا، الموجه بالتعلم يتعلق وفيما، الإجابات
 والنفسية التربوية والنظريات سفيةفلال الأسس أما، ب فاءة المصادر ويستخدمن احتياجاتهن يحددن
 العملية التجار  من للتعلم إطارًا توفر التي التجريبي للتعلم كولب نظرية فتشمل الخبراتي، للتعلم

 التجار  في التفكير على يشجع العاكس التعلم، كما يستند النموذج إلى معرفة إلى وتحويلها
 والمعنية الحقيقية الخبرات أهمية على يؤكد الخبرة ىعل القائم التعلم بينما منها، الدروس واستخلاص

 للنموذج اللازم النظري  الدعم توفر مجتمعة الأسس هذ ، و التعليم عملية في الطالبات بها تمر التي
 .التعليمية أهدافه تحقيق في وتسهم المقترح التدريسي

سات السابقة التي في ضوء الأدبيات والدرا: نموذج التعلم الخبراتي الاستقصائيأسس بناء  -د
 نوحاجاته المتوسط الأولالصف  لطالباتت متغيرات البحث، وفي ضوء الخصائص المميزة تناول

ن، وفي ضوء انطلاق انموذج التعلم الخبراتي الاستقصائي من فلسفة مدخل وقدراته نواهتماماته
م ي الذي يعتمد على التعلوفلسفة التعلم الخبرات التعلم الاستقصائي الذي يعتمد على النظرية البنائية،

 النشط التعلم فلسفة على المقترح التدريسي الأنموذج اعتمد التجريبي، والتعلم القائم على الخبرة
 يشجعهن على مما التعلم، عملية محور الطالبات تكون  الخبراتي؛ حيث والتعلم البنائية والنظرية

 من التعاوني رتكز على التعلم، كما االعملية التجار  خلال نم المعرفة وبناء النشط الاستكشاف
النقدي،  التفكير وتطوير تجاربهن في التأمل حيث يشجع الطالبات الجماعي، والعمل التفاعلية خلال

 المواقف مع بالتكيف للطالبات يسمح مما المعرفية، إلى ما يعرف بالمرونة كما استند الأنموذج
 تحدد الطالبات احتياجاتهن التعليمية حيث والمستقل، الذاتي التعلم على ويشجعهن والمعقدة، الجديدة
 حيث والتجريبي، العملي التطبيق على النموذج يشتمل أخيرًا،و  تعلمهن، في المبادرة زمام ويتخذن

 التجار ، وإجراء الحقيقي، العالم سياقات في المعرفة لتطبيق للطالبات فرص توفير يعتمد على
 .المش لات حل مهارات روتطوي والخطأ، التجربة من والتعلم
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تم إعداد مراحل وخطوات  :مراحل وخطوات انموذج التعلم الخبراتي الاستقصائي المقترح -ه
الأنموذج التدريسي المقترح في ضوء التكامل بين مراحل مدخل التعلم بالاستقصاء ومراحل التعلم 

 وات الإجرائية التاليةالتوصل إلى المراحل والخطتم  المدخلينكل من  مراحلوباستقراء الخبراتي، 
 :لأنموذج التعلم الخبراتي الاستقصائي المقترح

 وفيها يتم عرض: Introduction and Contextالمشككككككككككلة  وتحديد التحفيزمرحلة  ▪
 على الطالبات المشهه لة، وتشههجيع حول الفضههول تثير أسههئلة تحفيزية، وطرح قصههة أو موقف
 تحفيزية قصههههههههة أو موقف لمة فيها في تقديموأهميتها، ويتمثل دور المع المشهههههههه لة في التفكير
 نحو الطالبات التفكير، وتوجيه وتحفز الفضههههههههههههول تثير أسههههههههههههئلة الطلا ، وطرح انتبا  لجذ 
 النقاش، وطرح في النشههههطة بوضههههوح، بينما يتمثل دور الطالبة في المشههههاركة المشهههه لة تحديد

 .وأهميتها المش لة في الأفكار، والتفكير عن والتعبير سئلةالأ
 Reflective Observation andالمشككككككككككلككة  وتوضكككككككككيح الانعكككاسكككككككككيككة ملاحظككةلا ▪

Problem Clarification :بعنههايههة،  المشهههههههههههههه لههة لملاحظههة الطههالبههات وفيههها يتم توجيههه
 الأفكار لتبادل جماعية نقاشههههههههات المشهههههههه لة، وتنظيم لتوضههههههههيح أسههههههههئلة طرح وتحفيزهن على

 تلخص دور المعلمة فيحة، ويالمطرو  المشهههههههه لة لحل مقترحة فرضههههههههيات والآراء، وصههههههههياغة

 والدعم الإرشهههههههههههههاد الانع اسهههههههههههههي، وتوفير والتفكير الدقيقة الملاحظة على الطالبات تشهههههههههههههجيع
الأفكار، بينما يتمثل دور الطالبة  لتبادل تفاعلية نقاشههههات المشهههه لة، وتنظيم جوانب لتوضههههيح

 في ةالمشهههههههاركبعمق، و  المشههههههه لة لفهم الأسهههههههئلة وتدوينها، وطرح دقيقة بملاحظات القيامفي 
 .الآراء وتبادل النقاشات

 الطالبات وفيها يتم تشههههجيع: Inquiry and Explorationوالاسكككتكشكككاف  الاسكككتقصكككاء ▪
 لاسههتكشههاف عملية تجار  وتنفيذ المعلومات، وتصههميم لجمع متعددة مصههادر اسههتخدام على

 اناتالبي والمهام، وتحليل التجار  خلال الملاحظات وتسهههههههههههههجيل البيانات المشههههههههههههه لة، وجمع
 لطرح الطالبات جديدة، ويتمثل دور المعلمة في توجيه وعلاقات أنماة لاسهههتكشهههاف المجمعة

 الطالبات والاستكشاف، ومساعدة للبحث اللازمة والأدوات الموارد استقصائية، وتقديم أسئلة
 وجمع النتههائج، بينمهها يتمثههل دور الطههالبههات في البحههث واسههههههههههههههتخلاص البيههانههات تحليههل في

 من الفهم العلاقات، وتطوير واسهههههتكشهههههاف البيانات متنوعة، وتحليل مصهههههادر من المعلومات
 .الذاتي الاستقصاء خلال

 بوضههههههههوح النتائج وفيها يتم صههههههههياغة :Effective Communication الفعال التواصكككككل ▪
 لتقديم المختلفة العرض وسههههههههائل والمعلمة، واسههههههههتخدام الزميلات مع النتائج ودقة، ومشههههههههاركة
 الطالبات نهائي، ويتمثل دور المعلمة في تعليم بشههههه ل والمعلومات النتائج النتائج، وتلخيص

 الراجعة التغذية نتائجهن، وتقديم ضلعر  للطالبات فرص الفعال، وتوفير التواصههههههههههههههل مهارات
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 بوضهههوح النتائج المسهههتخدمة، بينما يتلخص دور الطالبة في صهههياغة التواصهههل أسهههاليب حول
 .ب فاءة المختلفة العرض وسائل دام، واستخالآخرين أمام النتائج ودقة، وعرض

 :Application and Consolidation of Knowledgeالمعلومات  وترسيخ التطبيق ▪
 العمليات مختلفة، وتكرار مشهههه لات أو جديدة مواقف في الم تسههههبة المعرفة وفيها يتم تطبيق

 لمة فيخص دور المعالفهم، ويتل لتعزيز النشههط التعلم أسههاليب المعلومات، واسههتخدام لترسههي 

الدعم،  وتقديم للمعرفة الطالبات تطبيق المعرفة، ومتابعة ترسهههي  تعزز تطبيقية مهام تصهههميم
 مختلفة، بينما يتمثل دور الطالبات في سههياقات في المعرفة اسههتخدام على الطالبات وتشههجيع

 النقدي رفكيالت الفهم، واسههههههههههههتخدام لتعزيز العمليات جديدة، وتكرار مواقف في المعرفة تطبيق
 .التطبيق لتحسين

 وفيها يتم تشههههههههههجيع :Evaluation and Critical Thinkingالنقدي  والتفكير التقييم ▪
 تحسهههههههههينات واقتراح والضهههههههههعف القوة نقاة تعلمو ، وتحديد فيما النقدي التفكير على الطالبات

المناسههههههههبة،  يمالتقو  أدوات خلال من المعرفية والمرونة المسههههههههتقبلي التفكير مسههههههههتقبلية، وتقييم
التعليمية، وتشهههههههههههجيعهن على  العملية تقييم نحو الطالبات بينما يتمثل دور المعلمة في توجيه

التعلم، في حين  لتحسهههههههين بناءة راجعة تغذية الذاتي، وتقديم والتقييم النقدي ممارسهههههههة التفكير
 والتقييم دينقهال التفكير التعليميهة، وممهارسهههههههههههههههة والعمليهة النتهائج تقييم يتمثهل دور الطهالبهة في

 .تقبليالمس للتطوير خطط ووضع التحسين مجالات الذاتي، وتحديد

 ضبط أنموذج التعلم الخبراتي الاستقصائيو. 
، على مجموعة لأنموذج التعلم الخبراتي الاسهههههتقصهههههائي المقترحتم عرض الصهههههورة الأولية 

ي حول النقاة من الأسههههههههههاتذة المتخصههههههههههصههههههههههين في مجال مناهج وطرق تدريس العلوم، لإبداء الرأ
، مدى مناسههههههههههبة مراحل الانموذج لما المدخلينالتالية: )مدى ملائمة مراحل الأنموذج للتكامل بين 

وذج بني له، ومدى صهههههههحة مراحل الانموذج وتتابعها وتناسهههههههقها مع بعضهههههههها، مدى مناسهههههههبة الانم
فاق مدى السهههههههههههلامة العلمية واللغوية(، وكان متوسهههههههههههط نسهههههههههههب اتو المرحلة المتوسهههههههههههطة،  لطالبات

صداقية عالية، وبعد التعديل في ضوء أراء ( مما يعطيه م%90المح مين على عناصر التح يم )
 .المح مين وضع في صورته النهائية

 المقترح التدريسي موذجالأن صورة ماالأول للبحث ونصه:  السؤالوبذلك تم الإجابة على 
 والمرونة المسههههتقبلي التفكير اتار مه لتنمية الخبراتي والتعلم بالاسههههتقصههههاء التعلم مدخلي ضههههوء في

 العلوم؟ بمادة المتوسطة المرحلة لطلبة المعرفية
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 أنموذج التعلم الخبراتي" باسكتخدام اسكتكشكاف الفءكاءلتدريس وحدة " ةإعداد دليل المعلمثانياا: 
 الاستقصائي المقترح

العلوم " من مقرر اسههههههههتكشههههههههاف الفضههههههههاءلتدريس وحدة " المعلمةالهدف من الدليل: هدف دليل  .1
مهارات التفكير المسهههههههتقبلي، ، لتنمية المقترح التعلم الخبراتي الاسهههههههتقصهههههههائيتخدام أنموذج باسههههههه

 .والمرونة المعرفية لدى طالبات الصف الأول المتوسط

دليل المعلمة على نفس الأسههس التي اسههتند إليها الأنموذج ليل: بني الأسههس التي قام عليها الد .2
 ة إليها سابقاً.الإشار  التي تمو المقترح على  التدريسي

 الصههههههههف طالبات لدي تنميتها مهارات التفكير المسههههههههتقبلي وأبعاد المرونة المعرفية المراد تحديد .3
الأنموذج التدريسههههي المقترح في تنميتهما المتوسههههط وتوضههههيح دور كل مرحلة من مراحل  الأول

 .لدى الطالبات

، والأهداف العامة ف من إعداد عامة توضههههههح الهد الدليل: اشههههههتمل الدليل على مقدمة م ونات .4
لأنموذج التعلم الخبراتي الاسههههههههههههههتقصههههههههههههههائي والأهداف الإجرائية للوحدة، وخطوات التدريس وفقًا 

لوحدة، وخطة السههههههههير في كل درس من دروس ، والخطة الزمنية لتدريس موضههههههههوعات االمقترح
لتنفيذ الأنشههههههههههههههطة  لسههههههههههههههتة المذكورة سههههههههههههههابقاً، كما تم تحديد زمناالوحدة وفقًا لمراحل الأنموذج 

شههاة، ونوع كل نشههاة ج التدريسههي المقترح مع تحديد الهدف من كل نباسههتخدام مراحل الأنموذ
الأنموذج  لاسهههتخدام توافرها للازما القبلية )فردي، جماعي(، كما اشهههتمل الدليل على المتطلبات

المقرر على قسههم الفصههل الثامن )اسههتكشههاف الفضههاء( توفيرها، كما  وكيفية التدريسههي المقترح،
موضههههههوعين فقط هما )النظام  إلى سههههههط بالفصههههههل الدراسههههههي الثانيطالبات الصههههههف الأول المتو 

الكون ) في الثاني عالموضو  تمثل بينما دروس، 3الشمسي( والذي تم تقسيمه داخل الدليل إلى 
 فقط. درسين إلى تقسيمه وتم( والنجوم والمجرات

( 5داد دليل المعلم، تم عرضهههههه على )هاء من إعبعد الانت: تم ةلدليل المعلمالصهههههدق الظاهري  .5
من السهههههههههادة المح مين المتخصهههههههههصهههههههههين في مجال المناهج وطرق تدريس العلوم بهدف معرفة 

مراحل الأنموذج التدريسهههههي المقترح في ضهههههوء: توظيف  ةالمعلم رائهم وملاحظاتهم حول دليل 
تلفة للأنشهههههههههههطة المخشهههههههههههمول الدليل و بصهههههههههههورة جيدة لتتناسهههههههههههب مع طبيعة المحتوى التعليمي، 

، وصلاحية وأبعاد المرونة المعرفية مهارات التفكير المستقبليوالمتنوعة بما يساعد علي تنمية 
والدقة والصههههحة العلمية الصههههحيحة لمحتويات الدليل، العلوم،  ةالدليل للاسههههتخدام من قبل معلم

حيث أبدى بعض ومناسههههههههههبة التوزيع الزمني للأنشههههههههههطة التعليمية وفقاً لوقت الحصههههههههههة المحدد؛ 
المح مين العههديههد من الملاحظههات أهمههها: إعههادة النظر في زمن الأنشههههههههههههههطههة العلميههة، وإعههادة 

رائهم ومقترحاتهم، وبناءً عليه أصهههبح جرائية للدليل، وقد تم الأخذ بآصهههياغة بعض الأهداف الإ
 .الدليل جاهزًا للتطبيق في صورته النهائية



 د. رنا مفلح سعود الشهراني

157 

التعلم الخبراتي الاستقصائي  لأنموذج" وفقاا فصل "استكشاف الفءاء في النشاط للتلميذإعداد أوراق ثالثاا: 
 المقترح

استكشاف " فصلالمجموعة التجريبية لمساعدتهم على تعلم  لطالباتتم إعداد أوراق النشاة 
 بدليل المعلمة؛ ووفقا لما تم إعداد  التعلم الخبراتي الاسههههههتقصههههههائي" وفق خطوات انموذج الفضههههههاء

ت تقويم، كما تم عرض أوراق النشاة على مجموعة من طة، وأساليب وأدوامن موضوعات، وأنش
ناهج وطرق تدريس العلوم، لإبداء ملاحظاتهم عليه، السادة المح مين المتخصصين في مجال الم

وقد كانت هذ  الملاحظات مهمة ومفيدة في تصههههههههههههميم تنظيم وإعداد قواعد صههههههههههههحيحة تقوم أوراق 
؛ حيث أشهههار المح مون إلى لطالبات الصهههف الأول المتوسهههطها ، ومدى مناسهههبتللطالباتالنشهههاة 
ة ب ل درس والمواد والأدوات المتضهههههههههههههمنبعض الأنشهههههههههههههطة ة إجراء بعض التعديلات في ضهههههههههههههرور 

 المناسبة لها.
 البحث اأدات

مهارات التفكير المسههههههههههههتقبلي هما: اختبار  ةاسههههههههههههتخدم البحث الحالي أداتين من إعداد الباحث
الأول المتوسط " من مقرر العلوم للصف استكشاف الفضاء" فصلفي  المعرفية ومقياس المرونة

 طوات إعدادهما:الفصل الدراسي الثاني، وفيما يلي خ
 مهارات التفكير المستقبليأولا: إعداد اختبار 

 وفق الخطوات التالية: الاختبارتم إعداد 
 مهارات التفكير المستقبليالصورة الأولية لاختبار  (أ

 الأول المتوسههههههههههطالصههههههههههف  طالباتلدى  التفكير المسههههههههههتقبلي مهاراتقياس ل بارهدف الاخت
 بالإضافة لعجابة عن أسئلة البحث والتحقق من صحة فروضه. استكشاف الفضاء""  بفصل

من الدراسههههههات والبحوث السههههههابقة التي تضههههههمنت إعداد اختبارات  عديدوقد تم الاطلاع على 
، (2016؛ هاني، 2019؛ المقحم، 2022بد الفتاح، ؛ ع2020شههههنيورة، ) مماثلة ومنها دراسههههات

التي شههههههملها الاختبار في أربعة  ر المسههههههتقبليمهارات التفكيوفي ضههههههوء تلك الدراسههههههات تم تحديد 
التخطيط المسهههههههههتقبلي، التنبؤ المسهههههههههتقبلي، التصهههههههههور المسهههههههههتقبلي، حل المشههههههههه لات هي:  مهارات

 المستقبلية.
 لاختيار من متعدد، بحيث تكون كل سههؤال منوقد تمت صههياغة مفردات الاختبار من نوع ا

حد صههههههههههههحيح، وقد حُددت درجة واحدة لكل مقدمة تمثل متن السههههههههههههؤال، وأربعة بدائل منها بديل وا
 بديل صحيح، وصفر لكل بديل خطأ أو متروك.

الأربعة؛  المهارات( سهههههههههههههؤالا موزعة على 24وقد تكون الاختبار في صهههههههههههههورته الأولية من )
، كما تم صهههههههياغة تعليمات لتوضهههههههيح طريقة أسهههههههئلة بالتسهههههههاوي  6ة على كل مهار  تبحيث اشهههههههتمل

إلى كيفية الإجابة  الطالباتالإجابة عن أسههئلة الاختبار، وتضههمنت الهدف من الاختبار، وتوجيه 
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الاختبار، والزمن المحدد للاختبار،  أسههههئلةفي ورقة الإجابة المنفصههههلة، كما تضههههمنت تحديد عدد 
 لاختبار.فية الإجابة عن أسئلة ابالإضافة إلى مثال يوضح كي

وقد تم حسهههها  صههههدق الاختبار من خلال طريقة الصههههدق الظاهري )صههههدق المح مين( من 
خلال عرضه على مجموعة من المح مين المتخصصين في مجال المناهج وطرق تدريس العلوم 
ة من أعضههههههههههاء هيئة التدريس بالجامعات السههههههههههعودية، وعدد من مشههههههههههرفي ومعلمي العلوم بالمرحل

ء  رائهم وملاحظاتهم حول وضههههههههوح التعليمات، والدقة العلمية، والصههههههههحة ، وذلك لإبداالمتوسههههههههطة
، وملائمة البدائل المقترحة لكل ايقيسهههه التي للمهارةاللغوية لأسهههئلة الاختبار، ومناسهههبة كل سهههؤال 

أشههار ، وقد المتوسههط الأولالصههف  طالباتمفردة، بالإضههافة إلى ملائمة أسههئلة الاختبار لمسههتوى 
إعادة تبسيط بعض الأسئلة في متن وبدائل السؤال، دون حذف أو إضافة ة لمح مون إلى ضرور ا

في صهههههههههورته القابلة للتطبيق  ، وفي ضهههههههههوء تلك التعديلات أصهههههههههبح الاختبارأي سهههههههههؤال للاختبار
 ( سؤالا.24يتكون من ) الاستطلاعي

 مهارات التفكير المستقبليالتجربة الاستطلاعية لاختبار  (ب
تم تطبيقه على  مهارات التفكير المسههههههههتقبليية لاختبار الخصههههههههائص السههههههههي ومتر للتحقق من 

عينة اسههههتطلاعية من مجتمع البحث نفسههههه ومن غير عينة هذا البحث؛ حيث تم تطبيق الاختبار 
الأول المتوسهههههههط من المتوسهههههههطة السهههههههابعة بالصهههههههف  ة( طالب30على عينة اسهههههههتطلاعية قوامها )

 لحسا  ما يلي: عسير والعشرون بإدارة تعليم
في الإجابة  طالباته جميع تتم حسا  المتوسط الزمني الذي استغرق: حسا  زمن الاختبار

من الإجابة على جميع أسئلة  الطالباتعن الاختبار ك ل، وجد أن الزمن المناسب لانتهاء جميع 
تبار وبلغ حيث تم حسههههههههههها  مجموع أزمنة اسهههههههههههتجابات الطالبات على الاخ ( دقيقة،48الاختبار )

  (.30( مقسوماً على عدد أفراد العينة الاستطلاعية وهو )1440)
تم حسههها  معاملات السههههولة والصهههعوبة لكل سهههؤال : معاملات السههههولة والصهههعوبة والتمييز

ت السهههههههههولة لجميع أسههههههههئلة معاملامهارات التفكير المسههههههههتقبلي؛ حيث تراوحت من أسههههههههئلة اختبار 
(، بينما تراوحت معاملات الصهههههههههعوبة بين 0.63-0.50بين ) لياختبار مهارات التفكير المسهههههههههتقب

كما تم حسهههههها  معاملات التمييز لكل ، وهي معاملات سهههههههولة وصههههههعوبة مقبولة( 0,37-0,50)
 لة.(، وهي معاملات تمييز مقبو 0,73-0,36تراوحت بين )والتي سؤال من أسئلة الاختبار 

لتحديد الاتسههههههههاق الداخلي لأسههههههههئلة : يمهارات التفكير المسههههههههتقبلالاتسههههههههاق الداخلي لاختبار 
، تم حسههههههههههههها  معاملات ارتباة بيرسهههههههههههههون من خلال برنامج الحزمة مهارات التفكير المسهههههههههههههتقبلي

اتضههههههح أن جميع الأسههههههئلة أظهرت معاملات ارتباة طردية و مقبولة  حيث ،SPSSالإحصههههههائية 
( ممهها يؤكههد 0.924-0.573بههالههدرجههة الكليههة للاختبههار؛ حيههث تراوحههت معههاملات الارتبههاة بين )

وجود ارتباة تتراوح درجته من المتوسههط إلى الكبير بين درجة كل سههؤال والدرجة الكلية للاختبار، 
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-0.715سهههههههههئلة مهارة التخطيط المسهههههههههتقبلي بدرجتها الكلية بين )بينما تراوحت معاملات ارتباة أ
ها الكلية بين ، في حين تراوحت معاملات ارتباة أسههههههههههئلة مهارة التنبؤ المسههههههههههتقبلي بدرجت(0.949

(، كذلك تراوحت معاملات ارتباة أسههههههههئلة مهارة التصههههههههور المسههههههههتقبلي بدرجتها 0.686-0.895)
وحت معاملات ارتباة أسهههههههههههههئلة مهارة حل المشههههههههههههه لات (، وأخيراً ترا0.778-0.672الكلية بين )

وجميعها معاملات ارتباة متوسهههههههههطة وقوية،  (،0.917-0.807المسهههههههههتقبلية بدرجتها الكلية بين )
 يتمتع بدرجة عالية من الاتساق الداخلي.بهذا أصبح اختبار مهارات التفكير المستقبلي و 

مهارات تم حسهههها  الثبات لدرجات اختبار  :مهارات التفكير المسههههتقبليثبات درجات اختبار 
أفراد العينة الاستطلاعية باستخدام طريقة  الأول المتوسطالصف  لدى طالبات التفكير المستقبلي

؛ حيث تمت تجزئة أسهههههههههههئلة الاختبار إلى جزأين الأول يضهههههههههههم (Split-Halfالنصهههههههههههفية )التجزئة 
على  ةالطالب تحصهههههههلبالتالي ، و (24-13من )، والثاني: يضهههههههم الأسهههههههئلة (12-1من )الأسهههههههئلة 

 Pearson correlationدرجتين في الاختبار وبذلك يم ن حسهههههههها  معامل الارتباة بيرسههههههههون 
coefficient)براون -ديله باسههههههههههههتخدام معادلة سههههههههههههبيرمان( بين النصههههههههههههفين، وتع (Spearman-

Brown) ، لغت ب مهارات التفكير المسههههههتقبليقيمة معامل الارتباة بين نصههههههفي اختبار وقد بلغت
براون لتعديل -( وهو معامل ارتباة مرتفع، كما تم تعديله باسههههههههههههتخدام معادلة سههههههههههههبيرمان0.924)

(، وهي درجة ثبات 0.961ن كلا النصههههههههفين )معامل الارتباة؛ حيث بلغت قيمة معامل الثبات بي
اسههههههتخدام الاختبار كأداة للقياس بهذا البحث في ضههههههوء مرتفعة جدًا تجعلنا نطمئن إلى صههههههلاحية 

 ئص عينته.خصا
 مهارات التفكير المستقبليالصورة النهائيَّة لاختبار  (ج

المهارات ين على ( سههههؤالا موزلع24وّن الاختبار في صههههورته النهائيلة القابلة للتطبيق من )تك
( أسهههئلة بنسهههبة 6) التخطيط المسهههتقبلي مهارة ت، حيث تضهههمنالأربعة الرئيسهههة للتفكير المسهههتقبلي

بينما تضههههمنت  (،%25( أسههههئلة بنسههههبة )6) مهارة التنبؤ المسههههتقبليت (، في حين تضههههمن25%)
ت وأخيراً تضهههههمنت مهارة  حل المشههههه لا (،%25( أسهههههئلة بنسهههههبة )6) مهارة التصهههههور المسهههههتقبلي

 .(%25( أسئلة بنسبة )6) المستقبلية
 المرونة المعرفية مقياس: إعداد ثانياا 

 وفق الخطوات التالية: المقياستم إعداد 
 المرونة المعرفية لمقياسالصورة الأولية  (أ

"  بفصهههل الأول المتوسهههطالصهههف  طالباتلدى  أبعاد المرونة المعرفيةقياس ل المقياسهدف 
 تناولتمن الدراسهههههههات والبحوث السهههههههابقة التي  عديدلاع على وقد تم الاط اسهههههههتكشهههههههاف الفضهههههههاء"
 & Canas et al., 2006; Deak ؛2014؛ الفيل، 2014جابر، ) المرونة المعرفية ومنها

Wiseheart, 2015; Ionescu, 2012 ) أبعاد الدراسات تم تحديد الأدبيات و ، وفي ضوء تلك
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 بين والتحول السههههههههههههياق، مع التكيفهي:  عادأب ثلاثةفي  المقياسالتي شههههههههههههملها  المعرفية المرونة
 .السابقة التجار  من والتعلم المعرفية، الأنماة

من  موقفمن نوع الاختيار من متعدد، بحيث تكون كل  المقياس مواقفوقد تمت صههههياغة 
ثلاثة فئات متدرجة وفق مقياس حُددت متدرجة حيث  بدائل وثلاثةمقدمة تمثل متن السههههههههههههههؤال، 

، 2، بينما يعطى للبديل الذي يليه درجة 3حيث يأخذ البديل الأصههههههههههههههح درجة لي رت الثلاثي؛ ب
 .1ة والبديل الأضعف درج

؛ بحيث الأبعاد الثلاثةموزعة على  موقفاً ( 18في صههههههههههورته الأولية من ) المقياسوقد تكون 
 ، كما تم صياغة تعليمات لتوضيح طريقة الإجابة عنبالتساوي  مواقف 6كل مهارة على  تاشتمل
إلى كيفية الإجابة في ورقة  الطالبات، وتوجيه المقياس، وتضههههههههههههههمنت الهدف من قف المقياسموا

لعجابة على ، والزمن المحدد مواقف المقياسالإجابة المنفصههههههههههههههلة، كما تضههههههههههههههمنت تحديد عدد 
 .مواقف المقياسمثال يوضح كيفية الإجابة عن ، بالإضافة إلى المقياس

يقة الصههههدق الظاهري )صههههدق المح مين( من من خلال طر  المقياسوقد تم حسهههها  صههههدق 
موعة من المح مين المتخصصين في مجال المناهج وطرق تدريس العلوم خلال عرضه على مج

من أعضههههههههههاء هيئة التدريس بالجامعات السههههههههههعودية، وعدد من مشههههههههههرفي ومعلمي العلوم بالمرحلة 
قة العلمية، والصههههههههحة ، وذلك لإبداء  رائهم وملاحظاتهم حول وضههههههههوح التعليمات، والدالمتوسههههههههطة

، وملائمة البدائل المقترحة لكل يقيسهههههههه للبعد الذي موقفل ، ومناسهههههههبة كلمواقف المقياساللغوية 
، وقد أشار المتوسط الأولالصف  طالباتلمستوى  مواقف المقياس، بالإضافة إلى ملائمة موقف

ون حذف أو ، دالمواقففي متن وبدائل  المواقفإعادة تبسهههههههههههههيط بعض المح مون إلى ضهههههههههههههرورة 
في صورته القابلة للتطبيق  المقياست أصبح ، وفي ضوء تلك التعديلاموقف للمقياسإضافة أي 

 .موقفاً ( 18يتكون من ) الاستطلاعي
 لمقياس المرونة المعرفيةالتجربة الاستطلاعية  (ب

تم تطبيقههه على عينهة  لمقيههاس المرونههة المعرفيههةللتحقق من الخصهههههههههههههههائص السههههههههههههههي ومتريههة 
على  المقياسق مجتمع البحث نفسهههههه ومن غير عينة هذا البحث؛ حيث تم تطبياسهههههتطلاعية من 

الأول المتوسههط من المتوسههطة السههابعة والعشههرون بالصههف  ة( طالب30)اسههتطلاعية قوامها  عينة
 لحسا  ما يلي: بإدارة تعليم عسير

 اتطالبه جميع تتم حسا  المتوسط الزمني الذي استغرق: الإجابة على المقياسحساب زمن  .1
من الإجابة  الطالباتك ل، وجد أن الزمن المناسب لانتهاء جميع  المقياس علىفي الإجابة 
حيث تم حسا  مجموع أزمنة استجابات الطالبات  ( دقيقة،36) المقياس مواقفعلى جميع 

  (.30( مقسوماً على عدد أفراد العينة الاستطلاعية وهو )1080وبلغ ) المقياسعلى 
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مقياس المرونة  لمواقفحديد الاتساق الداخلي لتقياس المرونة المعرفية: لمالاتساق الداخلي  .2
 ،SPSS، تم حسا  معاملات ارتباة بيرسون من خلال برنامج الحزمة الإحصائية المعرفية

؛ للمقياسأظهرت معاملات ارتباة طردية و مقبولة بالدرجة الكلية المواقف اتضح أن جميع  حيث
( مما يؤكد وجود ارتباة تتراوح درجته 0.951-0.793ة بين )حيث تراوحت معاملات الارتبا

بينما تراوحت معاملات ، للمقياسوالدرجة الكلية  موقفمن المتوسط إلى الكبير بين درجة كل 
(، في حين تراوحت 0.911-0.831الكلية بين ) السياق بدرجته مع التكيف بعد مواقفارتباة 

(، 0.917-0.889الكلية بين ) رجتهبد المعرفية لأنماةا بين التحول بعد مواقفمعاملات ارتباة 
الكلية بين  السابقة بدرجته التجار  من مواقف بعد التعلمكذلك تراوحت معاملات ارتباة 

المرونة  مقياس(، وجميعها معاملات ارتباة متوسطة وقوية، وبهذا أصبح 0.851-0.951)
 يتمتع بدرجة عالية من الاتساق الداخلي. المعرفية

 المرونة المعرفية لمقياستم حسا  الثبات لدرجات  مقياس المرونة المعرفية:ات درجات ثب .3
معامل ألفا لكرونباخ أفراد العينة الاستطلاعية باستخدام  الأول المتوسطالصف  لدى طالبات

(Cronbach's alpha) (، بينما 0.983ألفا لمواقف المقياس ك ل )قيمة معامل بلغت ؛ حيث
(، في حين بلغت قيمته لبعد التحول بين الأنماة 0.934مع السياق )د التكيف بلغت قيمته لبع
وهي (، 0.953(، وأخيراً بلغت قيمة ألفا لبعد التعلم من التجار  السابقة )0.967المعرفية بين )

كأداة للقياس بهذا البحث  المقياساستخدام درجة ثبات مرتفعة جدًا تجعلنا نطمئن إلى صلاحية 
 ص عينته.في ضوء خصائ

 لمقياس المرونة المعرفيةالصورة النهائيَّة  (ج
 الأبعادموزلعين على  موقفاً ( 18في صههههههههههههههورته النهائيلة القابلة للتطبيق من ) المقياستكوّن 

بنسههههههههههبة  مواقف( 6) بعد التكيف مع السههههههههههياق، حيث تضههههههههههمن للمرونة المعرفيةالرئيسههههههههههة  الثلاثة
 (،%33.33( أسههئلة بنسههبة )6) نماة المعرفيةبعد التحول بين الأ (، في حين تضههمن33.33%)

 .(%33.33بنسبة ) مواقف( 6) بعد التعلم من التجار  السابقة بينما تضمن
 الإجراءات التنفيذية للتجربة الميدانية للبحث

ا للتهههأكهههد من تكهههافؤ المجموعتين اتيأد بهههدأت تلهههك المرحلهههة بتطبيق  وذلهههك يوم البحهههث قبليهههً
المتوسههههههههطة من مدرسههههههههة  الضههههههههابطةالمجموعة  طالبات( على ه1445 /16/9) الموافق الثلاثاء

 التجريبيةالمجموعة  طالبات( على ه17/9/1445) الموافقي الأربعاء ويوم، الحادية والعشههههههههههههرين
رصهههد وتصهههحيح درجات أداتي البحث، ؛ حيث تم المتوسهههطة السهههابعة بخميس مشهههيطمن مدرسهههة 

 One-wayتحليل التباين المتعدد في اتجا  واحدومعالجة نتائجها إحصههههههههائيًا باسههههههههتخدام اختبار 
Multivariate Analysis of Variance (MANOVA)  نظرًا لتعدد المتغيرات التابعة وتعدد

غ حجم المجموعة الضابطة أبعادها، ومستوياتها، وبعد التأكد من توافر شروة استخدامه؛ حيث بل
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 تبعتالعينة بطريقة عشههههوائية عنقودية، كما  ، كما تم اختيارة( طالب30، والتجريبية )ة( طالب28)
، مهارات التفكير المسههههههههههههههتقبلي عتدالي في القياس القبلي لاختباردرجات المجموعتين التوزيع الا

سيمرنوف للمجموعتين الضابطة -؛ حيث بلغت قيم اختبار كولموجروفومقياس المرونة المعرفية
( وبههدلالههة 0.154؛ 0.128لى الترتيهههب )ع مههههارات التفكير المسههههههههههههههتقبليوالتجريبيهههة في اختبهههار 

سههههههههيمرنوف -(؛ بينما بلغت قيم اختبار كولموجروف0,066؛ 0.2محسههههههههوبة بلغت على الترتيب )
( وبدلالة محسهههههههوبة بلغت على 0.126؛ 0.095رتيب )على الت مقياس المرونة المعرفيةلهما في 
، ارات التفكير المسهههههههتقبليمه ضهههههههيح نتائج القياس القبلي لاختبار(، ويم ن تو 0,2؛ 0.2الترتيب )

 على مجموعتي البحث الضابطة والتجريبية:  ومقياس المرونة المعرفية
المتوسطات الحسابية وانحرافاتها المعيارية، وقيم اختبار تحليل التباين المتعدد في اتجا  واحد لدرجات  1جدول 

مهارات التفكير المستقبلي  ختباروالتجريبية والضابطة في القياس القبلي لا المجموعتين الضابطة طالبات
 (58)ن=

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة المتغير
 المعياري 

مجموع 
 لمربعاتا

درجة 
 (dfالحرية )

قيمة ف 
(F) 

الدلالة 
المحسوبة 

p 

 التخطيط
 1.5240 3.12 28 الضابطة

0.005 1 0.002 
0.964 
 1.6333 3.23 30 التجريبية غير دالة

 التنبؤ
 1.5083 3.14 28 الضابطة

0.001 1 0.001 
0.981 
 1.5252 3.13 30 التجريبية غير دالة

 التصور
 1.1221 3 28 الضابطة

0.064 1 0.046 
0.830 
 1.2299 3.03 30 التجريبية غير دالة

حل 
 المش لات

 1.4907 3 28 الضابطة
0.064 1 0.030 

0.864 
 1.4605 3.06 30 التجريبية غير دالة

 المجموع
 5.1108 12.35 28 الضابطة

0.296 1 0.011 
0.915 
 5.0371 12.43 30 التجريبية غير دالة

المجموعتين  طالبات( يتضح أن متوسط درجات 1باستقراء النتائج الموضحة بالجدول رقم )
؛ 12.35ك ل بلغ على الترتيب ) مهارات التفكير المسههههههههههههههتقبليالضههههههههههههههابطة والتجريبية في اختبار 

للاختبار  ربعالأ المهاراتالمجموعة الضهههههههابطة في  طالبات(، بينما بلغ متوسهههههههط درجات 12.43
 (3؛ 3؛ 3.14؛ 3.12( على الترتيب )التخطيط، التنبؤ، التصههههههور، حل المشهههههه لات المسههههههتقبلية)

؛ 3.23على الترتيب ) المهارات الأربعفي حين بلغ متوسههههههههههههههط درجات المجموعة التجريبية لتلك 
الشههديد في المتوسههطات الحسههابية لدرجات (، وتشههير هذ  القيم إلى التقار  3.06؛ 3.03 ؛3.13
 ولمهاراتهك ل،  مهارات التفكير المسههههتقبليالمجموعتين  الضههههابطة والتجريبية في اختبار  طالبات
( 0.011ك هههل )للاختبهههار تين الضهههههههههههههههههابطهههة والتجريبيهههة ، كمههها بلغهههت قيمهههة )ف( للمجموعالأربع

( بدلالة إحصههائية محسههوبة 0.030؛ 0.046؛ 0.001؛ 0.002على الترتيب ) ربعالأوللمهارات 
(p بلغهههههت )( 0.915للاختبهههههار ك هههههل ،)؛ 0.981؛ 0.964على الترتيهههههب ) الأربع وللمههههههارات
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(، مما يعني عدم وجود فروق =α 0.05(، وجميعها أكبر من مسهههههههههههتوى الثقة )0.864؛ 0.830
الضهههههههابطة والتجريبية في  المجموعتين طالباتجات ( بين در 0.05دالة إحصهههههههائيًا عند مسهههههههتوى )

، وهو مهها يؤكههد تكههافؤ مجموعتي البحههث في مهههارات التفكير المسههههههههههههههتقبليالقيههاس القبلي لاختبههار 
 .القياس القبلي للاختبار

المتوسطات الحسابية وانحرافاتها المعيارية، وقيم اختبار تحليل التباين المتعدد في اتجا  واحد لدرجات  2جدول 
 (58)ن= القبلي لمقياس المرونة المعرفيةوالتجريبية في القياس  المجموعتين الضابطة الباتط

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة المتغير
 المعياري 

مجموع 
 المربعات

درجة 
الحرية 

(df) 

قيمة 
 (Fف )

الدلالة 
المحسوبة 

p 

التكيف مع 
 السياق

 2.5665 10.92 28 الضابطة
0.552 1 0.056 

0.813 
 3.5809 10.73 30 التجريبية غير دالة

التحول بين 
 الأنماة المعرفية

 2.7983 11.14 28 الضابطة
5.381 1 0.561 

0.457 
 3.3500 10.53 30 التجريبية غير دالة

التعلم من 
 التجار  السابقة

 2.4351 10.32 28 الضابطة
1.496 1 0.162 

0.689 
 3.5036 10 30 التجريبية غير دالة

 المجموع
 9.8507 33 28 الضابطة

43.513 1 0.447 
0.507 
 9.8206 31.26 30 التجريبية غير دالة

المجموعتين  طالبات( يتضح أن متوسط درجات 2باستقراء النتائج الموضحة بالجدول رقم )
(، بينما 31.26؛  33)ك ل بلغ على الترتيب  مقياس المرونة المعرفيةالضهههههههههابطة والتجريبية في 

التكيف مع السياق، ) للمقياس الثلاثة الأبعادالمجموعة الضابطة في  طالباتبلغ متوسط درجات 
؛ 11.14؛ 10.92( على الترتيب )لتحول بين الأنماة المعرفية، التعلم من التجار  السهههههههههههههههابقةا

على الترتيب  ثةالأبعاد الثلافي حين بلغ متوسههههههههههههههط درجات المجموعة التجريبية لتلك  (10.32
وتشهههههههههير هذ  القيم إلى التقار  الشهههههههههديد في المتوسهههههههههطات الحسهههههههههابية (، 10؛ 10.53؛ 10.73)

ولأبعاد  ك ل،  مقياس المرونة المعرفيةالضهههههههههههههههابطة والتجريبية في  لمجموعتينا طالباتلدرجات 
بعاد وللأ( 0.447ك ل ) للمقياس، كما بلغت قيمة )ف( للمجموعتين الضههههابطة والتجريبية الثلاثة
 للمقياس( بلغت pبدلالة إحصهههائية محسهههوبة )( 0.162؛ 0.561؛ 0.056على الترتيب ) الثلاثة
(، وجميعها أكبر من 0.689؛ 0.457؛ 0.813على الترتيب ) د الثلاثةوللأبعا(، 0.507ك ل )

( بين 0.05(، مما يعني عدم وجود فروق دالة إحصههههائيًا عند مسههههتوى )=α 0.05مسههههتوى الثقة )
، لمقياس المرونة المعرفيةالمجموعتين الضههههههههههههههابطة والتجريبية في القياس القبلي  الباتطدرجات 

 .للمقياسالقياس القبلي وهو ما يؤكد تكافؤ مجموعتي البحث في 
(؛ حيث ه1445 /6/10الموافق ) الإثنينوقد بدأ تطبيق التجربة الأسههاسههية من البحث يوم 

دليل باسهههههتخدام  متوسهههههطة السهههههابعة بخميس مشهههههيطالتم التدريس للمجموعة التجريبية من مدرسهههههة 
بينما تم وفق أنموذج التعلم الخبراتي الاسههههتقصههههائي، المعلمة بفصههههل )اسههههتكشههههاف الفضههههاء( المعد 
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المتوسهههههطة الحادية المجموعة الضهههههابطة بمدرسهههههة  لطالباتبالطريقة المعتادة  الفصهههههل ذاتهتدريس 
العلوم بالمدارس المختارة، واسهههتمرت فترة  اتبالتدريس لكلتا المجموعتين معلم ، وقد قاموالعشهههرون 
(، ه1445 /11 /8بيق للمجموعتين يوم الخميس الموافق )( أسههابيع، وقد انتهى التط4التطبيق )

 أنموذج التعلم الخبراتي الاستقصائيكما تم تطبيق أداتي البحث بعديًا بهدف التعرف على فاعلية 
، وقد كان ذلك الأول المتوسطالصف  طالباتلدى  فيةتنمية التفكير المستقبلي والمرونة المعر في 

 الموافق والإثنين، المتوسطة الحادية والعشرينبمدرسة ه( 11/11/1445) الموافقالأحد  في يوم
 المتوسطة السابعة بخميس مشيط.( بمدرسة ه12/11/1445)

 عرض نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها
بأسههههئلة البحث واختبار صههههحة فروضههههه، مع تقديم تناول هذا الجزء عرضهههها للنتائج المرتبطة 

أدبيات البحث، بالإضهههافة لمناقشهههة تلك النتائج في ضهههوء البحوث تفسهههيرات منطقية لها في ضهههوء 
 والدراسات السابقة، مع تقديم بعض التوصيات والمقترحات.

 نموذجالأما فاعلية  ونصه:للبحث  الثاني: عرض النتائج المرتبطة بالإجابة عن السؤال أولاا 
بمادة  الأول المتوسطالصف  طالباتلدى  مهارات التفكير المستقبليفي تنمية  المقترحالتدريسي 

لا يوجد فرق  وارتبط هذا السؤال بالفرض الصفري الأول للبحث ونصه:بإدارة تعليم عسير؟ العلوم 
ضابطة المجموعة ال طالبات درجات متوسطي بين( α=0.05دال إحصائيًا عند مستوى الدلالة )

 للاتي يدرسن بالأنموذجالتجريبية )ا المجموعة طالباتبالطريقة المعتادة( ودرجات  اللاتي يدرسن)
 .مهارات التفكير المستقبلي لاختبار( في القياس البعدي المقترحالتدريسي 

، تم استخدام الصفري الأول للبحث، وللتحقق من صحة الفرض الثانيولعجابة عن السؤال  
 One-way Multivariate Analysis ofل التباين المتعدد في اتجا  واحداختبار تحلي

Variance (MANOVA)  كما ، مهارات التفكير المستقبلينظرًا لتعدد المتغيرات التابعة وتعدد
تم حسا  حجم الهتأثير للبرنامج التدريبي في الجانب المعرفي ك ل، ولكل مستوى من مستوياته 

  2( ومنه مربع ايتا )rث تم استخدام مؤشر قوة العلاقة بين المتغيرات )المذكورة كل على حدة؛ حي
 ،2017(  في حالة استخدام اختبار تحليل التباين المتعدد في اتجا  واحد والتي أشار )الشريفين ،

𝜼𝟐( إلى أنها تعطى من المعادلة 141ص. =
𝑺𝑺𝑻𝒓𝒆𝒂𝒕𝒎𝒆𝒏𝒕

𝑺𝑺𝑻𝒓𝒂𝒆𝒕𝒎𝒆𝒏𝒕+𝑺𝑺𝑬𝒓𝒓𝒐𝒓
 𝑺𝑺𝑻𝒓𝒆𝒂𝒕𝒎𝒆𝒏𝒕؛ حيث 

مجموع المربعات للخطأ، والجدول التالي يوضح   𝑺𝑺𝑬𝒓𝒓𝒐𝒓ربعات للمعالجة، تشير إلى مجموع الم
 :ذلك
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المجموعتين الضابطة والتجريبية، وقيم  طالباتقيم اختبار تحليل التباين المتعدد في اتجا  واحد لدرجات  3جدول 
 مهارات التفكير المستقبليفي القياس البعدي لاختبار  الاستقصائي المقترح لأنموذج التعلم الخبراتيالتأثير حجم 

 (58)ن=

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة المتغير
 المعياري 

مجموع 
 المربعات

درجة 
الحرية 

(df) 

قيمة 
 (Fف )

الدلالة 
المحسوبة 

p 

حجم 
التأثير 

(2) 

 التخطيط
 1.4456 3.62 28 الضابطة

48.174 1 39,73 
0.001 
 دالة

0.42 
 كبير 0.6288 5.46 30 التجريبية

 التنبؤ
 1.4267 3.46 28 الضابطة

38.75 1 27.94 
0.001 
 دالة

0.33 
 كبير 0.8847 5.1 30 التجريبية

 التصور
 1.3666 3.64 28 الضابطة

36.636 1 30.26 
0.001 
 دالة

0.35 
 كبير 0.7738 5.23 30 التجريبية

حل 
 المش لات

 1.6179 3.61 28 الضابطة
51.89 1 35.36 

0.001 
 دالة

0.38 
 كبير 0.6297 5.5 30 التجريبية

 المجموع
 5.0494 14.35 28 الضابطة

698.11 1 49.06 
0.001 
 دالة

0.47 
 كبير 1.9324 21.3 30 التجريبية

 بق اتضح ما يلي:باستقراء النتائج الواردة بالجدول السا
 طالبات درجات متوسطي بين( α=0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ثقة ) -

 مهارات التفكير المستقبليالمجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في القياس البعدي لاختبار 
ارات للمه(، بينما بلغت 49.06؛ حيث بلغت قيمة )ف( للاختبار ك ل )عالأرب ولمهاراتهك ل، 

خطيط المستقبلي، التنبؤ المستقبلي، التصور المستقبلي، حل المش لات المستقبلية( الأربع )الت
( للاختبار pبدلالة إحصائية محسوبة )( 35.36؛ 30.26؛ 27.94؛ 39.73على الترتيب )

وجميعها أقل من مستوى الثقة المفروضة ( 0.001)وللمهارات الأربع كل على حدة  ك ل 
(0.05=α)،  وهي الحسابي المتوسط في الأعلى المجموعة لصالح جاءت الفروق  هذ و 

الأربع  وللمهارات ،(21.3) ك ل الاختبار في الحسابي متوسطها بلغ التي التجريبية المجموعة
 المتوسطات من أعلى حسابية متوسطات وهي ،(5.5؛ 5.23؛ 5.1؛ 5.46) على الترتيب

(، بينما 14.35الحسابي لها للاختبار ك ل )متوسط ة الذي بلغ الالضابط للمجموعة الحسابية
 (.3.6؛ 3.64؛ 3.46؛ 3.64لها على الترتيب ) الأربع المهاراتبلغت متوسطات 

جاءت مؤشرات حجم التأثير كبيرة وفقًا لمؤشرات كوهين لتفسير مؤشرات حجم الأثر باستخدام  -
( إلى أنها 444، ص.2010)( التي أشار أبو حطب وصادق rقوة العلاقة بين المتغيرات )

 (2) قيمة حجم التأثير؛ فقد بلغت كبير( 0.14متوسط؛  0.06صغير؛  0.01تساوي )
(، بينما 0.47ك ل ) التفكير المستقبليفي تنمية  لأنموذج التعلم الخبراتي الاستقصائي المقترح

(، 0.38؛ 0.35؛ 0.33؛ 0.42على الترتيب ) الأربع المهاراتبلغ حجم التأثير في تنمية 



أنموذج تدريسي قائم على مدخلي التعلم بالاستقصاء والتعلم الخبراتي لتنمية مهارات التفكير المستقبلي والمرونة المعرفية 
 ملدى طالبات المرحلة المتوسطة بمادة العلو

166 

ك ل يرجع لتأثير  التفكير المستقبلي( من التباين الكلي الحادث في %47مما يعني أن )
( من %38؛ %35؛ %33؛ %42، كما أن ) أنموذج التعلم الخبراتي الاستقصائي المقترح

 لأنموذج التعلم الخبراتيترجع  الأربع مهارات التفكير المستقبليالتباين الكلي الحادث في 
 مقترح.الاستقصائي ال

لا يوجد للبحث ونصه:  الأولوفي ضوء ما تم عرضه من نتائج تم رفض الفرض الصفري 
المجموعة  طالبات درجات متوسطي بين( α=0.05فرق دال إحصائيًا عند مستوى الدلالة )

رسن للاتي يدالمجموعة التجريبية )ا طالباتبالطريقة المعتادة( ودرجات  اللاتي يدرسنالضابطة )
، وقبول الفرض مهارات التفكير المستقبلي لاختبار( في القياس البعدي المقترحالتدريسي  بالأنموذج

 درجات متوسطي بين( α=0.05يوجد فرق دال إحصائيًا عند مستوى الدلالة )البديل ونصه: 
تجريبية المجموعة ال طالباتبالطريقة المعتادة( ودرجات  اللاتي يدرسنالمجموعة الضابطة ) طالبات

مهارات التفكير المستقبلي،  لاختبار( في القياس البعدي المقترحالتدريسي  ي يدرسن بالأنموذجللات)ا
ما فاعلية للبحث ونصه:  الثانيلصالح المجموعة التجريبية، وبهذا أم ن الإجابة على السؤال 

 متوسطالأول الالصف  طالباتلدى  مهارات التفكير المستقبليفي تنمية  المقترحالتدريسي  الأنموذج
 المقترح التعلم الخبراتي الاستقصائي لأنموذجبوجود فاعلية كبيرة بإدارة تعليم عسير؟ بمادة العلوم 

بإدارة تعليم بمادة العلوم  الأول المتوسطالصف  طالباتلدى  مهارات التفكير المستقبليفي تنمية 
 .عسير

 عوامل أبرزها: ويم ن ارجاع النتيجة السابقة للعديد من ال
تقديم  المتضهههههههمنة بالأنموذج التدريسهههههههي المقترح في مرحلة التحفيز وتحديد المشههههههه لة سهههههههاهمت ▪

من  زادموقف تحفيزي يسهههههههههههههههاعد الطالبات على ربط المحتوى التعليمي بالحياة الواقعية، مما 
ن ، مما عزز من قدرتهم على مسههههههتقبلهنعلى التفكير في كيفية تأثير العلو  وحفزهناهتمامهن 

 .في رؤية العلوم كأداة لحل المش لات المستقبلية بدأنبلي لأنهن التخطيط المستق على
تشههههجيع الطالبات على التفكير العميق  في لاحظة الانع اسههههية وتوضههههيح المشهههه لةالمسههههاعدت  ▪

ن على قدرته للظواهر والمواقف والمهام المعروضهههههههههههههههة عليهن؛ مما زاد منوالملاحظة الدقيقة 
 كما م نتهن منجوانب المشهههههه لة بشهههههه ل أفضههههههل،  من خلال فهم والتصههههههور المسههههههتقبليالتنبؤ 

 .تطوير حلول أكثر إبداعًا وفعالية
تنمية مهارات بالأنموذج التدريسي المقترح على  الاستقصاء والاستكشافأدى تضمين مرحلة  ▪

تطوير الطالبات على  أثناء تعلم فصل استكشاف الفضاء، وهو ما ساعدالبحث والاستكشاف 
من خلال التجار  العملية وجمع  المسهههههههههههتقبلية بشههههههههههه ل مسهههههههههههتقلالمشههههههههههه لات القدرة على حل 

 .يتعلمن كيفية تحليل المعلومات واستخدامها للتنبؤ بالنتائجلأنها جعلتهن البيانات، 
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كيفية  تدريب الطالبات على بالأنموذج التدريسهههي المقترح في التواصهههل الفعالسهههاهمت مرحلة  ▪
خطيط المسهههههتقبلي والتواصهههههل مهارات التفي تحسهههههين ؛ مما سهههههاعد ومشهههههاركتهاصهههههياغة النتائج 

 .على تقديم الأفكار بوضوح لديهن، وزيادة قدرتهن الواضح
بالأنموذج التدريسهههي  التطبيق وترسهههي  المعلوماتأدى صهههياغة دليل المعلمة في ضهههوء مرحلة  ▪

 وهو ما عزز منة تطبيق المعرفة في سههههههههههههههياقات جديد المقترح إلى مسههههههههههههههاعدة الطالبات على
، اسههههههههتخدام المعلومات في المسههههههههتقبل على فهم كيفيةلديهن، كما سههههههههاعدهن  فيةرونة المعر الم

 .القدرة على التكيف مع المواقف الجديدة والمتغيرة وحل المش لات المستقبلية من خلال تعزيز
تشههههههههههههههجيع  بمراحل الأنموذج التدريسههههههههههههههي المقترح إلى التقييم والتفكير النقديأدى وجود مرحلة  ▪

على التنبؤ  لدى الطالبات الأمر الذي سههههههههههاهم في تعزيز قدرتهنيم الذاتي التفكير النقدي والتقي
كيفية تحليل نتائجهن وتحديد  قد تعلمنالطالبات ف ؛يم النتائج المسههههههههههههههتقبلية بشهههههههههههههه ل فعالوتقي

 .مجالات للتحسين

سههههاعد دليل المعلمة وكراسههههة أنشههههطة الطالبة المصههههممتين وفق مراحل أنموذج التعلم الخبراتي  ▪
البة النشهههط في العملية الط تفاعل ؛ حيث زاد منالتفاعلية والمشهههاركةي على زيادة الاسهههتقصهههائ

 قد سهههاعدتالمشهههاركة النشهههطة ؛ حيث أن مهاراتها في التفكير المسهههتقبلي، وعزز من التعليمية
 .القدرة على التفكير بش ل مستقل والتعامل مع المواقف المعقدة في تطوير

توفير التغذية الراجعة المسهههههههتمرة والدعم من  لمقترح فيسهههههههاهمت مراحل الأنموذج التدريسهههههههي ا ▪
الطالبات على تحسهههههههههههين مهاراتهن وتعزيز قدرتهن على التخطيط  الأمر الذي سهههههههههههاعدالمعلمة 

تمر يسهههههاعد في تعزيز الثقة بالنفس والقدرة على التعلم الدعم المسههههه، كما أن والتنبؤ بالمسهههههتقبل
 من التجار .

براتي الاستقصائي المقترح قائم على التكامل بين مدخلي التعلم ونظراً لأن أنموذج التعلم الخ
القائم على الاستقصاء والتعلم الخبراتي؛ فقد اتفقت النتيجة سالفة الذكر مع نتائج دراسات كل من 

علي و خرون، ؛ 2017؛ العدوي و خرون، 2023؛ شعيرة، 2020شحاته، ؛ 2017)السمان، 
ى فاعلية التدريس بمدخل التعلم القائم على الاستقصاء في ،( التي أشارت إل2019، قاسم، 2019

 في التعلم أثر وانتقال العميق الفهم بها، وتنمية والوعي العلمية الكتابة مهاراتتنمية كل من: 
الجيني،  التعديل بتطبيقات المرتبطة القضايا نحو القرار واتخاذ العلمي الجدل مهارات العلوم، وتنمية

 لدى الفيزيائية المفاهيم والعلماء، واكتسا  العلم نحو والاتجا  إبداعيا المش لات حل مهارات وتنمية
 العلوم. تعلم نحو والدافعية الناقد التفكير الخدمة، وتنمية قبل العلوم معلمي

؛ ذنيبات والعبوس، 2014تائج دراسات كل من )أحمد، اتفقت النتيجة السابقة مع نكما 
بينت فاعلية  التي Konak et al, 2014)؛ 2019؛ هامل، 2019؛ الذنيبات والعياصرة، 2016

تنمية مهارات التفكير  نموذج كولب القائم على التعلم الخبراتي في تنمية متغيرات عدة مثل:
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الأساسي،  التاسع الصف طلا  لدي التعلم أثر وانتقال الكيميائية المفاهيم المختلفة، واكتسا 
 المفضلة التعلم أساليب الأساسي، وتعرف التاسع الصف طلا  لدي المخبري  العمل وتنمية مهارات

 .الثانوي  التعليم مرحلة في الرياضيات مادة في دراسياً  المتفوقين التلاميذ لدي
 الأنموذجما فاعلية ونصه: للبحث  الثالثثانيا: عرض النتائج المرتبطة بالإجابة عن السؤال 

بمادة العلوم  الأول المتوسطالصف  طالباتلدى  لمعرفيةأبعاد المرونة افي تنمية  المقترحالتدريسي 
فرق دال لا يوجد وارتبط هذا السؤال بالفرض الصفري الثاني للبحث ونصه: بإدارة تعليم عسير؟  

اللاتي المجموعة الضابطة ) طالبات درجات متوسطي بين( α=0.05إحصائيًا عند مستوى الدلالة )
التدريسي  للاتي يدرسن بالأنموذجالمجموعة التجريبية )ا الباتطبالطريقة المعتادة( ودرجات  يدرسن
 .المرونة المعرفية لمقياس( في القياس البعدي المقترح
صحة الفرض السابق، تم استخدام اختبار تحليل التباين  ولاختبار، الثالثولعجابة عن السؤال  

 One-way Multivariate Analysis of Variance (MANOVA)المتعدد في اتجا  واحد
كما تم حسا  حجم التأثير باستخدام أبعاد المرونة المعرفية، نظرًا لتعدد المتغيرات التابعة وتعدد 

لمقياس (، وفيما يلي توضيح لنتائج القياس البعدي 2لعلاقة بين المتغيرات ومنه مربع ايتا )قوة ا
 فيما يلي: المرونة المعرفية

والتجريبية في  المجموعتين الضابطة طالباتلمتعدد في اتجا  واحد لدرجات اختبار تحليل التباين ا قيم 4جدول 
 (58)ن= البعدي لمقياس المرونة المعرفيةالقياس 

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة المتغير
 المعياري 

مجموع 
 المربعات

درجة 
الحرية 

(df) 

قيمة 
 (Fف )

الدلالة 
المحسوبة 

p 

حجم 
التأثير 

(2) 
التكيف مع 

 اقالسي
 3.1731 11.92 28 الضابطة

289.564 1 44.41 
0.001 
 دالة

0.44 
 كبير 1.7927 16.4 30 التجريبية

التحول بين 
الأنماة 
 المعرفية

 3.3888 11.46 28 الضابطة
194.966 1 28.40 

0.001 
 دالة

0.34 

 كبير 2.9997 15.13 30 التجريبية

التعلم من 
التجار  
 السابقة

 3.3665 11 28 الضابطة
224.064 1 27.76 

0.001 
 دالة

0.33 

 كبير 2.2427 14.93 30 التجريبية

 المجموع
 8.8833 34.39 28 الضابطة

2111.25 1 38.16 
0.001 
 دالة

0.41 
 كبير 5.7758 46.46 30 التجريبية

 باستقراء النتائج الواردة بالجدول السابق اتضح ما يلي:
 طالبات درجات متوسطي بين( α=0.05صائية عند مستوى ثقة )وجود فروق ذات دلالة إح -

ك ل،  لمقياس المرونة المعرفيةالمجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في القياس البعدي 
(، بينما بلغت 38.16ك ل ) للمقياس؛ حيث بلغت قيمة )ف( ة كل على حدةالثلاث ولأبعاد 

بين الأنماة المعرفية، التعلم من التجار  السابقة(  للأبعاد الثلاثة )التكيف مع السياق، التحول
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ك ل  للمقياس( p( بدلالة إحصائية محسوبة )27.76؛ 28.40؛ 44.41ى الترتيب )عل
 الفروق  وهذ  ،(α=0.05وهي أقل من درجة الثقة المفروضة )(، 0.001) ةالثلاث وللأبعاد
ة التي بلغ التجريبي وعةالمجم وهي الحسابي المتوسط في الأعلى المجموعة لصالح جاءت

؛ 16.4) وللأبعاد الثلاثة على الترتيب(، 46.46ك ل ) المقياسمتوسطها الحسابي في 
وهي متوسطات حسابية أعلى من المتوسطات الحسابية للمجموعة  (14.93؛ 15.13

(، بينما بلغت متوسطات 34.39ك ل ) للمقياسالضابطة الذي بلغ المتوسط الحسابي لها 
 (.11؛ 11.46؛ 11.92على الترتيب )لها ة لاثالث الأبعاد

جاءت مؤشرات حجم التأثير كبيرة وفقًا لمؤشرات كوهين لتفسير مؤشرات حجم الأثر باستخدام  -
لأنموذج التعلم الخبراتي  (2) قيمة حجم التأثير؛ فقد بلغت (rقوة العلاقة بين المتغيرات )

، بينما بلغ حجم التأثير في (0.41 ل )ك المرونة المعرفيةفي تنمية  الاستقصائي المقترح
( من %41(، مما يعني أن )0.33؛ 0.34؛ 0.44على الترتيب )ةالثلاث  الأبعادتنمية 

أنموذج التعلم الخبراتي ك ل يرجع لتأثير  المرونة المعرفيةالتباين الكلي الحادث في 
نة عاد المرو أب( من التباين الكلي الحادث في %33؛ %34؛ %44، كما أن ) الاستقصائي

 ة )التكيف مع السياق، التحول بين الأنماة المعرفية، التعلم من التجار  السابقة(الثلاث المعرفية
 . لأنموذج التعلم الخبراتي الاستقصائي المقترجترجع 

لا يوجد : الفرض الصفري الثاني للبحث ونصهوفي ضوء ما تم عرضه من نتائج تم رفض 
المجموعة  طالبات درجات متوسطي بين( α=0.05الدلالة )فرق دال إحصائيًا عند مستوى 

للاتي يدرسن المجموعة التجريبية )ا طالباتبالطريقة المعتادة( ودرجات  اللاتي يدرسنالضابطة )
المرونة المعرفية، وقبول الفرض البديل،  لمقياس( في القياس البعدي المقترحالتدريسي  بالأنموذج
 طالبات درجات متوسطي بين( α=0.05عند مستوى الدلالة )يوجد فرق دال إحصائيًا ونصه: 

للاتي المجموعة التجريبية )ا طالباتبالطريقة المعتادة( ودرجات  اللاتي يدرسنالمجموعة الضابطة )
المرونة المعرفية لصالح طالبات  لمقياس( في القياس البعدي المقترحالتدريسي  يدرسن بالأنموذج

 الأنموذجما فاعلية للبحث ونصه:  الثالثأم ن الإجابة على السؤال وبهذا المجموعة التجريبية، 
بمادة العلوم  الأول المتوسطالصف  طالباتلدى  أبعاد المرونة المعرفيةفي تنمية  المقترحالتدريسي 

 أبعاد المرونة المعرفيةفي تنمية  المقترحالتدريسي  لأنموذجبوجود فاعلية كبيرة بإدارة تعليم عسير؟ 
 .بإدارة تعليم عسيربمادة العلوم  الأول المتوسطالصف  باتطاللدى 

 :ويم ن ارجاع النتيجة السابقة للعديد من العوامل أبرزها
تقديم موقف تحفيزي يجذ  انتبا  الطالبات في  مرحلة التحفيز وتحديد المشهههههههههههههه لةسهههههههههههههههاعدت  ▪

ف مع السهياقات لى التكيقدرتهن ع عزز منويحفزهن على التفكير في المشه لة وأهميتها، مما 
 .استكشاف طرق جديدة للتفكير والتعلم من خلالالمختلفة 
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توجيه الطالبات لملاحظة المشهههه لة إلى  الملاحظة الانع اسههههية وتوضههههيح المشهههه لةأدت مرحلة  ▪
قدرتهن  ، وطورفهمهن للموضههوع مما عمق منبعناية وتحفيزهن على طرح أسههئلة لتوضههيحها 

 .من خلال تحليل المواقف من زوايا مختلفةمعرفية، على التحول بين الأنماة ال
اسههتخدام مصههادر متعددة في تدريب الطالبات على  الاسههتقصههاء والاسههتكشههافسههاهمت مرحلة  ▪

قدرة الطالبات على التعلم من الخبرات  ؛ مما زاد منلجمع المعلومات وتصهههههههميم تجار  عملية
 .اهيمالسابقة بتشجيعهن على استكشاف وفهم العلاقات المعقدة بين المف

تعلم مهارات التواصههل الفعال ومشههاركة النتائج الطالبات على  التواصههل الفعالسههاعدت مرحلة  ▪
رتهن على قد من خلال تطويرالطالبات على تنظيم أفكارهن وتقديمها بوضوح،  وهو ما ساعد

 .التعبير عن الأفكار المعقدة بطرق مبتكرة
المعرفة في مواقف جديدة  لطالباتا تطبيقإلى  التطبيق وترسههههههههههههههي  المعلوماتوجهت مرحلة  ▪

على اسهههتخدام المعرفة في سهههياقات  الأمر الذي سهههاعدهنوتكرار العمليات لترسهههي  المعلومات 
 .يدةمختلفة، بتم ينهن من التكيف مع متطلبات ومش لات جد

تشههجيع الطالبات على بالأنموذج التدريسههي المقترح أد إلى  التقييم والتفكير النقديوجود مرحلة  ▪
قدرتهن على تحديد نقاة القوة والضهههههههعف  مما طور منفكير النقدي وتقييم العملية التعليمية الت

 .قدرتهن على تقييم الأفكار والنتائج بش ل موضوعي من خلال تطويرواقتراح تحسينات، 

الطالبات في تحليل البيانات واسههههتخلاص النتائج  التحليل واسههههتخلاص النتائجسههههاعدت مرحلة  ▪
تهن على التحول بين الأنمههاة المعرفيههة ويعزز المرونههة المعرفيههة بتم ينهن قههدر  ممهها طور من

 من فهم كيفية تطبيق المعرفة بطرق مختلفة.
؛ 2020؛ شحاته، 2017من )السمان، وقد اتفقت النتيجة سالفة الذكر مع نتائج دراسات كل 

ي أشارت ،( الت2019، قاسم، 2019؛ علي و خرون، 2017؛ العدوي و خرون، 2023شعيرة، 
 العلمية الكتابة إلى فاعلية التدريس بمدخل التعلم القائم على الاستقصاء في تنمية كل من: مهارات

 واتخاذ العلمي الجدل مهارات العلوم، وتنمية في التعلم أثر وانتقال العميق الفهم بها، وتنمية والوعي
 إبداعيا المش لات حل مهارات الجيني، وتنمية التعديل بتطبيقات المرتبطة القضايا نحو القرار

 الخدمة، وتنمية قبل العلوم معلمي لدى الفيزيائية المفاهيم والعلماء، واكتسا  العلم نحو والاتجا 
 العلوم. تعلم نحو والدافعية الناقد التفكير

؛ ذنيبات والعبوس، 2014كما اتفقت النتيجة السابقة مع نتائج دراسات كل من )أحمد، 
التي بينت فاعلية  Konak et al, 2014)؛ 2019؛ هامل، 2019لعياصرة، ؛ الذنيبات وا2016

في تنمية متغيرات عدة مثل: تنمية مهارات التفكير  نموذج كولب القائم على التعلم الخبراتي
الأساسي،  التاسع الصف طلا  لدي التعلم أثر وانتقال الكيميائية المفاهيم المختلفة، واكتسا 
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 المفضلة التعلم أساليب الأساسي، وتعرف التاسع الصف طلا  لدي لمخبري ا العمل وتنمية مهارات
 .الثانوي  التعليم مرحلة في الرياضيات ادةم في دراسياً  المتفوقين التلاميذ لدي

 توصيات البحث
 في ضوء نتائج البحث التي تم التوصل إليها أم ن صياغة التوصيات التالية: 
 :العلوم ومعلمات لمعلمي .1

الاسهههههههتقصهههههههائي في الفصهههههههول  تبني أسهههههههاليب التعلم الخبراتيي: لأنموذج التدريسكككككتطبيق ا ▪
الدراسهههههههههههههية، مع التركيز على المشهههههههههههههاريع العملية التي تعزز التفكير المسهههههههههههههتقبلي والمرونة 

 .المعرفية
المشههههاركة في ورش عمل ودورات تدريبية لتحسههههين مهاراتهم في تطبيق : التدريب المسككتمر ▪

 .رحالأنموذج التدريسي المقت
 تعليم عسير: بإدراة للإدارات المدرسية .2

 .توفير الموارد والدعم اللازم للمعلمين لتنفيذ الأنموذج التدريسي الجديد: دعم المعلمين ▪
إجراء تقييمات دورية لمراقبة فعالية الأنموذج التدريسههههههههههههههي وتحديد مجالات ء: تقييم الأدا ▪

 .التحسين
 :لمخططي ومطوري مناهج العلوم .3

إدراج مبادم التعلم الخبراتي الاسهههههتقصهههههائي في تطوير المناهج الدراسهههههية  :تحديث المناهج ▪
 .للعلوم

التفكير المسهههههههههههتقبلي وأبعاد المرونة مهارات  تضهههههههههههمينالتأكيد على  :التركيز على المهارات ▪
 .مناهج العلوم المعرفية في محتوى وأنشطة وأدوات تقويم

 :للقائمين على برامج إعداد معلمي العلوم .4
المقترح القائم على التعلم  تضمين مبادم الأنموذج التدريسي: موذج في التدريبالأنإدماج  ▪

في برامج إعداد المعلمين لضههههمان جاهزيتهم للتطبيق الفعال  بالاسههههتقصههههاء والتعلم الخيراتي
 .في الفصول الدراسية

ي توفير فرص للمعلمين المتدربين لممارسهههههههههة التعلم الخبراتي الاسهههههههههتقصهههههههههائ :العملبالتعلم  ▪
 .ل فترة التدريبخلا

 :للباحثين في مجال المناهج وطرق تدريس العلوم .5
المقترح  إجراء المزيد من الأبحاث لاسههتكشههاف فعالية الأنموذج التدريسههي: البحث المستمر ▪

من خلال اقتراح نماذج أخرى  وتحسهههههههينه القائم على التعلم بالاسهههههههتقصهههههههاء والتعلم الخيراتي
 مماثلة.
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والممارسههههههههههههههات الجيدة مع المجتمع التعليمي لتعزيز التطبيق  تبادل النتائج: نشكككككككككر النتائج ▪
 التدريسي المقترح. الواسع للأنموذج

 :للمسؤولين عن التنمية المهنية لمعلمي العلوم .6
تصههههههميم برامج تنمية مهنية تركز على تطبيق الأنموذج التدريسههههههي  :برامج التنمية المهنية ▪

 .الاستقصائي الخبراتي
م تقييمات منتظمة وملاحظات بناءة للمعلمين لتحسهههههههين ممارسهههههههاتهم تقدي :التقييم والمتابعة ▪

 التدريسية
 المقترحات

 مستقبلًا:في ضوء نتائج البحث وتوصياته يقترح القيام بالدراسات الآتية 
 تلاميذتنمية مهارات حل المشهههههههه لات لدى  فيالتعلم الخبراتي الاسههههههههتقصههههههههائي  فاعلية أنموذج .1

 .العلوم مادةبالمرحلة الابتدائية 

لدى  والجدل العلمي الذكاء العاطفي تنميةالتعلم الخبراتي الاسهههههههههههتقصهههههههههههائي في  أنموذج فاعلية .2
 بمادة الفيزياء. طلا  المرحلة الثانوية

مهارات و  تنمية الفهم العميق للمفاهيم العلميةالتعلم الخبراتي الاسههههتقصههههائي في ج أنموذ فاعلية .3
 .بمادة الكيمياء يةطلا  المرحلة الثانو التواصل العلمي لدى 

 في تنمية التفكير المنتج والاتجا  نحو مادة العلومالتعلم الخبراتي الاسههتقصههائي  فاعلية أنموذج .4
 لدى طلا  المرحلة المتوسطة.

الوعي البيئي والمسههههههؤولية الاجتماعية  في تنميةالتعلم الخبراتي الاسههههههتقصههههههائي أنموذج  فاعلية .5
 .لومالمرحلة المتوسطة بمادة العلدى طلا  

لدى  الاسههتيعا  المفاهيمي بمادة العلوم تنميةالتعلم الخبراتي الاسههتقصههائي في فاعلية أنموذج  .6
 .طلا  المرحلة المتوسطة

 قائمة المراجع
 المراجع العربيةأولاا: 

. م تبة مناهج البحث وطرق التحليل الإحصائي(. 2010أبو حطب، فؤاد عبد اللطيف وصادق،  مال أحمد. )
 صرية.الأنجلو الم

فاعلية بيئة تعليمية إلكترونية توظف استراتيجيات (. 2017أبو موسى، إيمان حميد حماد، وعقل، مجدي سعيد. )
)رسالة  مهارات التفكير المستقبلي في التكنولوجيا لدى طالبات الصف السابع الأساسيالتعلم النشط في تنمية 

 ماجستير غير منشورة(. الجامعة الإسلامية )غزة(، غزة.
(. أساليب التعلم المفضلة لدي طلا  ب الوريوس التعليم الأساسي بجامعة الخرطوم في مقرر 2014أحمد، الشي . )

مجلة الدراسات والبحوث التصميم التعليمي وعلاقتها بالنوع والتحصيل والتخصص الأكاديمي وفقاً لنموذج كولب. 
 .38 – 13، 6الاجتماعية، جامعة الوادي، 
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المجلة (. مهارات التفكير المستقبلي لدى طالبات جامعة الجوف. 2023خليفة مفضي. ) البرجس، خولة بنت
 .60 – 41(، 9، )السعودية للعلوم النفسية

التقويم الشامل والتعلم النشط مدخل لتخطيط الوحدة الدراسية، برنامج (. 2008برنامج تطوير التعليم بمصر. )
بالتعاون بين وزارة التربية والتعليم، وهيئة (. 6-4الرياضيات، الصفوف )تدريب المدربين، الحقيبة التدريبية لمادة 

 (، يوليو.USAIDالمعونة الأمري ية )
(. المرونة المعرفية وعلاقتها بمهارات 2021بني حمد، حسان علي عبد الله وعتوم، عبد القادر محمد أحمد. )

عة الملك عبد العزيز: الآدا  والعلوم الإنسانية، مجلة جامالتفكير المستقبلي لدى عينة من طلبة جامعة نجران. 
29(6 ،)479-512. 

(. المرونة المعرفية وعلاقتها بدافعية الاتقان لدى طلا  جامعة أم القرى. 2022الحجاجي، سلمان خالد علي. )
 .177-134(، 77، )عالم التربية

(. أثر استراتيجية التعلم القائم على 2022الحربي، رندا بنت عبدالله والعبي ان، ريم بنت عبدالمحسن بن محمد. )
المشروع في تنمية مهارات المرونة المعرفية باستخدام التقنية في التعليم والتعلم والاتجا  نحو تطبيقات تقنية المعلومات 

 .407-385(، 3)34جامعة الملك سعود، -مجلة العلوم التربويةوالاتصالات. 
 (. م تبة الرشد.10)ة. المناهج وطرق التدريس مدخل إلى(. 2015الخليفة، حسن جعفر. )

(. اليقظة العقلية وعلاقتها بالمرونة المعرفية لدى طلا  جامعة بورسعيد. 2022دسوقي، شيرين محمد أحمد. )
 .654 – 614(، 40، )جامعة بورسعيد-مجلة كلية التربية

ستخدام نموذج كولب في تنمية مهارات (. أثر التدريس با2019الذنيبات، حمزة سليمان والعياصرة، أحمد حسن. )
 .31 – 17(، 5)46دراسات: العلوم التربوية، العمل المخبري لدي طلا  الصف التاسع الأساسي. 

(. أثر استخدام نموذج كولب في اكتسا  المفاهيم الكيميائية وانتقال أثر 2016ذنيبات، حمزة والعبوس، تهاني. )
 .112 – 58(، 4)22مجلة المنارة للبحوث والدراسات، في الأردن.  التعلم لدي طلا  الصف التاسع الأساسي

(. استراتيجية مقترحة في ضوء الدمج بين التعلم القائم على المش لة والتعلم 2017السمان، مروان أحمد محمد. )
المتفوقين في  القائم علي الاستقصاء لتنمية مهارات الكتابة العلمية والوعي بها لدي طلا  المرحلة الثانوية بمدارس

 .252-170(، 3)41في العلوم التربوية، مجلة كلية التربية ". STEMالعلوم والتكنولوجيا "
برنامج قائم على التحليل البنائي في ضوء نظرية الذكاء الناجح لتدريس  (.2019سيد، شعبان عبد العظيم أحمد. )

-مجلة كلية التربيةة لدى طلا  المرحلة الثانوية. علم النفس وأثر  على تنمية التفكير التخيلي والمرونة المعرفي
 .93-32(، 9)35جامعة أسيوة، 

: التربوية العلوم في الأردنية المجلة في المنشورة للأبحاث التحليل وراء ما(. 2017. )محمد كمال نضال الشريفين،
 .170-130 ،(3)15 س،النف وعلم للتربية العربية الجامعات اتحاد مجلة. الاختبار وقوة العملية الدلالة

(. برنامج في القضايا المرتبطة بتطبيقات التعديل الجيني قائم على التعلم 2023شعيرة، سهام محمد أبو الفتوح. )
لتنمية مهارات الجدل العلمي واتخاذ القرار تجا  تلك القضايا  SSIBLالمبني على الاستقصاء العلمي المجتمعي 

 .205-155(، 3)26لة المصرية للتربية العلمية، المجب لية التربية. لدى طلا  شعبة العلوم البيولوجية 
( في ضوء مهارات 9-7تحليل محتوى كتب العلوم الأساسية العليا )( 2020شنيورة، نداء عاهد رشدي شنيورة. )

نات دار )رسالة ماجستير منشورة، الجامعة الإسلامية بغزة(. قاعدة بيا التفكير المستقبلي وتصور مقترح لإثرائها
 المنظومة.

 . الرضوان للنشر والتوزيع.المناهج تخطيطها تطويرها تنفيذها(. 2013لافحة، حامد عبد الله. )ط
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(. برنامج 2021طه، محمود إبراهيم عبد العزيز، درويش، نيرة مجدي كمال السيد وغلوش، محمد مصطفى. )
البيولوجي ب ليات التربية.  لي لدى الطلا  معلميتدريبي في البيولوجيا الخضراء لتنمية مهارات التفكير المستقب

 .406 – 379(، 101) جامعة كفر الشي ،-مجلة كلية التربية
(. فعالية برنامج تدريبي قائم على نظرية 2016عبد الحميد، ميرفت حسن فتحي وشافعي، سحر حمدي فؤاد. )
ارات التنظيم الذاتي للتعلم صري في الفيزياء ومهالتعلم المسند إلى الدما  في تنمية المرونة المعرفية والتفكير الب

 .739-637(، 4) 22جامعة حلوان، -دراسات تربوية واجتماعيةلدى طلا  الصف الأول الثانوي. 
(. المرونة المعرفية وعلاقتها بالحيوية الذاتية لدى طلا  الجامعة. 2023عبد الرحيم، محمد أحمد محمود. )

 .216 – 171(، 225) عين شمس،جامعة -مجلة القراءة والمعرفة 
" في IC-BaSE. فعالية استخدام مدخل الاستقصاء والتعلم القائم على السياق "(2020عبد الفتاح، شرين شحاتة. )

المجلة المصرية للتربية العلمية، نمية الفهم العميق وانتقال أثر التعلم في العلوم لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية. ت
23(1 ،)165-213. 
(. برنامج في التكنولوجيا الخضراء لتنمية التفكير المستقبلي والحس العلمي لدى 2022بد الفتاح، شرين شحاته. )ع

 .60-1(، 1)38جامعة أسيوة، -ية التربيةمجلة كلطلا  كلية التربية. 
(. تطوير 2019عبد المجيد، السيد محمد، الحريزي، كريمة بنت علي بن شنين وعبد الوها ، عبد الناصر أنيس. )

اختبار لمهارات التفكير المستقبلي وتقدير خصائصه السي ومترية لدى عينة من طلبة المرحلة الثانوية بسلطنة عمان. 
 .723-686(، 19)3بية: جامعة كفر الشي ، مجلة كلية التر 

زمي، نبيل جاد. عبد المنعم، شيماء علي عبد الهادي، شلبي، أحمد إبراهيم إسماعيل، عبد العزيز، فهيمة سليمان وع
(. فاعلية موقع تعليمي تفاعلي قائم على المدونات في تنمية التفكير المستقبلي والوعي بالتحديات البيئية 2016)

(، 81، )مجلة الجمعية التربوية للدراسات الاجتماعيةدي والعشرين لدى طلا  الصف الأول الثانوي. للقرن الحا
169 -191. 

(. برنامج مقترح في 2017في، يسري عفيفي والموجي، أماني محمد سعد الدين. )العدوي، فوزي محمد فوزي، عفي
والاتجا  نحو العلم والعلماء لدى تلاميذ المرحلة  العلوم قائم على الاستقصاء لتنمية مهارات حل المش لات إبداعيا

 .210-201(، 1) المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية،الإعدادية. 
مستوى المرونة المعرفية لدى طلا  المرحلة  (.2021عودة عبد الله والزق، أحمد يحيى يعقو . )العساف، هناء 

 .441، 424(، 3) 29الإسلامية للدراسات التربوية والنفسية،  مجلة الجامعةالثانوية في ضوء بعض المتغيرات. 
(. فاعلية 2019لراضي نوبي. )علي، خليفة حسب النبي عبد الفتاح، سلام، سلام سيد أحمد ومحمد، ناهد عبد ا

فيزيائية نموذج الاستقصاء الشب ي القائم على النظرية التواصلية لتدريس المستحدثات الفيزيائية في اكتسا  المفاهيم ال
 .138 – 101(، 105) دراسات عربية في التربية وعلم النفس،لدى معلمي العلوم قبل الخدمة. 

مقترح قائم على القضايا البيئية المحلية لتنمية المفاهيم البيئية ذات  (. برنامج2018عيسى، رشا أحمد محمد. )
المجلة المصرية للتربية  لية التربية بدمياة. الصلة بها ومهارات التفكير المستقبلي لدى طلا  شعبة البيولوجي ب

 .46 – 1(، 7)21العلمية، 
( مع SWOM(. أثر تفاعل نموذج سوام )2022الغامدي، صالحة عيد سعيد والميهي، رجب السيد عبد الحميد. )

مجلة دراسات نمط السيادة المخية في تدريس الأحياء لتنمية مهارات التفكير المستقبلي لدى طالبات المرحلة الثانوية. 
 .300 – 265(، 143، )عربية في التربية وعلم النفس
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التعلم. عرفية لدى التلاميذ ذوي صعوبات (.  علاقة التفكير الابتكاري بالمرونة الم2017غليش، أحمد رجب علي. )
 .46-1(، 4)17 جامعة كفر الشي ،-مجلة كلية التربية

(. وحدة مطورة 2021الحبشي، فوزي أحمد محمد أحمد، وسلامة، مريم رزق سليمان. ) فؤاد، أميرة محمود إبراهيم
وية دراسات ترب لصف الأول الإعدادي.في ضوء معايير العلوم للجيل القادم لتنمية التفكير المستقبلي لدى تلاميذ ا

 .245 – 159(، 113، )الزقازيق جامعة-ونفسية
الإسهام النسبي لاستراتيجيات التعلم العميق والسطحي في التنبؤ بالمرونة (. 2014الفيل، حلمي محمد حلمي. )

السنوي الثلاثون لعلم  )عرض ورقة(. المؤتمر المعرفية والاندماج النفسي والمعرفي لدى طلا  المرحلة الإعدادية
 لية التربية بالغردقة.النفس: ك

أثر برنامج تعليمي قائم على الاستقصاء الموجه في التفكير الناقد (. 2019قاسم، هند إسماعيل عبد الحميد. )
)رسالة ماجستير، جامعة النجاح  والدافعية نحو تعلم العلوم لدى طلبة الصف التاسع الأساسي في مدارس نابلس

 .ية(. قاعدة بيانات دار المنظومةالوطن
 (. دار المسيرة. 2)ة. المعرفية والتعليم التعلم استراتيجيات(. 2016قطامي، يوسف. )

م تبة  أسس تخطيط المناهج وبناء سلوك الإنسان في التعليم النظامي وتعلم الكبار.(. 2004قلادة، فؤاد سليمان. )
 بستان المعرفة.

(. أثر استخدام استراتيجية 2020هاشم لفته. )ادى كطفان والشباني، علياء عبد كطفان، ولاء داخل، الشون، ه
المجلة الدولية للعلوم الأنشطة المتدرجة في التفكير المستقبلي لدى طالبات الصف الثاني متوسط في مادة العلوم. 

 .174 – 162(، 16، )الإنسانية والاجتماعية
منهج العلوم للصف الثالث الإعدادي في ضوء مهارات التفكير  (. تقويم محتوى 2018محمد، حنان فوزي طه. )

 .304 – 264(، 37، )جامعة جنو  الوادي-مجلة العلوم التربويةالمستقبلي. 
وعلاقتهما بالتحصيل الدراسي المعتقدات المعرفية والمرونة المعرفية (. 2020المطيري، أحمد سلطان السهيل علي. )

محافظة الجهراء بدولة الكويت )رسالة ماجستير، جامعة مؤتة(. قاعدة بيانات دار  لدى طلبة المرحلة الثانوية في
 المنظومة.
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 Abstract.The research aimed to develop future thinking skills and cognitive flexibility 

among first-year middle school female students through a proposed instructional model based 

on inquiry-based and experiential learning approaches. A quasi-experimental design was 

employed, with a sample consisting of 58 first-year middle school female students from the 

Asir Education Administration, randomly selected and assigned to two groups: a control 

group of 28 students and an experimental group of 30 students. The research tools included 

a future thinking skills test and a cognitive flexibility scale (developed by the researcher). 

The results indicated a statistically significant difference at the significance level of (α=0.05) 
between the mean scores of the control group and the experimental group in the post-test for 

future thinking skills and cognitive flexibility in favor of the experimental group. 

Additionally, the proposed instructional model based on inquiry-based and experiential 

learning was found to be highly effective in developing future thinking skills and cognitive 

flexibility among middle school science students; the effect size values using the eta squared 

(η2) ) index for the proposed instructional model in developing future thinking and cognitive 

flexibility were (0.47 and 0.41), respectively. In light of these results, the research 

recommended the adoption of the inquiry-based experiential learning model in science 

education and teacher training, as well as conducting further research on it. The research also 

presented a set of proposals for future studies. 

Keywords: Teaching Model, Inquiry Approach, Experiential Learning Approach, Future 

Thinking, Cognitive flexibility. 


