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فاعلية وحدة مقترحة لتعليم الدراسات الاجتماعية مستندة إلى مبادئ الاقتصاد الأخضر في تنمية 

 مهارات التفكير التصميمي والوعي بالتغيرات المناخية لطالبات المرحلة المتوسطة
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هدفت الدراسة الحالية لقياس فعالية وحدة تعليمية مقترحه مستندة إلى مبادئ الاقتصاد الأخضر  المستخلص
في تنمية مهارات التفكير التصميمي والوعي بالتغيرات المناخية في مادة الدراسات الاجتماعية لدى طالبات 

التحليلي  كل من المنهج الوصف الصف الثالث المتوسط في مدينة المدينة المنورة ولتحقيق ذلك اتبعت الدراسة
والمنهج شبه التجريبي ذو تصميم المجموعة الواحدة، وتم استخدام المنهج الوصف التحليلي في بناء قائمة 

مة على مبادئ ائمهارات التفكير التصميمي وقائمة الوعي بالتغيرات المناخية ثم إعداد وحدة تعليمية مقترحة ق
اختبار مهارات التفكير التصميمي )الاقتصاد الأخضر في مادة الدراسات الاجتماعية وبناء أداتي الدراسة 

والتأكد من صدقها وثباتها، وقد تم تطبيق أناني الدراسة قبليا وبعديا على  (ومقياس الوعي بالتغيرات المناخية
الصف الثالث المتوسط في المدينة المنورة الفصل الدراسي  طالبة من طالبات( ۳۰عينة الدراسة المكونة من )

وتم تحليل البيانات إحصائيا باستخدام برنامج الحزمة ( ۲۰۲۳/۲۰۲۲هـ ، )١٤٤٥/١٤٤٤الأول لعام الدراسي 
وذلك لحساب المتوسطات الحسابية والانحراف المعيارية اختبار )ت( للعينة المرتبطة  spss الإحصائية

يرسون الحساب قيم اختبار المهارات البعدي و ومقياس الوعي البعدي المعرفة العلاقة الارتباط ومعامل ارتباط ب
( لقياس أثر الوحدة التعليمية في تنمية مهارات التفكير التصميمي والوعي η2وجرى حساب قيمة مربع اينا )

ائية وجود فروق دالة إحص بالتغيرات المناخية لدى طالبات الصف الثالث المتوسط وأظهرت النتائج الدراسة
( بين متوسطي درجات طالبات مجموعة الدراسة في التطبيقين القبلي α=0,0٥)عند مستوى الدالة الاحصائية 

والبعدي في اختبار مهارات التفكير التصميمي ومقياس الوعي بالتغيرات المناخية لصالح التطبيق البعدي ، 
بين اختبار مهارات  (α=0,0٥)ال احصائيا عند مستوى الدلالة كما أكنت على وجود علاقة ارتباطية موجبة د

( كذلك لبنت فاعلية 0,٦١٩التفكير التصميمي البعدي، ومقياس الوعي بالتغيرات المناخية البعدي بلغت )
الوحدة المقترحة القائمة مبادئ الاقتصاد الأخضر في تنمية مهارات التفكير التصميمي والوعي بالتغيرات 

ي مادة الدراسات الاجتماعية لدى طالبات الصف الثالث المتوسط في المدينة المنورة وبلغ معامل المناخية ف
  ( على%٣٦.١)وعلى أن النمو في مهارات التفكير التصميمي يؤثر بنسبة ( ۰,۳۸) رالتأثي



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ٧٨

 

  Eعة م,�Aم( م�ن�, ال,عى 7ال�غ5
ات ال��اخ�ة ل�2 1ال�ات ال�ف ال.ال- ال��,س+. و�Rاء أن على ن�ائج ال�راسة ق

�ام وت,o�g بn5ة ال�عل= ال��Nلفة ب����ة مهارات ال�ف59
 ال�����ي وال,عي 7ال�غ5
ات  Nورة اس�
ال�,ص�ات مE أه�ها ض


 م&�,2 ال @,Uال�ات والاه��ام في تUراسة ال&ال�ة ال��اخ�ة لل�
Rة الAلفة 7&5- ت&اكي ت�Nراس�ة ال��  . �,اد ال

 – ال&عي $ال�غ��ات ال�"اخ�ة    –مهارات ال�ف��� ال�����ي    -الاق��اد الأخ��م�اد�    ال�ف�اح�ة:  ال�ل�ات

  .ال'راسات الاج��ا)�ة-ال�"��ة ال���'امة 
      

  ال�ق	مة

في 'ل ال�%��ات ال$�#�ة وال	�اخ�ة ال	� ای�ة ال�ي �عاني م�ها العال� ال��م، ب�زت أه	�ة ال��	�ة ال	���امة 
كاس��ات�>�ة ح��:ة ل	�اجهة ه8ه ال	56لات؛ ففي ال�ق0 ال%الي �عاني /�/. الأرض م* ال�غ��ات ال	�اخ�ة 

>فاف وارتفاع درجات ال%�ارة وال�ي لا ال�ي تMدK إلى '�اه� الFقG ال	��Fف، D	ا في ذلB الA�@انات وال 
ت@� فق[ Dالأن\	ة ال$�#�ة ول]�ها تMث� أ�ً@ا على V�U ال�6T، ح�S ت�$. نقR ال	�ارد ال	ائ�ة، وفق�ان 

   .ال���ع ال$��ل�جي، وز:ادة م���:ات تل�ث اله�اء وال	�اه

) فإن ال	�اخ والأزمات ٢٠٢٣واخ�ون ال	6ار إل�ه في دراسة م%	� (   Hickman, et al  ووفقاً ل	ا ذ/�ه 
ال$�#�ة ت%\ى Dالاه�	ام في ج	�ع أن%اء العال�، ح�S أصTح الأف�اد ی�ر/�ن 56Dل م� ای� ال�ه�ی�ات ال	�اخ�ة 

  ن. للإن�ا  العال	�ة ال%ال�ة وال	��ق$ل�ة ال	�تFTة Dأزمة ال	�اخ، وآثارها �j:لة ال	�i الh%�ة والعقل�ة وال>���ة

ل8لD Bات0 ال��	�ة ال	���امة ر/� ة ح��:ة ل	��ق$ل ال�6T:ة ت6	ل ج�ان. ال%�اة وت���عي ت@اف� جه�د  
كافة قFاعات ال	>�	ع ل�%n�قها، وم* ب��ها �أتي ال�\ام ال�عل�	ي /أح� الع�امل ال	ه	ة والK8 ت�>�� أه	��ه  

تلTrه ال	�اهج 5Dافة م�5ناتها في ت�ل�ح ال	�عل	�* Dال�عي  ل�%ق�p ال��	�ة ال	���امة م* خلال ما �	5* أن  
وال	عارف وال	هارات والات>اهات ال	�ات�ة ل�%ق�p ال��	�ة ال	���امة في ال	>�	ع. وفي ه8ا ال��اق، یلاحs أن  

FTة بها  ل	�اهج ال�راسات الاج�	اV�ة دورًا ح��ً:ا في ت�V�ة الFلاب Dالق@ا�ا ال$�#�ة وت�	�ة مهارات ال�ف]�� ال	�ت 
وذلB م* خلال ت@	�* وح�ات دراس�ة وم%��i تعل�	ي ی��اول ال�%��ات ال$�#�ة وال�غ��ات ال	�اخ�ة، D	ا ی��ح  

  .للFلاب فه� ال�واD[ ب�* الأنF6ة ال�6T:ة وال$�#ة و:ع ز م* ق�رته� على الإسهام في جه�د ال��	�ة ال	���امة 

�	5ّ* الأف�اد م* فه� تأث�� أفعاله�  ُ Sة ال$�#ة، ح��یلع. ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة دورًا حاسً	ا في ح	ا
على ال�\ام ال$�#ي. ه8ا الفه� یMدK إلى ات}اذ ق�ارات واV�ة ت�علD pالاس�هلاك ال	���ام وتقل�ل الانTعاثات ال@ارة  

ة وال%فا{ على ال	�ارد ال$F�r�ة للأج�ال القادمة. وه�ا تD  ��6ال�الي، /	ا ��ه� ال�عي ال$�#ي في تع :  الاس��ام 
إلى أن أه	�ة ال�عي Dال�غ�� ال	�اخي ل@	ان الاس�>اDة ال	�اسTة لل�]�~ مع ال�غ��ات    (Korir, 2019)  دراسة 
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ال	�اخ�ة. فال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ��ه� في تع :  ق�رة الأف�اد على الh	�د أمام تأث�� تلB ال�غ��ات، /	ا  
أن ز:ادة ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ت6>ع الأف�اد 56Dل مTاش� على    (Venghaus, et al, 2022)  ت�ضح دراسة 

  .ات}اذ سل�/�ات ت�ع� ق�ارات اس�هلاك أك�� اس��امة، وت%�ل ن	[ ح�اته� ن%� الاس��امة 56Dل أك$� 

واس��ادا إلى ذلB؛ ��5ن م* ال@�ورK ت@	�* م%��i تعل�	ي ی�/  على ت�	�ة وعي الFلاب Dال�غ��ات  
ال�راسات الاج�	اV�ة �ع	p مع�ف�ه� ب�لB ال�غ��ات وفه	ها، و:ع ز م* إح�اسه� Dال	�#�ل�ة  ال	�اخ�ة في م�اهج  

  ة. ع* ات}اذ الإج�اءات ال�ي م* شأنها تقل�R تأث��ات الإن�ان والأنF6ة ال�6T:ة في إح�اث تلB ال�غ��ات ال	�اخ� 

و�ضافة إلى ت�	�ة وعي الFلاب Dال�غ��ات ال	�اخ�ة م* خلال م�اهج ال�راسات الاج�	اV�ة، فإنه م*  
الأه	�ة D	5ان الع	ل أ�@اً على إك�اب الFلاب م>	�عة م���عة م* مهارات ال�ف]�� ال�ي ت	5�ه� م* الاس�فادة  

لاقة لل	56لات ال$�#�ة، وات}اذ ق�ارات  م* وع�ه� Dال�غ��ات ال	�اخ�ة وت�'�فه ل�ق��� ت�hرات وحل�ل إب�اV�ة وخ 
 	�	hهارات مهارات ال�ف]�� ال�	ال Bامة، وم* ب�* تل���	ة ال�	ا ال���  ي. سل�	ة وم�#�لة ��	ا ی�علD pال$�#ة وق@ا

تأتي أه	�ة ال�ف]�� ال�h	�	ي م* /�نه أح� أن	ا� ال�ف]�� العل	ي ال�ل	ي، الK8 ی�تT[ ارتTاjاً وث�قاً 
�ع�	� على م�ه>�ة حل  D٢٠٢٤ال$�اء ال	ع�في لل	�عل� (الع�	ان،   K8ي، ال	�	h56لات ). وال�ف]�� ال�	ال

 /	ا تلقي دراسة  �FD  (Brown, 2009)ق خلاقة واب�]ار:ة، �	5* أن ��5ن أداة ق�:ة ل	�اجهة ال�%��ات ال$�#�ة 

)Tantiyaswasdikul, 2020 ( ة�ي في تع :  الاس��امة ال$�#	�	hه� لل�ف]�� ال�	ال@�ء على ال�ور ال.  

اس��ادا إلى ما تق�م، ت$�ز أه	�ة أن ت�@	* م�اهج ال�راسات الاج�	اV�ة م%��i تعل�	ي ی�/  على 
تع :  ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ل�i الFلاب ج�Tا إلى ج�. مع ت�	�ة مهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي ال	�علقة  

:ة تع ز م* ق�رة الFلاب على Dالق@ا�ا وال	56لات ال$�#�ة D	ا �ق�م ن�اتج تعل�	�ة م�]املة مع���ة ومهار 
  pا ی��	�الإسهام /	�اj��* م��ق$ل��* 56Dل فاعل في جه�د ال��	�ة ال	���امة وح	ا�ة ال$�#ة في ال	>�	ع و

  .واه�	امها الTالغ ب�لB الق@ا�ا  ٢٠٣٠مع رؤ:ة ال		ل]ة 

وفي س$�ل ت�F:� م%��i تعل�	ي فعال ل	ادة ال�راسات الاج�	اV�ة �	5* أن ��ه� في ت�	�ة /ل م*  
ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ومهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي، ت$�ز Dع� ال��جهات العال	�ة ال	عاص�ة ال�ي لها 

�hاد الأخ@� ومTادئه  ) أن الاق٢٠١٧تأث�� واضح في جه�د ال��	�ة ال	���امة. وه�ا ی�ضح ج	ال ال�ی* (
  ��<� Sاً؛ ح��	اماً عال	ه اه��#��وم@ام��ه ق� ب�ز /		ارسات سل�/�ة ت%�د العلاقة ال>��ة ب�* الف�د و
الاق�hاد الأخ@� مفه�م ال��	�ة ال	���امة م* خلال ال�]امل ب�* ال	>�	ع، ال$�#ة، والاق�hاد، مع ض	ان 

  .ا، وال�قل�ل م* ال�ل�ث ال$�#ي، والاه�	ام D	hادر الFاقة ال$�یلةاس�عادة ال	�ارد ال$F�r�ة لل$�#ة وال%فا{ عل�ه
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إلى أه	�ة   ٢٠١٢ك	ا أشارت ال�ث�قة ال}�ام�ة Dع��ان "ال	��ق$ل الK8 نh$�ا إل�ه" ل	Mت	� جان��و عام  
ال%ال�ة  ال�عل�	�ة وال��ر:$�ة  ال�عل�	�ة م�	�لة في الFلاب وال	عل	�* وال$�امج وال	�اهج  ال	Mس�ات  م6ار/ة 

م* خلال دم>ها Dال	ق�رات ال�راس�ة   وت�F:�ها م* أجل تعل�� مTاد� ال��	�ة ال	���امة والاق�hاد الأخ@�
  ). ٢٠١٢ال	}�لفة (م�\	ة الأم� ال	�%�ة، 

ال		ل]ة   رؤ:ة  وث�قة  ض	*  م ده�"  "اق�hاد  م%�ر  أه�اف  الاق�hاد   ٢٠٣٠وت�لاقى  مTاد�  مع 
الأخ@�، ح�S ت�عى ال		ل]ة إلى ت%ق�p ال��	�ة ال	���امة م* خلال مTادرات م�ل "ال�ع�د�ة ال}@�اء" 

لp و"ال�6ق الأوس[ الأخ@�". وت�اه� ه8ه ال	Tادرات في ت%ق�p اق�hاد م ده� وم���ام ع* p:�j خ
ف�ص ع	ل ج�ی�ة، وج8ب الاس��	ارات الأج�$�ة ال�ي ت�	اشى مع الأه�اف ال$�#�ة لل		ل]ة. /	ا تع ز م*  

في ت%ق�p ت�	�ة اق�hاد�ة   ٢٠٣٠ق�رات ال		ل]ة في الاب�]ار وت�F:� حل�ل م���امة، م	ا ی�ع� رؤ:ة  
  .) ٢٠٢٢، ٢٠٣٠م��ازنة وم���امة. (رؤ:ة ال		ل]ة  

وم* ه8ا ال	�Fلp، واس�]	الاً لل	���ة ال��	�:ة، أول0 ال		ل]ة الع���ة ال�ع�د�ة اه�	اماً /$��اً ب��F:� ال�عل��  
وم�اه>ه. D	ا ی��اس. مع الات>اهات العال	�ة في ض�ء ال��رة ال	ع���ة ال�ق��ة ومهارات الق�ن ال%ادK والع�6:*،  

م�اهج تعل�	�ة م��Fرة ت�/  على ال	هارات الأساس�ة، Dالإضافة  "إع�اد    ٢٠٣٠و:%قp إح�i م��ل مات رؤ:ة ال		ل]ة  
). وعل�ه، فق� ��5ن ل�@	�* وح�ات دراس�ة قائ	ة على  ٢٠٢٢إلى ت�F:� ال	�اه. و��اء الh{6�ة". (وزارة ال�عل��،  

ل	�تFTة  مTاد� الاق�hاد الأخ@� ض	* م�اهج ال�راسات الاج�	اV�ة فاعل�ة في ت�	�ة Dع� ن�اتج ال�عل� الأساس�ة ا 
  ب. Dال��	�ة ال	���امة /ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ومهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي ل�i الFلا 

نل}R م	ا تق�م إلى الق�ل Dأنه لل�راسات الاج�	اV�ة j$�عة خاصة وم	� ة /�نها ت�رس العلاقة ب�* الإن�ان  
والاج�	اعي، /	ا ت�اع� في ت�\��  وال$�#ة، م	ا ��ه� في فه� أع	p ل�فاعل الأف�اد وال	>�	عات مع م%�Fه� الF$�عي  

ه8ه العلاقة م* خلال ت%ل�ل الع�امل الاج�	اV�ة، الاق�hاد�ة، وال��اس�ة ال�ي تMث� على ال$�#ة، و/�A�ة تأث�� ال$�#ة  
ب�ورها على ال	>�	ع. و�ال�الي، تلع. ال�راسات الاج�	اV�ة دورًا مه	اً في حل الق@ا�ا والأزمات ال$�#�ة م* خلال  

عي ال$�#ي ل	�اع�ة الأف�اد في ات}اذ ق�ارات م���امة. وم* خلال م%��i تعل�	ي ����� إلى مTاد� الاق�hاد  تع :  ال� 
ال�ف]�� ال�h	�	ي ل�i الFلاب وه� ما ی�� ال��/�   - الأخ@� ق� �	5* ت�	�ة ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ومهارات  
ة تعل�	�ة مق��حة قائ	ة على مTاد� الاق�hاد الأخ@�  عل�ه في ال�راسة ال%ال�ة م* ال�عي إلى ال]6ف ع* فاعل�ة وح� 

 Kالعام ال�ع�د ��امة في ال�عل���	ة ال�	ار ال��jة في إ�اخ�	ال�غ��ات الD ي وال�عي	�	hة مهارات ال�ف]�� ال��	في ت�.  
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  م��لة ال	راسة

  pعة وت%ق����	اهج ال%�ی�ة وال�	ة في ال�	عای�� العال	ر وال�Fة ال�Tة م�اك�اهج ال�راس�	ال �:�Fلاقاً م* أه�اف تFان
م�FلTات مهارات الق�ن ال%ادK والع�6:* والاق�hاد ال>�ی�، وت@	�* مفا��� رؤ:ة ال		ل]ة وم@ام��ها في ال]�.  

الأه�اف العامة ل	�هج ال�راسات الاج�	اV�ة لل	�حلة ال	��سFة ال�ي  )، و�ال�ج�ع إلى  ٢٠٢٠ال	�رس�ة (وزارة ال�عل�� ، 
، /ان م* ب�* تلB الأه�اف أن ی�رك الFلTة Dع� ال%قائp  ٢٠٠٦أك�ت عل�ها وث�قة م�هج ال�راسات الاج�	اV�ة  

  .ق�hاد�ة وال	فا��� وال	هارات الأساس�ة في ال�راسات الاج�	اV�ة وت�'�فها في ح�اته� وتفع�ل مهارات ال����ة الا 

وق� أ'ه�ت Dع� ال�راسات أه	�ة الاق�hاد الأخ@� ومTادئه في ت%ق�p ال��	�ة ال	���امة وت�	�ة ن�اتج  
Dال��	�ة ال	���امة، /�راسة ص$�:��ه (  ) ال�ي خل0h إلى  أن ال�%�ل إلى الاق�hاد  ٢٠١٧ال�عل� ال	�تFTة 

ارK وال%� م* الآثار ال�ل$�ة لل�غ��ات  الأخ@� �	5* أن �%� م* ال	}ا�j ال$�#�ة وم5اف%ة ال�ل�ث والاح�Tاس ال%� 
)  إن تp�$F الاق�hاد الأخ@� ��ه� في  ٢٠١٦ال	�اخ�ة، و/8لB ما ت�صل0 إل�ه دراسة ع$�ال%�5، م��ور ( 

) ال�ي أوصD 0@�ورة ت@	�* م�اهج  ٢٠٢٠ت%ق�p ال��	�ة ال	���امة وم5اف%ة ال�غ��ات ال	�اخ�ة، ودراسة فMاد ( 
) أما  ٢٠٢٣الاق�hاد الأخ@�، وت�فp معها دراسة الهاش	�ة وال�>ار والعام�K ( ال�راسات الاج�	اV�ة D	Tاد�  

) فق� ت�صل0 إلى أن ت�F:� ال	�اهج Dاس�}�ام مفا��� الاق�hاد الأخ@� وال��	�ة ال	���امة  ٢٠٢٣دراسة ال$�ا ( 
واتفق0    �* الFلاب. �	5* أن ��ه� 56Dل /$�� في تع :  ال	ع�فة وال�ل�/�ات ال	���امة وال	�Mول�ة الاج�	اV�ة ب 

) في ال�أك�� على ض�ورة ت$�ي أسال�. واس��ات�>�ات ل��F:� ال�عل�� وتع :  /فاءاته  ٢٠١٨معها دراسة م%	�د( 
ل��ف�� خ�:ج قادر على ال	�اف�ة م%ل�اً وعال	�اً في م>الات الاق�hاد الأخ@�. ون�ائج ال�راسات ال�ي أك�ت  

اك��  �FDق  ال	56لات  في حل  ال�h	�	ي  ال�ف]��  أه	�ة  ووه    على  ول��  ت�  م*  /�راسة /لا  واب�]اراً  اب�اعاً 
 )٢٠١٨ ) K���ال  ال	\ل�م والل�زK (   ) ٢٠٢٠)، ودراسة  ن�ائج  ٢٠٢٠ودراسة  ). وم* ناح�ة أخ�i، أوض0% 

Dال�غ��ات  ٢٠٢٤دراسة إس	اع�ل وآخ�:* (  ال�راسات الاج�	اV�ة لها دور مه� في ت�	�ة ال�عي  ) أن م�اهج 
 ��V ا ت�صل0 دراسة	ة /�اخ�	ة  ٢٠٢٣ى وال��� ( ال�اخ�	ال�غ��ات الD ة لل�عي�عاد ال�الD* الأ�	إلى ض�ورة ت@ (

  .�/ i��%في م (ة�اخ�	ة م�اجه�ها والات>اه ن%� ال�غ��ات ال�A�/ابها وع�اق$ها وTة وأس�اخ�	مفه�م ال�غ��ات ال)
 �Vا	ة. ال�راسات الاج�  

عل�ه فإنه في إjار ال>ه�د ال	$8ولة ل�ع :  ال�عل�� ال$�#ي والاق�hادK في ال		ل]ة، D	ا ی�	اشى مع رؤ:ة  
ب�اء م>�	ع م���ام �ع�	� على الاب�اع والاب�]ار    ٢٠٣٠ ال��	�ة ال	���امة، وال�ي �	5* م* خلاله  وأه�اف 

ت@	�* الاق�hاد الأخ@� في م�اهج ال�راسات  ال�h	�	ي في م�اجهة ال�%��ات ال	�اخ�ة وال$�#�ة فإنه م* ال	ف��  
  �. الاج�	اV�ة م* خلال وح�ة تعل�	�ة مق��حة قائ	ة على مTاد� الاق�hاد الأخ@ 
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ل]* على ال�غ� م* أه	�ة الاق�hاد الأخ@� وض�ورة ت@�	�ه في م�اهج ال�راسات الاج�	اV�ة D	ا 
ق� ��اه� في ت�	�ة ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ومهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي ل�i الFلاب، و�ال�غ� م* تلاقي 

لأخ@� /	ا س$p مع مTاد� الاق�hاد ا  ٢٠٣٠أه�اف م%�ر "اق�hاد م ده�" ض	* وث�قة رؤ:ة ال		ل]ة  
ال��ض�ح Dال	ق�مة، إلا أنه م* خلال الاjلاع على م�هج ال�راسات الاج�	اV�ة للhف ال�الS ال	��س[  

ه، فق� ل�حs ع�م ت@	�* م%��i تعل�	ي م���� إلى مTاد� D١٤٤٥ال		ل]ة الع���ة ال�ع�د�ة للعام ال�راسي  
��ات ال	�اخ�ة Dال�غ� م* /�نها ق@�ة الاق�hاد الأخ@�، /	ا ل�حs أ�@ا ضعف ت�/�  ال	�هج على ال�غ

ال	�هج  ی�@ح م* م�اجعة   ،iأخ� ناح�ة  ال�j�ي. وم*   i���	ال ال%الي عال	�ا وعلى  ال�ق0  في  ح��:ة 
ضعف ت@	�* أنF6ة تعل�	�ة ت��ل م م* الFلاب اس�}�ام مهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي ل%ل م56لات ب�#ة 

  ص.وق@ا�ا ال�غ��ات ال	�اخ�ة 56Dل خا أو ات}اذ ق�ارات م�علقة Dالق@ا�ا ال$�#�ة عامة

 ) K��F	ال6اكلة، ت�ضح ن�ائج دراسة ال G٢٠١٩وعلى نف �Vا	قة على /�اب ال�راسات الاج�TF	ة ال�ة. ) ال�%ل�ل  

للhف الأول م��س[ الفhل ال�راسي الأول الق�hر في م%��i مق�ر ال�راسات الاج�	اV�ة وال�j��ة  
لل	�حلة ال	��سFة م* ح�S ت@	�* مفا��� الاق�hاد الأخ@�.  و�ال�غ� م	ا ت�صل0 إل�ه دراسة ال>اب�:ة 

لاق�hاد الأخ@� ) م* وج�د ات>اهات إ�>اب�ة ل�i معل	ي ال�راسات الاج�	اV�ة ن%� ا٢٠٢٤وال��عاني (
) K �ه دراسة الع�وما ت�صل0 إل ��ة ٢٠٢٢وتفع�ل م>الاته في ال�عل�Vا	ات ال�راسات الاج�	م* أن معل (

ل�یه* وعي ب�رجة عال�ة ج�اً D	Tاد� الاق�hاد الأخ@� في م	ارس�ه* ال��ر:��ة، إلا أن ذلB لا ی�اكTه 
ال�راس�ة؛ وله ال	�اهج  الاق�hاد الأخ@� في  ل	Tاد�  تعل�	�ة مق��حة ت@	�*  إلى وح�ة  ال%اجة  ت$�ز  8ا 

ل��	�ة /ل م*  الاق�hاد الأخ@�  مTاد�  إلى  الاج�	اV�ة م����ة  ال�راسات  ی�@	* ت@	��ها في م�هج 
) أن  ٢٠٢١ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ومهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي للFلاب. وت�ضح ن�ائج دراسة ال%��ي (

D	�اهج ال�راسات الاج�	اV�ة لل	�حلة ال	��سFة في ض�ء رؤ:ة م���i ت@	�* ق@ا�ا ال��	�ة ال	���امة  
  ع.ل� ی�تقي إلى ال	���i ال	�تف ٢٠٣٠ال		ل]ة 

و�%�ود عل� الTاح�ة ال%ال�ة وم* خلال الاjلاع على ال�راسات والT%�ث ال�اDقة ال	�تFTة D	�ض�ع 
ال�راسة ال�ح��ة ال�ي ت�/  على ب�اء وح�ة تعل�	�ة    –ح�. إjلاع الTاح�ة    –ال�راسة، تُع� ال�راسة ال%ال�ة  

ل�ف]�� ال�h	�	ي وال�عي Dال�غ��ات م����ة إلى مTاد� الاق�hاد الأخ@� واخ�Tار فاعل��ها في ت�	�ة مهارات ا
  ال	�اخ�ة في ض�ء ال��	�ة ال	���امة ل�j iالTات الhف ال�الS ال	��س[. 
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ض)ف م&!�% ال�عي "ال!غ��ات ال�
اخ�ة ومهارات ب�اء على ما تق�م ت�	�ل م56لة ال�راسة ال%ال�ة في "

إلى  م&!
	ة  �ة ��تعل وح	ة  ل!�0�/  وال2اجة  ال�!�س3  ال5ال4  ال6ف  8ال7ات  ل	%  ال!�6��ي   �ال!ف9�

�  ". ةم7ادئ الاق!6اد الأخ0� في م
هج ال	راسات الاج!�ا;

�ة مق!�حة في  و:	5* ال�ع$�� ع* م56لة ال�راسة في ال�Mال ال�ئ�G ال�الي: "��ما فاعل�ة وح	ة تعل

�ة مهارات ال!ف9�� ال!�6��ي وال�عي  �
ال	راسات الاج!�ا;�ة م&!
	ة إلى م7ادئ الاق!6اد الأخ0� في ت

�ة ال�&!	امة�
  ".؟"ال!غ��ات ال�
اخ�ة ل	% 8ال7ات ال6ف ال5ال4 ال�!�س3 في ض�ء ال!

  وتف�ع ع* ال��اؤل ال�ئ�G الأس#لة الآت�ة:

ال�راسات الاج�	اV�ة ال	����ة إلى مTاد� الاق�hاد الأخ@� في ما فاعل�ة ال�ح�ة ال	ق��حة ل�عل��   .١
  ت�	�ة مهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي ل�j iالTات الhف ال�الS ال	��س[ Dال	�ی�ة ال	��رة؟

ما فاعل�ة ال�ح�ة ال	ق��حة ل�عل�� ال�راسات الاج�	اV�ة ال	����ة إلى مTاد� الاق�hاد الأخ@� في  .٢
    ت�	�ة ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ل�j iالTات الhف ال�الS ال	��س[ Dال	�ی�ة ال	��رة؟

٣ .   iة ل��اخ�	ال�غ��ات الD ي وال�عي	�	hاً ب�* مهارات ال�ف]�� ال��ائhة دالة إح�jاTهل ت�ج� علاقة ارت
    jالTات الhف ال�الS ال	��س[ Dال	�ی�ة ال	��رة Dع� تp�$F ال�ح�ة القائ	ة على مTاد� الاق�hاد الأخ@�؟ 

�	5* ال��$D Mال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة م* خلال مهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي ل�j iالTات  .٤ iإلى م�
  الhف ال�الS ال	��س[ Dال	�ی�ة ال	��رة Dع� تp�$F ال�ح�ة القائ	ة على مTاد� الاق�hاد الأخ@�؟   

  :ولق	 وضع� الف�ض�ات ال6ف�Hة "غ�� الإجا"ة على أسEلة ال	راسة وهي

ال�لالة (لا ت�ج� ف�وق ذات   .١  iة ع�� م����ائhات ٠.٠٥دلالة إحTالj ي درجاتFب�* م��س (
  الع��ة في ال�F$�ق�* الق$لي والTع�K لاخ�Tار مهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي 

) ب�* م��سFي درجات jالTات ٠.٠٥لات وج� ف�وق ذات دلالة إحhائ�ة ع�� م���i ال�لالة ( .٢
  الع��ة في ال�F$�ق�* الق$لي والTع�K ل	n�اس ال�عى Dال�غ��ات ال	�اخ�ة

٣. ) ال�لالة   iم��� ع��  إحhائ�ة  دلالة  ذات  ارتTاj�ة  ت�ج� علاقة  م>	�عة ٠.٥لا  درجات  ب�*   (
ال�راسة على اخ�Tار مهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي ودرجاته* على مn�اس ال�عى Dال�غ��ات ال	�اخ�ة 

  Dع� تp�$F ال�ح�ة القائ	ة على مTاد� الاق�hاد الأخ@�

) ب�* مق�ار ال�	� في مهارات ٠.٠٥لا ت�ج� علاقة ت�$M:ة ذات دلالة إحhائ�ة ع�� م���i ال�لالة ( .٤
  ال�ف]�� ال�h	�	ي وال�عى Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ل�j iالTات الع��ة.  
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  أه	اف ال	راسة

  :سع0 ال�راسة ال%ال�ة إلى ت%ق�p الأه�اف ال�ال�ة

ال�راسات الاج�	اV�ة ال	����ة إلى مTاد� الاق�hاد ال]6ف ع* م�i فاعل�ة ال�ح�ة ال	ق��حة ل�عل��   .١
  ة. الأخ@� في ت�	�ة مهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي ل�j iالTات الhف ال�الS ال	��س[ Dال	�ی�ة ال	��ر 

الاق�hاد  .٢ مTاد�  إلى  ال	����ة  الاج�	اV�ة  ال�راسات  ل�عل��  ال	ق��حة  ال�ح�ة  فاعل�ة  ال]6ف ع* 
  ة. الأخ@� في ت�	�ة ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ل�j iالTات الhف ال�الS ال	��س[ Dال	�ی�ة ال	��ر 

ال�h	�	ي وال�عي   .٣ ال�ف]��  ب�* مهارات  دالة إحhائ�اً  إذا /ان0 ه�اك علاقة ارتTاj�ة  ت%�ی� ما 
Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ل�j iالTات الhف ال�الS ال	��س[ Dال	�ی�ة ال	��رة Dع� تp�$F ال�ح�ة القائ	ة 

  �.على مTاد� الاق�hاد الأخ@

�	5* ال��$D Mال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة م* خلال مهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي ل�j iالTات   . ٤ iت%�ی� إلى م�
  �. الhف ال�الS ال	��س[ Dال	�ی�ة ال	��رة Dع� تp�$F ال�ح�ة القائ	ة على مTاد� الاق�hاد الأخ@ 

   أه��ة ال	راسة

�Hة J
  الأه��ة ال

الأدب�ات ال�ي ت�/  على فاعل�ة ال	%��i ال�عل�	ي ال	���� إلى مTاد�  ت�ه� ه8ه ال�راسة في إث�اء   .١
  ة. الاق�hاد الأخ@� D	ادة ال�راسات الاج�	اV�ة في ت%��* ن�اتج ال�عل� ال	�تFTة Dال��	�ة ال	���ام

�	5* أن ���ف�� الTاح��ن الآخ�ون في ال	>ال م* ال�ح�ة ال�عل�	�ة ال	ق��حة لاخ�Tار فاعل�ة وح�ات م6ابهة   . ٢
 .iة أخ��لاب صف�ف وم�احل دراسFة ل�اخ�	ال�غ��ات الD ي وال�عي	�	hة مهارات ال�ف]�� ال��	في ت�  

�ة: L��M!ة ال�  :م* ال	Mمل أن تف�� ال�راسة ال%ال�ة /لا م* الأه�

  :N�ال!عل وزارة  في  �ة 
وال�8 الاج!�ا;�ة  ال	راسات  م
اهج  ومMMPي  ال�راسة    م��6ي  ه8ه  تلف0   Sح�
أن\اره� إلى أه	�ة ت@	�* مTاد� الاق�hاد الأخ@� في م�اهج ال�راسات الاج�	اV�ة Dاع�Tارها م* أح�ث  
ال��جهات ل�%ق�p ال��	�ة ال	���امة. /	ا ت$�ز ه8ه ال�راسة ض�ورة ال��/�  على ت@	�* م%��i یه�� أك��  

  ة. �� ال�h	�	ي في م�اهج ال�راسات الاج�	اV� ب��	�ة ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ومهارات ال�ف] 

تلقي ال�راسة ال@�ء على أDعاد ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ومهارات    معل�ي ومعل�ات ال	راسات الاج!�ا;�ة:  - 
  *5	�ال�ف]�� ال�h	�	ي ال�ي �>. عل�ه� الع	ل على ت�	��ها م* خلال ت�ر:G ال�راسات الاج�	اV�ة، /	ا 

  �. أن ���ف��وا م* ال�ح�ة ال�عل�	�ة ال	ق��حة وتF$�قها أو أج اء م�ها على jلابه 
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 -  :NHاس وال!ق��Lاء ال�تق�م ال�راسة أدوات �	5* الاس�فادة م�ها لn�اس /ل م* ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة    خ�
 Fس��	حلة ال�	لاب الj iي ل�	�	hة. ومهارات ال�ف]�� ال�  

  م2	دات ال	راسة

Tjُق0 ال�راسة على ع��ة م* jالTات الhف ال�الS ال	��س[ Dال	�ی�ة ال	��رة   ال�2	دات ال�7�Hة وال��ان�ة:
  .في ال	�ارس ال%�5م�ة Dال	�رسة 

 هـ) ١٤٤٥ه/ ١٤٤٤(  Tjُق0 ال�راسة خلال الفhل ال�راسي الأول م* العام ال�راسي  ال�2	دات الRمان�ة: 

)٢٠٢٢/٢٠٢٣ .(  

    مM6ل2ات ال	راسة

�  الاق!6اد الأخ0

  (Organisation for Economic Co-operation and Development)  تُعّ�ف م* م�\	ة ال�عاون الاق�hادK وال��	�ة 

  S%Tا وم�فائلاً لل$ل�ان ال�ي ت�ًrالأخ@� ال6امل ب�یلاً واق �	ق�م ال��مفه�م الاق�hاد الأخ@� على ال�%� ال�الي: "
  .وال$�#�ة، والاج�	اV�ة ع* مhادر ج�ی�ة لل�	� 56Dل ی�اعي ال>�ان. الاق�hاد�ة،  

�ع	ل على الاس��	ار الأم�ل لل	�ارد ال$�#�ة   Kادhذج اق��	ا: ه� ن�اد الأخ@� اج�ائhاح�ة الاق�Tوتع�ف ال
وح	ا�ة الإن�ان، وتع :  ال		ارسات ال	���امة م* خلال خلp ال��ازن ب�* الاق�hاد وال	>�	ع.  /	ا تع�ف الTاح�ة  

: "م>	�عة م* ال	Tاد� ال	�م>ة في ال�ح�ة ال	ق��حة  مTاد� الاق�hاد الأخ@� إج�ائ�اً في ه8ه ال�راسة على أنها 
ال$�#�ة   الأDعاد  ب�*  ال��ازن   pت%ق� ال	���امة م* خلال  ال��	�ة   pب�%ق�  ]Tت�ت وال�ي  الاج�	اV�ة،  ال�راسات  ل	ادة 

  ". . والاج�	اV�ة والاق�hاد�ة وهي مTاد� ال]فاءة وال]فاءة، ال�فا��ة، الع�الة، ال%�5 ال�ش��، ح	ا�ة ح�ود ال]�اك 

 ��  ي ال!ف9�� ال!�6

�ع�فه ه���:��5* )Henriksen, 2017ات ال�ف]�� ال�%ل�لي وال%�سي ال$�یه (�ل	ع ب�* عjي. على أنه ال�قا  

��اع� الFلاب على الفه�  K8ال��ع م* ال�ف]�� ال Bأنه ذلD ي	�	hاح�ة مهارات ال�ف]�� ال�Tتع�ف ال
ال$�#�ة، و:�ه� في ات}اذ الق�ارات ال�ل�	ة وحل�ل إب�اV�ة وم$�]�ة. وتقاس مهارات ال�ف]�� ال	�ع	p لل	56لات  

ال�h	�	ي في ه8ه ال�راسة Dال�رجة ال�ي ت%hل عل�ها jالTات الhف ال�الS م��س[ ال	6ار/ات في ال�راسة 
  ض".على اخ�Tار مهارات ال�ف]�� ال�h	�	ي ال	��}�م له8ا الغ� 
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�  ةال!غ��ات ال�
اخ

6Dأن   الFلاب  �	�ل]ها  ال�ي  والعاAj�ة  ال8ه��ة  ال��hرات  ی�@	*  Dأنه  ال	�اخ�ة  Dال�غ��ات  ال�عي  �ع�ف 
م>	�عة ال	عارف والn�� والات>اهات وال		ارسات ال	�اخ�ة ال�ل�	ة، وال�ي �ع$� ع�ها الFلاب م* خلال 

   )٢٠٢١فه	ه� الع	�p وال6امل لل�غ��ات ال	�اخ�ة. (ال�Tاعي،  

وتع�ف الTاح�ة ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة اج�ائ�ا Dأنه: م���i الإدراك لل	فا��� وال	هارات والn�� ال�ي �hل  
إل�ه الFلاب ح�ل ال�غ��ات ال	�اخ�ة، وت�عG5 على ق�رته� في ت%ل�ل وتف��� الأح�اث ال	�اخ�ة، وت}اذ م�اقف  

ال	�اخ�ة في ه8ه ال�راسة Dال�رجة ال�ي ت%hل عل�ها  و:قاس ال�عي Dال�غ��ات    وسل�/�ات داع	ة للاس��امة ال$�#�ة. 
  . "jالTات الhف ال�الS م��س[ ال	6ار/ات في ال�راسة على مn�اس ال�عي Dال�غ��ات ال	�اخ�ة ال	��}�م له8ا الغ�ض 

 ��J
   الإ8ار ال

  أه	اف ت	رSH ال	راسات الاج!�ا;�ة 

ته�ف م�اهج ال�راسات الاج�	اV�ة إلى ت%ق�p ال	�اj�ة ال	�Mولة م* خلال إع�اد jال. واع    ، 56Dل عام 
D%ق�قه وواجTاته ت>اه أس�ته ووj�ه، م%قp ال�لاء والان�	اء ل�j�ه و��ادته وم>�	عه، وذK فه� ع	�p ل>غ�ا��ة  

و:	�لB الق�رة على ال	6ار/ة  وj�ه، وع	قه ال�ار:}ي، ومق�ماته، ومT��5اته، وت�اثه، مع�  Dه، م%افs عل�ه،  
  ). ١١، ص ٢٠١٩الفاعلة في ب�اء م>�	عه، وت�Fره وازدهاره (وث�قة معای�� م>ال تعل� ال�راسات الاج�	اV�ة،  

) ت�	�ل أه�اف ت�ر:G ال�راسات الاج�	اV�ة في ال	�حلة ال	��سFة في ٢٠٠٧ووفقاً ل�زارة ال�عل�� ( 
  :ال		ل]ة الع���ة ال�ع�د�ة ��	ا یلي 

  .و:�سخ ولائه واع� ازه ب�ی�ه ، �ق�i الFال. إ�	انه Dق�رة ال}الp ع  وجل وع\	�ه .١

  .وح5	ة الله في ح�وثها ،و/�A�ة ح�وث ال\�اه� ال]�ن�ة ال$F�r�ة ،ی�رك Dع� س�* الله في ال]�ن  .٢

�عي أحn�ة الإن�ان وسائ� ال	}ل�قات في ال%�اة .٣.  

  .ی�ع�ف ج�ان. م* تار:خ �ع� أولي الع م م* ال�سل  .٤

  .ی�رك ج�ان. م* س��ة ال�س�ل صلى الله عل�ه وسل� وال}لفاء ال�اش�ی*  .٥

  .ی�رك ج�ان. م* تار:خ أم��ا الإسلام�ة ومق�ماتها وح@ارتها و:ع�  بها .٦

  .ی�رك أه	�ة ال�6رi في ب�اء ال	>�	ع وتق�مه .٧

  .ی�	ي الات>اه الإ�>ابي ن%� ال%�ار و:�'فه في ال%�اة .٨
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  .یل� م Dآداب الإسلام و��	ه وم�له ال%	��ة .٩

  .ی�ع�ف إلى تار:خ ال		ل]ة الع���ة ال�ع�د�ة وت�Fرها .١٠

  .ی�فاعل مع ال$�#ة 56Dل إ�>ابي و:%افs على مق�ماتها .١١

�عي Dع� ال	56لات ال��اس�ة والاق�hاد�ة ال�ي ت�اجهها الأم��* الع�:ة والإسلام�ة .١٢.  

���5. مهارات ال�راسات الاج�	اV�ة ال	لائ	ة لل	�حلة ال	��سFة .١٣.  

���5. مهارات ال�ف]�� العل	ي ال	لائ	ة لل	�حلة ال	��سFة .١٤.  

���5. مهارات ال�عل� ال8اتي .١٥.  

��5ن ل��ه ات>اهات إ�>اب�ه ن%� الع	ل Dأن�اعه ال	}�لفة .١٦.  

���}�م ال�ق��ات العل	�ة والاتhالات ال%�ی�ة و:�عامل معها ب�عي  .١٧.  

�%��م الأن\	ة و:ل� م بها .١٨.  

ی�فاعل الFال. مع ال$�#ة 56Dل إ�>ابي و:%افs على وم* ال	لاحs أن ه8ه الأه�اف ق� ت@	�0 أن  
  ة.مق�ماتها وه� ما ی�� ال��/�  عل�ه في ال�راسة ال%ال�

�ة ال�&!	امة�
  الاق!6اد الأخ0� وعلاق!ه "ال!

�	�ل ال�%�ل م* ال�	�ذج ال�قل��K لل��	�ة الاق�hاد�ة إلى الاق�hاد الأخ@� ت�جهًا عال	ً�ا �%�د آفاق اس��امة  
ال��	�ة؛ ل�G فق[ Dال��Tة لل�\� الاق�hاد�ة ال�j��ة ل]ل بل�، بل أ�ً@ا على م���i ال]�/. /له، وم* ث� �Thح  

  . (Ungur, 2019)  �ح�� ل�%ق�p ال��	�ة دع� وتع :  الاق�hاد الأخ@� D	�اDة الp:�F الh%�ح ال 

ال��اسات، وال	>�	ع  ول8لB؛ ���%�ذ الاق�hاد الأخ@� على ق�ر م��امي م* الاه�	ام م* جان. صانعي  
ال	�ني، ومMس�ات الأع	ال على م���i العال� Dأس�ه. /	ا أن ع�د ال	�\	ات ال�ي تع	ل على ال��ر:. والإع�اد  

��Tقه  K8/ل عام ع* ال �	اد الأخ@� (وم* أجله) في ت ای� م��h)  على الاق�Jahre, 2016( . 

�عّ�ف ب�نامج الأم� ال	�%�ة لل$�#ة ُ  )United Nation Environment Programmeاد الأخ@� على    (hالاق�
  أنه: "اق�hاد م�}ف� الاع�	اد على ال]���ن ی��� Dال]فاءة في اس�}�ام ال	�ارد، و:�	�  Dال6	�ل والإدماج الاج�	اعي 

(UNEP, 2011) .  

الاق�hاد الأخ@� على أنه رؤ:ة    (World Resource Institute, 2021)  ك	ا ُ�عّ�ف معه� ال	�ارد العال	�ة 
  .ب�یلة لل�	�، وت%ق�p ال��	�ة، وت%��* ح�اة ال�اس مع الع	ل في ال�ق0 ذاته على م�اعاة ال��	�ة ال	���امة 
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 Organisation for Economic Co-operation and)  ك�ا تُعّ�ف م� م���ة ال�عاون الاق��اد� وال����ة 

Development)    ًمفه(م الاق��اد الأخ&� على ال�0( ال�الي: ",ق"م ال��( الأخ&� ال%امل ب"یلاً واق ً�ا وم�فائلا
  ة. لل:ل"ان ال�ي تB0C ع� م�ادر ج"ی"ة لل��( ?%<ل ی�اعي ال=(ان; الاق��اد,ة، وال:�89ة، والاج��ا�5 

�العلاقة ب�� الاق��اد الأخ�� وال��	�ة ال	���امة  �,+�� إلى    ن'� أن م�$لح "الاق��اد الأخ��"   ، و �	ا ی�عل
وAع� اس�	�ارًا م�$5ً�ا ل	فه3م    - وفي ال3ق; نف�ه ن	3ذج ذو 68�عة ع	ل�ة ت$6�5�ة   - ن	3ذج عل	ي ج�ی� في ال��	�ة ال	���امة  

وال�	3 الأخ�� لا ,ع�ل ب�یلاً ع�  .  (Dudin, Frolova, Kucherenko, Samusenko & Voikova, 2016)  ال��	�ة ال	���امة 
ال��	�ة ال	���امة؛ بل ,	�K أن ,ع	ل Jل�ه	ا ج�Iًا إلى ج�H مع الاب�Gار على جعل ال�3Eل إلى الاق��اد الأخ�� دافع  

 M3 الاق��اد	لل� N�	ل الA38  (OECD, 2021)  . اش� ع�د مIل مK+�� أه�اف ال��	�ة  J	ا ی�عP الاق��اد الأخ�� 
(م�ن وم'�	عات مEل�ة    ١١(8اقة ن]�فة وZأسعار معق3لة)، اله�ف    ٧ال	���امة ال�ي وضع�ها الأمP ال	��Eة، مSل اله�ف  

و̀لان)، واله�ف    ١٢م���امة)، اله�ف     . (UN, 2015)  (الع	ل ال	�اخي)   ١٣(الاس�هلاك والإن�اج ال	�

  الأس� الفل���ة وال����ة للاق�
اد الأخ��

 EF)ارد دوث%�Fال�ي ق"مها "ر Hل�فه(م الاق��اد الأخ&� تل EIة ال�ي أس�Iا?ات ال�ئ��Mم� ال  "Richard Douthwait  

في أول C�Sه ال��%(رة ح(ل هXا ال�(ض(ع تE0 ع�(ان: "وهT ال��(: R�S أسف� ال��( الاق��اد�    ١٩٩٢في عام  
القلة، و̀فقار ال�F�9_M، وتع�F^ الS)M; لل[\�  حB9 اع�:� ال�dلف أن ال��(  .  (Douthwait, 1992)  ع� إث�اء 

 ̂ ع� الM_�9 م� ال�Cعات الIل:�ة على ج(دة ال�0اة؛    - ?=ان; الف(ائ" ال���تCة عل�ه   - الاق��اد� C5ارة ع� وهT ت�[
  g)ات ال&غF)�Iادة مFالأج(ر، وز ^�j]ان، وت"ني ال�هارات، وتIتل(ث اله(اء، وال�أث�9 على ص0ة الإن Hا في ذل�?

  . (Ungur, 2019)  والإجهاد، وهلT ج�ا 

) "EF0_�ة الأساس�ة ال�ي قام بها "ج(ناث(ن ب(رCك�ا أدت الأع�ال الPorrit, Jonathon 2006  ع� (
  ).١الاس�"امة إلى ص�اغة ن�(ذج الاق��اد الأخ&� ال�ع�وض في ال%<ل (

  

  

  الاقتصاد الأخضر  الاقتصاد الرسمي

  ال ��ذج ال�لقي ال�لاثي للاق��اد ال�س�ي في مقابل الاق��اد الأخ��.  ):١ال��ل (

  ).Cato, 2009, p. 37ال��$ر: (
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حp ج	�ع ال]ائ�ات  :  biocentrism" ( و:�	اشى الاق�hاد الأخ@� إلى ح� Dع�� مع فل�فة "ال	�/ :ة ال%��:ة 
  : (Chapple, 2008; UNEP, 2016)  ذلB تأس�ً�ا على الف�ض�ات ال�ئ���ة ال�ال�ة ) و ال%�ة في ال%�اة 

إح�اث ت%�ل حn�قي م* الاع�	اد على الFاقة عال�ة ال]���ن إلى الFاقة م�}ف@ة ال]���ن في   - ١
  .الاق�hاد وقFاع ال�فاه الاج�	اعي 

ت�ش�� اس�هلاك ال	�ارد الأول�ة والاس�فادة م* إعادة ال��و:� في ت}A�~ وjأة ال@غ�� ال�اقعة على  - ٢
  ة.وال%�hل على م�ارد ثان�: ال�\ام ال$�#ي  

  .ال�}لي ع* ��	�ة الأف]ار الق�م�ة ال	��Fفة (ال6ع$�:ة) في ح�5 و�دارة ال�ول ال%�ی�ة - ٣

ال%فا{ على ال$�#ة ال$F�r�ة م* أجل تل$�ة اح��اجات الأج�ال ال	��ق$ل�ة و�رساء الأساس لأنF6ة   - ٤
  .(Dudin, et al, 2016) ح�ات�ة م��ازنة له8ه الأج�ال 

�  م&!�Hات وقMاعات الاق!6اد الأخ0

�	5* لل�\� إلى الاق�hاد الأخ@� م* م�\�ر:* أح�ه	ا م%�د ال�Fاق أو سF%ي والآخ� واسع ال�اpj أو  
�	5* اع�Tاره الاق�hاد الأخ@� م>�د تغ��� تق�ي أو "ت}@��  pاق ض�F؛ فعلى نKج8ر  greening  "  ارسات		لل

أنه إح�اث تغ��� ت%�:لي ع	�p ی�%�i /افة ج�ان. ال�ضع  ، أو �	5* ال�\� إل�ه على  (Deeth, 2014)  ال�اه�ة 
و��	ا  .  (Rosenberg, Lotz-Sisitka & Ramsarup., 2018)  ال�اه* في م}�لف القFاعات وال	>الات الإن�ان�ة 

  : یلي ع�ض لأب�ز قFاعات الاق�hاد الأخ@� 

 - :��قة   ال�
اء الأخ0�hاني الT	ارة ال}@�اء، وال	اني ال}@�اء، والعT	لح إلى الFh	��6 ه8ا ال�
  .لل$�#ة، وال	Tاني ال	���امة، والع	ارة ال	���امة، وال$�اء ال	���ام 

 - :���اع� في ت�ض�ح وفه� مع�ى الاس��امة، و:6>ع الFلاب على   ال!عل�N الأخ0 K8ال ��ه� ال�عل
  .ال	6ار/ة ال�F6ة في دع� وتع :  أسال�. ح�ات�ة م���امة 

0�اء: - Pائف الWة   ال��ن�V�ة م* ال�'ائف تلع. دورًا م%�رً:ا في ت}@�� ال�6/ات وال�\� الاق�hاد
  .(أK جعلها م��قة مع فل�فة الف]�ة الأخ@�)

0�اء: - Pاقة الMاقة م�>�دة  الj ادرhل�ة م* خلال م��	اقة الFهي أش5ال ال.  

� ال
فاXات:  - Hو	أقل ج�دة م*    إعادة ت iات م* أجل إن�اج م��>ات أخ�����6 ذلB إلى إعادة اس�}�ام ال�فا
 . (Ahmed, 2021)  ال	��ج الأصلي 
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�  م7ادئ الاق!6اد الأخ0

ال	�%�ة  الأم�  ل	�\	ة  ال��ن��5  (UNEP)  وفقًا  ((UNESCO)  وم�\	ة   K �الع إلى  و�ال�ج�ع   ،٢٠٢٢ ،(

  :الاق�hاد الأخ@� ت�	�ل في خ	G مTاد� أساس�ة، وهي /	ا یلي ) فإن مTاد�  ٢٠٢٤وع$�الغ�ي ( 

�ةYفا�  م�	أ ال

الاق�hاد الأخ@� م�جه ن%� رفا��ة الإن�ان. یه�ف إلى ت%��* ج�دة ال%�اة لل>	�ع م* خلال ال��/�  على ال	�ارد  
ال�6T:ة، الاج�	اV�ة، ال	اد�ة، وال$F�r�ة. ی�لي أه	�ة /$��ة للاس��	ار في ال�\� ال$�#�ة ال	���امة، ال$��ة ال�%��ة،  

  .ل ج�ی�ة وم���امة، و:ع ز ال	Mس�ات وال	>�	عات ال�اع	ة للاس��امة ال	ع�فة، وال�عل�� لل>	�ع. /	ا ی�ف� ف�ص ع	 

  م�	أ الع	الة

�ع ز الاق�hاد الأخ@� ال	�اواة ب�* الأف�اد والأج�ال. یM/� على ال	6ار/ة العادلة في ص�ع الق�ار، ت�ز:ع 
ال	�افع وال�]ال�~ 56Dل عادل، وع�م الاق�hار على ف#ة مع��ة. ی�ع� ت	�5* ال	�أة 56Dل خاص و:ع ز 

  .ا{ على م�احة /ا��ة لل%�اة ال$F�r�ةال��ز:ع العادل للف�ص وال��ائج لل%� م* ال�فاوتات ب�* ال�اس، مع ال%ف

 Zود ال�9اك	ة حXأ ح�ا	م�  

و�.�-�� ف�ها. �ع*ز ال ��ة ال��)'عة لل
��عة $�ا في ذل! ال �� ال����ة، الاق��اد�ة،  الاق��اد الأخ�� ���ي ال
��عة و�ع��ها  

  . ال-قا<�ة، والاج��ا=�ة. ی�ع� ال�فا: على ال�)'ع ال��'ل'جي و���6 اس��امة ال�4مات ال�ي تق�مها ال)/� ال����ة 

  م�	أ ال9فاءة وال9فاXة

  i�hة ج�ی�ة ت����عى الاق�hاد الأخ@� إلى دع� الاس�هلاك والإن�اج ال	���ام�*. ی�$�ى ن	اذج ت�	�ة اق�hاد
ال	�ارد ال$F�r�ة 5Dفاءة ل@	ان اس�}�امها   ال�	� والازدهار ض	* ح�ود ال]�/.. �ع��ف Dأه	�ة إدارة  ل�%��ات 

  .. ال	���ام والTقاء ض	* ال%�ود ال$�#�ة لل]�/ 

  م�	أ الN�2 ال�ش�	

ال��ع�دة   وال�عای��  الأدلة  إلى   ����� لل��اءلة.  وخاضعة  م�نة،  م��املة،  م"س�ات  على  الأخ$�  الاق�%اد  �ع��� 
ال�5%%ات، و3�4� العل2 والاق�%اد ال�ل-2 إلى جان* ال�ع�فة الاس��ات-.-ة لل��-,. ی�+ل* دعً�ا م) م"س�ات م��املة،  

ع8� م��46ات الA;2، ول�یها الق�رة ال�ا<-ة ل��ف�> اس��ات-.-ات فعالة    م�عاونة، وم��اس;ة أف9-اً ع8� الق+اعات، وع�6د�اً 
وDف"ة وخاضعة لل��اءلة. ��3ل ال�3ارDة العامة، ال�6افقة ال��Cقة ال������ة، ال3فا<-ة، ال6Aار الاج��اعي، ال��اءلة  

  .ال��ني   ال���ق�اI-ة، وال�A�ر م) ال�%الح ال5اصة في ج�-ع ال�"س�ات العامة وال5اصة وال�.��ع 
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  الأخ0�ال�0ام�/ ال!�[�Hة للاق!6اد 

�ق�@ي ال�%�ل إلى "الاق�hاد الأخ@�" ح مة ج�ی�ة /ل�ة م* ال	قار�ات والأسال�. ل��6#ة وتعل�� أج�ال�ا ال�اش#ة   

(Dudin, et al, 2016)  .  *م Bاد الأخ@�؛ وذلhات الاق�TلFفي ت�ف�� م� Kدور ح�� ��5* أن یلع. ال�عل	و:
  pاللازم ل�%ق� K�6Tال ال	اد الأخ@� خلال ت�ف�� رأس الhالاق�  (Petrusha, Kozlova & Ivanova, 2019)  ؛

�>. ان ��5ن واV�اً Dأه� مفا��� الاق�hاد الأخ@� ل�i الFلاب  K8)  الAhmed, 2021ل.  ،  (Fأه� ی�D ًم�ل%ا
 Gao, Ding, Chen)  أ'ه�ت ن�ائج دراسة "جاو، وآخ�ون   ، ه8ا الاق�hاد م* مهارات و/فا�ات. وفي ه8ا ال�hد 

& Min, 2019)  "  %لي	اد الأخ@�، وأن ال�اتج الhوفعال في ب�اء الاق� Kلع ب�ور ج�ه�F@�أن ال�عل�� العالي 
  K. الإج	الي الأخ@� أك�� ت>اوً�ا مع ال�غ��ات في ال�عل�� العالي م* ال�اتج ال	%لي للإج	الي ال�قل�� 

للاق�hاد الأخ@�؛ وح�ى ی���ى للعال�  وتع� ال	هارات ال}@�اء وت�	��ها D	�اDة أح� أه� ال	@ام�* ال����:ة  
أن ی�%�ل إلى اق�hاد م�}ف� ال]���ن (اق�hاد أخ@�) وأن �%قp اس��امة اج�	اV�ة، و��#�ة، واق�hاد�ة، ث	ة  

 . (Osoro, Beryl, Atieno, Ondieki, Odhiambo, Wairimu & Owino, 2022)  حاجة ماسة لل	هارات ال}@�اء 

وت��6 ال	هارات ال}@�اء إلى الق�رات، وال	عارف، والn��، والات>اهات اللازمة ل�%ق�p الاس��امة. 
وم* شأن ال	هارات ال}@�اء أن ت�اع� ال	�عل	�* على الاس�ع�اد للال�%اق ب�'ائف في ص�اعات م}�لفة 

ت�ه� في ال%فا{ على ع* القائ	ة في ال�ق0 ال�اه*. فال	هارات ال}@�اء ض�ور:ة لل�'ائف ال}@�اء ال�ي 
  . (Sern, Zaime, & Foong, 2018) ج�دة ال%�اة، وال$�#ة، وت%ق�p الع�الة الاق�hاد�ة والاج�	اV�ة

وم* شأن الاق�hاد الأخ@� أن ��ف� ع* ت%�ل في الFل. في س�ق الع	ل. وال�اقع أن الع�ی� م* ه8ه  
قFاع ال�'ائف  ال	هارات ال}@�اء مFل��ة في القFاعات ال	}�لفة م* أجل تع :  الاس��امة. وعلى ال�غ� م* أن  

الh�اV�ة �%�اج إلى ه8ه ال	هارات ال}@�اء، فإن مع\� ال	Mس�ات ال�عل�	�ة ل� تق� Dع� Dإدراج تعل� ال	هارات  
ال}@�اء في اس��ات�>�اتها ال�عل�	�ة. وه8ه الاس�>اDة غ�� ال]ا��ة للإع�اد وال��ر:. على ال	هارات ال}@�اء م*  

  . (Osoro, et al., 2022)  وتTعات Dع��ة ال	�i على الh�اعة   جان. ال	Mس�ات ال�عل�	�ة س��5ن لها آثار 

  أه��ة الاق!6اد الأخ0� في ت	رSH ال	راسات الاج!�ا;�ة 

نR�ا للأه�-ة ال�ي ت���8ها ال�فاO-2 الاق�%اد�ة في ض6ء ال6Nرة ال�ع�<-ة وما أح�ث�ه م) تق�م عل�ي، ان�.اما مع ال�6Aلات  
ال�ق�-ة والاق�%اد�ة ال3املة، Dان م) الأه�-ة �W;ان تأه�ل ال+لاب ل-;6ن6ا أع$اء ن3+اء في ت��-ة الاق�%اد، وD) م)  

 -Xاه��ام ال�راسات الاج��ا Yور�8-عة  ال$I *ء خاصة وأنها ت�اسZسها في وج�ان ال��وغ �2 الاق�%اد الأخ$-Oفا�W ة
ال��حلة وق�رات ال�لام�>، فه>ا الاق�%اد ی�D_ على ع�م الإض�ار Wال8�[ة أث�اء ت9A-قه لل���-ة مع ت5\-, ح�ة الفق�  

  .) ٢٨٤، ص ٢٠٢٢وت�A�) رفاO-ة الإن�ان وتأم�) ف�ص ع�ل خ$�اء (ال̀8��Y، وال�Cاعى،  
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وان�>اما مع ال�%�لات وال��Fرات الاق�hاد�ة ال6املة ال�ي ت6ه�ها ال		ل]ة الع���ة ال�ع�د�ة ال��م في م>ال  
وت�ش�� اس�هلاك الFاقة، م* الأه	�ة أن ی�� تأه�ل الFال. ل��5ن  ال}h{hة والاع�	اد على ال	hادر غ�� ال�فF�ة  

ع@�ا نF6ا في الاق�hاد ال�j�ي في ال�ق0 ال%اض�، ون\�ا إلى j$�عة م�اهج ال�راسات الاج�	اV�ة خاصة في  
وت�}��    ال	�حلة ال	��سFة ف	* ال	�Fل. أن ت�تقي FD$�عة ه8ا ال	فه�م، فهي ت��اول تف��� ال\�اه� ال]�ن�ة وال$F�r�ة 

إم5ان�ة ال$�#ة لhالح الإن�ان وأسTاب ال]�ارث ال$�#�ة وال	56لات ال�6T:ة والع	ل على حلها، وغ�س ه8ا ال	فه�م  
  ،K��F	ال. (الFحلة وق�رات ال�	عة ال�$Fحلة م�اس. ج�ا ل�	ء في ه8ه الU�ه لل��	٥١٢، ص ٢٠١٩وت� .(  

)  ٣٧٠، ص ٢٠٢٠وت�	�ل أه	�ة الاق�hاد الأخ@� في ت�ر:G ال�راسات الاج�	اV�ة ��	ا ل}hه (ال%�ان،  

  ي: على ال�%� ال�ال 

م�اجهة ال�%��ات ال$�#�ة: ع$� خف� انTعاثات غازات الاح�Tاس ال%�ارK، وت%��* إدارة و/فاءة اس�}�ام   - 
  .ال	�ارد، وتقل�R ح>� ال�فا�ات و�داراتها 56Dل أف@ل وح	ا�ة ال���ع ال$��ل�جي

 -   Kادhالاق� �	ارات ال}@�اء إلى ت��ع ع>لة ال�	الاس�� iدMی��قع أن ت Sح� :Kادhالاق� �	ت%ف�  ال�
العال	ي وخاصة على ال	�i ال�F:ل ل��ف�ق على ن�Tة ال�	� ال�ي ق� ت��ج ع* ال���ار:� ال�ائ�، وال�rT�ة 

  ة. الFا��ة للاق�hادات ال	�ق�م

الق@اء على الفق� وخلp ف�ص الع	ل، ح�S ی��ح ال�%�ل إلى اق�hاد أخ@� ف�صا هائلة م* ال�'ائف  - 
  . ال}@�اء في م}�لف القFاعات الاق�hاد�ة

ك	ا ��اع� الاق�hاد الأخ@� على ت6>�ع ر:ادة الأع	ال ودع� الإب�اع و:6>ع الS%T وال��F:� ون�6 ال�]��ل�ج�ا   - 
  .وتع :  الق�رة على إدارة ال	�ارد ال$F�r�ة على ن%� م���ام وال%� م* الآثار ال�ل$�ة لل��	�ة على ال$�#ة 

وس�لة ل�%ق�p ال��	�ة ال	���امة ولا �ع� ب�یلا لها، وت�V�� ال	�اواة الاج�	اV�ة (ال�'ائف ال}@�اء) مع   - 
الع�ا�ة في ال�ق0 ذاته Dال�خاء الاق�hادK وت%ق�p ازدهار اق�hادK، وأم* اج�	اعي Dال��ازK مع ال%فا{  

  على ال$�#ة وم�اردها فلا م>ال للف�وق أو ال�	ای  الاج�	اعي 

ال�	�   -  على  أساسا  ال	$�ي   Kادhالاق� ال�	�ذج  ل�F�ان  ن��>ة  العال	�ة،  ال$�#�ة   �j}ا	ال اس�ف%ال 
  .الاق�hادK ال	قاس Dال�اتج ال	%لي الإج	الي م* دون الاه�	ام 5Dلف�ه ال�ل$�ة على ال$�#ة

   ال!ف9�� ال!�6��ي

�ع�ف "كارول" ( Carrol ,2015  ة�ة ت>�:$�ل	ي على أنه ع	�	hا  ) ال�ف]�� ال�	56لات. /	حل�ل لل ��	h* ت	ت�@
و:	5* /8لB ال�\� لل�ف]�� ال�h	�	ي على أنه م�خل عاب� لل�}hhات یه�ف ل�ع :     ). ٢ی�@ح م* ال56ل رق� ( 




ة إلى م�ادئ   ٩٣���  .......... الاق�0اد الأخ-)فاعل ة وح
ة مق�)حة ل�عل & ال
راسات الاج�"ا! ة م

  

  ;F�=ار، وال�Mوالإب"اع، والاب� ،Tوصقل مهارات م� ق:9ل حل ال�%<لات، وال����(Polat & Bayram, 2022, 208)  .
).  Canestraro, 2017ال�ف�9M ال�����ي ع�ل�ة شاملة لاس�["ام ال�ف�9M ال��\قي والاس��Cار معًا ( ك�ا ,�<� اع�Cار  

فإن ال�ف�9M ال�����ي C5ارة ع� نهج م�تwM ح(ل ال��I["م ل0ل ال�%<لات، و�F\(� على    ، ووفقاً ل�ع�RF آخ� 
  zامل ال�ؤM�9 س�ا|�ة وشاملة تق(م في ث�ا,اها ?ال�عاون، وتMفي ع�ل�ة تف g�]الاس�عانة ?ف�ق م�ع"دة ال�[��ات ت�

  . ) Schallmo & Lang, 2020( وال���(رات، وال�=�F; ال���Mر لل0ل(ل ال��<�ة لل�%<لات غ�9 ال�0"دة  

  

  .ال�ف)'� ال���&�ي  ):٢ال��ل (

(Henriksen, 2017, p.3). 

�ي ��
�� ال��  ن�اذج وم"!نات ال�ف

 dلاتZق�نه معه� "هاس3ر Me3ذج ال	ال� fقًا ذل�ي ت$6	�	ال�� ��Gاذج ال�ف	ن �Sلعل أك  Hasso-Plattner "   P�	لل��  (d. 

school)   امعة س�انف3رد'�  (Cummings & Yur-Austin, 2021)  .  اeه ����Aة هي و�ع ق3اع� أساسZ3ذج إلى أر	ال�:  

  .القاع"ة الF�%Cة: Sافة الأن%\ة ال������ة هي أن%\ة اج��ا�5ة في نها,ة ال�\اف - ١

  .قاع"ة الغ�(ض: لاب" أن ,0اف~ ال�ف�Mون ال�����9(ن على حالة م� الغ�(ض - ٢

٣ - Tرة م� إعادة ال�����Mارة ع� ع�ل�ات م�C5 لهS Tال���� :Tقاع"ة إعادة ال����.  

  . (Manna, et al., 2022, pp)  قاع"ة ال�0(ل إلى ال�ل�(س: إن جعل الأفMار مل�(سة دائً�ا ی��I ال�(اصل  - ٤

  وهXه ال�Cاد� ال�0(رFة الأر�عة ,=�z ال�(سع في تع�Fفها ض�� ال��احل ال[�� ل��(ذج جامعة س�انف(رد 
d. school    ،�9، وضع ن�(ذج أوليMوال�ف ،RFار وهي: ال�ق��، وال�ع�Cالاخ�  (Plattner et al., 2012, 2015) .  

م� ف��F ال�ف�9M ال�����ي فهT ال�%<لة ال�ي یه"ف(ن ل0لها وXSلempathize    H  حB9 ی�\ل; ال�ق�� 
  -Define  ال�ع�RF   - أما ال��حلة ال_ان�ة .  (Manna, et al., 2022)  ال��I["م(ن لهXا ال0ل أو ال��Iف9"ون م�ه 

فف9ها ,ق(م ف��F ال�ف�9M ال�����ي ب�0ل9ل وت�9S; ال�عل(مات ال�ي تT ج�عها في ال��حلة الأولى، و�j�IF&(ن  

 ال�ف��
 ال�����ي

 ص�ق عالي

ال�ف��
 ال��سي 

 (ال��یهي)

 
ال�ف��

 ال��ل�لي

��ة عال�ة� ث"ات/م�ث
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.  (Sutton & Hoyt, 2016)  في تع)'& وت �ی� أ#ة م"�لات م �دة وتف���ها إلى اح��اجات مل
�سة لل
	���م�� 

ي �
#��ن ل�3 ف)'2 ال�ف��)    -ideation  أ1 ال�ف��) أو ت-�ر الف�)ة   - وفي ال
)حلة ال.ال.ة لعل
�ة ال�ف��) ال�-

ح�ل   م)ت�6ة  لل
"�لة  وضع�ا ص�اغة  ق�  و'��ن�ن  وحاجاته=،  ال
	���م��  ل
"�لات  راسً�ا  فهً
ا   =�
ال�-
وفي ال
)حلة ال)اBعة ی��A) ف)'2 ال�ف��) ال�-
�= ن
�ذجًا أولً�ا لل ل�ل  .  (Schallmo, et al., 2018)  ال
	���م 


.اBة ن	خ أول�ة م-غ)ة م� ال
E�Fات ال
	���مة في اخ�Cار أف�ار  B اذج الأول�ة
Fه الLلات. وه�"
ال
��ل�ة لل

ي ف)'2 ال�ف��) ال� �
-  (Cummings & Yur-Austin, 2021) .  


اذج ال)ائ�ة ال�ي أع�ها "ب)اون" ( Fا على ال	وتأس�ًBrown, 2009 ) "ل�Fي، ومای�	و"ش�)، ون�' (Scheer, 

Noweski & Meine, 2013  ل.

ي، #�
) تل��Z لل��Yات ال)ئ�	�ة ال	X  ٣ال"�ل رق= ( ) ع� ال�ف��) ال�-

ي. �
  لل�ف��) ال�-

  

  .خ��ات ال�ف��
 ال�����ي ):٣ال��ل (

(Léger, et al, 2016, p. 7). 


ي ن
�ذج  �
) أنه ی�ألف م� خ
_  ٤وال1L ی�[ح م� ال"�ل رق= (   IDEOوم� أب)ز ن
اذج ال�ف��) ال�-
 ). Polat & Bayram, 2022، وال�e'(E، وال��Yر ( ideationم)احل هي: لاس��"اف، وال�ف	�)، وت-�ر الف�)ة  

   مهارات ال�ف��
 ال�����ي


ي: )  ٢٠٢٤) والع.
ان ( ٢٠٢٤# �د fلا م� ح	� ( �
وهي مFه�Eة غ�) ال��Yة ت�ألف   مهارات ال�ف��) ال�-

Lجة، والاخ�Cار. ل�ل م)حلة م� هLه ال
)احل أه�افها  Fف، ال� �ی�، ت�ل�� الأف�ار، الiاص): ال�عاFة ع	
م� خ
وم�YلCاتها ال�اصة، وال�ي #
�� تFف�Lها B"�ل م��)ر و�kون ت)ت�e ت	ل	لي م �د. ت2AYُ هLه ال
Fه�Eة على  


ع في �E
 م��لف ال
Eالات.   ال
"�لات ال�ي ت�اجه ال

 

-ال�لاح�ة ت�
ر الف��ة  الاح��اجات الإلهام 

 ال�
اصل ال��()'-ال�&$ی$ وضع ن�
ذج أولي
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١  

  الاس�.-اف 

٢  

  ال�ف�0  

٣  

  ت)3ر الف. ة

٤  

  ال�8 67 

٥  

  ال�39ر 

          

  أواجه ت>�;اً 


ي ال�عا�ي 
��
ك�� 
  معه؟ 

  تعل�A ش0ً?ا 


ي تف���ه؟ 
��
  ما ��� 

  أرC ف صة

  ما ال � أب�عه؟ 

  ل�D ف. ة 

  ك�� أق%م ب#
ائها؟

  ج AF ش0ً?ا ج�یً�ا 

  أ�%ره؟ك�� 

          ال39Gات 

١- .��  افه+ ال�*

  أع� ال/*.. -٢

  جّ�ع ال�عل%مات.  -٣

  اح�ي ق7ة. -١

  ا;*. ع: ال�ع
ى.  -٢

  ك%ن ف�ص. -٣

  ولّ� أف<ار. -١

  نقح الأف<ار. -٢

  اص
ع ن�اذج أول�ة.  -١

اح7ل على تغ 
ة  -٢
  راجعة. 

  ت�/ع وتا;ع ال�عل+. -١

  ت*�ك ق�مًا للأمام.  -٢

  

 لل�ف��� ال�
�	�ي  IDEOن��ذج   ):٣ال��ل (

(Polat & Bayram, 2022, p. 209). 

  أه��ة مهارات ال�ف��� ال�����ي في م�اهج ال�راسات الاج��ا��ة 

  :) على ال&%$ ال�الي ٢٠٢٤ ��ل عام ت���ل أه��ة ال�ف��� ال�
���ي ���ا ل�
ه الع��ان، ( 

  .أنه وس�لة ل�ع./. أسل$ب ال�عل,  ال��ارسة - 

م�ال�ة  -  45علها  م�ا  القائ�ة  للاف��اضات  ذات�ا  ت%=5ا  ال�
���ي  لل�ف���  الاس��ار/ة  ال@?�عة   A?Bت

  .لل�عامل مع القDا5ا الغامDة وال���لات ال�عق=ة 

  .أنه B5اع= في ت$ل�= مع�فة ض�&�ة ج=ی=ة مف�=ة  @�/قة إ45اب�ة - 

�ل M?�� على اح��اجات ال��Bف�=یK ال&هائ�ة - �  .Mأنه ی�.   


� ال$اقعي وال��ال الاس�Qاقي في ع�ل�ة ال��@�O الاس��ات�4ي (ص - Qال� Sاع= في ت%ق�B5٢٢١(.  

ومK خلال ما تق=م �5�K الق$ل  ان ال=راسات الاج��ا�Wة تع= ب�Vة خ
Qة ل�&��ة مهارات ال�ف��� 

  Xا. وتل�D5أ الاج��ا�Wة  ال=راسات  تعل,  في   Z$لها دور ح� 5�$ن  أن   K��5 وال�ي  الQاح�ة ال�
���ي 

  : ال%ال�ة أه��ة مهارات ال�ف��� ال�
���ي في م&اهج ال=راسات الاج��ا�Wة في ث&ا5ا ال&قا\ ال�ال�ة
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والاق��اد�ة  .١ الاج��ا�
ة  ال���لات  ت�ل�ل  على  ال�لاب  ال���
�ي  ال�ف!�   مهارات  ت'اع&  ق& 

  ة.وال�0/
ة ال�عق&ة ال�ي ت�+اولها م+اهج ال&راسات الاج��ا�

لل��&�ات  .٢ وم'�&امة  إب&ا�
ة  حل4ل  ل�ق&�6  اللازمة  الأدوات  لل�لاب  ال���
�ي  ال�ف!�   مهارات 
  ي.ال��علقة <ال�+�
ة ال�'�&امة، م>ل ال��&�ات ال�0/
ة ;ال�غ�  ال�+اخ


ة م? خلال  .٣@

6 ال+C Dة في م4اقف ح
ات
ة ح@Eال�فا F�0��'�ح ال�ف!�  ال���
�ي لل�لاب ب�
  .م� وعات ع�ل
ة وحل م��لات ب�/
ة م? واقع ال�
اة، م�ا �Mعل ال�عل6 أك>  ارتJاIًا وفعال
ة


ة، م�ا �'اع& ال�لاب على   . ٤�
ع أن��ة ال�ف!�  ال���
�ي على الع�ل ال�عاوني في ب�/ات تعل ِّM�ُت
  .ت+�
ة مهارات ال@
ادة وال�4اصل والع�ل ال�Mاعي، وهي مهارات مه�ة في م+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة 

رفع وعي ال�لاب <القTا�ا ال�0/
ة والاج��ا�
ة ال�عاص ة م? خلال ت4ج�هه6 ال�ف!�  ال���
�ي في   .٥
�ة به6 واتXاذ ق ارات رش�&ة <�أنه
  ا.إلى الY�J ع? حل4ل م'�&امة ومل�4سة لل���لات ال��

   ال
غ�
 ال��اخي

  Zد[ی Z]ال Z �Jاش ة إلى ال+�ا^ الJاش ة أو غ�  مJ4رة م�> àع ف ال�غ�  ال�+اخي "ت�4ل في ال�+اخ ُ�ع�
0
عي لل�+اخ على م&` ف� ات �إلى تغ��  مل�h4 في ت!C4? الغلاف الZ4M العال�ي، <الإضافة إلى ال�قلe ال

  .) ١٩٩٢زم+
ة م��اثلة" (ه�/ة الأم6 ال���&ة، 

 ) Zام ال�ف̂  ٢٠٢١وتع فه الأن�ار&Xة ع? ال+�ا^ الإن'اني م>ل الاس�Mة ال+ات
): ال�غ� ات ال�+اخ
تع&یل  م>ل  
ة o
0�ال ال�غ� ات  أو  ال[رCة،  وال�فاعلات  ال�
اه،  اس�X&ام  في  والإس اف  ال!
�اوCة،  للأس�&ة 

امل ت]دZ إلى تغ�� ات في الغلاف ال&ورات ال��'
ة، وث4ران ال0 اك�?، وال��� ، والغازات ال&ف�/ة. ه[ه الع4 
0
عي للأرض�  .الZ4M م�ا ی]ث  على ال�+اخ ال

 6

6 وال�عارف وال@Eاعات وم'�4̀ إدراكه6 لل�فا�Mق�& <ه وعي الأف اد وال
u :أما ال4عي ال�+اخي

ة م�الJة ال�4م ب�4ع��ه6 �
والاتMاهات وال��ارسات ذات ال�لة <ال�+اخ. ل[ا، فإن ال�]س'ات ال� C4vة وال�عل

   ) ٢٠٠٢(<ا<��?،  <ال�XاI  ال�+اخ
ة ال+اج�ة ع? ه[ه ال�غ� ات. 

ی]سx ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة على ثلاثة ج4انe الMانe ال�ع في والMانe ال4ج&اني والMانe ال'ل4;ي  
وCق�& <ال4عي ال�ع في ت4ف  ال�عل4مات ل&` ال�لام�[ ع? ال�غ� ات ال�+اخ
ة وأسJابها وال���لات ال+اتMة ع+ها  

 Mالات ?C4!ة  ودوره في ال�& م+ها، أما ال4عي ال4ج&اني ف��>�ل في ت
اهات ل&` ال�لام�[ ن�y 4اه ة ال�غ� ات ال�+اخ



�ة م��
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ة ال�� ف  z

ع�ل ه[ا ال4عي على ح�ا�ة ال�0/ة م? تغ� ات ال�+اخ وم��لاته، أما الMانe ال'ل4;ي ف���>ل في ;u
  ). ١٦٩ـ، ص ٢٠٢٣في ال�4اقف ال�
ات
ة ال��علقة <Dاه ة ال�غ� ات ال�+اخ
ة (�
'ى، وال'�&،  

وتع& م+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة م? أك>  ال�+اهج ال�ي ت�قF ال4عي ال�0/ي وال�+اخي ل!4نها م? 
أك>  ال�4اد ارتJاIا <ال�0/ة وم4ض4عاتها وم��لاتها ال��Xلفة إذ ت&رس العلاقة ب�? الإن'ان وال�0/ة ل[ل} فهي 

وال[Z �ع�ل على تع&یل سل4;
اته6   تق&م ال�عارف وال�عل4مات لل�لاب م? أجل ب+اء الMانe ال4ج&اني ل&یه6
ن�4 ال�0/ة وال��افDة عل�ها م? الأض ار وال�'اه�ة في م4اجهة yاه ة ال�غ� ات ال�+اخ
ة وvال�الي ت+�
ة 

وIلJة،   وع�ار،  (إس�اع�ل،  ال�+اخ
ة  <ال�غ� ات  ال�لة ٣٩٩-٣٩٨، ص٢٠٢٢وع�ه6  وث
قة  ول!4نها   .(

6 <ال�0/ة وقTا�اها وم��لاتها، وته&ف ل�aوC&ه D+ل� <ال�هارات وال�عارف وال@
6 والاتMاهات الT ورCة   6


� ف�ها، وت&ر0Cه6 على ال�!
~ وال�عامل o� ال�0/ة ال�ي ?�vه، و;[ل} ب�+ه و> ?��
ال�فاعل ب�? الإن'ان وال��

ة <��ل ��T? <قائها، وت&ر0Cه6 على م4اجهة م��لاتها <أسل4ب عل�ي،  o
0�<إ�Mاب
ة مع م4اردها ال�0/ة ال

  .) ١٦٦، ص ٢٠٢٣ه[ه ال���لات م��لة ال�غ�  ال�+اخي (�
'ى، وال'�&،   وم?

) 6
Eد إب ا&�Cة٢٠٢٣و
   ) دور م+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة في ت+�
ة ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ

  فه6 العلاقة ب�? ال�غ� ات ال�+اخ
ة وتأث� ها على ال�Tارات وال>قافات وال���Mعات ع0  الع�4ر  .١


ة وال�+�
ة ال�'�&امة .٢o
0�  :تعaCa ال4عي <�أن أه�
ة ح�ا�ة ال�0/ة وال��افDة على ال�4ارد ال


ع ال�ف!�  ال+اق& والY�J وال��ل�ل وال�عل6 ال[اتي والات�ال  .٣Mت�:  


6 زCارات م�&ان
ة ل�4اقع ب�/
ة م�Xلفة م>ل ال���
ات  .٤D+0ي وتC Mت4ف�  ف ص لل�عل6 الع�لي ال�

ة وال� اكa ال�0/
ةo
0�  .ال

وم? وجهة نD  الJاح>ة ال�ال
ة، ���? أن �'ه6 م+هج ال&راسات الاج��ا�
ة لل� حلة ال��4س�ة في  

  ة:ت+�
ة ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة م? خلال ال+قا^ ال�ال

ت��T? م��4̀ تعل
�ي م���X ح4ل ال�غ� ات ال�+اخ
ة: تق&�6 دروس ت4ضح أسJاب ال�غ� ات  .١
  .ال�+اخ
ة، وتأث�  الأن��ة الC �Jة 


6 ال�0/
ة   .٢Eال�فا aCaمعهاتع ~

ة ال�!z
0
عة ال�غ� ات ال�+اخ
ة و;�  .الأساس
ة وتع��F فه6 ال�لاب ل

٣.  aCaل�ع والفق ،  والهM ة، وال��ة،  وال�
اه،  الغ[ائي،  الأم?  ال�+اخ
ة على  ال�غ� ات  تأث�   م+اق�ة 
  ا. ال4عي <أه�
ة اتXاذ إج اءات لل��&Z له



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ٩٨

 

الأشMار،   .٤ م>ل زراعة  أن��ة ع�ل
ة  في  ال�لاب  اس�X&ام إش اك  وال�&رeC على   ، Cال�&و و�عادة 


فة، م�ا �عaز م? م�ار;�ه6 الفعالة في ح�ا�ة ال�0/ة م? تأث� ات ال�غ� ات ال�+اخD+اقة ال�  ة.ال

إتاحة الف صة لل�لاب ل�+اق�ة القTا�ا ال�+اخ
ة وتJادل الآراء والأف!ار ح4ل ال� ق ال�ي ���? م?   .٥

~ م? آثار ال�غ� ات ال�+اخ
ةzXخلالها ال�'اه�ة في ال�.  

ال�4ارد،  .٦ اس�هلاك  تقل�ل  م>ل  ال�4م
ة،  ح
اته6  في  م'�&امة  سل4;
ات  ت0+ي  
ة z
; ال�لاب   6
تعل
  وال�فاh على ال�اقة، وال�قل�ل م? ال+فا�ات.

   ال�راسات ال�ا�قة

  .تع&دت ال&راسات العل�
ة ال�ي ت+اول� الاق��اد الأخT  وال�ف!�  ال���
�ي وال�غ� ات ال�+اخ
ة ب�ع&د مMالاتها 


  ال�"!ر الأول: ال�راسات ال
ي ت�اول� الاق
�اد الأخ�

) وال�ي أyه ت مفه4م الاق��اد الأخT  وق�اعاته ال��Xلفة، وت4صل� إلى  ٢٠١٦، م+&ور ( دراسة ع0&ال��6 
0
قه على ;ل الق�اعات الاق��اد�ة، وأنه ���? ت�TX  الق�اعات ال��Xلفة م?  �أن الاق��اد الأخT  ���? ت

صل� دراسة تق ارات،  أجل ت�ق�F ال�+�
ة ال�'�&امة والقTاء على الفق  وم�اف�ة ال�غ� ات ال�+اخ
ة. ب�+�ا ت4 
) إلى أن الاق��اد الأخT  �'ه6 في ال�& م? الآثار الع�'
ة لل�غ�  ال�+اخي والاح�Jاس  ٢٠١٧رشاد، صاب C+ه ( 

 Z ��) فق& سع� إلى ال!�ف  ٢٠١٩(   ال� ارZ وvال�الي ال�& م? ال�XاI  ال�0/
ة وم�اف�ة ال�ل4ث. أما دراسة ال�
   T6 الاق��اد الأخ
Eمفا ?��Tم�  ع? واقع ت&Xة اس��في مق ر ال&راسات الاج��ا�
ة ل�لاب ال� حلة ال��4س

الJاح>ة ال�+هج ال4صفي <أسل4ب ت�ل�ل ال���4̀ و;ان م��Mع ال&راسة وع�+�ها ;�e مق ر ال&راسات الاج��ا�
ة  

ة لل�ف الأول م�4س� الف�ل ال&راسي الأول ت4صل� الJاح>ة إلى ع&د م? الاس�+�اجات م+ها الق�4ر  +I4وال


6  في  Eمفا ?��Tت Yة م? ح��
ة لل� حلة ال��4س+I4ة وال
م��4̀ مق ر مق رات مق رة ال&راسات الاج��ا�

6 الاق��اد الأخT  ه4 الJع& الاج��اعي یل
ه الJع&  Eا ال�فا+��Tان أقل الأ<عاد ت; Yح�  Tالاق��اد الأخ

) إلى ب+اء    ٢٠  ٢٠سع� ف]اد(  ال�0/ي في ح�? أن الJع& الاق��ادZ اس��4ذ على أعلى ن'Jة ت��T?. في ح�?  
ب نامج مق� ح في ض4ء ت4جهات الاق��اد الأخT  ل�+�
ة ال4عي ال�0/ي وال�ف!�  الإ�Mابي ل&` Iلاب ال�عل��?  
الJاح>ة <إع&اد ال0 نامج في ض4ء ت4جهات الاق��اد   
ة ل��ق�F ه[ا اله&ف قام� v ة ال�
<ال�عe الأدب
ة <�ل

!�  الإ�Mابي وأع&اد أدوات ال�ق6C4 ال���>لة في م@
اس ال4عي ال�0/ي م@
اس  الأخT  ل�+�
ة ال4عي ال�0/ي وال�ف 
مهارات ال�ف!�  الإ�Mابي وت4صل� إلى ال+�ائج ال�ال
ة وتف'�  ه6 م+اق��ها وت4صل الY�J إلى م4�Mعة م?  

?  ب�? م�4س�ي درجات ال�لاب ال�4�Mع��   ٠.٠٥ن�ائج أه�ها ی4ج& ف ق دال إح�ائ
ة ع+& م'�4̀ ال&لالة  
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0
ة الTا<�ة في ال��F�0 الJع&Z  م@
اس ال4عي ال�0/ي ;�ل، ;�ا ی4ج& ف ق د ال إح�ائ
ة ع+& م'�4̀  C Mال�
0
ق�? الق0لي والJع& م@
اس ال�ف!�  إ�Mابي وفي    ٠.٠٥�0
ة في ال�C M4عة ال��Mلاب ال�I ة درجات�ب�? م�4س

 Tورة ت T> اوص� ال&راسة Z&عJال F�0���? م+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة <�Jاد�  كل مهارة ال�هارات ل�الح ال�
  ) Z ة والعام
) لل!�ف ع? ت�4رات  ٢٠٢٣الاق��اد الأخT . وم? ناح
ة أخ̀  ه&ف� دراسة ال+Mار والهاش�

معل�ات ال&راسات الاج��ا�
ة ح4ل مJاد� مMالات الاق��اد الأخT  <ال�+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة وأه�
ة  
معل�ة م? معل�ات ال&راسات الاج��ا�
ة    ١١&راسة ال�+هج ت!4ن� الع�+ة م?  ت��T+ها م? وجهة نD ه اع��&ت ال 

،وت4صل� ال&راسة إلى م4�Mعة م? ن�ائج م+ها الTعف مع فة ت�4رات معل�ات ال&راسات الاج��ا�
ة اق��اد  
ات  الأخT  ;�ا أك&ت ع�+ة ال&راسة أه�
ة ت��T? مفه4م الاق��اد الأخT  ومMلاته ومJادئه في م+اهج ال&راس 

الاج��ا�
ة م4ض4عات الاق��اد الأخT  اق��ادZ في سل�+ة ع�ان <اع�Jاره ت4جه عال�
ا معاص ة وله[ا فق&  
اوصل الJاح>4ن <T ورة ت��T? م+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة م4ض4عات الاق��اد الأخT  وت�T? ب نامج  

امج ب امج ت4عC4ة في م4ض4عات  الإن�اء ال�ه+ي لل�عل��? ال&راسات الاج��ا�
ة وت0+ي ب امج ت4عZ4 في ب ن 
) اس�ه&ف� ت�C4   ٢٠٢٣اق��اد الأخT  ودوره في ت�ق�F ال4عي ال�0/ي وال�+�
ة ال�'�&امة. أما دراسة ال0+ا ( 


ا ل�لاب ال�ف الأول ال>انZ4 في نDام ال�+اهج الاق��اد�ة الTX اء، به&ف ت+�
ة أ<عاد ال�+�
ة  uغ اMم+هج ال

6 الاق��اد  ال�'�&امة وال�']ول
ة الاج��ا Eاح>ة <إع&اد قائ�ة <�فاJه[ا اله&ف، قام� ال Fلاب. ل��ق��
ة ل&` ال�

الأخT  وال�+�
ة ال�'�&امة. ;�ا قام� ب���
J�; 6ای? لل�لاب ���Z4 على م4ض4عات ال4ح&ت�? ال��4رت�?،  
م@
اس ال4Mانe    وأوراق ع�ل لل�لاب، ودل�ل ال�عل6 ل�&رxC ال4ح&ت�?. ;�ا ت6 ت�C4  أدوات الY�J وال�ي ش�ل� 


ة وال'ل4;
ات الإ�Mاب
ة لل�لاب، وم@
اس ال�']ول
ة الاج��ا�
ة؛ ح�Y ت6 تق'
6 أ<عاد ال�']ول
ة إلى  u ال�ع

ة  u ال�ع e4انMة ال
(الأس ة، ال�0/ة، ال�&رسة، ال���Mع). و;ان� ال+�ائج ;ال�الي: فعال
ة ال�+هج ال��4ر في ت+�

ال�'�&امة   ال�+�
ة  لأ<عاد  ال�+اهج  وال'ل4;
ة    C4�ت أن  إلى  ت��   ال+�ائج  ه[ه  الاج��ا�
ة  ال�']ول
ة  وت+�
ة 

6 الاق��اد الأخT  وال�+�
ة ال�'�&امة ���? أن �'ه6 <��ل ;�0  في تعaCa ال�ع فة وال'ل4;
ات  Eام مفا&Xاس�>

  ب. ال�'�&امة وال�']ول
ة الاج��ا�
ة ب�? ال�لا 

  ال�"!ر ال'اني: ال�راسات ال
ي ت�اول� ال
ف$�
 ال
��#�ي 

 xCدراسة هار  (Harris, 2017)    ا�C ا في أم
<ق� ه[ه ال&راسة ال+�4
ة في إح&` ال�&ارس ال�'�قلة في ;4ل4م0

ة، وه&ف� إلى ت�&ی& الف ص وال��&�ات ال�ي ق& ی4اجهها ال�عل�4ن في م حلة ال�عل
6 الأساسي ع+& م�اولة  v4+Mال

تلقى خ�'ة معل��?  دمج ال�ف!�  ال���
�ي وع�ل
ة ال�ف!�  ال�!املي في أسال�e ت&رC'ه6 وم+اهMه6 ال&راس
ة.  
  xC6 وت+ف�[ ال�&ر
0
ة ف د�ة لل�'اع&ة في ت��Cال، <الإضافة إلى جل'ات ت&رMة في ه[ا ال�
0Cس� ورش ت&ر
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� سع	 ال�ل��   ١٠٠

 

ال�'�+& إلى ال�ف!�  ال���
�ي. ب�+� ال+�ائج أن أه6 ال��&�ات ال�ي ی4اجهها ال�عل�4ن م? خلال دمج ال�ف!�   
ال���
�ي في ال�عل
6 ت جع إلى عامل�? أساس��?: الق�4د الaم+
ة، وقلة ال&ع6 الإدارZ له6. إلا أن ه[ه ال��&�ات  


ة ال�ف!�  ال���
�ي في ال M
�&رxC، وأه�
ة دمج الإب&اع والاب�!ار وال�!+4ل4ج
ا في  لا تقلل م? ;فاءة اس� ات
 ) Z والع� Za+6 وال�عل6. أما دراسة الع
فق& ان��0 على �
اس فاعل
ة ب نامج ت&ر0Cي قائ6 على    ) ٢٠١٨ال�عل

ال�ف!�  ال���
�ي في ت+�
ة مهارات ال�ف!�  الإب&اعي ل&` ال�لاب ال�4ه�v4? في م&ی+ة ت40ك. ش�ل م��Mع  

ع ال�لاب ال�4ه�v4? (ال�'�4̀ ال>اني) في ب نامج رعا�ة ال�4ه�v4? <�&ارس ال�عل
6 العام <�+�قة  ال&راسة ج� 

) ف�لاً. ت6 اخ�
ار ف�ل�? م? تل} الف�4ل <� Cقة ع�4ائ
ة  ١٨ت40ك في ال� حلة الاب�&ائ
ة، وال[ی? بلغ ع&ده6 ( 
�ة، واس�X&م� ال&راسة ال�+هج شJه ال�0C Mي. ;�ف� ال+�ائج ع? وج 
4د ف وق ذات دلالة إح�ائ
ة ع+&  <'

0
ة، م�ا ���  إلى   (α=0.05) م'�4̀ ال&لالة C M4عة ال��Mة ل�الح ال��0
ة والTا<C M4ع��? ال��Mب�? ال�
  فاعل
ة ال0 نامج ال�&ر0Cي في ت+�
ة مهارات ال�ف!�  الإب&اعي ل&` ال�لاب. في ح�? سع� دراسة ت4 ول�4 ووه 

(Tu, Liu, Wu, 2018)    امعيM6 ال
إلى اس�ق�اء فعال
ة ت��T? ن�4ذج س�انف4رد في ال�ف!�  ال���
�ي في ال�عل
IالJاً وIالJة    ١٤اع��اداً على ن�� الY�J الإج ائي. ت!4ن� الع�+ة م? ثلاثة معل��? وثلاثة أسات[ة جامع��? مع  

أس40عاً    ١٥  ن تع ض ال�لJة ل ـم? جامعات م�Xلفة في م&ی+ة تای4ان. اس�X&م الJاح>4ن ال�قابلات ال�ع�قة <ع& أ 

ة ال�ف!�  ال M
ساعات في الأس40ع ال4اح&. ت4صل� ال&راسة إلى أن    ���٣
�ي، ب4اقع  م? ال�&رeC على اس� ات

ن�4ذج ال�ف!�  ال���
�ي ���? أن ��'? ال�&رxC م? خلال تعaCa م�ار;ة ال�لJة في م حلة ال�عاIف، إذ  
  FلXC6، و
�ق&م م'اع&ة ;�0 ة له6 في ال�قابلات الفعل
ة، وCع�F م+اق�ات ال�لJة ح4ل م4اض
ع ت�علF <ال���

 تفاعل
اً لل�عل
6؛ م�ا �عaز ال�فاعل الإ�Mابي ب�? ال�لJة وال�عل��?، وCaC& م? اه��ام ال�لJة <ع�ل
ة ال�عل6،  ج4اً 
لى فه6 معل�ة رCاض
ات ل�ف4ف ال� حلة    (Painter, 2018)  وC>�  دافع��ه6 لل�عل6 ال[اتي ب�+�ا ر;a. دراسة ب�+�  

ة ال M

ة ت�F�0 اس� اتz
�ف!�  ال���
�ي في ح�� ال Cاض
ات؛ ل����? ال�لJة م?  ال&راس
ة ال��4س�ة ح4ل ;

ال4�Jث   الJاح>ة م+هج  اس�X&م�  ال Cاض
ات.   xCل�&ر العامة  ال�عای�   ت+اول�ها  ال�ي  ال Cاض
ة   6
Eال�فا إتقان 

ة ال�ي  �C غ4ن في ال4لا�ات ال���&ة الأمCة (ن�� دراسة ال�الة)، واخ�ارت م&رس��? م? م&ارس ولا�ة أور
ال+�4


ة ال�ف!�  ال���
�ي في ت&رxC ال�عای�  العامة ل�ادة ال Cاض
ات. شارك في ال&راسة  تع�� M
  ٢٠& على اس� ات

معل�اً ب4اقع ع� ة معل��? ل!ل م&رسة، وأج �C معه6 مقابلات شJه مق++ة، وت6 ت�ل�ل ب
انات ال�قابلات إضافة  

ة ال� M

~ اس� اتy4ازه6. أث��0 ال+�ائج أن تMات ملفات إنC4ة  ل���
ف!�  ال���
�ي �'اع& IلJة ال� حلة ال&راس

 ) Zل4م والل4زDة في ح�? ه&ف� دراسة ال�

6 ال CاضEة على إتقان ال�فا�) إلى �
اس فاعل
ة  ٢٠٢٠ال��4س
ب نامج ت&ر0Cي قائ6 على مهارات ال�ف!�  ال���
�ي ل�+�
ة مهارات ت'FC4 ال[ات <��اورها، وخف� قلF ال�'�ق0ل  
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)  ٣٥٠ال�ه+ي <أ<عاده ل&` Iلاب ;ل
ة الاق��اد ال�+aلي <��Xلف ال���Xات. ت!4ن� ع�+ة ال&راسة م? ( 

0
ة واح&ة. أyه ت ن�ائج الY�J وج4د ف وق ذات دلالة  C M4عة ت�M0ي ل�C Mم ال�+هج ال4صفي وال�&Xاً، واس�JالI
� ات الY�J، ووج4د ف وق ذات  ) في مهارات ت'FC4 ال[ات تJعاً ل��غ ٠.٠١  -   ٠.٠٥إح�ائ
ة ع+& م'�4̀ ( 

) في قلF ال�'�ق0ل ال�ه+ي <أ<عاده تJعاً ل��غ� ات الY�J، ووج4د  ٠.٠١  -   ٠.٠٥دلالة إح�ائ
ة ع+& م'�4̀ ( 
0
ة في م�4س�ات مهارات ت'FC4  ٠.٠١ف وق دالة إح�ائ
اً ع+& م'�4̀ دلالة ( C Mال� Y�Jب�? أف اد ع�+ة ال (

ل وvع& ت�F�0 ال0 نامج ل�الح ال@
اس الJع&Z. ب�+�ا ه&ف� دراسة الع� Z  ال[ات وأ<عاد قلF ال�'�ق0ل ال�ه+ي ق0 
 ) 6C !مهارات  ٢٠٢٤والع0&ال aCaي في تع�

ة ت&رxC قائ�ة على ال�ف!�  ال���M
) إلى ال!�ف ع? تأث�  اس� ات

 Dال�لاح ع0   ال0
انات  ج�ع  ت6  ال+4عي  ال�+هج   YاحJال اس�X&م  ال��4س�ة.  ال� حلة  ل&` Iلاب  ة  ال�4اصل 

وال�قابلات شJه ال�ق++ة ال�ف�4حة مع ال�عل6 وال�لاب ال��ار;�?، <الإضافة إلى أس/لة تأمل
ة أجاب ع+ها ال�لاب  
و  معلً�ا  ال&راسة  ع�+ة  ال�ف!�     ٢٣ال��ار;4ن. ش�ل�  أن  ال+�ائج  أyه ت  ال��4س�  ال>اني  ال�ف  م?  IالJًا 


ة    ال���
�ي له دور إ�Mابي في تعaCa مهارات ال�4اصل ل&` Iلاب M
ال� حلة ال��4س�ة، ح�Y وف ت الاس� ات
  . ال�'�X&مة ب�/ة داع�ة لل�4اصل الفعّال في م4اقف وأغ اض م�ع&دة 

  ال�"!ر ال'ال(: ال�راسات ال
ي ت�اول� م"!ر ال
غ�
ات ال��اخ#ة


ة  ٢٠١٧ه&ف� دراسة ال�ال!ي ( +I4ة وال

6 ال�غ� ات ال�+اخ
ة في ;�e ال&راسات الاج��ا�Eإلى اس�ق�اء مفا (
ال��4رة في ال�عل
6 العام ال'ع4دZ وفF معای�  ال�+�Dة العال�
ة للأرصاد الC4Mة. اتJع� ال&راسة ال�+هج ال4صفي  

 
) لل!�e ال&راس ة، وال4صفي ال�'�ي لل��ار;�? في ال&راسة. بلغ ع&د  <ف �
ه ال4صفي ال��ل�لي (ت�ل�ل ال���4̀

ة ال��4رة في ال�عل
6    ٣٧٥ال��ار;�? في ال&راسة  +I4ة وال
م� فاً ت C4vاً ومعل�ة ومعل�اً ل�ادة ال&راسات الاج��ا�

ل�الe  العام في م&ی+ة م�ة ال�� مة. اس�X&م� ال&راسة أدات�? ل�Mع ال0
انات، وه�ا: <�اقة ت�ل�ل ال���4̀ ل!�اب ا 

ة، واس�Jانة لل��ار;�? في ال&راسة. <ع& ال��قF م? ص&ق وثJات الأدات�?،  +I4ة وال
ل�ادة ال&راسات الاج��ا�


6 ال�غ� ات ال�+اخ
ة م�4نة م?  Eمفه4ماً، وأك& ال��ار;4ن في    ١٢١أسف ت ن�ائج ال&راسة ع? إع&اد قائ�ة ل�فا

ة في م احل ال�عل
6 العام ال'ع4دZ. ;�ف�  ال&راسة على أه�
ة ت��T+ها في ;�e ال&راسات الاج�� +I4ة وال
ا�


6 ال�غ� ات ال�+اخ
ة جاءت <�4رة غ�  م�4ازنة في تل} ال!�e، ;�ا أyه ت ن�ائج  Eن�ائج ت�ل�ل ال���4̀ أن مفا
 6
Eة. ب�+�ا سع� دراسة إب ا

6 ال�غ� ات ال�+اخ
ة في ه[ه ال!�e ب&رجة عالEمفا ?��Tة ت
  تق�
�ات ال��ار;�? أه�

 )٢٠٢٠  Zالإع&اد Yابي ل&` تلام�[ ال�ف ال>الMع� مهارات ال�ف!�  الإ�vة و
) إلى ت+�
ة ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
وذل} م? خلال وضع ب نامج مق� ح قائ6 على مJاد� ال�عل
6 الاخT  اتJع� الJاح>ة ال�+هج ال4صفي ال�0C Mي  

د� ال�عل
6 الأخT  م@
اس ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة  في ت��
6 م4اد وأدوات الY�J ت�>ل� في ب نامج قائ6 على مJا 
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   T6 الأخ
واخ�Jار مهارات ال�ف!�  الإ�Mابي أyه ت ال+�ائج وج4د أث  ;�0  لل0 نامج ال�ق� ح القائ6 على مJاد� ال�عل
في ت+�
ة ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة وvع� مهارات ال�ف!�  الإ�Mابي واوص� الJاح>ة ال�4سع في اس�X&ام مJاد�  

 ورة ت��T? مهارات ال�ف!�  الإ�Mابي و�<عاد ال4عي ال�غ� ات  ال�عل
6 الأخT  في م+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة وض 
 ) Zة. في ح�? ه&ف� دراسة الأن�ار
) ه&ف� إلى  ٢٠٢١ال�+اخ
ة في م+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة ل�ا لها م? أه�


ا و�
اس فاعل��ه في ت+�
ة ال����ل ال�ع ف uغ اMة في مق ر ال
ي  ب+اء ب نامج مق� ح قائ6 على ال�غ� ات ال�+اخ


6 ال�+اخ
ة وال4عي ال�+اخ ل&` IالJات ال� حلة ال>انC4ة و;�ف� ال+�ائج ع? وج4د ف وق ذات دلالة إح�ائ
ة  Eال�فا
ال�غ� ات   الق0لي والJع& في اخ�Jار ال����ل ال�ع في ل�ه6   F�0�ب�? م�4س�ة درجات م4�Mعة ال&راسة في ال�

� <T ورة ن�  ثقافة ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&`  ال�+اخ
ة م@
اس ال4عي ال�+اخ ل�الح ال��F�0 الJع&Z اوص 
ال�ق+
ة ال�&ی>ة، وال�+'�F في ذل} مع   ال0 امج  0
قاتها <اس�X&ام �ال�لJة وم+اق�ة م�Xلف قTا�اها وت�&�اتها وت
م]س'ات ال���Mع ال�&ني ووسائل الإعلام ل��ق�F ال�!امل في ه[ا ال�أن. وت0&و ال�اجة مل�ة في ال4ق� ال اه?  


ة ال'ع4د�ة له[ا ال�4جه أك>   �
  .م? أZ وق� مTى ل�0+ي ال�]س'ات ال�عل

  أوجه الاخ
لاف والاتفاق ب�* ال�راس#ة ال"ال#ة وال�راسات ال�ا�قة

اتفق� ن�ائج ال&راسة ال�ال
ة مع ال&راسات ال'ا<قة م? ح�Y ال� ;�a على الاق��اد الأخT  وال�ف!�  ال���
�ي  
ال�عارف   ال�لاب  إك'اب  في  لأه&افها  ت��T+ها  ودرجة  ال&راس
ة.  ال�ق رات  في  ال�+اخ
ة  <ال�غ� ات  وال4عي 


ة ال�']ول
ة ال�0/
ة وال�4اI+ة الTX اء، وأه�
ة  وال�هارات اللازمة ل��ق�F أه&اف ال�+�
ة ال�'�&امة م? خلال ت+� 
ع0&ال��6   ;&راسة  ال�ال
ة  ال&راسة  أه&اف  عل
ه  أك&ت  ;�ا  ال�0/ة  على   hال�فا في    Tالأخ الاق��اد 

) ، ;[ل}  ٢٠٢٣) و ال+Mار والهاش�
ة(  ٢٠٢٠) ف]اد ( ٢٠١٧) و تق ارات، رشاد، صاب C+ه ( ٢٠١٦وم+&ور( 
ال&راسات ال'ا<قة في أن ال�ق رات ال&راس
ة ال��Xلفة لاس
�ا ال&راسات الاج��ا�
ة    اتفق� ن�ائج ال&راسة ال�ال
ة مع 

  ?C والع� Zة ال�ي ات'6 بها ه[ا الع�  وتفع�ل مهارات الق ن ال�اد
لازال� قاص ة في م4اكJة ال��4رات ال�ال
  لاس�&امة. ;&راسة ال��� Z اللازمة لل�لJة ل���+ه6 م? الإسهام في دفع عMلة ال�+�
ة وال�ق&م ال�+اعي وت�ق�F ا 

 )٢٠١٩ ) Za+ا ٢٠٢٣) دراسة ال0+ا ( ٢٠٢٢)، ودراسة العM+ة وال
  ). ٢٠٢٣ر ( ) ودراسة الهاش�

واتفق� ن�ائج ال&راسة ال�ال
ة <T ورة ت��T? مهارات ال�ف!�  ال���
�ي في ال�ق رات ال&راس
ة خاصة  
ال&راسات الاج��ا�
ة لأه���ها في فاعل
ة ال�عل6 وت�'�? ج4دته ح�Y �عaز ال��ار;ة الفعالة لل�لاب وتaوC&ه6  

مع ال��&�ات ال�0/
ة ال�ي ت4اجهه6.ك&راسة ;لا    <�هارات ال��ل�ل وال+ق& والاب&اع وه4 ما ���اجه ال�لJة في ال�عامل 
  ). ٢٠٢٤(   ) ودراسة الJoاد ٢٠٢٤ودراسة الع� Z والع0&ال! 6C ( ،  (Harris, 2017 Tu, Liu, Wu, 2018)  م? 
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ك[ل} اتفق� ن�ائج ال&راسة ال�ال
ة مع ال&راسات ال'ا<قة في دور الاق��اد الأخT  في ت+�
ة ال4عي  

ة ال�عامل معها وض ورة ت��T+ها في ال�ق رات ال&راس
ة  z
<ال�غ� ات ال�+اخ
ة وال�& م? ال��&�ات ال�0/
ة و;

ح�Y ب�+� العلاقة ال� د�ة ب�? مJاد� الاق��اد الأخT  وال4عي <ال�غ� ات   ولا س
�ا ال&راسات الاج��ا�
ة.
) 6
Eة ;&راسة ;لا م? إب ا
)، ب�+�ا اخ�لف� ن�ائج ال&راسة ال�ال
ة ٢٠٢١( ) ودراسة الان�ارZ ٢٠٢٠ال�+اخ

في أنها ر;aت على ت+�
ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة في ض4ء ال�+�
ة ال�'�&امة. 
<قة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة في مMالات م�Xلفة ب�+�ا ت+اول� ال&راسات ال'ا

). ;�ا ر;aت أغلe ال&راسات على ;�e ال&راسات  ٢٠٢٠(  )، ودراسة ال�Dل4م والل4زZ ٢٠١٧ك&راسة ال�ال!ي (
  .الاج��ا�
ة أو إع&اد معل6 ال&راسات الاج��ا�
ة أث+اء الX&مة م�ا ;ان دافعاً لإج اء ال&راسة ال�ال
ة 

  أوجه الاس
فادة م* ال�راسات ال�ا�قة

م? خلال م اجعة دراسات ال��4ر الأول، اس�فادت الJاح>ة <الع&ی& م? ال+�ائج ذات الأه�
ة ال!�0 ة لل&راسة ال�ال
ة  
;�ا اتTح ض ورة    ، ت�ق�F ال�+�
ة ال�'�&امة <��ل عام إذ اتTح أن الاق��اد الأخT  �'ه6 <��ل ;�0  في  

   Tاد� الاق��اد الأخJم ?��Tة، وأن ت
ت��T? الاق��اد الأخT  ومJادئه في م+اهج ال&راسات الاج��ا�
�ة <ال�+�
ة ال�'�&امة، ومع ذل} ی�Tح أن م'�4̀  Jة ن4اتج ال�عل6 ال� ت
في ال�+اهج له تأث� ات إ�Mاب
ة على ت+�


ا ل
x <ال�'�4̀ ال�أم4ل. وق& اس�فادت الJاح>ة  ت��T? الاق��اد الأخT  في م+اهج ال&راسات الاج oة واق
��ا�
ال4ح&ة   ال�ي �eM ت��T+ها في    Tالاق��اد الأخ مJاد�  أه6  ت�&ی&  ال��4ر في  م? م اجعة دراسات ه[ا 

ة ال�ق� حة ل�&رxC ال&راسات الاج��ا�
ة. ;�ا اتTح م? م اجعة ه[ه ال&راسات ف4Mة <�>
ة ی�6 الع�ل  �
ال�عل


ة قائ�ة على مJاد� الاق��اد  عل�ها في ا �
ل&راسة ال�ال
ة وهي ع&م وج4د دراسات سا<قة ت ;a على ب+اء وح&ة تعل
 
  ة. الأخT  ل�+�
ة ;ل م? مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ

وق& ت�� الاس�فادة م? دراسات ال��4ر ال>اني في ت�&ی& أه�
ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4ق4ف 
;�ا أب ز   ،على أه6 مهارات ال�ف!�  ال���
�ي ال�ي ی�6 ال� ;�a على �
اسها وت+���ها في ال&راسة ال�ال
ة

م اجعة ال&راسات لل��4ر ال>اني الXاص <�هارات ال�ف!�  ال���
�ي ال�اجة لل�Ca& م? ال&راسات ال�ي ته�6 
  .ب�+�
ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي م? خلال م+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة

<ال�غ� ات  ال4عي  أ<عاد  أه6  ت�&ی&  في   Yال>ال ال��4ر  دراسات  م اجعة  م?  الJاح>ة  اس�فادت  ب�+�ا 
ال�+اخ
ة ال�ي �eM ال� ;�a عل�ها م? خلال مق ر ال&راسات الاج��ا�
ة لل�ف ال>الY ال��4س�، وC Iقة 

واتTح أ�Tا وج4د ف4Mة <�>
ة مه�ة ت�علF <قلة ال&راسات ال�ي ر;aت على ت+�
ة ال4عي <ال�غ� ات   ،�
اسها
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قائ�ة على مJاد�   
ة مق� حة �
ال&راسات الاج��ا�
ة وم? خلال وح&ات تعل ال�+اخ
ة م? خلال مق رات 
الاق��اد الأخT . ;�ا اتTح أ�Tا ع&م وج4د دراسات سا<قة درس� العلاقة ب�? ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة 

  . ومهارات ال�ف!�  ال���
�ي

  م�هج و4ج
اءات ال�راسة

  ات8ع� ال�راسة ال"ال#ة 


ة مق� حة في مادة ال&راسة الاج��ا�
ة القائ�ة على مJاد� �
ال�+هج ال4صفي ال��ل�لي: <�
ة ب+اء وح&ة تعل
الاق��اد الأخT  ت+�ي مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة في مادة ال&راسات الاج��ا�
ة 

  .ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س�

ال�+هج شJه ال�0C Mي ذو ت��
6 ال�4�Mعة ال4اح&ة وت�F�0 الأدوات ق0ل
اً وvع&�اً لع�+ة ال&راسة: <ق�& 
مادة  في  ال�+اخ
ة  <ال�غ� ات  وال4عي  ال���
�ي  ال�ف!�   مهارات  ت+�
ة  في  
ة �
ال�عل ال4ح&ة  فاعل
ة  
اس �

  .ال&راسات الاج��ا�
ة، ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س�

) ت��
6 ال&راسة تJعاً لل�4�Mعة وت�F�0 ١اتJع� الJاح>ة ت��
6 ال�4�Mعة ال4اح&ة، و�0C? الM&ول (
 :Z&عJاس ال
  ال@
اس الق0لي و�ج اء ال�عالMة، وم? ث6 ت�F�0 ال@

  

  :وت��  ال م4ز إلى

G: (ال��4س� Yات ال�ف ال>الJالI) 4عة�Mأف اد ال�.  

O1 :  F�0�  .اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي الق0لي على م4�Mعة ال&راسة ت

O2 :4عة ال&راسة�Mة الق0لي على م
  .ت�F�0 م@
اس ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ

O3 : 4عة ال&راسة�Mعلى م Z&عJي ال�
  .ت�F�0 اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���

O4 : على Z&عJة ال
  .م4�Mعة ال&راسةت�F�0 م@
اس ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ

X:  Tاد� الاق��اد الأخJة قائ�ة على م
�
  .ت&رxC أف اد ال�4�Mعة <اس�X&ام وح&ة تعل

  

G      O1     O2  X   O3   O4 
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   م:
�ع ال�راسة

  ع��ة ال�راسة

) IالJة م? IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� في ف�ل واح& م? أصل ث�ان
ة ف�4ل  ٣٠بلغ ع&د الع�+ة م? ( 
�ة م? ب�? ال�&ارس م? ف�4ل ال��4س�ة ح4اء في ال�&ی+ة  
  .ال�+4رة ح�Y ج̀  اخ�
اره? <� Cقة ع�4ائ
ة <'

   م
غ�
ات ال�راسة

  :ت!4ن� ه[ه ال&راسة م? ن4ع�? م? ال��غ� ات، وه�ا

  ل: ال��غ
	 ال���ق - أ

 ة

ة ال�ق� حة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  في مادة ال&راسات الاج��ا��
  .ال4ح&ة ال�عل

  :ت��ل� في ال��غ
	ات ال�	اد ��اسها ل�ع	فة فاعل�ة ال��غ
	 ال���قل وهي  ال��غ
	ات ال�ا�عة:  -ب

  ي�
  .مهارات ال�ف!�  ال���

 ة
  .ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ

  م!اد ال�راسة

  قائ�ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي

�ة ال�ق�	حة القائ�ة على م�اد� الاق��اد الأخ
	 في مادة  ��  .ال�راسات الاج��ا&�ة لل�ف ال$ال# ال�� س! ال ح�ة ال�عل

  أدوات ال�راسة

  .اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي - 
  .م@
اس ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة - 

   إج
اءات ال�راسة

  :للإجا<ة على أس/لة ال&راسة وال��قF م? ف ض
اتها ت6 اتJاع الإج اءات ال�ال
ة


حة
  :وذل} وفF ما یلي أولاً: إع�اد ال!ح�ة ال
عل#�#ة ال�ق



ة ال�ق� حة اس�+ادا إلى ال�0 رات ال�ال�
  ة:ت6 إع&اد ال4ح&ة ال�عل

ال�اجة إلى ت��T? م��4̀ تعل
�ي ی�4اكe مع الاتMاهات ال�&ی>ة في ال�+�
ة ال�'�&امة <�ق رات  .١
Tاد� الاق��اد الأخJم? خلال م Fة وه4 ما ی��ق�   .ال&راسات الاج��ا�
ة لل� حلة ال��4س

٢ .  �  ة. ال6اجة إلى ت�0�ة ال عي 3ال�غ1	ات ال�0اخ�ة ل�/ .ال�ات ال�	حلة ال�� س-ة م, خلال مق	ر ال�راسات الاج��ا&
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مق ر  .٣ م? خلال  ال��4س�ة  ال� حلة  IالJات  ل&`  ال���
�ي  ال�ف!�   مهارات  ت+�
ة  إلى  ال�اجة 
  .ال&راسات الاج��ا�
ة

  ي. ال��&�ات ال�0/
ة وال�+اخ
ة ال��aای&ة على ال�'�4̀ الI4+ي والعال�  .٤
تع��& ال4ح&ة على مJاد� الاق��اد الأخT  وال�+�
ة ال�'�&امة ;إIار م جعي �'اع& ال�الJات على   . ٥


ة، فTلاً ع? ت�ف�aه? على ال�ف!�   o
0�فه6 العلاقة ب�? الإن'ان وال�0/ة وض ورة ح�ا�ة ال�4ارد ال
  .ل�غ� ات ال�+اخ
ة ال���
�ي ل�ل ال���لات ال�0/
ة ال�عاص ة <� ق م�0! ة وم'�&امة وت+�
ة ال4عي <ا 

�4ات ال�ال
ة Xوق& ت6 إع&اد قائ�ة <ال�4ض4عات ال�ق� حة في ض4ء ال:  

ال���
�ي   -  وال�ف!�     Tالأخ الاق��اد  مJاد�  ت+اول�  ال�ي  وال&راسات  الأدب
ات  على  الاIلاع 
  Z D+اح>ة <ال ج4ع إلى الأدب الJقام� ال Yة، ح�
وال&راسات ال'ا<قة ذات العلاقة وال�غ� ات ال�+اخ

الاق��اد  مJاد�  على  قائ�ة  مق� حة  
ة �
تعل وح&ة  ب+اء  خ�4ات  ل0
ان  وذل}  ال&راسة،  <�4ض4ع 
  .الأخT ، وج̀  ت�&ی& ال4ح&ة ال&راس
ة ذات العلاقة، في (مادة ال&راسات الاج��ا�
ة)

إع&اد ال�4رة الأول
ة ل�4ض4عات ال4ح&ة ال�ق� حة وت��T+ها في اس��لاع ال أZ ل�ع فة م&` م+اسJة   - 
ال�4ض4عات وأه���ها لع�+ة ال&راسة ومع فة الإضافة العل�
ة لها، ح�Y ت�T? ال�4رة الأول
ة على  


ة ٨( '
  .) م4ض4عات رئ
 -  xCت&ر وI ق  ال�+اهج  أسات[ة  م?  ال�����?  على  ال�4ض4عات  لقائ�ة  الأول
ة  ال�4رة  ع ض 

(مق&مة في الاق��اد   ال&راسات الاج��ا�
ة، وتع&یلها وفقاً لآرائه6 واش��ل� أه6 ال�ع&یلات على تع&یل 
  .الأخT ) إلى (الاق��اد الأخT  وال�+�
ة ال�'�&امة)

) م4ض4عات ت�علF الاق��اد الأخT   ٨ال�4صل لل�4رة ال+هائ
ة ح�Y اش��ل� م4ض4عات ال4ح&ة على (  - 

ة، وال�4اI+ة  o
0�الTX اء، وال�اقة الTX اء، وتغ�  ال�+اخ وتأث� اته،  وال�+�
ة ال�'�&امة، إدارة ال�4ارد ال

  .و�دارة الأزمات وال�XاI  ال�+اخ
ة، وال�ل4ل ال�'�&امة لل���لات ال�0/
ة، وال�� وعات العل�
ة 

ة  - u اش��ل� على أه&اف (مع Yة لل4ح&ة ال�ق� حة ح�
وج&ان
ة)،    – مهارCة    - ت�&ی& الأه&اف العامة والإج ائ

  .ك�ا ر;aت ال&راسة على أه&اف ال&راسة وهي مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة 
0
عة ال��عل��?  - Iعة ال�4ض4عات و
0I مع eقي، <�ا ی�+اس�
6 ال�+D+ال� Fم4ض4عات ال4ح&ة وف eت ت�.  

ة ال�ق� حة، ت6 الاع��اد على جهاز الع ض في   - �

ات ال�&رxC ال�+اسJة لل4ح&ة ال�علM
ت�&ی& اس� ات

0
ة Cة ال�&ر�
ة في ع ض م4ض4عات ال4ح&ة والأن�'
  .الع وض ال�ق&��
ة والأن��ة الع�ل
ة، ;4س�لة رئ
  :ت�&ی& أسال�e ال�ق6C4: ت6 تق6C4 مX جات ال�عل6 <ال4ح&ة ال�ق� حة ;ال�الي - 

  :(ق0ل ت�F�0 ال4ح&ة ال�ق� حة) لأداتي ال&راسة ال�ق6C4 الق0لي -أ

  .ال���
�ياخ�Jار مهارات ال�ف!�   - 
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  .م@
اس ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة - 

  ة: ال�ق6C4 ال�!C4+ي (و4�Cن أث+اء ت�F�0 ال4ح&ة) م? خلال ت�F�0 أداتي ال&راس  - ب

  .اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي ل!ل م4ض4ع وفق اته - 
  .م@
اس ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة <���4̀ ;ل م4ض4ع - 

�ة) م, خلال ت-819 أدوات ال�راسة في ال�-819 ال�ع�7   - ج ��  .ال�ق <B ال�ع�7 (ی�B 3ع� الان�هاء م, ت�ر<= ال ح�ة ال�عل

إع&اد دل�ل ال�عل6: و��Cل مق&مة وت�ه�& لل�ع C~ ب&ل�ل ال4ح&ة <��Y ی4ضح م�غ� ات ال&راسة، والأه&اف   - 
�ة والM&ول الaم+ي  Xة، و�رشادات عامة لل�عل�ة و;[ل} ال
�
  .لل�4ض4عات العامة لل4ح&ة ال�عل


ة والآداب،   - v ل��ي ال��> xCق ال�&ر Iة لل4ح&ة على ال�����? م? أسات[ة ال�+اهج و
ع ض ال�4رة الأول
  .وذل} لل�أك& م? ص�ة وسلامة ال�عل4مات وال�عارف وال�هارات ال��T+ة <ال4ح&ة وال�ع&یل وفF ت4ج�هاته6 

  .ال�4صل لل�4رة ال+هائ
ة لل4ح&ة ال�ق� حة وع ضها في ص4رة ;�اب لل�الJة ودل�ل ال�عل�ة - 


حة 
  ن�B تق�A@ ال!ح�ة ال
عل#�#ة ال�ق

ال�فاعل
ة، الأن��ة  ال�ق&��
ة  الع وض  ب�?  تق&�6 م�+4ع ��Mع  <اس�X&ام ن��  
ة �
ال�عل ال4ح&ة   6
ت6 ت��
0
ة في Cة ال�&ر�
ة. �ع��& تق&�6 ال4ح&ة على جهاز العارض ف4ق ال أس ل�ق&�6 ال���4̀ والأن�<�Jة وال
الع�ل

�ا ُ���ِّ? ال�الJات م? ال�فاعل ال�Jاش  س
اق ج�اعي وتعاوني قائ6 على ال��ارCع والاس�ق�اء وال��اكاة، م

ة. وتعaز الأن��ة الع�ل
ة ال�ي تُ��ِّ? ال�الJات م? ت�F�0 ال�ع فة ال���'Jة في م��لات �
مع ال�ادة ال�عل


  ة.ب�/
ة م? واقع ال�
اة م�ا ُ�'اع& في ت+�
ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ

  علاقة ال!ح�ة ال�
ق
حة �ال!ح�ات ال�راس#ة الأخ
E في م�هج ال�راسات الاج
�اC#ة 

ت ت�J ه[ه ال4ح&ة على ن�4 وث�F ب4ح&ة ال�+اخ ض�? ;�اب ال&راسات الاج��ا�
ة للف�ل ال&راسي الأول  
ال4ح&ة. ;�ا ت!�ل ال4ح&ات ال&راس
ة الأخ̀  م? خلال ال� ;�a وت�!امل معها وتع& <�>ا<ة ت4س
ع ل+�اق ه[ه  


6 ال�ي ت'اع& Eز الفه6 ال��!امل لل�فاaة ال�'�&امة وتع
على ال4Mانe ال�0/
ة والاق��اد�ة والاج��ا�
ة لل�+�
  .ال�الJات على اس�
عاب العلاقة ال�عق&ة ب�? الإن'ان وال�0/ة والاق��اد


حة 
  ال
�G#@ ال�#F!ل!جي لل!ح�ة ال�ق

  Y��> ،عة ال��عل�ات
0Iعة ال�4ض4عات و
0I مع eی�+اس Z]قي ال�
6 ال�+D+ة وفقًا لل�
�

6 ال4ح&ة ال�علD+ت6 ت

ا إلى م4ض4عات  ًMCقل ت&ر�+Cة ال�'�&امة و
ی0&أ ال�&رxC <ال�4ض4عات الأساس
ة ال��علقة <الاق��اد الأخT  وال�+�


6 الان�قال    أك>  تعق�ً&ا م>ل إدارة الأزمات وال�XاI  ال�+اخ
ة D+ح ه[ا ال�
وال�ل4ل ال�'�&امة لل���لات ال�0/
ة. ی�
 
Mة وم+ه��ة إلى الأك>  تعق�ً&ا، م�ا �'اع& في ب+اء ال�ع فة <� ق م� ا<
'J6 ال
Eم? ال�فا xة. ال'ل  



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ١٠٨

 


ح
  ةالأسH ال
ي ت�
�� إل�ها ال!ح�ة ال
عل#�#ة ال�ق



ة ال�ق� حة إلى الأسx ال�ال�
  ة: ت'�+& ال4ح&ة ال�عل

  ة: الع&الة

ة   ، مJاد� الاق��اد الأخT  ال�الEال��6 ال ش�&، ح�ا�ة ح&ود ال!4اك   ، ال!فاءة وال!فا�ة   ، ال فا .e  
   
  ة.ال�4ازن ب�? الأع�&ة ال>لاث لل�+�
ة ال�'�&امة الاج��ا�
ة والاق��اد�ة وال�0/
   والع�ل Z D+6 ال
  ي. ال�عل6 ال+�� وال�!امل ب�? ال�عل
   ~
y4ات ال�&ی>ت
  ة. ال�ق+
   ة

ة وال�هارCة وال4ج&انu ال�!امل ب�? الأه&اف ال�ع.  


 وت"��* ال!ح�ة I!Jة ت#K#ك  

���? ت�C4  ال4ح&ة وت�'�+ها م? خلال الاع��اد على ال�غ[�ة ال اجعة م? ال�الJات وال�عل�ات، و�دخال  

ة ح&ی>ة م>ل ال4اقع ال�عaز، والألعاب ;�ا ���?  �
ت�&یY ال���4̀ <ان�Dام ل
ع�x ال��4رات تق+
ات تعل


ة م�+4عة وداع��
  ة. ال�&ی>ة في مMال ال�+�
ة ال�'�&امة والاق��اد الأخT ، وض�ان ت4اف  م4ارد تعل

   ثان#ا: إع�اد أدوات ال�راسة

  الأداة الأولى: اخ
8ار مهارات ال
ف$�
 ال
��#�ي 

اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي، واق�Tى ب+اء فق ات  ل��ق�F أه&اف ال&راسة قام� الJاح>ة <إع&اد   - 
الاخ�Jار في ص
غ�ه الأول
ة والاس� شاد <أسx ت��
6 ال�قای
x ال��علقة <�هارات ال�ف!�  ال���
�ي:  

 ) Z&�va٢٠٢٠ك&راسة دراسة ال (  ، ) Zل4م والل4زD4رن�4   ، ) ٢٠٢٠ال�vولاروثي و  �M
 ,Léger(   دراسة ل

Laroche, & Pruneau, 2020 .(  
 -   Yة ح�
ص
اغة مف دات اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي: ت�� ص
اغة الاخ�Jار في ص4رته الأول


ة على ال+�4 ال�الي: مهارة ال�عاIف ( ٤٧ت!4ن الاخ�Jار م? ( '
)،  ٨) فق ة ت�T+� سJعة مهارات رئ
)، مهارة الاخ�Jار  ٦(   ) مهارة ال�eC M ٨(   )، مهارة الإب&اع وت4ل�& الأف!ار ٧(   مهارة ت�&ی& ال���لات 

 6
) وC ت�J <�ل مهارة ع&د م? الفق ات ال!لي  ٤(   )، مهارة ال�! ار ٨(   )، مهارة ال�عاون ال�Mاعي ٦(   وال�ق�
  .د)   - ب ج   - ) فق ة، ی�6 الإجا<ة عل�ها في ض4ء أرvع ب&ائل (في ص4رة اخ�
ار م? م�ع&د أ ٤٧( 

ال��قF م? ص&ق م��4̀ اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي: قام� الJاح>ة <ع ض اخ�Jار مهارات  - 
ال�ف!�  ال���
�ي على م4�Mعة م? ال�����? و;ل م? له علاقة <�4ض4ع ال&راسة ض�? خ0 ات 
أكاد��
ة م�Xلفة، وذل} لأخ[ وجهات نD ه6 في م&` ص&ق فق ات الاخ�Jار، واق� اح ما ی ونه م?  

  ة. ) فق  ٤٢ل
�Jح الع&د ال!لي لفق ات الاخ�Jار ( تع&یل 

  يص�ق الات�اق ال�اخل



�ة م��
	ة إلى م�ادئ   ١٠٩�  .......... الاق�-اد الأخ*%فاعل�ة وح	ة مق�%حة ل�عل�# ال	راسات الاج��ا

  

الع�+ة الأساس
ة ٢٥ت6 ت�F�0 الاخ�Jار على ع�+ة اس��لا�
ة ق4امها ( ال��ار;ات في  ) IالJة م? غ�  
) في ح'اب م&` ارتJا^ م�اور  SPSSلل&راسة، وت6 اس�X&ام ب نامج ال�aمة الإح�ائ
ة للعل4م الاج��ا�
ة (

  الاخ�Jار ب&رج�ه ال!ل
ة، وجاءت ال+�ائج ;�ا یلي: 

  ).٢٥ص�ق الات�اق ال�اخلي ل��اور اخ
�ار مهارات ال
ف��
 ال
	���ي (ن=  ):٢(ج�ول  

 ال�لالة الإح�ائ�ة معامل الارت
ا� م�اور الاخ�
ار 

 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٦٢٩ ال��)ر الأول: مهارة ال
عا"ف

 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٧٠٩ ال��)ر ال1اني: مهارة ت��ی� ال�.-لات

 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٥٧٢ وت)ل�� الأف�ارال��)ر ال1ال4: مهارة الاب�اع 
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 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٦٩٨ ال��)ر ال
ا:ع: مهارة ال

 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٦٢١ ال��)ر ال<ام=: مهارة الاخ
�ار وال
ق��;

 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٧١٢ ال��)ر ال�ادس: مهارة ال
عاون ال�8اعي


ار�
 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٦٥٦ ال��)ر ال�ا:ع: مهارة ال

 - ٠.٥٧٢) أن معاملات ارتJا^ م�اور الاخ�Jار ب&رج�ه ال!ل
ة ت اوح� ما ب�? ( ٢ی�Tح م? الM&ول ( 
)، م�ا ی];& على أن م�اور اخ�Jار مهارات ٠.٠١)، و;ان� دالة إح�ائً
ا ع+& م'�4̀ ال&لالة (٠.٧١٢

  .ال�ف!�  ال���
�ي ت���ع <ال�&ق ال&اخلي

٣-  PQ���
  ال��ق ال

ت6 ت ت�e درجات IالJات الع�+ة الاس��لا�
ة على الاخ�Jار ت+ازلً
ا، وحُ&دت ف/��? م? ال�الJات: الف/ة العل
ا 
)، وت6 اس�X&ام ٪٢٨) IالJات وJ'+vة ( ٧)، والف/ة ال&ن
ا بلغ ع&ده? ( ٪٢٨) IالJات وJ'+vة ( ٧بلغ ع&ده? ( 

)، لل�ع ف على دلالة الف وق ب�? درجات ال�4�Mع��?، وجاءت Mann Whitney testاخ�Jار "مان و�C+ى" (
  ال+�ائج ;�ا ی4ضح الM&ول الآتي:

  ن
ائج اخ
�ار "مان و7
(ي" لل	�ق ال
���AB لاخ
�ار مهارات ال
ف��
 ال
	���ي.  ):٣ج�ول ( 

ال�لالة الإح�ائ�ةال�لالة )�#ة "Z)�#ة " "U)�#ة "  م�"س% ال ت�  م$#"ع ال ت� الع�د الف�ة 

 ١١.٠٠ ٧٧.٠٠ ٧ العل�ا 
 ٠.٠١دالة ع(�  ٠.٠٠١ ٣.١٥٥ ٠.٠٠

 ٤.٠٠ ٢٨.٠٠ ٧ ال�ن�ا 

)، و;ان� ه[ه ال@
6 ٣.١٥٥بلغ� (   "Z"  ) وأن �
�ة ٠.٠٠بلغ� (  "U"  ) أن �
�ة٣ی��0? م? الM&ول ( 
)، م�ا ی];& على أن اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي ی���ع ٠.٠١دالة إح�ائً
ا ع+& م'�4̀ ال&لالة (

  .<ال�&ق ال����Za ب&رجة 



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ١١٠

 

  رثانً#ا: ث8ات الاخ
8ا


ةAlpha Cronbach'sك ونJاخ" (-ت6 اس�X&ام معامل "ألفا z�+ئة الaMقة ال�C Iو ،(  )Split-Half Method (

  ل�'اب ثJات اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي، وجاءت ال+�ائج ;�ا �ع ض الM&ول الآتي: 

  ).٢٥ن
ائج ث�ات اخ
�ار مهارات ال
ف��
 ال
	���ي (ن=   ):٤(ج�ول  

 ال�$2ئة ال�0�1ة ألفا . ون
اخ   ع�د الفق ات  م�اور الاخ�
ار 

 ٠.٨١٠ ٠.٧٩٥ ٦ ال��)ر الأول: مهارة ال
عا"ف

 ٠.٧٩٠ ٠.٨١٦ ٦ ال��)ر ال1اني: مهارة ت��ی� ال�.-لات

 ٠.٨٤٧ ٠.٨٥٢ ٦ ال��)ر ال1ال4: مهارة الاب�اع وت)ل�� الأف�ار

8
67ال��)ر ال
ا:ع: مهارة 
 ٠.٨٣٢ ٠.٨٣٨ ٦ ال

 ٠.٨٠٢ ٠.٨٠٩ ٦ ال��)ر ال<ام=: مهارة الاخ
�ار وال
ق��;

 ٠.٨٥١ ٠.٨٤٧ ٦ ال��)ر ال�ادس: مهارة ال
عاون ال�8اعي


ار�
 ٠.٧٨٨ ٠.٧٨٦ ٦ ال��)ر ال�ا:ع: مهارة ال

 ٠.٩١٢ ٠.٩١٨ ٤٢ ال�رجة ال�ل�ة للاخ
�ار 

  ة:) ال+�ائج الآت
٤ی�Tح م? الM&ول ( 

ما -  ت اوح�  ; ونJاخ"  "ألفا  <�عامل  الاخ�Jار  م�اور  ثJات  (  معاملات  )،  ٠.٨٥٢  -٠.٧٨٦ب�? 


ة" ت واح� ماz�+ئة الaMقة "ال�C �v6 على أن م�اور ٠.٨٥١  -٠.٧٨٨ب�? (  و
)، وت];& ه[ه ال@
  .اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي ت���ع ب&رجة م تفعة م? ال>Jات 


ة بلغ ( ٠.٩١٨معامل ال>Jات العام للاخ�Jار <�عامل ألفا ; ونJاخ بلغ (  - z�+ئة الaMقة ال�C �v٠.٩١٢)، و  ،(

  .وت];& ه[ه ال@
6 على أن اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي ;�ل ی���ع ب&رجة م تفعة م? ال>Jات 

  ت"ل�ل فق
ات اخ
8ار مهارات ال
ف$�
 ال
��#�ي 

ت6 ت�ل�ل درجات IالJات الع�+ة الاس��لا�
ة على الاخ�Jار، وذل} به&ف ح'اب معاملات ال�عv4ة وال����a ل!ل  
)، في ح�?  ٠.٧٢  - ٠.٣٦فق ة م? فق ات الاخ�Jار، وق& ت اوح� معاملات ال�عv4ة لفق ات الاخ�Jار ما ب�? ( 

];& ه[ه ال@
6 على أن فق ات اخ�Jار مهارات  )، وت ٠.٨٦  - ٠.٤٣ت اوح� معاملات ال����a لفق ات الاخ�Jار ما ب�? ( 
 6C4اس وال�ق
  .ال�ف!�  ال���
�ي ت���ع ب&رجة م+اسJة م? ال�عv4ة وال����a ح'�Jا �ق ره ال�4��Xن في مMال ال@
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  الأداة الأولى: مT#اس ال!عي 

  F�0�یه&ف م@
اس ال4عي إلى ال�ع ف على درجة وعي IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� لل�غ� ات ال�+اخ
ة، ق0ل ت
) فق ه، م4زعة  ٢٠ال4ح&ة وvع&ه، وت6 ت��
6 ال�@
اس وت�C4 ه م? ق0ل ال�����?، ح�Y ش�ل ال�@
اس على ( 

  .الاب&اع والاب�!ار)   – ال�عاون وال��ار;ة    – ال��F�0 الع�لي    - على مMالات ال�@
اس الأرvعة وهي (ال��4
ة وال+�  

  أولاً: ص�ق ال�T#اس

  ي:<ال�غ� ات ال�+اخ
ة م? خلال ما یل يت6 ال��قF م? ص&ق م@
اس ال4ع

١-  *��F"ص�ق ال�  

<ال�غ� ات ال�+اخ
ة على ع&د م? ال�����? ذوZ ال0X ة والاخ��اص،    ي ت6 ع ض ال�4رة الأول
ة م? م@
اس ال4ع 
وذل} به&ف اس��لاع آرائه6 ح4ل م&` وض4ح ال�
اغة اللغC4ة وال&قة العل�
ة لJoارات ال�@
اس، وم&` ان��اء  

 ًJال ال[` ت�>له، وتع&یل أو إضافة أو ح[ف ما ی ونه م+اسMارة لل�J� ا. كل  

  يص�ق الات�اق ال�اخل -٢

) IالJة م? غ�  ال��ار;ات في الع�+ة الأساس
ة لل&راسة،  ٢٥ت6 ت�F�0 ال�@
اس على ع�+ة اس��لا�
ة ق4امها ( 
ارتJا^ مMالات ال�@
اس ب&رج�ه  ) في ح'اب م&`  Pearson's coefficientوت6 اس�X&ام معامل ارتJا^ "ب� س4ن" ( 

)، وجاءت ال+�ائج ;�ا ی4ضح  SPSSال!ل
ة، وت6 ذل} <الاس�عانة ب0 نامج ال�aمة الإح�ائ
ة للعل4م الاج��ا�
ة ( 
  الM&ول الآتي: 

  ).٢٥:ال
غ�
ات ال�(اخ�ة (ن=  ين
ائج ص�ق الات�اق ال�اخلي ل�8الات م�Iاس ال)ع  ):٥(ج�ول  

 ال�لالة الإح�ائ�ة الارت
ا�معامل  م$الات ال#�4اس


 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٦٩٤ ال�8ال الأول: ال
)�Kة وال(.

 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٧٨٣ ال�8ال ال1اني: ال
L�MN الع�لي

 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٧٣٩ ال�8ال ال1ال4: ال
عاون وال�.ارOة

 ٠.٠١دال ع(�  ٠.٦٦٧ ال�8ال ال
ا:ع: الاب�اع والاب
�ار



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ١١٢

 

 - ٠.٦٦٧أن معاملات ارتJا^ مMالات ال�@
اس ب&رج�ه ال!ل
ة ت اوح� ما ب�? ()  ٥ی��0? م? الM&ول (

)، م�ا ی];& على أن مMالات م@
اس  ٠.٠١)، و;ان� ه[ه ال@
6 دالة اح�ائً
ا ع+& م'�4̀ ال&لالة ( ٠.٧٨٣
  .<ال�غ� ات ال�+اخ
ة ت���ع ب&رجة ;�0 ة م? ال�&ق ال&اخلي  يال4ع

٣-  Q���
  P ال��ق ال

)، لل�ع ف على دلالة الف وق ب�? درجات الف/��? العل
ا  Mann Whitney testت6 اس�X&ام اخ�Jار "مان و�C+ى" ( 
  وال&ن
ا على ال�@
اس، وجاءت ال+�ائج ;�ا ی4ضح الM&ول الآتي: 

  :ال
غ�
ات ال�(اخ�ة. يل��Iاس ال)ع  A ن
ائج اخ
�ار "مان و7
(ى" لل	�ق ال
���B   ):٦(ج�ول  

 ال�لالة الإح�ائ�ة)�#ة ال�لالة "Z)�#ة " "U)�#ة "  م�"س% ال ت�  م$#"ع ال ت�  الع�د الف�ة 

 ١١.٠٠ ٧٧.٠٠ ٧ العل�ا
 ٠.٠١دالة ع(�  ٠.٠٠ ٣.١٦٥ ٠.٠٠

 ٤.٠٠ ٢٨.٠٠ ٧ ال�ن�ا

)،  ٣.١٦٥بلغ� (   "Z"  ) وأن �
�ة ٠.٠٠لاخ�Jار "مان و�C+ى" بلغ� (   "U"  ) أن �
�ة ٦الM&ول ( ی�Tح م?  

<ال�غ� ات ال�+اخ
ة    ي )، م�ا ی];& على أن م@
اس ال4ع ٠.٠١و;ان� ه[ه ال@
6 دالة إح�ائً
ا ع+& م'�4̀ ال&لالة ( 
 Zaی���ع ب&رجة <ال�&ق ال����.  

   ثانً#ا: ث8ات ال�T#اس


ة"(Alpha Cronbach's)  ك ونJاخ -ت6 اس�X&ام معامل "ألفا z�+ئة الaMقة ال�C Iو ،  )Split-Half Method  (

  :<ال�غ� ات ال�+اخ
ة، وجاءت ال+�ائج ;�ا ی4ضح الM&ول الآتي يل�'اب ثJات اخ�Jار م@
اس ال4ع

  ). ٢٥ن�ائج ثJات م@
اس ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة (ن=   ):٧(ج�ول 

 ال�$2ئة ال�0�1ة ألفا . ون
اخ   ع�د الفق ات  م$الات ال#�4اس

 
 ٠.٨٣٦ ٠.٨٣٢ ٥ ال�8ال الأول: ال
)�Kة وال(.

 ٠.٨١٥ ٠.٨١٨ ٥ ال�8ال ال1اني: ال
L�MN الع�لي 

 ٠.٨٧٢ ٠.٨٦٤ ٥ ال�8ال ال1ال4: ال
عاون وال�.ارOة

 ٠.٨٢١ ٠.٨٧٧ ٥ ال�8ال ال
ا:ع: الاب�اع والاب
�ار 

 ٠.٨٨٠ ٠.٨٨٤ ٢٠ ال�رجة ال�ل�ة لل��Iاس 
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  :) ال+�ائج الآت
ة٧ی�Tح م? الM&ول ( 

� Cقة ٠.٨٧٧  -٠.٨١٨معاملات ثJات مMالات ال�@
اس <�عامل "ألفا ; ونJاخ" ت اوح� ماب�? (vو ،(

ة" ت واح� ماب�? (z�+ئة الaMاس ال4ع ٠.٨٧٢  - ٠.٨١٥"ال�
  ي )، وت];& ه[ه ال@
6 على أن مMالات م@

  .<ال�غ� ات ال�+اخ
ة ت���ع ب&رجة م تفعة م? ال>Jات


ة" بلغ ٠.٨٨٤معامل ال>Jات العام لل�@
اس <�عامل "ألفا ; ونJاخ" بلغ (z�+ئة الaMقة "ال�C �vو ،(
  .<ال�غ� ات ال�+اخ
ة ی���ع ب&رجة م تفعة م? ال>Jات ي )، وت];& ه[ه ال@
6 على أن م@
اس ال4ع٠.٨٨٠(

  أسال�X ال
"ل�ل الإح�ائي 

  :في إج اء الاخ�Jارات الإح�ائ
ة الآت
ة   (SPSS V27)  ت�� الاس�عانة ب0 نامج ال�aمة الإح�ائ
ة للعل4م الاج��ا�
ة 

�ة - Jال� ت لل�4�Mعات  "ت"  ب�?  (Paired Samples T.test)  اخ�Jار  الف وق  لل�ع ف على دلالة   ،
0
ق�? الق0لي والJع&Z على أدوات ال&راسة�  .م�4س�ي درجات ال�الJات في ال�


ة في ت+�
ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي  ل@
اس أث  ال4ح&ة   (2) معادلة م vع إی�ا - �
ال�عل
  .<ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س�

 -  EFGة ال�Fمعادلة ن  (Modified Blake's Gain Ratio)  Bات ال�علHفاJ حة على	ة ال�ق��ة ال ح�، لل�أك� م, فاعل
  ة. ال�ف1G	 ال�����ي ل�/ .ال�ات ال�	حلة ال�� س- ال	ق�ي في ت�0�ة ال عي 3ال�غ1	ات ال�0اخ�ة ومهارات  

"ب� س4ن  -  ارتJا^  ال4ع " (Pearson's coefficient)  معامل  ب�?  الارتJا^  ل@
اس  ال�+اخ
ة    ي ،  <ال�غ� ات 
  .ومهارات ال�ف!�  ال���
�ي ل&` ال�الJات، ولل�أك& م? ص&ق أداوت ال&راسة <� Cقة الات'اق ال&اخلي 

 -  �
'Jت�ل�ل الان�&ار ال  (Linear Regression)  ة
، لل��قF م? العلاقة ال�+C[0ة ب�? ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
  .ومهارات ال�ف!�  ال���
�ي ل&` ال�الJات 

  .، لل�أك& م? ص&ق الأدوات <� Cقة ال�&ق ال����Za "(Mann Whitney test)  اخ�Jار "مان و�C+ى - 

  .، لل�أك& م? ثJات أدوات ال&راسة(Alpha Cronbach's) معامل ألفا ; ونJاخ  - 


ة - z�+ئة الaMقة ال�C I )Split-Half Method(ات أدوات ال&راسةJلل�أك& م? ث ،.  

  ن
ائج ال�راسة

تق&م الJاح>ة ع ضًا لل+�ائج ال�ي ت4صل� إل�ها <ع& ت�F�0 تv Mة ال&راسة وال��ل�ل الإح�ائي لل0
انات، مع 
 Z D+ار الIوال&راسات ال'ا<قة ذات ال�لة <�4ض4ع ال&راسةم+اق�ة ه[ه ال+�ائج وتف'� ها في ض4ء الإ.  



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ١١٤

 


حة وق& سع� ال&راسة ال�ال
ة إلى الإجا<ة ع? ال�'اؤل ال ئ
x الآتي:  
"ما فاعل#ة وح�ة تعل#�#ة مق
ال
��#�ي    
ال
ف$� مهارات  ت��#ة  في   
الأخ� الاق
�اد  م8ادئ  إلى  الاج
�اC#ة م�
��ة  ال�راسات  في 

  ."وال!عي �ال
غ�
ات ال��اخ#ة ل�E ^ال8ات ال�ف ال'ال( ال�
!سB في ض!ء ال
��#ة ال��
�امة؟

  :وتف ع ع? ال�'اؤل ال ئ
x الأس/لة الآت
ة 

  :وتف ع ع? ال�'اؤل ال ئ
x الأس/لة الآت
ة 

ما فاعل
ة ال4ح&ة ال�ق� حة ل�عل
6 ال&راسات الاج��ا�
ة ال�'�+&ة إلى مJاد� الاق��اد الأخT  في ت+�
ة مهارات   .٥
  ال���
�ي ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� <ال�&ی+ة ال�+4رة؟ ال�ف!�   

ما فاعل
ة ال4ح&ة ال�ق� حة ل�عل
6 ال&راسات الاج��ا�
ة ال�'�+&ة إلى مJاد� الاق��اد الأخT  في ت+�
ة  .٦
    ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� <ال�&ی+ة ال�+4رة؟

ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&`   .٧ 
ة دالة إح�ائ
اً ب�? مهارات IاJهل ت4ج& علاقة ارت
    IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� <ال�&ی+ة ال�+4رة <ع& ت�F�0 ال4ح&ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT ؟ 

إلى م&` ���? ال�+0] <ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة م? خلال مهارات ال�ف!�  ال���
�ي ل&` IالJات  .٨
     ال�ف ال>الY ال��4س� <ال�&ی+ة ال�+4رة <ع& ت�F�0 ال4ح&ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT ؟

  :وتع ض الJاح>ة ن�ائج ;ل س]ال على ال+�4 الآتي 

  ن
ائج ال�_ال الأول 

ف وق ذات ت4ج&    وللإجا<ة ع? ال']ال الأول، ت�� ص
اغة الف ض الأول لل&راسة وال[Z ن� على أنه: "لا
0
ق�? الق0لي   (α = 0.05) دلالة إح�ائ
ة ع+& م'�4̀ ال&لالة �ب�? م�4س�ي درجات IالJات الع�+ة في ال�

�
  ي". والJع&Z لاخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���

�ةJ4عات ال� ت�Mار "ت" لل�Jام اخ�&Xم? ص�ة الف ض الأول لل&راسة، ت6 اس� Fولل��ق  )Paired 

Samples T.test( ق�? الق0لي
0�، لل�ع ف على دلالة الف وق ب�? م�4س�ي درجات IالJات الع�+ة في ال�
  :والJع&Z لاخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي، وجاءت ال+�ائج ;�ا ی4ضح الM&ول ال�الي

  

  



�ة م��
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0
ق�?    ): ٨(ج�ول  �ن�ائج اخ�Jار "ت" ل&لالة الف وق ب�? م�4س�ي درجات IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� في ال�
  . الق0لي والJع&Z لاخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي 

 الع�د ال�5678  م�اور الاخ�
ار 
ال#�"س% 

 ال�;ابي

الان� اف 

 ال#<�ار= 
 )�? "ت"

م;�"@ 

 ال�لالة 
" ?�(²η" 

ح$?  

 الأث  

الأول: مهارة  ال��)ر  
 ال
عا"ف

 ٠.٧٢ ٢.٠٣ ٣٠ القMلي
٠.٩٢٧ **٠.٠٠ ١٩.٢٢  
�Mك 

 A٠.٥٧ ٥.٤٣ ٣٠ ال�ع� 

ال���ر ال�اني: مهارة ت��ی�  

 ال���لات 

 ١.٦٣ ٢.٣٣ ٣٠ القMلي
٠.٧٧٩ **٠.٠٠ ١٠.١١  
�Mك 

 A٠.٦٨ ٥.٤٧ ٣٠ ال�ع� 

ال���ر ال�ال�: مهارة الاب�اع  

 وت�ل�� الأف�ار 

 ١.١٩ ١.٧٧ ٣٠ القMلي
٠.٩١٤ **٠.٠٠ ١٧.٦٢  
�Mك 

 A٠.٨٦ ٥.٤٠ ٣٠ ال�ع� 

ال��)ر ال
ا:ع: مهارة  
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 ٠.٨٥ ١.٣٧ ٣٠ القMلي
٠.٩٥١ **٠.٠٠ ٢٣.٨٤  
�Mك 

 A٠.٦٢ ٥.٦٣ ٣٠ ال�ع� 

ال��
ر ال
ام	: مهارة  

 الاخ��ار وال�ق��� 

 ٠.٩٣ ١.٩٧ ٣٠ القMلي
٠.٩٣٩ **٠.٠٠ ٢١.١٥  
�Mك 

 A٠.٦٨ ٥.٥٧ ٣٠ ال�ع� 

ال���ر ال�ادس: مهارة  

 ال�عاون ال��اعي 

 ١.٠٤ ١.٨٧ ٣٠ القMلي
٠.٩٢٠ **٠.٠٠ ١٨.٣٠  
�Mك 

 A٠.٦٠ ٥.٧٠ ٣٠ ال�ع� 

ال��)ر ال�ا:ع: مهارة  

ار �
 ال

 ١.١٧ ٢.٠٧ ٣٠ القMلي
٠.٨٩٢ **٠.٠٠ ١٥.٥٠  
�Mك 

 A٠.٤٥ ٥.٧٣ ٣٠ ال�ع� 

لاخ��ار مهارات  ال�رجة ال�ل�ة  

 ال�ف��� ال�����ي 

 ٣.٣٩ ١٣.٤٠ ٣٠ القMلي
٠.٩٨٧ **٠.٠٠ ٤٦.٩٣  
�Mك 

 A٢.٠٢ ٣٨.٩٣ ٣٠ ال�ع� 


)T ال�لالة الإح	ائ�ة (�  . )α=   ٠.٠٥** وتع(ي: دالة إح	ائ�اً ع(� م

  :) ال+�ائج الآت
ة٨ی�Tح م? الM&ول ( 

و;ان� ه[ه ال@
6 دالة إح�ائً
ا ع+& م'�4̀ ال&لالة  )،  ٤٦.٩٣  - �١٠.١١
6 اخ�Jار "ت" ت اوح� ما ب�? (  - 
) ب�? م�4س�ي  ٠.٠٥ت&ل على وج4د ف وق ذات دلالة إح�ائ
ة ع+& م'�4̀ ال&لالة (   ي )؛ وه ٠.٠٥( 

;ل
ة،   ال���
�ي (ك&رجة  ال�ف!�   والJع&Z لاخ�Jار مهارات  الق0لي  0
ق�? �ال� في  الع�+ة  درجات IالJات 



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ١١٦

 

  ،eC Mف، مهارة ت�&ی& ال���لات، مهارة الاب&اع وت4ل�& الأف!ار، مهارة ال�Iة: مهارة ال�عا
و;��اور ف �
 Z&عJال F�0�  .مهارة الاخ�Jار وال�ق�
6، مهارة ال�عاون ال�Mاعي، مهارة ال�! ار)، و;ان� الف وق ل�الح ال�

2"   �
6 م vع إی�ا  - η   " ) ?6 على أن ال4ح&ة ال�'�+&ة إلى  ٠.٩٨٧  - ٠.٧٧٩ت اوح� ما ب�
)، وت];& ه[ه ال@
مJاد� الاق��اد الأخT  ذات أث  ;�0  على ت+�
ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي (ك&رجة ;ل
ة، و;��اور  
ة  ف �
ة: مهارة ال�عاIف، مهارة ت�&ی& ال���لات، مهارة الاب&اع وت4ل�& الأف!ار، مهارة ال�eC M، مهار 

  .الاخ�Jار وال�ق�
6، مهارة ال�عاون ال�Mاعي، مهارة ال�! ار) ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� 

)، وت��   ٠.٩٢٧وCلاح� م? ن�ائج ال��ل�ل أن �
�ة م vع آی�ا لل��4ر الأول "مهارة ال�عاIف" بلغ� (  - 

ة  ٪ ٩٢.٧ه[ه ال@
�ة إلى أن ( �
) م? ال�Jای? في أداء ال�الJات في ه[ه ال�هارة �عà إلى ال4ح&ة ال�عل

  Tاد� الاق��اد الأخJال�ق� حة والقائ�ة على م.  

)، وت��  ه[ه ال@
�ة إلى أن  ٠.٧٧٩ال���لات " ( وvلغ� �
�ة م vع آی�ا لل��4ر ال>اني " مهارة ت�&ی&   - 

ة ال�ق� حة والقائ�ة على  ٪ ٧٧.٩( �
) م? ال�Jای? في أداء ال�الJات في ه[ه ال�هارة �عà إلى ال4ح&ة ال�عل

  Tاد� الاق��اد الأخJم.  

)، وت��  ه[ه ال@
�ة إلى أن  ٠.٩١٤وvلغ� �
�ة م vع آی�ا لل��4ر ال>الY " مهارة الاب&اع وت4ل�& الأف!ار " (  - 

ة ال�ق� حة والقائ�ة على  ٪ ٩١.٤( �
) م? ال�Jای? في أداء ال�الJات في ه[ه ال�هارة �عà إلى ال4ح&ة ال�عل

  Tاد� الاق��اد الأخJم.  

 -  ) "E>	Oا3ع "مهارة ال�	ع آی�ا لل�6 ر الR	ة م��S TلغRة إلى أن ( ٠.٩٥١و��Vه الXه 	1Zم, ال��ای,  ٪ ٩٥.١)، وت (
 	
�ة ال�ق�	حة والقائ�ة على م�اد� الاق��اد الأخ��  .في أداء ال-ال�ات في هXه ال�هارة Hع]/ إلى ال ح�ة ال�عل

 -  ) "B���ة م	Rع آی�ا لل�6 ر ال\ام= "مهارة الاخ��ار وال�ق1S TلغRة إلى أن ( ٠.٩٣٩و��Vه الXه 	1Z٩٣.٩)، وت ٪  (

�ة ال�ق�	حة والقائ�ة على م�اد� الاق��اد  ��م, ال��ای, في أداء ال-ال�ات في هXه ال�هارة Hع]/ إلى ال ح�ة ال�عل
 	
  .الأخ

)، وت��  ه[ه ال@
�ة إلى أن  ٠.٩٢٠وvلغ� �
�ة م vع آی�ا لل��4ر ال'ادس "مهارة ال�عاون ال�Mاعي" (  - 

ة ال�ق� حة والقائ�ة على  ٪ ٩٢( �
) م? ال�Jای? في أداء ال�الJات في ه[ه ال�هارة �عà إلى ال4ح&ة ال�عل

  .الأخT  مJاد� الاق��اد  

��ة م	Rع آی�ا لل�6 ر الFا3ع "مهارة ال�G	ار" (  - S TلغRة إلى أن ( ٠.٨٩٢و��Vه الXه 	1Zم, ال��ای, في  ٪ ٨٩.٢)، وت (
 	
�ة ال�ق�	حة والقائ�ة على م�اد� الاق��اد الأخ��  .أداء ال-ال�ات في هXه ال�هارة Hع]/ إلى ال ح�ة ال�عل

)، وت��  ه[ه  ٠.٩٨٧وvلغ� �
�ة م vع آی�ا للأداء ال!لي على اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي (  - 
ال�ف!�  ال���
�ي  ٪٩٨.٧ال@
�ة إلى أن ( ال�Jای? في أداء ال�الJات على اخ�Jار مهارات  ) م? 

 Tاد� الاق��اد الأخJة ال�ق� حة والقائ�ة على م
�
  .ال!لي �عà إلى ال4ح&ة ال�عل



�ة م��
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  الأخ�
 في ت��#ة مهارات ال
ف$�
 ال
��#�ي فاعل#ة ال!ح�ة القائ�ة على م8ادئ الاق
�اد 


ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  في ت+�
ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي ل&`  �
لل�أك& م? فاعل
ة ال4ح&ة ال�عل
،  I  (Modified Blake's Gain Ratio)الJات ال�ف ال>الY ال��4س�، ت6 ح'اب معادلة "بلاك" ل+'Jة ال!'e ال�ع&لة 

  :) ٢٩٧،  ٢٠١٦وذل} وفF ال�
غة (ح'?،  

  :Yح�Blake
MG  ،"ال�ع&لة لـ "بلاك e'!ة الJ'1= ن

M  ،الق0لي F�0�2= م�4س� ال�
M F�0�= م�4س� ال�

 ،Z&عJالP) ?ال�ع&لة لـ بلاك م e'!ة الJ'م&` ن &��Cى للأداة. و�D٢() إلى ٠= ال+ها�ة العY��> ،(:  

  .�ع�0  ال4ح&ة غ�  فعال  ١< إذا ;ان�: �
�ة ن'Jة ال!'e ال�ع&لة   - 

  .�ع�0  ال4ح&ة م�4س� الفعال
ة  ١.٢< �
�ة ن'Jة ال!'e ال�ع&لة : 1 إذا ;ان� - 

  �ع�0  ال4ح&ة فعال ومق40ل،  ١.٢  إذا ;ان�: �
�ة ن'Jة ال!'e ال�ع&لة - 


ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  في ت+�
ة   ):٩(ج�ول  �
ن�ائج معادلة "بلاك" لفاعل
ة ال4ح&ة ال�عل
  مهارات ال�ف!�  ال���
�ي ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� 

 م�اور الاخ�
ار 
ال#�"س% 

 الق7لي 

ال#�"س% 

 ال
ع�= 

ال1هاDة  

 العG#ى

درجة  

�;Hال 

 �;Hة ال
ن;

 ال#ع�لة

 ١.٤٢ ٣.٤٠ ٦ ٥.٤٣ ٢.٠٣ مهارة ال
عا"فال��)ر الأول: 

 ١.٣٨ ٣.١٤ ٦ ٥.٤٧ ٢.٣٣ ال��)ر ال1اني: مهارة ت��ی� ال�.-لات

 ١.٤٦ ٣.٦٣ ٦ ٥.٤٠ ١.٧٧ال��)ر ال1ال4: مهارة الاب�اع وت)ل�� الأف�ار
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 ١.٦٣ ٤.٢٦ ٦ ٥.٦٣ ١.٣٧ ال��)ر ال
ا:ع: مهارة ال

 ١.٤٩ ٣.٦٠ ٦ ٥.٥٧ ١.٩٧ وال
ق��;ال��)ر ال<ام=: مهارة الاخ
�ار 

 ١.٥٧ ٣.٨٣ ٦ ٥.٧٠ ١.٨٧ ال��)ر ال�ادس: مهارة ال
عاون ال�8اعي


ار�
 ١.٥٤ ٣.٦٦ ٦ ٥.٧٣ ٢.٠٧ ال��)ر ال�ا:ع: مهارة ال

 ١.٥٠ ٢٥.٥٣ ٤٢ ٣٨.٩٣ ١٣.٤٠ ال�رجة ال�ل�ة ل�هارات ال
ف��
 ال
	���ي


	 ال�ع��  ��

	 الق�لي)  -* درجة ال��� = (م
�س� ال��
  . م
�س� ال


6 ت];& على    ي )، وه ١.٦٣  - ١.٣٨) أن ن'e ال!'e ال�ع&لة ت اوح� ما ب�? ( ٩ی��0? م? الM&ول ( �
أن ال4ح&ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  ذات فاعل
ة في ت+�
ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي (ك&رجة ;ل
ة،  



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ١١٨

 

ال���لات، مهارة الاب&اع وت4ل�& الأف!ار، مهارة ال�eC M، مهارة  و;��اور ف �
ة: مهارة ال�عاIف، مهارة ت�&ی&  
  .الاخ�Jار وال�ق�
6، مهارة ال�عاون ال�Mاعي، مهارة ال�! ار) ل&` IالJات ال� حلة ال��4س�ة 

   Tاد� الاق��اد الأخJة ال�ق� حة القائ�ة على م
�
وتف'  الJاح>ة ال+�ائج ال'ا<قة نD اً لأنّ ال4ح&ة ال�عل
یه&ف <ال&رجة الأولى إلى الاه��ام ب�+�
ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� في  

 ̂ 
ة    ال�
اة الع�ل
ة، وت� C ه? م? الق�4د الف! Cة وع4امل الإحJاoال&اف aCa4ف م? ال�'�ق0ل، <الإضافة إلى تعXوال
ل&یه? وت!C4? ال�اقة الإ�Mاب
ة. ;�ا أن ال4ح&ة ال�ق� حة ت ;a على ت+�
ة الق&رات، وال�عارف، وال@
6، والاتMاهات  
اللازمة ل��ق�F الاس�&امة ع+& ال�الJات، وه[ا ب&وره �'اع&ه? على الاس�ع&اد للال��اق بy4ائف في ص+اعات  

 Xأعلى مقارنة <الأداء الق0لي م Z&عJال�الي جاءت ن�ائج الأداء الvلفة ع? القائ�ة في ال4ق� ال اه?، و�.  

وق& ��4ن ال'e0 وراء وج4د ارتفاع مل�h4 في أداء ال�الJات (ع�+ة ال&راسة) الJع&Z مقارنة <الأداء 

ة ال�ق� حة ال�عّ&ة في ال&راسة ال�ال
ة سع� إلى اك'اب ال�الJات <��ل �
الق0لي؛ نD اً لأنّ ال4ح&ة ال�عل

yلل�4ارد و� ال�ق��&  
ة نف'
ة م��aة ت�>ه? على الاس�X&ام oعة، واضح ب&اف
0�<ال هار ما ی>�0 ارتJاIه 

اتها ال��Xلفة سع� إلى حY ال�الJات إلى تق&�6 الأف!ار ال�له�ة، M
<الإضافة ;4ن ال4ح&ة ال�ق� حة <اس� ات

  .وال��ار;ة الفاعلة في ال�+�Dات الTX اء، لاس
�ا تل} ال�ي ت�ارس فعلً
ا على أرض ال4اقع 


ة حل Mتع��& على م+ه ال���
�ي  ال�ف!�   ت+�
ة مهارات  أن  إلى  ال�Mال  الJاح>ة في ه[ا  وت��  
ال���لات <� ق م�0! ة و�ب&ا�
ة، ح�Y تعّ& أداة قC4ة ل�4اجهة ال��&�ات ال�0/
ة، وvال�الي فإنّ ت+�
ة مهارات 

ت ال�عق&ة وتق&�6 ال�ل4ل ال�ف!�  ال���
�ي ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� ت��لe اك��اف ال���لا 

ة تعامل ال�الJات مع ال���لات وحلها، وه[ ما z
ال��0! ة والإب&ا�
ة ال�ي تع��& على مع فة الع�ل
ات و;
وف ته ال4ح&ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  ، ح�Y ر;aت ال4ح&ة ال�ق� حة على ت�ق�F ال�4ازن ب�?  

  .لاً، وه[ا ما ی ;a عل
ه ال�ف!�  ال���
�يما ه4 م غ4ب وما ���? ت+ف�[ه وت�C4 ه فع

ه[ا وق& اس�+&ت ال4ح&ة ال�ق� حة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  على م احل م�'ل'لة في ال�ف!�   
ال���
�ي ت�T+� الاس�!�اف، وال�ف'� ، وت�4ر الف! ة، وال�eC M، وال��4ر وه[ا ب&وره زود ال�الJات <�4�Mعة  

 y4ة، ;[ل} ت

فها في ح
اته? ال�4مy4ي في دراسة  م? ال�هارات ال�ي ت��+ه? م? ت�

فه? ل�هارات ال�ف!�  ال���
مق رات وم+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة، ح�Y أب&ت ال�الJات (ع�+ة ال&راسة) ;فاءة عال
ة في ال�4صل إلى حل4ل  

  .إب&ا�
ة ومM&�ة أك>  
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ال�ي    (Léger, Laroche, & Pruneau, 2020)  وت�فF ال+�ائج ال'ا<قة مع ن�ائج دراسة ل
�M  ولاروثي و4vرن�4 

ع ال�لJة على اس�X&ام ع�ل
ات ال�ف!�  ال���
�ي؛ م? أجل حل إح&` م��لات ال�0/ة ال��ل
ة.  ب�+�  Mض ورة ت�


ة ال�0/
ة ل�عل�ي ما ق0ل الX&مة م? أجل ت+�
ة ال�4اI+ة  v وتق&م م+اهج ال� ،&�Mوه[ا ی�أتى م? خلال الإع&اد ال�0/ي ال
  .الTX اء ل&یه6 

ال�ي أyه ت أن    (Affolderbach, 2022)  وت�فF ن�ائج ال&راسة ال�ال
ة <�4رة جaئ
ة مع دراسة أف4ل&ی vاخ 
  (Govender, 2016)  م&اخل الاق��اد الأخT  ���? أن تaود ال�لاب <الفه6 ال+اق& للاس�&امة. و�v+� دراسة ج4ف+&ر 

لاس
�ا مهارات ال@
ادة،  أن ال!>�  م? ال�هارات اللازمة للاق��اد الأخT  ق& I أ عل
ه ت�'ً+ا في أث+اء ال�ق ر؛  
  .وال�ف!�  ال+اق&، وص+ع الق ار؛ الأم  ال[Z م? شأنه أن ��'? فه6 ال��ار;�? لإدارة ال�0/ة والاق��اد 

 ) 6C !والع0&ال Z ة مع ن�ائج دراسة الع�
) ٢٠٢٤) ودراسة الJoاد ( ٢٠٢٤واتفق� ن�ائج ال&راسة ال�ال

<T ورة ت��T? مهارات ال�ف!�  ال���
�ي في ال�ق رات ال&راس
ة خاصة ال&راسات الاج��ا�
ة لأه���ها 
<�هارات ال��ل�ل وال+ق&  في فاعل
ة ال�عل6 وت�'�? ج4دته ح�Y �عaز ال��ار;ة الفعالة لل�لاب وتaوC&ه6  

  .والاب&اع وه4 ما ���اجه ال�لJة في ال�عامل مع ال��&�ات ال�0/
ة ال�ي ت4اجهه6

ال�ي أyه ت وج4د ت�'? إ�Mابي   (Min, 2020)  وت+'6M ن�ائج ال&راسة ال�ال
ة مع ن�ائج دراسة م�?
في خ0 ات تعل6 ال�لJة م? خلال ح�� الاس�هلاك ال�'�&ام ال�ي JIق� ال�ف!�  ال���
�ي، ح�Y أصJح  
 h4ه ت ال+�ائج ;[ل} وج4د ت�'? مل�yة، وأ
oعلى ال�أمل م? خلال تق�� ال���لات ال4اق ?Cة قادرJل�ال

  .ة في ع�ل
ة ب+اء الأف!ار و�ع&اد ن�اذج أول
ةفي ق&رة ال�الe على حل ال���لات على إث  ال��ار;

  ن
ائج ال�_ال ال'اني

"ما فاعل#ة ال!ح�ة ال��
��ة إلى م8ادئ الاق
�اد الأخ�
 في ال!عي �ال
غ�
ات ی+� ال']ال ال>اني على:  
  ."ال��اخ#ة ل�E ^ال8ات ال�ف ال'ال( ال�
!سB في ال��ی�ة ال��!رة؟ 

ت!ج� ف
وق ذات   "لاوللإجا<ة ع? ال']ال ال>اني، ت�� ص
اغة الف ض ال>اني لل&راسة وال[Z ن� على أنه:  
ب�* م
!سJي درجات ^ال8ات الع��ة في ال
bJ#ق�*  (α = 0.05) دلالة إح�ائ#ة ع�� م�
!E ال�لالة

  .ة"�ال
غ�
ات ال��اخ# يالقbلي وال8ع�P ل�T#اس ال!ع

�ة J4عات ال� ت�Mار "ت" لل�Jام اخ�&Xم? ص�ة الف ض الأول لل&راسة، ت6 اس� F)  ولل��قPaired Samples T.test(  ،

0
ق�? الق0لي والJع&Z ل�@
اس ال4عي <ال�غ� ات  �لل�ع ف على دلالة الف وق ب�? م�4س�ي درجات IالJات الع�+ة في ال�
  :ال�+اخ
ة، وجاءت ال+�ائج ;�ا �ع ض الM&ول الآتي 
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0
ق�?    ): ١٠(ج�ول  �ن�ائج اخ�Jار "ت" ل&لالة الف وق ب�? م�4س�ي درجات IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� في ال�
  <ال�غ� ات ال�+اخ
ة   ي الق0لي والJع&Z ل�@
اس ال4ع 

 الع�د ال�5678  م$الات ال#�4اس
ال#�"س% 
 ال�;ابي

الان� اف 
 ال#<�ار= 

 )�? "ت"
م;�"@ 
 ال�لالة 

" ?�(²η" 
ح$?  
 الأث  

الأول:  ال�8ال  
 
 ال
)�Kة وال(.

 ١.٣٨ ٦.٨٠ ٣٠ القMلي
٠.٩٤٦ **٠.٠٠ ٢٢.٦٥  
�Mك 

 A١.١٥ ١٣.٧٠ ٣٠ ال�ع� 

ال�8ال ال1اني:  
 ال
L�MN الع�لي 

 ١.٦٢ ٧.٧٣ ٣٠ القMلي
٠.٩٢٦ **٠.٠٠ ١٩.٠٢  
�Mك 

 A١.١٦ ١٣.٩٧ ٣٠ ال�ع� 

ال�8ال ال1ال4:  
 ال
عاون وال�.ارOة

 ١.٦٠ ٧.٦٧ ٣٠ القMلي
٠.٩٤٣ **٠.٠٠ ٢١.٨٩  
�Mك 

 A٠.٧٦ ١٤.٣٣ ٣٠ ال�ع� 

ال�8ال ال
ا:ع:  
 الاب�اع والاب
�ار 

 ١.٧٠ ٧.٥٧ ٣٠ القMلي
٠.٩٢٥ **٠.٠٠ ١٨.٩٤  
�Mك 

 A١.٠٢ ١٣.٧٣ ٣٠ ال�ع� 

ال�رجة ال�ل�ة  

  ي ل� �اس ال
ع 

 %ال�غ�#ات ال�!اخ�ة 

 ٤.٣٥ ٢٩.٧٧ ٣٠ القMلي
٠.٩٧١ **٠.٠٠ ٣١.٣٤  
�Mك 

 A١.٨٤ ٥٥.٧٣ ٣٠ ال�ع� 

  .(α = 0.05) وتع+ي: دالة إح�ائ
اً ع+& م'�4̀ ال&لالة الإح�ائ
ة **

  :) ال+�ائج الآت
ة١٠ی��0? م? الM&ول ( 

�B اخ��ار "ت" ت	اوحT ما ب1, (  - Sلالة ( ٣١.٣٤  - ١٨.٩٤�ال / �Fم �ا ع0��B دالة إح�ائًVه الXه TانJ؛  ٠.٠٥)، و(

) ب%$ م��س"ي درجات �ال�ات  ٠.٠٥دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� ال�لالة ( وج�د ف�وق ذات  ت�ل على    ي وه 

8ال�غ%�ات ال*�اخ�ة (ك�رجة 4ل�ة، و4*3الات ف��1ة: ال���1ة وال��0،    ي الع%�ة في ال�",�ق%$ الق,لي ل*(�اس ال�ع 

  .ال�",%: الع*لي، ال�عاون وال*0ار4ة، والاب�اع والاب�?ار)، و4ان= الف�وق ل�الح ال�",%: ال�ع�9 

2"   �
6 م vع إی�ا η "   ) ?اد�  ٠.٩٧١  - ٠.٩٢٥ت اوح� ما ب�J6 على أن ال4ح&ة القائ�ة على م
)، وت];& ه[ه ال@
<ال�غ� ات ال�+اخ
ة (ك&رجة ;ل
ة، و;�Mالات ف �
ة: ال��4
ة    ي الاق��اد الأخT  ذات أث  ;�0  على ت+�
ة ال4ع 

  .وال+� ، ال��F�0 الع�لي، ال�عاون وال��ار;ة، والاب&اع والاب�!ار) ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� 

)، ٠.٩٤٦وCلاح� م? ن�ائج ال��ل�ل أن �
�ة م vع آی�ا لل�Mال الأول " ال��4
ة وال+�  " بلغ� ( - 
) م? ال�Jای? في أداء IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� في ه[ا  ٪٩٤.٦وت��  ه[ه ال@
�ة إلى أن (


ة ال�ق� حة والقائ�ة على مJاد� الاق��اد�
  .ال�Mال �عà إلى ال4ح&ة ال�عل
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)، وت��  ه[ه ال@
�ة إلى أن  ٠.٩٢٦وvلغ� �
�ة م vع آی�ا لل�Mال ال>اني " ال��F�0 الع�لي " (  - 
) م? ال�Jای? في أداء IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� في ه[ا ال�Mال �عà إلى ال4ح&ة ٪٩٢.٦(

 Tاد� الاق��اد الأخJة ال�ق� حة والقائ�ة على م
�
  .ال�عل

)، وت��  ه[ه ال@
�ة إلى أن ٠.٩٤٣وvلغ� �
�ة م vع آی�ا لل�Mال ال>الY " ال�عاون وال��ار;ة " ( - 
) م? ال�Jای? في أداء IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� في ه[ا ال�Mال �عà إلى ال4ح&ة ٪٩٤.٣(

 Tاد� الاق��اد الأخJة ال�ق� حة والقائ�ة على م
�
  .ال�عل

)، وت��  ه[ه ال@
�ة إلى أن ٠.٩٢٥وvلغ� �
�ة م vع آی�ا لل�Mال ال ا<ع " الاب&اع والاب�!ار " ( - 
) م? ال�Jای? في أداء IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� في ه[ا ال�Mال �عà إلى ال4ح&ة ٪٩٢.٥(

 Tاد� الاق��اد الأخJة ال�ق� حة والقائ�ة على م
�
  .ال�عل

)، وت��  ه[ه ال@
�ة إلى ٠.٩٧١وvلغ� �
�ة م vع آی�ا ل�@
اس ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة ال!لي (  - 
ال>الY ال��4س� في م@
اس ال4عي <ال�غ� ات ٪ ٩٧.١أن ( ال�Jای? في أداء IالJات ال�ف  ) م? 

 Tاد� الاق��اد الأخJة ال�ق� حة والقائ�ة على م
�
  .ال�+اخ
ة ال!لي �عà إلى ال4ح&ة ال�عل

  :<ال�غ� ات ال�+اخ
ة يفاعل
ة ال4ح&ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  في ت+�
ة ال4ع 

<ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات    ي لل�أك& م? فاعل
ة ال4ح&ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  في ت+�
ة ال4ع 
  ي: ال�ف ال>الY ال��4س�، ت6 ح'اب معادلة "بلاك" ل+'Jة ال!'e ال�ع&لة، وجاءت ال+�ائج ;�ا ی�0? الM&ول الآت 

ن�ائج معادلة "بلاك" لفاعل
ة ال4ح&ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  في ت+�
ة ال4عي   ):١١(ج�ول  
  <ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س�. 

 م$الات م�4اس ال"عي
ال#�"س% 

 الق7لي 

ال#�"س% 

 ال
ع�= 

ال1هاDة  

 العG#ى

درجة  

�;Hال 

 �;Hة ال
ن;

 ال#ع�لة


 ١.٣٠ ٦.٩٠ ١٥ ١٣.٧٠ ٦.٨٠ ال�8ال الأول: ال
)�Kة وال(.

 ١.٢٧ ٦.٢٤ ١٥ ١٣.٩٧ ٧.٧٣ ال�8ال ال1اني: ال
L�MN الع�لي

 ١.٣٥ ٦.٦٦ ١٥ ١٤.٣٣ ٧.٦٧ وال�.ارOةال�8ال ال1ال4: ال
عاون 

 ١.٢٤ ٦.١٦ ١٥ ١٣.٧٣ ٧.٥٧ ال�8ال ال
ا:ع: الاب�اع والاب
�ار

 ١.٢٩ ٢٥.٩٦ ٦٠ ٥٥.٧٣ ٢٩.٧٧ يال�رجة ال�ل�ة ل��Iاس ال)ع

* Aال�ع� L�MN
  .م
)سX ال
L�MN القMلي) - درجة ال��6 = (م
)سX ال



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ١٢٢

 


6 ت];&   ي)، وه١.٣٥  - ١.٢٤ت اوح� ما ب�? ( ) أن ن'e ال!'e ال�ع&لة  D�١١ه  م? الM&ول ( �
أن ال!ح�ة ال��
��ة إلى م8ادئ الاق
�اد الأخ�
 ذات فاعل#ة في ت��#ة ال!عي �ال
غ�
ات ال��اخ#ة على  


، ال
bJ�i الع�لي، ال
عاون وال�hارgة، والاب�اع والاب
$ار) hة وال�#C!
(ك�رجة gل#ة، و�g:الات ف
C#ة: ال
Bس!
  .ل�E ^ال8ات ال�ف ال'ال( ال�


ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  سع� إلى  �
وتف'  الJاح>ة ال+�ائج ال'ا<قة نD اً لأنّ ال4ح&ة ال�عل
تعaCa ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س�، ح�Y ساع&ت على صقل أف!ار ال�الJات  

  .<ال�ع فة اللازمة لاتXاذ خ�4ات فعالة ل�4اجه�ها ح�Y ت4سع� م&ر;اته?، وذل} م? خلال تaوC&ه?  


ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد �

ة في ال&راسة ال�ال
ة (ال4ح&ة ال�عل�
و6M'+C ت��
6 ال4ح&ة ال�عل
 Cمع ن�ائج دراسة ;4ر ( Tالأخ  (Korir, 2019)   ان�Tة ال4عي <ال�غ�  ال�+اخي وذل} ل
ال�ي أyه ت أه�

الاس�Mا<ة ال�+اسJة لل�!
~ مع ال�غ� ات ال�+اخ
ة، ح�Y أن ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة �'ه6 في تعaCa ق&رة 
) aه ته ;[ل} دراسة مع�yأن ٢٠٢٣الأف اد على ال��4د أمام تأث�  تل} ال�غ� ات، وه[ا ما أ Yم? ح� (

�غ� ات ال�+اخ
ة ��Mع الأف اد <��ل مJاش  على اتXاذ سل4;
ات ت&ع6 ق ارات اس�هلاك أك>  زCادة ال4عي <ال
  .امة <��ل أك0 اس�&امة، وت�4ل ن�� ح
اته6 ن�4 الاس�&

) وم+&ور  ع0&ال��6  دراسة   �+�vة ٢٠١٦و
ال�+�  Fت�ق� في  �'ه6    Tالأخ الاق��اد   F�0�ت أنّ   (

ة في ال&راسة ال�ال
ة+ ال�'�&امة وم�اف�ة ال�غ� ات ال�+اخ
ة، وه[ا ی�
  .'6M مع أه&اف ال4ح&ة ال�عل


ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  م�+� ال�الJات  وت��   �
الJاح>ة في ه[ا ال�Mال إلى أن ال4ح&ة ال�عل
م? ال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة وال[Z یلعe دورًا حاس�اً في ح�ا�ة ال�0/ة، ح�Y ت��? م? فه6 تأث�  أفعاله? على  

وا�
ة ت�علF <الاس�هلاك ال�'�&ام وتقل�ل الانJعاثات  ال+Dام ال�0/ي، وه[ا الفه6 �ق4ده? إلى اتXاذ ق ارات م'�ق0ل
ة  

ة o
0�  .الTارة، وvال�الي �'ه6 ال4عي ال�0/ي ل&` IالJات ال>الY ال��4س� في تعaCa الاس�&امة وال�فاh على ال�4ارد ال

) ال�ي أyه ت أه�
ة ت��T?  ٢٠١٧وت�فF ن�ائج ال&راسة ال�ال
ة <�4رة جaئ
ة مع ن�ائج دراسة ال�ال!ي ( 

ة ال��4رة في م احل ال�عل
6 العام  +I4ة وال

6 ال�غ� ات ال�+اخ
ة وv&رجة عال
ة في ;�e ال&راسات الاج��ا�Eمفا


6 ال�غ� ات ال�+اخ
ة جاءت <� Eال+�ائج أن مفا �+�vو ،Zال'ع4د e�!4رة غ�  م�4ازنة في تل} ال.  

 ) 6
Eة مع ن�ائج دراسة إب ا
) ال�ي أyه ت وج4د أث  واضح و;�0  لل0 نامج  ٢٠٢٠وت+'6M ن�ائج ال&راسة ال�ال
  .ال�ق� ح القائ6 على مJاد� ال�عل
6 الأخT  في ت+�
ة ال4عي وال�غ� ات ال�+اخ
ة وvع� مهارات ال�ف!�  الإ�Mابي 
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) Zة ;[ل} مع ن�ائج دراسة الأن�ار
) ال�ي أyه ت وج4د ف ق دال ٢٠٢١وت�فF ن�ائج ال&راسة ال�ال
م�4س�ة درجات م4�Mعة ال&راسة في ال��F�0 الق0لي والJع&Z في اخ�Jار ال����ل ب�?    (α = 0.05)  إح�ائ
اً 

Z&عJال F�0�
6 ال�غ� ات ال�+اخ
ة وم@
اس ال4عي ال�+اخ ل�الح ال�Eال�ع في ل�فا.  

  ن
ائج ال�_ال ال'ال( 

ال>الY على:   ال']ال  ال
��#�ي وال!عي  ی+�   
ال
ف$� ارت8ا^#ة دالة إح�ائ#اً ب�* مهارات  "هل ت!ج� علاقة 
�ال
غ�
ات ال��اخ#ة ل�E ^ال8ات ال�ف ال'ال( ال�
!سB �ال��ی�ة ال��!رة �ع� تbJ�i ال!ح�ة ال��
��ة إلى م8ادئ  


؟" الاق
�اد الأخ�  .  

"لا ت�ج� علاقة ارت
ا��ة ذات  ن$ على:    ! وللإجا�ة ع� ال��ال ال�ال�، ت�� ص�اغة الف�ض ال�ال� لل
راسة وال� 

ع��   إح�ائ�ة  ال�لالة دلالة   ����ال�ف"!     α)=(0.05  م مهارات  
ار �اخ على  ال�راسة  م*(�عة  درجات  ب!+ 

���ة إلى م
ادئ الاق��اد الأخ1    ي ال��(�(ي ودرجاته+ وم.�اس ال�ع �  . " 9ال�غ! ات ال(�اخ�ة 9ع� ت67!5 ال�ح�ة ال(

،  (Pearson's coefficient)  ولل��قF م? ص�ة الف ض ال>الY، قام� الJاح>ة <اس�X&ام معامل ارتJا^ "ب� س4ن 


ة ب�? درجات ال�الJات على اخ�Jار مهارات ال�ف!�  ال���
�ي  IاJة للعلاقة الارت
لل�ع ف على ال&لالة الإح�ائ
  :<ال�غ� ات ال�+اخ
ة وجاءت ال+�ائج ;�ا ی4ضح الM&ول الآتي   ي ودرجاته? وم@
اس ال4ع 


ة ب�? مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات    ): ١٢(ج�ول  IاJا^ "ب� س4ن" للعلاقة الارتJن�ائج معامل ارت
  ال�+اخ
ة ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س�. 

الدلالة الإحصائية )R2( نسبة التأثير مستوى الدلالة ) R( معامل الارتباط  العدد  المتغيرات 

 مهارات التفكير التصميمي
 ٠٫٠٥دال عند    ٠٫٣٨٣ ** ٠٫٠٠ ٠٫٦١٩ ٣٠

 الوعي �لتغيرات المناخية 

  . (α = 0.05)  وتع)ي: دالة إح#ائ اً ع)� م�
�' ال�لالة الإح#ائ ة**

ه[ه ال@
�ة على وج4د )، وت&ل  ٠.٦١٩) أن �
�ة معامل الارتJا^ بلغ� ( ١٢ی�Tح م? الM&ول (

ة م4جJة ذات دلالة إح�ائ
ة ع+& م'�4̀ ال&لالة IاJ0.05) علاقة ارت= αي  (�
ب�? مهارات ال�ف!�  ال���

وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س�، وvال�الي ن'�+�ج مع+C4ة العلاقة ب�? مهارات 
  .ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة وهي ت��  إلى درجة ارتJا^ I د�ة عال
ة
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ال���
�ي،   ال�ف!�   (مهارات   ?C ال��غ� ب�?  ارتJا^  أنّ وج4د  إلى  ال�Mال  ه[ا  في  الإشارة  وتM&ر 
  .وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة) لا �ع+ي <الT ورة أن أح&ه�ا �'e0 الاخ 

وج̀  ح'اب �
�ة ال�Jای? ال�� وح أو ال�ف'  (ن'Jة ال�أث� )، وذل} م? خلال ح'اب �
�ة م vع معامل  
ال��غ� C?، ح�Y بلغ� �
��ه (  ال�ف!�   ٠.٣٨٣الارتJا^ ب�?  ال��غ� C? (مهارات  ال@
�ة إلى أن  ) وت��  ه[ه 

تعّ& ه[ه العلاقة مق40لة إح�ائ
اً  )، و ٪ ٣٨.٣ال���
�ي، وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة) ی]ث ان بJعTه�ا ب+'Jة ( 
  . (α = 0.05)  لأن �
�ة معامل الارتJا^ دالة إح�ائ
اً ع+& م'�4̀ ال&لالة 


ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  وت�ق�F أه&اف  �
وت];& ه[ه ال+�
Mة على أن ت�F�0 ال4ح&ة ال�عل
ال�+�
ة ال�'�&امة م? خلال ت+�
ة مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات ال�ف  

  .ال>الY ال��4س� 

 ,Clark, Stabryla)وج�ل�� ن'4ن   وت�فF ن�ائج ال&راسة ال�ال
ة مع ن�ائج دراسة ;ل م? ;لارك وس�اب Cلا 

& Gilbertson, 2020)   ةJل�
ة قC4ة ب�? ال�ف!�  ال���
�ي وت�4رات الIاJه ت وج4د علاقة ارتyال�ي أ
ع? ق&راته6 الإب&ا�
ة وم�ارساته6 ال�'�ق0ل
ة ال��4قعة في الاس�&امة، واتTح ;[ل} أن اس�X&ام ال�عل6 ال+��  


~ ال�لاب لل�ف!�  ال���
�يy4ا) على ت
  .في ال��ة ;ان له أثً ا (إ�Mابً

  ن
ائج ال�_ال ال
ا�ع

"إلى م�F�A E* ال
�b_ �ال!عي �ال
غ�
ات ال��اخ#ة م* خلال مهارات ال
ف$�
 ال
��#�ي  ی+� ال']ال ال ا<ع على:  
ال8ات ال�ف ال'ال(    ̂Eل� 
  . ؟" ال�
!سB �ال��ی�ة ال��!رة �ع� تbJ�i ال!ح�ة ال��
��ة إلى م8ادئ الاق
�اد الأخ�

"لا ت!ج� علاقة  وللإجا<ة ع? ال']ال ال ا<ع، ت�� ص
اغة الف ض ال ا<ع لل&راسة وال[Z ن� على:  
ال�لالة  E!
دلالة إح�ائ#ة ع�� م� ذات  ال��! في مهارات   (α = 0.05) ت�I_bة  مق�ار  ال
ف$�
 ب�* 

  . ة"�ال
غ�
ات ال��اخ#ة ل�E ^ال8ات الع�� يال
��#�ي وال!ع

،  (Simple Linear Regression)  ولل��ق) م' ص�ة الف#ض ال#ا�ع، قام� ال�اح�ة �اس��
ام أسل�ب ت�ل�ل الان�
ار ال���� 

�ال�غ�#ات ال10اخ�ة ل
? <ال�ات    ي ال�0�09ي وال�ع ل>�اس ال
لالة الإح9ائ�ة للعلاقة ال�3451ة ب�' مق
ار ال�01 في مهارات ال�ف+�#  

  :الع�1ة �ع
 ت�5M) ال�ح
ة ال�عل��0ة القائ0ة على م�ادJ الاق�9اد الأخG#، وجاءت ال�1ائج 0Cا یلي 
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  ن�ائج اخ�Jار ت�ل�ل ال�Jای? ل�ع+C4ة ن�4ذج ت�ل�ل الان�&ار. ):١٣(ج�ول 

Iای
 م$#"ع ال# Kعاتم��ر ال�
درجات 

 ال� Lة 

م�"س% 

 ال# Kعات
 )�#ة "ف"

م;�"@ 

 ال�لالة 

ال�لالة  

 الإح�ائ�ة

 ٣٧.٤٨١ ١ ٣٧.٤٨١ الان��ار 

٠.٠٥دالة ع(�  **٠.٠٠ ١٧.٣٨  ٢.١٥٧ ٢٨ ٦٠.٣٨٥ الM)اقي

  ٢٩ ٩٧.٨٦٧ ال��8)ع 

 ). α=0.05(   وتع)ي: دالة إح#ائ اً ع)� م�
�' ال�لالة الإح#ائ ة**

  )، وجاءت دالة إح�ائً
ا ع+& م'�4̀ ال&لالة ١٧.٣٨ال+'Jة الفائ
ة بلغ� ( ) أن  ١٣ی��0? م? الM&ول ( 

(0.05=α)  .  ة ن�4ذج ت�ل�ل الان�&ار في ال�+0] <ال��غ�  ال�ا<ع، وت];& على
وت&ل ه[ه ال+�
Mة على صلاح
 ̀ ب�? مق&ار ال+�4 في مهارات ال�ف!�  ال���
�ي    (α=0.05)  وج4د علاقة ت+C[0ة ذات دلالة إح�ائ
ة ع+& م'�4

   . <ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات الع�+ة <ع& ت�F�0 ال4ح&ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT   ي وال4ع 

  .<ال�غ� ات ال�+اخ
ة   ي وvال�الي ن'�+�ج مع+C4ة العلاقة ب�? مق&ار ال+�4 في مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4ع 

�ى للعلاقة  ):  ١٤(ج�ول  Xي ن�ائج ت�ل�ل الان�&ار ال�
ال�+C[0ة ب�? مق&ار ال+�4 مهارات ال�ف!�  ال���
  <ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س�.  ي وال4ع

ال#�غ6   

 ال�اOع 

ال#�غ6   

 ال#;�قل 

معامل 

الان��ار 
B 

معامل 

الارت
ا� 
R 

معامل 

ال���ی�  

 R2ال#ع�ل 

ال���ة  

ال��
	ة  

للإسهام  

 ٪ 

 )�#ة "ت"
م;�"@ 

 ال�لالة 

ال�لالة  

الإح�ائ�ة

  يال)ع

:ال
غ�
ات 
 ال�(اخ�ة 

 ٣٣.٧٧٨ ال1اب\ 

٣٦.١ ٠.٦١٩٠.٣٦١ ٪

٠.٠٥ ٠.٠٠** ٦.٤٠٦ 

  
مهارات ال
ف��
 ال
	���ي 

٠.٠٥ ٠.٠٠** ٤.١٦٩ ٠.٥٦٤ 

  . (α=0.05)  وتع)ي: دالة إح#ائ اً ع)� م�
�' ال�لالة الإح#ائ ة**

ت&ل على وج4د علاقة   ي)، وه٠.٣٦١ال��&ی& ال�ع&ل بلغ� () أن �
�ة معامل  ١٤ی�Tح م? الM&ول (
<ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات الع�+ة   ي ت+C[0ة ب�? مق&ار ال+�4 في مهارات ال�ف!�  ال���
�ي وفي ال4ع 



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ١٢٦

 

<ع& ت�F�0 ال4ح&ة القائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT ، وعلى أن ال+�4 في مهارات ال�ف!�  ال���
�ي 
  .<ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` IالJات ال�ف ال>الY ال��4س� ي ) على ن�4 ال4ع٪٣٦.١ی]ث  ب+'Jة (

وCلاح� م? الM&ول ال'ابF ن�ائج ت�ل�ل ال�Jای? لاخ�Jار ال&لالة الإح�ائ
ة ال!ل
ة ل�عادلة خ� الان�&ار،  
 Zة الان�&ار �'او�
ارZ في معادلة خoار ما إذا ;ان معامل الان�&ار ال�Jای? لاخ�Jم ت�ل�ل ال�&Xاس� Yح�

ل�'�قل على م�غ�  تا<ع نD اً ل4ج4د  صف اً، ح�Y ت��  ال+�
Mة ال'ا<قة إلى ف صة �
اس تأث�  ال��غ�  ا

ة ب�? ال��غ� C? (مهارات ال�ف!�  ال���
�ي، ال4ع�<ال�غ� ات ال�+اخ
ة،)، وvال�الي ���? ب+اء   يعلاقة خ

  <ال�غ� ات ال�+اخ
ة م? خلال مهارات ال�ف!�  ال���
�ي <اس�X&ام ال�عادلة الآت
ة: ين�4ذج لل�+0] <ال4ع 

  


ة تأث�  z
و��C? تف'�  معادلة ال�+0] ال'ا<قة ;4ن ن�4ذج الان�&ار �ع��& على ال'00
ة وC&ور ح4ل ;
  .�'00ها الآخ أح& ال��غ� ات على الآخ  أو ال�غ� ات ال�ي 

وه+ا ت��  الJاح>ة إلى الفائ&ة ال� ج4ة م? وج4د ال�عادلة الان�&ارCة ال'ا<قة، ح�Y ت'�ح معادلة خ� 
ال4ع  <��غ�   ال�+0]  ه4  ال+ها�ة  في  الغ ض  ال&قة؛ لأن  م?  عال
ة  ب&رجة  ت���ع  ت+0]ات  <ع�ل    ي الان�&ار 

  .<ال�غ� ات ال�+اخ
ة ال[Z ���ف ل+ا م&` درجة الاع��اد على ال+�4ذج في ال�+0] <�هارات ال�ف!�  ال���
�ي 

  ت!ص#ات ال�راسة

  :وفي ض4ء ن�ائج ال&راسة أم�? الX وج <ال�4ص
ات وال�ق� حات ال�ال
ة

 -   ��Xة في ال

ة ال�ق� حة ال�'�+&ة إلى مJاد� الاق��اد الأخT  في ال&راسة ال�ال�
الإفادة م? ال4ح&ة ال�عل

ة ال'ع4د�ة، وذل} م? خلال ت��T? مهارات  ال��C C4ة لل�ق رات  v 6 العام في ال��ل!ة الع
ال&راس
ة في ال�عل

  .ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة في م+اهج ال&راسات الاج��ا�
ة، ل��ق�F ال�+�
ة ال�'�&امة 


ة وال�هارCة لل�ف!�  ال���
�ي وال4عي   - u ال�ع e4انMة ال

~ ب�/ات تعل6 م�Xلفة في ت+�y4ض ورة ت
  .<ال�غ� ات ال�+اخ
ة ل&` ال�لJة

 -  ~
y4ة، وت
الاه��ام ب��C4  م��4̀ ال�ق رات ال&راس
ة ال��Xلفة <��Y ت�اكي تv Mة ال&راسة ال�ال
ال�0/
ة ل��'�? فه6 ال�لJة، وت�'�?   0
قات ال��اكاة �ال�!+4ل4ج
ا م>ل اس�X&ام ال4اقع ال�عaز وت


ة ال�عل�
ة�
  .ج4دة ال�عل6 وفاعل
ة الع�ل
ة ال�عل

تق&�6 م��4̀ تعل
�ي في ال&راسات الاج��ا�
ة، �عaز م? إ�Mاب
ة ال�لJة و�Cفaه6 على اس�X&ام  - 
  .أدوات ال�ف!�  ال+ق&Z والاب&اعي

 )مهارات التفكير التصميمي× ٠٫٥٦٤+ ( ٣٣٫٧٧٨= �لتغيرات المناخية   يالوع
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حات ال�راسة
   مق


ة مق� حة قائ�ة على مJاد� الاق��اد الأخT  في ت+�
ة  - �
ل0
ان فاعل
ة وح&ة تعل إج اء دراسة 
<اخ�لاف مهارات   الاج��ا�
ة  ال&راسات  مادة  في  ال�+اخ
ة  <ال�غ� ات  وال4عي  ال���
�ي  ال�ف!�  

  .ال� حلة ال&راس
ة <ال�&ی+ة ال�+4رة

ال�4اI+ة الTX اء في مادة   -  
ة قائ�ة على مJاد` الاق��اد الأخT  في ت+�
ة z
ت��
6 ب�/ة ت!
  .ال&راسات الاج��ا�
ة في ال� حلة ال>انC4ة

 -   x
.ب+اء مقای   خاصة <�هارات ال�ف!�  ال���
�ي وال4عي <ال�غ� ات ال�+اخ
ة <� احل دراس
ة أخ̀ 

 قائ�ة ال�
اجع 

�;، فا"�ة، اح��. ( ). ب
نامج مق

ح في ال�راسات الاج
�ا�Kة قائ; على م�اد` ال
عل�; الأخ_
 ل
(��ة ال)عي  ٢٠٢٣إب
ا̂
:ال
غ�
ات ال�(اخ�ة ومهارات ال
ف��
 الإ8dابي ل�T تلام�e ال�
حلة الإع�ادdة. م8لة ال�c�8ة ال

b)7ة لل�راسات الاج
�ا�Kة، 

 . ١٨٢-١١٨، ١٤١ع 

) دعاء  و"ل�ة،   ،T(سل ع�ار،  :ال
غ�
ات  ٢٠٢٢إس�اع�ل، رضى،  ال)عي  ت(��ة  في  الاج
�ا�Kة  ال�راسات  م(اهج  دور   .(
ال
عل�;   ال�(اخ�ة وم(j)مة  ال
غ�
ات  ال1اني:  الk�Mي   
ال�lت� ال

�bة    -ال�(اخ�ة.  الف�)م: Oل�ة  
قMل�ة، �جامعة    -رؤ7ة م

 .  ٤١٥ -  ٣٧٦الف�)م،  

). ب(اء ب
نامج تعل��ي مق

ح قائ; على ال
غ�
ات ال�(اخ�ة في مق
ر ال8غ
ا�qا و�pاس فاعل�
ه في ٢٠٢١الأن	ارA، وداد. (

)T ال<ام= ال1ان)A في م�ی(ة م-ة ال�-
مة.  �ت(��ة ال
�	�ل ال�ع
في لل�فا^�; ال�(اخ�ة وال)عي ال�(اخي ل�T "ال�ات ال�

 . ٢٢٨- ١٩٣)،  ٤(٧م8لة العل)م ال(ف��ة وال

b)7ة،  

 ) Tه� ،r�N:مة  ٢٠٠٢:ا

)T ال)عي ل�عt ال�<ا"
 ال�k�Mة ل�T "ال�ات Oل�ة ال

�bة للأق�ام العل��ة ل��ی(
ي م-ة ال�-�). م

 غ�
 م(.)رة، Oل�ة ال

�bة للM(ات، جامعة ام الق
T: ال��ل�ة الع
�bة ال�ع)دdة.�
� وج�ة. رسالة ماج


A، دعاء، وال��اعى، أب) ز�7 (b
Mة ٢٠٢٢ال��)
). اس
<�ام اس

ات��8ة ح�ائL الأف�ار في ت�ر7= ال�راسات الاج
�ا�Kة ل

�ام ل�T تلام�e ال	ف ال<ام= الاب
�ائي. م8لة ال�c�8ة  �ال�فا^�; ال�
ت�Nة :الاق
	اد الأخ_
 ومهارات ال
ف��
 ال�

 . ٤١٩- ٣٧٢)، ١٣٨ال

b)7ة لل�راسات الاج
�ا�Kة، )

7
 م(هج ال8غ
ا�qا لل	ف الأول ال1ان)A في ض)ء مفه)م الاق
	اد الأخ_
 ل
(��ة أ:عاد ال
(��ة ٢٠٢٣الM(ا، تهاني. ((Nت .(

�امة وال��lول�ة الاج
�ا�Kة. ال�8لة ال

b)7ة، جامعة س)هاج، � . ١٠٠٢-٩٣١، ١١٢ال�


7(ة، ب)"�ة. (Mداسي، ص

�امة ت�افح ال
ل)ث. م8لة ال�راسات ٢٠١٧تق
ارات، ی�7B، رشاد، م�). الاق
	اد الأخ_
 ت(��ة م
 . ٥٨٥-٥٦٣) ،٨ال�ال�ة وال��اس�Mة والإدار7ة، (



  ن�ره ب
� سع	 ال�ل��   ١٢٨

 

). ال
عل; مr أجل الاق
	اد الأخ_
 وال
�)لات العال��ة في الاق
	اد وال
عل�;. العل)م ٢٠١٧ج�ال ال�یr، نT(8 ی)سف. (
 .-٤٤-٢)، ٤(٢٥ال

b)7ة، 

ال�
)سNة في ض)ء ق_اdا ٢٠٢١ال�
bي، ع�Mال
ح�; ( :ال�
حلة  ال�راسات الاج
�ا�Kة وال�)ا"(ة  ). ت�ل�ل م�
)T م(اهج 

�امة ال�
_�(ة في رؤ7ة ال��ل�ة الع
�bة ال�ع)دdة � . ١٤٥- ٩٥)، ٣, (١٨٩م. م8لة ال

�bة،  ٢٠٣٠ال
(��ة ال�

). اس

ات��8ة تعل���ة ل
عB7B مهارات ال
ف��
 ال
	���ي ل�T الNلاب في ت	��; أغلفة الق	| مr ٢٠٢٤ح�r، أس�اء. ( 
 . ١٠٠٧- ٩٧٠)،  ٩ت
اث الأدب ال�	
A. م8لة الع�ارة والف()ن والعل)م الإن�ان�ة، (

 . القاه
ة، دار الف�
 الع
bي. ١. ~SPSS18). الإح	اء ال(ف�ي وال

A(b: ت�MNقات :اس
<�ام ب
نامج  ٢٠١٦(  ح�r، عBت.

). ال)عي الk�Mي ال�
ت�X :ال
غ�
ات ال�(اخ�ة ل�T "ل�ة ال�
حلة ال1ان)7ة ب�ولة ال�)7\  ٢٠٢٢ال���ان، سع�، العازمي ح�اد. (
 .٢٧٤ -٢٢٩) الB8ء ال
ا:ع، ١٩٦جامعة الازه
، ( – وعلاق
ه :ال��lول�ة الاج
�ا�Kة ل�یه;. م8لة ال

�bة 

) 
). ب
نامج مق

ح ل
(��ة أ:عاد الع�الة الاج
�ا�Kة والاق
	اد الأخ_
 في ت�ر7= ال�راسات الاج
�ا�Kة ٢٠٢٠ال�(ان، "اه
ل�T تلام�e ال	ف ال1اني الإع�ادA في ض)ء أ:عاد ال
�امل الاق
	ادA الع
bي. م8لة Oل�ة ال

�bة في العل)م ال

b)7ة، 

٤٣٢-٣٥٩)، ٣, (٤٤ . 

7
 م(هج ال8غ
ا�qا في ض)ء الق_اdا العامة ال��ع�ة :ال
عل; ال�(j; ذات�اً وأث
ه في ت(��ة ال)عي  ٢٠٢١ال��اعي، أب) ز�7. ( (Nت .(
  .

)راه غ�
 م(.)رة، Oل�ة ال

�bة جامعة الازهOوحة د
 :ال
غ�
ات والأمr ال�ائي ل�T "لاب ال	ف ال1اني ال1ان)A. أ"


، م(�ور، أح��. (�Mال�-;، ع�M8ارة،٢٠١٦ع
  ). الاق
	اد الأخ_
: مفه)مه وقNاعاته ال�<
لفة. ال�8لة العل��ة للاق
	اد وال

)٣٨١-٣٥٣)، ٣. 


�7ة. (O ،الغ(ي�Mاد ٢٠٢٤ع	
). فاعل�ة اس

ات��8ة ال
عل; ال��
ع في ت�ر7= ال�راسات الاج
�ا�Kة في ت(��ة مفا^�; الاق
 .٢٠٤-١٤١)، ٢(٣٢جامعة القاه
ة،  -الأخ_
 ل�T تلام�e ال�
حلة الاب
�ائ�ة. العل)م ال

b)7ة 

) .
ال
ف��
 ال
	���ي ل�T معل�ات  ). ت	)ر مق

ح قائ; على  ٢٠٢٤الع�1ان، ناص ال(اجح ل
(��ة مهارات  
7ة الOeاء jن
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Effectiveness of a proposed unit for teaching social studies based on green 

economy principles in developing design thinking skills and climate change 

awareness among middle school female students  
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Abstract. The current study aimed to measure the effectiveness of a proposed educational unit based 

on the principles of the green economy in developing design thinking skills and the climate change 

awareness in the social studies subject among third-intermediate-grade female students in Madina. 

To achieve this, the study adopted both the descriptive-analytical approach and the quasi-

experimental approach with a single-group design. The descriptive-analytical approach was 

followed to build the list of design thinking skills and the list of the climate change awareness, then 

prepare a proposed educational unit based on the principles of the green economy in the social 

studies subject, and build the study tools (design thinking skills test and the climate change 

awareness scale) whose validity and reliability were verified. The study tools were applied pre and 

post on the study sample consisting of (30) third-intermediate-grade female students in Madina in 

the first semester of the academic year 1444/1445H, (2022/2023). The data were statistically 

analyzed using the SPSS program to calculate the arithmetic means and standard deviation and (T-

Test) for the linked sample, Pearson Correlation Coefficient to calculate the values of the Post-Skills 

Test, and the Post-Awareness Scale to know the correlation relationship. The value of Eta square 

( 2) was calculated to measure the impact of the educational unit in developing design thinking 

skills and the climate change awareness among third-intermediate-grade female students. The 

findings of the study illustrated that there were statistically significant differences at the statistical 

significance level (α = 0.05) between the average scores of the female students of the study group 

in the pre and post applications of the design thinking skills test and the climate change awareness 

scale in favor of the post application. It also confirmed that there is a statistically significant positive 

correlation at the significance level (α = 0.05) between the post design thinking skills test and the 

post climate change awareness scale, scored (0.619). It also proved the effectiveness of the proposed 

unit based on the principles of the green economy in developing design thinking skills and the 

climate change awareness in the social studies subject among third-intermediate-grade female 

students in Madina, where the impact factor scored (0.38) and that the growth in design thinking 

skills affects by (36.1%) the growth of climate change awareness among third-intermediate-grade 

female students. Based on the findings of the study, recommendations was presented, the most 

important are as follows: It is necessary to use different learning environments to develop design 

thinking skills and the climate change awareness among female students, and interest in developing 

the content of the various study contents so that they simulate the current study experience.  

Keywords: Principles of Green Economy - Design Thinking Skills - Climate Change Awareness - 

Sustainable Development - Social Studies. 
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