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بناء برنامج تعليمي مقترح قائم على مبادئ الكيمياء الخضراء وقياس فاعليته في تنمية 

 القيم والمهارات المرتبطة بها لدى طالبات المرحلة الثانوية في المملكة العربية السعودية
 

 د. نجوى فائز العتيبي

 عربية السعوديةجامعة أم القرى المملكة ال -المناهج وطرق التدريس 
dr.najwafaiz@gmail.com 

 

هدفت هذه الدراسة إلى بناء برنامج تعليمي مقترح قائم على مبادئ الكيمياء الخضراء وقياس فاعليته  .المستخلص

طالبة من الصف ( ۳۰في تنمية القيم والمهارات المرتبطة، والتحقيق ذلك تم اختيار عينة عشوائية متيسرة بلغت )

ي، حيث تم اختيار المدرسة الرابعة والعشرين في مدينة مكة المكرمة قصديا. واتبعت الدراسة المنهج الثالث الثانو 

شبه التجريبي. وتم استخدام أداتين هما : اختبار المواقف، وبطاقة الملاحظة الصفية، وكشفت النتائج عن وجود 

ت مجموعة الدراسة في التطبيقين بين متوسطي درجا (α≤0.01)فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

( أن البرنامج التعليمي المقترح dالتطبيق البعدي، كما كشفت نتيجة فحص كوهين ) القبلي والبعدي للأداتين اصالح

( على التوالي، كما كشفت ٨,٥٣، ۵.۹۲يتصف بحجم تأثير مرتفع، حيث بلغ معامل التأثير للمتغيرين المعتمدين )

مرتفعة للبرنامج التعليمي المقترح في تنمية المتغيرين المعتمدين، حيث وصلت نسبة  النتائج عن وجود فاعلية

( على التوالي. وأظهرت النتائج ١,٤٣، ١٤٢( للكسب المعدل للمتغيرين المعتمدين إلى )Blakeمعامل بلاك )

حيث بلغ معامل  بين المتغيرين المعتمدين، (α≤0.01)وجود علاقة ارتباطية قوية طربية موجبة عند مستوى 

(، ٠.٩١٤ر البسيط( القيمة بيتا بلغت )دا(. كما أبانت النتائج وجود علاقة تنبؤية خطبة )الانح٠,٩١٤الارتباط )

بين المتغيرين المعتمدين. وبناء على نتائج الدراسة قدمت مجموعة من التوصيات  (α≤0.01) عند مستوى الدلالة

لحديثة المناسبة لتدريس الكيمياء الخضراء إجراء المزيد من الدراسات والمقترحات منها: ضرورة توفير التقنيات ا

 الكيمياء الخضراء. مبادئالتربوية الأصيلة التي تعتمد على 

البرنامج التعليمي، مبادئ الكيمياء الخضراء، قيم الكيمياء الخضراء، مهارات الكيمياء  :الكلمات المفتاحية

 الخضراء، طالبات المرحلة الثانوية.
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  ال�ق�مة

تُع
 ال)"�"اء م' العل�م ال�$"#"ة ال!ي ت!عامل مع ال�ادة وم��ناتها وخ�ائ�ها ال���ة، فهي ت
خل في �ل شيء  
?<"= ب�ا، ولق
 ساه�9 ال)"�"اء في الع
ی
 م' ال!��رات ال!ق�"ة ال5ائعة ال!ي زادت م' ج�دة ح"اة الإن0ان. ح,+ ت*  

��عة م!��عة م' ال0لع ال!ي ی!* تق
ی5ها  م�ارسة العل�م ال)"�"ائ"ة على ن�اق م!Aای
 @اس!�5ا E9 م' إن!اج م���ر، فق
 ت
م' ق$ل ال5�K. وت��ل ع
ة م�!Eات في مEالات، ف$
ون الEه�د ال
ؤوHة لل)"�"ائ,,' والإن!اج"ة الهائلة لل��اعة  

�عات الآن !E�  .ال)"�"ائ"ة، لا شيء ?ق!5ب م' مR�!0 ال�#"�ة ال�5تفع الOP ت!�!ع @ه ال

ومع ذلY لا ?��' إن)ار الآثار ال0ل$"ة الهائلة لل��اعات ال)"�"ائ"ة، مXل: إVلاق ال�ل�ثات وال��اد ال0امة  
دÔ إلى الإض5ار @ال$,]ة وال)ائ�ات ال<"ة، @<
وث خلل في ال!�ازن ال$,]ي   و̀ن!اج م�اد غ,5 قابلة لل!<لل، م�ا ی

دÔ إلى الع
ی
 م' ال���لات ال$,]"ة، مXل ال!ل�  ث، واس!�Aاف KVقة الأوزون، وارتفاع درجة ح5ارة الأرض،  الOP ی
وال!�<5 وغ,5 ذلY، ول)' لف!5ة h�Vلة ل* ?�' العال* مه!ً�ا @أث5 ال��اد ال)"�"ائ"ة على ص<ة الإن0ان وسلامة  

م @ع��ان: "الH5"ع ال�ام9"، ح,+  ١٩٦٢في عام   (Rachael Carson) ال$,]ة، ح!ى iه5 �!اب راش,ل �ارس�ن 
�ة ال$,]"ة، و�ان ذلY م��أ ال<�5ات  kائ"ة وخ�5ها على الإن0ان وعلى الأن"�ت<
ثl 9"ه ع' سُ�ً"ة ال�K�5ات ال)"
�ا?ة ال$,]ة، وعلى ال5غ* م' ذلY ل* ت)' الEه�د وال�5ق ال�$Pولة �اl"ة لل<
 م'  >@ Oات ال!ي ت�اد�k��وال

، لPلY ت* بPل ال)X,5 م' الEه�د لEعل ال)"�"اء ال�0!ق$ل"ة أقل سُ�"ة وأقل خ��رة، و�ان ذلY  ال�ضع ال)ارثي 
، الOP یK<+ ع' وسائل ص
?قة لل$,]ة،  (Green Chemistry)م' خلال ت$�ي عل* ج
ی
 سُ�ي @ال)"�"اء ال5opاء 


،  (   لل<,ل�لة دون زhادة ال!ل�ث ال$,]ي �  ). Armstrong & et al, 2019  ؛ ٢٠١٩؛ ال��ق�ر وال��"q،  ٢٠١٤أح


ام ال)"�"اء وم�!Eاتها، ل�ا لها م' دور  و p!ون اس
ن5ًkا لأنه أصKح م' ال�عt على الh5�Kة ال#"s ب
أساسي في ت��ر ح"اة ال5�K ورفاه,!ه*، إلا أنه ن!"Eة ال��اكلات ال$,]"ة ال!ي ح
ثt$0@ 9 ال��اعات ال)"�"ائ"ة  

الل�ائح لل<
 م' ال!ل�ث ومpا5V ال��اد  أصKح القلw م!Aای
 م' ال)"�"اء ومpا5Vها، م�ا أدR @ال
ول لاتpاذ  
ال5opاء  ال)"�"اء  إلى  للاتEاه  @ال
ع�ة  ال)"�"ائ"ة  لل��اد  آم'  
ام p!وق�ان,' لاس ت�h5عات    ال)"�"ائ"ة، ووضع 

(Hieresen, Schutt & Boese, 2000) .  

  '��hاء و"�
امة، ش�ل م' أش�ال ال)"!0�وتع!$5 ال)"�"اء ال5opاء وال�ع5وفة أ?oًا @اس* ال)"�"اء ال
 
ال<  Yامة وآم�ة وغ,5 مل�ثة وت0!هل
ال)"�"ائ"ة وال!��"ع @�h5قة م0! العل�م  أنها م�ارسة  تعh5فها على 

لى الإVلاق.  ح,+ ته
ف ال)"�"اء الأدنى م' ال��اد وال�اقة ب,��ا ت�!ج القل,ل م' ال�فا?ات أو لا ت�!ج ع 
�ارسات ال!ي تقلل أو ت��ع ح
وث  �
ام ال��اد أو الع�ل"ات أو الp!5اء إلى م�ع ال!ل�ث، م' خلال اسopال

ام ال��اد ال5�pة  p!ارسات ال!ي تقلل م' اس��ال�ل�ثات أو ال�فا?ات أث�اء الإن!اج ال)"�"ائي. وهي ت��ل ال


ام  أو ال�اقة أو ال�"اه أو ال�<فAاp!ارد ال�$"#"ة م' خلال الاس��ت أو ال��ارد الأخR5 @الإضافة إلى ح�ا?ة ال
  .(Karpudewan, Roth & Ismail, 2015; Juanjuan & Shengli, 2020)  الفعال 
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�#"ة أك$5 ل�0!ق$ل عال�ي م0!
ام ل)��t الأرض، فهي  !Eل ت�قعات مi ة @الغة في"�ولل)"�"اء ال5opاء أه

ام  p!ا وفعالة، واس"ً�تع�ل على ت��5h وت�ف,P ال!)��ل�ج"ات ال)"�"ائ"ة ال�$!)5ة ال!ي ت<قw م�ع ال!ل�ث @�h5قة سل"�ة عل

 
E!�
ام ال�اقة غ,5 الp!ات الآم�ة، وتقل,ل اسKیP�
ام ال�اقة ال5opاء (ال�اقة ال��0"ة الp!اح   - دة، واسh5اقة الV -  


ام ل��ع ت5اك�ها  p!الاس 
Vاقة ح5ارة @اV' الأرض) ب
لاً ع�ها، وت��"* ال��اد ال)"�"ائ"ة وال��!Eات ال!ي ت!<لل @ع
  . (Ahuja, 2013)  في ال$,]ة 

في    (Anastas & Warner)  وتق�م ال)"�"اء ال5opاء على اث�ي ع�5 م$
أ وضعها العال�ان أناس!اس ووارن5 

ال�h5kة  - م ل!فع,ل مفه�م ال)"�"اء ال5opاء ح,+ ن�5ت هPه ال�Kاد� في �!اب @ع��ان "ال)"�"اء ال5opاء  ١٩٩٨عام  
�ارسة"، وO�!>h ال)!اب على خ�h5ة م' ال�5ق لل)"�"ائ,,' ل!�$,w مفه�م ال)"�"اء ال5opاء وح�ا?ة ال$,]ة، ت0عى  �وال

  . (Anastas & Zimmeman, 2003)  وم�ع ما ?K$0ه ال!��"ع ال)"�"ائي لEعل ال)"�"اء علً�ا م!)املاً ع' wh5V تقل,ل  

  Y"Hة الأی��kی+، ح,+ اش!9�5 م�
ت̂�5ات في ال!عqh5 @أه�"ة هPا العل* ال< �وساه�9 الع
ی
 م' ال
 Oم وال!عاون الاق!�اد
�ة ال!قkة @ال!عاون مع م�h�,>ات ال[hAEاء ال"�في ورشة   (OECD) العh�oة وق0* �"

ت̂�5 ال)"�"اء لل$,]ة الOP عق
 في ف,�"�  م  ٢٠٠١عام   (Venice) ع�ل ل!عqh5 مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في م

ت̂�5 وج�د ب5امج ص�ا�"ة وح��م"ة ت5عى   ���9 أه
اف الoال$,]"ة، وت 
�عات ال)"�"ائ"ة وال�عاه!E�في ت�اج
 ال
ال!عل"*، ووج�د م�اد تعل"�"ة وأدوات وم�ادر عل�"ة، ون�ائح ض5ورhة و̀رشادات، وم0احات تعل"�"ة في خ
مة  

 
Eا العل* الPم ه
pع تh5اء ووج�د م�ارopاء ال"�  .) ٢٠٠٩ی
 )شاك5،  ال("

�لة ال�راسة�  م

ان!�5ت في الآونة الأخ,5ة الع
ی
 م' القoا?ا ال$,]"ة، وال!ي ت<Pر م' ال)�ارث العال�"ة ال�ش"�ة، وال�pاوف 

م5ة لل$,]ة، و�<ل لهPه ال��اكل ال��ا�"ة على �
ام ال��اد ال)"�"ائ"ة الp!ل"ة والأض5ار ال!ي ?0$$ها اس>�ال

!0�
ة لل!��"ة ال>!�ت̂�5 الأم* ال )، ض�' ج
ول أع�اله، أنه م' ال�ه* ٢٠١٢
امة (ال$,]ة ورد في إعلان م
 

امة، وق!0�ت)q"X الK<�ث ل!��5h ب
ائل آم�ة لل��اد ال)"�"ائ"ة وتغ,,5 أن�ا� الاس!هلاك والإن!اج غ,5 ال

ی
ة @��ل رئ"� ت<9 ع��ان  Eال الأف)ار  ان!�ار   'h5والع� Oال<اد الق5ن  العق
 الأول م'  أوائل  شه
ت 

في   ال5opاء"  إن�اء معه
 "ال)"�"اء  ت*  الأم�h5"ة ح,+  
ة >!�ال ال�لا?ات  في  العل�ي، ولا س"�ا  �ع !E�ال
 tی!�ل 
�#"ة ال)"�"ائ"ة الأم�h5"ة ح,+ iه5ت ال)"�"اء ال5opاء ��هج ج
یE5اء ال!ا@ع للopاء ال"�ال)"


ا م' ال0لامة لل�<ة وال$,]ةًhAاقة أقل، ومVائ"ة ی�!ج ع�ها نفا?ات أقل، و"�  ؛ ٢٠٢٠م<ــ�ــ
،  (تفاعلات �"

Anastas & Maertens, 2018( 95اء، سعopاء ال"�، وم�اكKة لهPه ال!�جهات العال�"ة ال!ي ته!* @�Eال ال)"
 Y5اء وت��رها وأه* ت�$"قاتها وجاء ذلopاء ال"��ل)ة العH5"ة ال0ع�د?ة إلى الاه!�ام @ال)"�وزارة ال!عل"* @ال

ال!
رth، ) ال�ادر ع' ه,]ة تق�h* ال!عل"* و ٢٠٢٠) م' معای,5 معل�ي ال)"�"اء (٦.٧.١٤في ال�#"ار ( 
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والOP ی�صي ال�عل* @�5ح أسKاب تل�ث ال�اء واله�اء و�"�"ة معالE!ها وال!عK�@ qh5قة الأوزون وiاه5ة 
�ل)ة العH5"ة ال0ع�د?ة لل)"�"اء �الاح!Kاس ال<5ارO وال!ل�ث الإشعاعي وال)"�"اء ال5opاء، وذلY ل<اجة ال

  .ال5opاء ن!"Eة لل!أث,5ات ال0ل$"ة لل)"�"اء ال!قل,
?ة على ال$لاد

�,' م�ض�عات ال)"�"اء ال5opاء في  oراسات على ق��ر في ت
ذلY وHالإضافة إلى تأك,
 @ع� م' ال
  (Juanjuan & Shengli, 2020)  )، وأ?oًا دراسة ج�ان�Eان وش�Eلي ٢٠٢١م<!�R ال��اهج ال
راس"ة �
راسة ال$ل�ان ( 

  .ال!ي ��ف9 ع' انpفاض في فه* Vلاب ال�5حلة الXان�hة لل�فا�"* ال�!علقة @ال)"�"اء ال5opاء 

وم' ه�ا iه5ت م��لة ال
راسة وال!ي ت!�Xل في ب�اء ب5نامج تعل"�ي مق!5ح قائ* على مKاد� ال)"�"اء 
�ل)ة العH5"ة ال0ع�د?ة �  .ال5opاء في ت��"ة ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة بها ل
V RالKات ال�5حلة الXان�hة في ال

  أس$لة ال�راسة وف"ض اتها

  :ه
ف9 ال
راسة ال<ال"ة إلى الإجا@ة ع' الأس]لة الآت"ة 

ما فاعل"ة ت�$,w ال$5نامج ال!عل"�ي القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�"* ال�5ت�Kة بها  - ١
  ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة؟

ما فاعل"ة ت�$,w ال$5نامج ال!عل"�ي القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�هارات ال�5ت�Kة   - ٢
  بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة؟

ما ن�= العلاقة الارتKاV"ة ب,' مق
ار ال��� في ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء ل
V RالKات  - ٣
  م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة؟

  :وق
 وضع9 س9 ف5ض"ات صفh5ة للإجا@ة ع' أس]لة ال
راسة، وهي �ال!الي 

��عة   (α ≤ 0.05)  لا ت�ج
 ف5وق ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة - ١Eب,' م!�س�ي درجات م
  R
ال
راسة في ال!�$,w الق$لي والKع
O في اخ!Kار ال��اقف ل�"اس ال�"* ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء ل

  .VالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة @ع
 الKo= الق$لي

لا ت�ج
 فاعل"ة لل$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�"* ال�5ت�Kة  - ٢
  .بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة

��عة ال
راسة    (α ≤ 0.05)  لا ت�ج
 ف5وق ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة  - ٣Eب,' م!�س�ي درجات م
  R
في ال!�$,w الق$لي والKع
O في @�اقة ال�لاحkة ال��"ة ل�"اس ال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء ل

  .VالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة @ع
 الKo= الق$لي 



  ..... ب"اء ب�نامج تعل �ي مق��ح قائ� على م�ادئ ال+ � اء ال*(�اء و' اس فاعل��ه في ت"� ة ال! � وال�هارات ال��ت��ة بها  ٤١١

  

لا ت�ج
 فاعل"ة لل$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�هارات ال�5ت�Kة   - ٤
  .بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة 

ب,' مق
ار ال��� في ال�"*    (α ≤ 0.05)  لا ت�ج
 علاقة ارتKاV"ة ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة  - ٥
  .وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء

ĥة خ�"ة ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة  - ٦ ب,' مق
ار ال���    (α ≤ 0.05)  لا ت�ج
 علاقة اع!�اد?ة ت�$
  .في ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء 

  أه�اف ال�راسة

  :ه
ف9 ال
راسة ال<ال"ة إلى ت<ق,w الآتي

١ -  R
�,�ها في مق5ر ال)"�"اء لoغي تK5اء ال!ي ی�opاء ال"�إع
اد قائ�ة @ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"
  .VالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة 

ال$"انات،  - ٢ ال)"�"اء ال5opاء، و�Hاء أدوات ج�ع  القائ* على مKاد�  ال�ق!5ح  ال!عل"�ي  ال$5نامج   *"�ت�
  .و̀ج5اء �"* ال�
ق والKXات اللازمة

ال)�ف ع' فاعل"ة ت�$,w ال$5نامج ال!عل"�ي القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�"* ال�5ت�Kة  - ٣
  .بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة

ال)�ف ع' فاعل"ة ت�$,w ال$5نامج ال!عل"�ي القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�هارات  - ٤
  .ال�5ت�Kة بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة

  .ال�ق�ف على ن�= ودرجة العلاقة الارتKاV"ة ب,' مق
ار ال��� في ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء  - ٥

ĥة ب,' مق
ار ال��� في ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء - ٦   .مع5فة ن�= ودرجة العلاقة ال!�$

  أه� ة ال�راسة

  :تيت)�' أه�"ة هPه ال
راسة في الآ

  .م�اكKة ال!�جهات العال�"ة ال<
یXة ال!ي ت�ادO @أه�"ة ال)"�"اء ال5opاء وت�$"قاتها وض5ورة ت
ر0hها - ١

٢ -   Oان�X5 ال!عل"* الhاء في م�5وع ت��"�نkام ال�ق5رات ال
راس"ة    -إفادة القائ�,' على ت��t!� 5h ال)"
  .ل�0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء –

و̂ل,' ع' ب�اء ب5امج إع
اد معل�ي ال)"�"اء في الEامعات على اتpاذ ق5ارات   - ٣ 0�م0اع
ة أص<اب الق5ار وال
م$�"ة على دراسة عل�"ة ت0اع
 على ت��5h تلY ال$5امج @�ا ی!�افw مع ال!�جهات ال<
یXة ال!ي ت�ادO @أه�"ة  

  .ال)"�"اء ال5opاء وت�$"قاتها 
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  .الاس!فادة م' ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح ب!�$"قه أو ت��5hه م' ق$ل م��رO ال��اهج - ٤

  .ال�0اه�ة في إث5اء الأدب ال!O�H5 العH5ي في مEال ال
راسات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء وت�$"قاتها - ٥


 معل�ي وم�5في مادة ال)"�"اء @أدوات �"اس تف,
ه* في تق,"* ب5نامج ال)"�"اء ال5opاء - ٦hوAت.  

  م(�دات ال�راسة

اق!�5ت هPه ال
راسة على ب�اء ب5نامج تعل"�ي قائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء،    ال�(�دات ال��ض�+ ة:  - 
  .و�"اس فاعل,!ه في ت��"ة ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة بها 

  .ت* إج5اء هPه ال
راسة على ع,�ة م' VالKات ال�ف الXال+ الXان�O في م0ار العل�م ال�$"#"ة   ال�(�دات ال-�",ة:  - 


رسة ال5ا@عة والع�h5' في م
ی�ة م�ة ال��5مة في    ال�(�دات ال��ان ة:  - �اق!�5ت هPه ال
راسة على ال
�ل)ة العH5"ة ال0ع�د?ة�  .ال

  .م)٢٠٢٢هـ (١٤٤٣ت* ت�$,w هPه ال
راسة في الف�ل الXاني للعام ال
راسي  ال�(�دات ال
مان ة:  - 

  م/.ل(ات ال�راسة

?ع5ف @أنه "م�p= م��* أو م��kمة تعل"�"ة ی�ضح في وق9 سابw لع�ل,!ي ال!عل"*    ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح:  - 
  R�!>���عة م' ال�ح
ات ال!عل"�"ة، وتo* الأه
اف ال!عل"�"ة والEم *o? ،*"وال!عل* في م5حلة م' م5احل ال!عل

�ل،  Eاللقاني وال) "*hوأدوات ال!ق� �hر
. وhع5ف ال$5نامج  ) ٤٧،  ٢٠٠٣والأن��ة ال!عل"�"ة، و5Vق وأسال,t ال!
�ة ال�$�"ة على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء،  k����عة م' الإج5اءات ال�!0ل0لة والEق!5ح إج5ائً"ا @أنه: م�ال!عل"�ي ال
وال!ي تo* الأه
اف وال�<!�R ال!عل"�ي وال�سائل والأن��ة ال!عل"�"ة ال!عل�"ة وأدوات ال!ق�h*، به
ف ت��"ة مفا�"*  

 pاء ال"�  .5oاء ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة و�"* ومهارات ال)"


ام وت�ل,
    ال5 � اء ال34"اء:  - p!ائ"ة ال!ي تقلل أو تلغي اس"�تع5ف @أنها: "ت��"* ال��!Eات والع�ل"ات ال)"
وتع5ف ال)"�"اء ال5opاء إج5ائً"ا @أنها: أح
 ف5وع عل* ال)"�"اء والOP    . (Kirchhoff, 2013, 1)  " ال��اد ال5�pة 

��عة م' ال�ح
ات ال!
ر0h"ة ال!ي ت* ت
ر0hها ل�الKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة Eم '�o!ی.  

��عة الق�اع
 ال!ي ی!Ppها الف5د لل<�* على م
R  تع5ف ال�"* ال$,]"ة @أنها: "   7 6 ال5 � اء ال34"اء:  - Eهي م
م̂' بها، وhل!Aم بها في   hبها، و A!عhعل,ها، و wاف�hارها، و!p? اه ال$,]ة وم��ناتها، وال!يEصلاح"ة سل��ه ت

). وتُع5ف ال
راسة ال<ال"ة ال�"* ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء  ٢٦٥،  ٢٠٢١" (الpل�في،  ال��اقف ال$,]"ة ال�p!لفة 
دÔ إلى   ��عة م' ال�عای,5 ال�5ت�Kة @�Kاد� ال)"�"اء ال5opاء وال!ي ت�!ل)ها ال�الKة، وتEإج5ائً"ا @أنها: هي م

  .ال�<افkة على ال$,]ة وم�ارسة ال0ل�ك ال$,]ي ال�<"ح 
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�ارسات الع�ل"ة وال0ل��"ات والإج5اءات    مهارات ال5 � اء ال34"اء:  - �تع5ف ال�هارات ال)"�"ائ"ة @أنها: "ال
).  ١٨٠،  ٢٠٠٥ال!�$"�"ة ال!ي ت<
ث في ال�p!$5 وت)t0 ال�الt ال�هارات الع�ل"ة لل)"�"اء" (أب� جلالة،  

��عة الأداءات ال�5ت�Kة E5اء إج5ائً"ا @أنها: مopاء ال"��Kاد� ال)"�"اء    وتُع5ف ال
راسة ال<ال"ة مهارات ال)"@
 q"وال!)ال 
  .ال5opاء، وال!ي تق�م بها ال�الKة أخPة في الاع!Kار الاق!�اد في ال�ق9 والEه

  الإ=ار ال>;": وال�راسات ال9ا8قة

  ءمفه�م ال5 � اء ال34"ا


ام ع
د م' الق�اع
 ال!ي تع�ل على تقل,ل  p!ها أنها: اس��لق
 ت* ت�اول ع
ة تعارqh لل)"�"اء ال5opاء م' ض
ال)"�"ائ"ة  ال��!Eات   w,$وص�اعة وت� *"�ال0امة في ت� ال��اد   
ت�ل 
ام م�اد p!اس  & Anastas(   أو حPف 

Warner, 1998 ( وع5َفها ماناهان ،  (Manahan, 2006, 26)    قةh5�@ ائ"ة وال!��"ع"�@إنها: "م�ارسة العل�م ال)"
آم�ة وم0!
امة وغ,5 مل�ثة، ع' wh5V اس!هلاك ال<
 الأدنى م' ال��اد وال�اقة لإن!اج القل,ل م' ال�فا?ات أو  

 ,Karpudewan, Roth & Ismail, 2015(   ع
م إن!اجها على الإVلاق". ��ا ع5َفها �ار�Hدی�ان وروث و̀س�اع,ل 


ام ال��اد أو الع�ل"ات    ) 250p!اس wh5V 'ع Yف إلى م�ع ال!ل�ث، وذل
@إنها: "ش�ل م' أش�ال ال)"�"اء ال!ي ته
  O
�ارسات ال!ي تقلل أو تقoي على إن�اء ال�ل�ثات أو ال�فا?ات أث�اء الإن!اج ال)"�"ائي". ب,��ا ع5َفها الAائ�أو ال

 ) O5�
O وYh5H وم�لي وال�Eف إلى الإقلال م'  ) @إنها: "ف5عاً ١٧،  ٢٠٢١وال�
 م0!<
ثاً م' عل* ال)"�"اء یه
  . "تأث,5 ال!فاعلات ال)"�"ائ"ة وص�اع!ها على ال!�ازن ال$,]ي 

  ءم-ادئ ال5 � اء ال34"ا

  وج�ن وارن5   (Paul Anastas)  لق
 ازداد اه!�ام العل�اء @ال)"�"اء ال5opاء ح,+ أق!5ح العال�ان ب�ل أناس!اس 

(Joh Warner)   5اءopاء ال"�ال�h5kة وال!�$,w" الOP ن5�ُ    - اث�ي ع�5 م$
أ لل)"�"اء ال5opاء في �!ابه�ا "ال)"
�ا یلي اس!ع5اض لهPه ال�Kاد� ��ا ذ�5ها أناس!اس ووارن5 وج�hل وسات"انارا?انا وس�داكار  ١٩٩٨في عام  "lم، و
�ا یلي   (Anastas & Waner, 1998; Goel, Satyanarayana, Sudhakar, and Agrawal, 2021)  وأغ5اوال �:  

وhق�
 @ه م�ع ت)�h' ال�pلفات ب
لاً م' معالE!ها أو ال!pل� م�ها @ع
 ت)��hها، ):  Prevention(  ال�قا?ة - ١

ام م�اد غ,5 خ�5ة وآم�ة وص
?قة لل$,]ة في نف� ال�ق9، أO أنه م' الأفoل أن ن$!ع
 ع' p!واس
م<اولة ال!pل� م' ال�فا?ات ال5�pة في نها?ة ال!فاعل، لإن ت)ال"q ال!pل� م' ال��اد الoارة وال5�pة 


 ع' سع5 ال��اد الpام على ن�اق ال!��"ععاhAدةً ی.  
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٢ -  OرPالاق!�اد ال  )Atomic Economy  :(  *kمج مع
ال)"�"ائ"ة @<,+ ت� ال!فاعلات   *"�وhق�
 @ه ت�
  .ال�!فاعلات ل!)�ن ال��!ج ال�هائي، ب
ون ت)�h' م�اد جان$"ة غ,5 م5غ�ب ف,ها

وhق�
 @ه ت��"* 5Vق  :  (Synthesis Less hazardous Chemical)  ب�اء تفاعل �"�"ائي أقل خ��رة - ٣
 Oة وض5رًا على ص<ة الأن0ان وال$,]ة، أ"�ال!��"ع @<,+ ت)�ن ال��اد الKادئة وال�اتEة لل!فاعل أقل سَُ


أ یه!* @إن!اج �"�اوhات ص
?قة لل$,]ة$�  .أن هPا ال

�اوhات آم�ة، @<,+ ی!�,Designing Safer Chemicals (:   A(  ت��"* ن�اتج آم�ة - ٤"� *"�وhق�
 @ه ت�
  .ل��!ج @أعلى درجة م' ال)فاءة ال�i"�"ة وأقل ق
ر م' ال0ُ�َ"ةا


ام مPیKات آم�ة - ٥p!)  اسSafer solvents usingة :  ("lام م�اد إضا
p!ون اس
وhق�
 @ه إج5اء ال!فاعلات ب
 R5ة الأخ
  .مXل ال�PیKات أو م�اد الف�ل أو ال��اد ال�0اع

و)ق�& %ه الأخ! في الاع��ار اح��اج ال�اقة ن�ً�ا ل��لف�ها  ):  Design for energy efficiency(   ت���
 ل�فاءة ال�اقة  - ٦
  .وتأث�6ها ال@6?ي، ل!ا *0= أن ت;�:&م في أض56 ال-&ود و)ف4ل ت���
 تفاعلات ت�0/ في درجة ال-�ارة العاد*ة 


دة - ٧E!ام م�ادر م
p!اس  )Use of Reneable Feedstocks  :( ادئة فيKال ال��اد  ت)�ن  أن  @ه   
وhق�

دةE!�دÔ إلى اس!�Aاف الpامات غ,5 ال 
د ب
لاً م' ال��اد القابلة لل�فاد وال!ي تE!ال!فاعل قابلة لل.  

وhق�
 @ه تt�E الع�ل"ات ال)"�"ائ"ة والف,hAائ"ة غ,5 ال5oورhة مXل  ):  Reduce derivatives(   ال<
 م' ال��!قات  - ٨
ق̂!ة في الhAE]ات، لأن هPا ی!�لt ع�امل م0اع
ة إضاl"ة   ��عات @ع,�ها، أو إج5اء تع
یلات مEاش!قاق م

  .وHال!الي ت�ل
 نفا?ات في نها?ة ال!فاعل 


ام ال�<فAات - ٩p!)  اسUse of Catalysisامها  :  (
p!اس@ A,�
ام ع�امل حفA م!��pة ت!p!ه اس@ 
وhق�

م5ة ل�<ة الإن0ان وال$,]ة، أO الاتEاه �الآم' على ص<ة الإن0ان وال$,]ة، ب
لاً م' ال�<فAات الoارة ال

  .إلى تpل,w مK�5ات �"�"ائ"ة ب
ون تل�ث لل$,]ة

قابلة للاض�<لال  - ١٠ ال��!Eات @<,+ لا :  (Design for degradation)  إن!اج م�اد   *"�وhق�
 @ه ت�
  .ت0!ق5 في ال$,]ة @ع
 أداء وi"ف!ها وtEh أن ت)�ن قابلة لل!<لل في ال$,]ة إلى م�اد @0"�ة غ,5 ضارة

وhق�
 @ه ت��5V 5hق  :  Real-time analysis for pollution) (preventation  مع5فة ال�ق9 ال<�"قي ل��ع ال!ل�ث  - ١١
  .ال!<ل,ل ال)"�"ائي ل!�اكt س,5 ال!فاعل ل<kً"ا، أO ت5اقt وت0"�5 على ال!فاعل ق$ل ت)�h' أO م�اد خ�5ة 

وhق�
 @ه اخ!"ار ال��اد ال)"�"ائ"ة الآم�ة ):  Accident prevention chemistry(  ك"�"اء م�ع ال<�ادث - ١٢
م' ح,+ ن�عها وت�5,$ها، @<,+ تقلل @ق
ر الإم�ان اح!�ال وق�ع ال<�ادث ال)"�"ائ"ة مXل ان�لاق 

  .الغازات أو ال<5ائw أو الانفEارات



  ..... ب"اء ب�نامج تعل �ي مق��ح قائ� على م�ادئ ال+ � اء ال*(�اء و' اس فاعل��ه في ت"� ة ال! � وال�هارات ال��ت��ة بها  ٤١٥

  

�الي DE)  وأشار أناس�اس وAnastas & Eghbali, 2010ل    (IJ% لا *ع�ل �Jا عKالاث Lاد�إلى أن Pل م@&أ مN ه!ه ال�
  .م;�قل عN ال��ادL الأخ�/، بل إن ج��ع ه!ه ال��ادL تع�ل �KPام م��اسT وم��امل ل�-ق56 أه&اف ال����اء ال:�4اء 

م�!Eات    *"�ل!ق,"* وت� أس0ًا  ت�ف5  ال5opاء  ال)"�"اء  مKاد�  أن  ی!oح  ما س$w؛  واس!�ادًا على 
وع�ل"ات �"�"ائ"ة ج
ی
ة تقلل م' الآثار الoارة على ص<ة الإن0ان وال$,]ة، ��ا تعAز هPه ال�Kاد� ق
رة 

  .ع
اد عل�اء ال�0!ق$ل ال)"�"ائ,,' على ت��"* م�اد مف,
ة وم0!
امة، و̀?Eاد حل�ل لل���لات ال$,]"ة، و̀ 

  أه� ة ال5 � اء ال34"اء

��' إ?Eاز أه�"ة ال)"�"اء ال5opاء في ال�قا� الآت"ة ?:  

  .ال�<افkة على ال!�ازن ب,' الاح!"اجات ال$,]"ة وم!�لKات ال<"اة الع�h5ة  - ١

�ا?ة ال$,]ة - ٢>@ w5وحة في ح"ات�ا خ��صًا ما ی!عل��  .تق
م حل�لاً لل��اكل ال

دÔ إلى إن!اج ال��اد ال0امة والoارة @ال$,]ة - ٣   .م�ع ال!ل�ث ع' wh5V ال<
 م' ال��اعات ال!ي ت

  .ت��"* تفاعلات �"�"ائ"ة ص
?قة لل$,]ة وم�ع ت<o,5 ال��اد ال5�pة - ٤


ام 5Vق ت<o,5 آم�ة - ٥p!اس wh5V 'ع wائ"ة وال<5ائ"�  .ال!قل,ل م' ال<�ادث ال)"


ام ال��اد ال0امة - ٦p!م' اس 
  .ال�<افkة على سلامة الع�ال في ال��اعات ال)"�"ائ"ة ع' wh5V ال<

  .ال<
 م' ال��اعات ال�ف�"ة الKاعXة للغازات ال0امة - ٧

  ). Nahlik & et al, 2022  ؛ ٢٠١٨أبW الWفاء،  (   حف] ال�اقة ومKع ه&رها ع�Z N)5 ت���
 تفاعلات أك�X تWف6ً�ا لل�اقة  - ٨

  م��
ات ال5 � اء ال34"اء

�,Aات م' أه�ها ما ذ�5ه � ;Summerton, Sneddon, Jones & Clark, 2016(   لل)"�"اء ال5opاء الع
ی
 م' ال

Doody, 2018 (   � ا ?أتي�:  

  .ت<قw الاس!
امة ال$,]"ة والاق!�اد?ة والاج!�ا�"ة - ١


دة - ٢E!�  .ت0اع
 على دفع ث�رة م�ادر ال�اقة ال


ام ال��ارد - ٣p!في اس O5ائ
   .ت
ع� إلى نهج الاق!�اد ال


ودة وال��لفة - ٤>�
دة ب
لاً م' ال��ارد الأحف�رhة الE!�
م ال��ارد الp!0ت.  

  .تع�ل على ال<
 م' انKعاثات غازات الاح!Kاس ال<5ارO، وتلف KVقة الأوزون  - ٥

�ع - ٦!E�دÔ إلى ت<0' ص<ة ال 
ام م�ا ی!0�  .تع�ل على الإن!اج ال��اعي ال
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  .ت
ع* ال!��"ة ال�h5"ة - ٧

  .ت�Eع الق
رة ال!�اف0"ة ال��ا�"ة م' خلال ال��!Eات ال�$!)5ة ذات ال)فاءة ال$,]"ة - ٨


 على تعل"* وت
رth ج,ل ج
ی
 م' ال)"�"ائ,,'،  �وتأس"0ًا على ما س$w؛ فإن نEاح ال)"�"اء ال5opاء ?ع!
�,�ها في ال��اهج ال
راس"ة، وتعqh5 ال�لKة على فل0ف!ها وم�ارساتها لإع
اد أف5اد أك5X درا?ة @�$"عة ال��اد  oوعلى ت

�عي ال$,]ي والق
رة على وضع حل�ل م$!)5ة لل���لات والقoا?ا  ال)"�"ائ"ة وأثارها على ال$,]ة، وعلى درجة عال"ة م' ال 
ال$,]"ة، وذلY ع' wh5V دمج ال�فا�"* وال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء في ال��اهج ال
راس"ة، والع�ل  


امة وخلw ج,ل واع @ال$,]ة م' ح�له !0��ارسات ال0ل"�ة ال��ان الoها ل!,�  .على ت�

  7 6 ال5 � اء ال34"اء

�اعة، إذ ی�5k إلى ال�"* @اع!Kارها ق�ة م<�5ة لل0ل�ك Eتع!$5 ال�"* ذات دور هام في ت�ج"ه سل�ك الف5د وال
وال��ض�عات  والأع�ال  والأشpاص  الأف)ار  على  بها   *�>? مقای"�  �Xا@ة @ ال�"*  وتع!5$  له،  �ة kوم�

�ع، وتلعt دور أساسً"ا في ت�ج"ه!E��عات   وال��اقف، وأنها هي ال!ي ت<
د ه�hة ال!E�م,�ل وVاقات ال

ر وال��جه والقان�ن وال�#"ار الoا@= وال��k* لأف)ار وم�اع5 وجه�د وVاقات وم�ارد  ��والأم*، إذ أنها ال

�ال، Eعات والأم* (ال�!E�  .) ٢٠١٩؛ نع�ان، ٢٠١٨الأف5اد وال

وhع
 تعل"* �"* ال)"�"اء ال5opاء مه* لhAادة ال�عي ال$,]ي في ال
ول ال��ا�"ة @��ل عام ولا س"�ا  

ة ĥ �ال
ول ال�ام"ة ال!ي ل* ?�ل لها ال�عي ال$,]ي، وذلY م' أجل غ5س ال�"* ال$,]"ة ل!عAhA ال0ل��"ات ال

<5ارO @��ل فعّال م' خلال ال!غ,,5 لل$,]ة، ح,+ ?��' معالEة ال���لات ال$,]"ة العال�"ة مXل الاح!Kاس ال
  ).Karpudewan, Ismail & Roth, 2012( في ال�"*

ال!ي ت<
ث ب,'  ال!فاعلات  @ال)"�"اء ال5opاء الأف5اد في إدراك  ال�5ت�Kة  ال$,]"ة  ال�"*   
ك�ا ت0اع
�ع، وفه* ال���لات ال$,]"ة ال�ل<ة ال�اتEة ع' الأن��ة  !E�الع�ل"ات ال)"�"ائ"ة لل$,]ة وال�!�لKات ال)"�"ائ"ة لل

دور ال)"�"اء في م�اف<ة م�ادر ال!ل�ث   ال)"�"ائ"ة للإن0ان، ودور الإن0ان في ال<
 م�ها، وال!ع5ف على 
 ،Oوثها (ال��او
  .) ٢٠٢٠ال)"�"ائي وعلاج ال���لات ال$,]"ة وال<
 م' ح

 R
ل ال$,]"ة  ال�"*  وت��"ة  غ5س  على  الأخ,5ة  الآونة  في  الEه�د   A,�5ت نلاح�   R5أخ زاوhة  وم' 
ال�!عل�,'، ح,+ دع9 الأدب"ات ال!h�H5ة إلى ض5ورة إث5اء م�اهج العل�م @ال�"* ال$,]"ة ال!ي ته
ف إلى ح�ا?ة 

ت0اع
 على ت<0,' العلاقة   ال$,]"ة م' أض5ار ال)"�"اء ال!قل,
?ة، وال!ي تع!5$ ���جهات ل0ل��ه*، @<,+
  .ب,' الإن0ان وH,]!ه، وم�ع ال!ل�ث ق
ر الإم�ان، وال�<افkة على ال��ارد ال�$"#"ة وت5ش,
 اس!هلاكها
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  مهارات ال5 � اء ال34"اء

  
ت0ه* ال�هارات في ت<ق,w أه
اف ت
ر0h"ة م!ع
دة �!��"ة ع�ل"ات العل* وت)�h' ال�فا�"* العل�"ة، وت0اع
ال�!عل�,' على ال!عامل ال�Pي مع حل ال���لات ال,�م"ة @أسل�ب ی!�,A @ال
قة وال��ض��"ة وال�5ونة، ��ا 

  .ت0اع
 على ال!عل* الPاتي وت��"ة ال!ف),5 العل�ي والإب
اعي

وازدادت أه�"ة ال�هارات في عال* ت!oاعف l"ه ال�ع5فة العل�"ة في معk* ال�"ادی' لا س"�ا في العق�د  
الأخ,5ة، ف$ها ?<�ل ال!عل* الفعال، ع' wh5V ت�q"i مهارات ج�ع ال�عل�مات وتف5,0ها وت<ل,لها ل!<ق,w @قاء  


ة h�Vلة (م5عي وال<,لة،  أث5 ال!عل*، ح,+ ی�0ى ال�لاب عادةً ال�عل�مات وال�عارف، وتKقى ال�ه �  .) ٢٠٠٩ارات ل

ال)R5$ في م�اهج تعل"*   ال!عل"�"ة  ال�هارات @اه!�ام �$,5 م�P ح�Kة الإصلاحات  ولق
 حkي تعل"* 
العل�م في أوائل عق
 ال0!,�ات م' الق5ن الع�h5'، ح,+ ت* ال�5k إلى صقل ال�هارات ل
R ال�لKة م' خلال 

لا̂ء ال�لKة في أن��ة الK<+ والا ̂�
  تعل"* العل�م، على أنه أداة فعالة لإش5اك ه س!ق�اء، والاك!�اف، ��ا ت
ال!�جهات ال<
یXة في مEال تعل"* العل�م ال�$"#"ة، على أه�"ة ال�هارات �ه
ف أساسي في تعل"* العل�م  

 ب5نامEًا تعل"�ً"ا فعَالاً ?pل� م'  Eة أن نHح م' ال�ع�Kاء @��ل خاص، @<,+ أص"�@��ل عام وتعل"* ال)"

��,' ال�هارات، فهي ت
ع* تعل* ال�!علoادة  تhاء، وت0اه* في ز"�,' لل�فا�"* وال�Kاد� الأساس"ة في ال)"
الXقة @ال�ف� ل
R ال�!عل�,' لإنها ت0!لAم إص
ار أح�ام واتpاذ ق5ارات د�"قة قائ�ة على أدلة عل�"ة، وHال!الي  

في   تEعل ال�!عل�,' أك5X ق
رة على الاع!�اد على الPات، وتع!$5 ذات �"�ة �$,5ة لل�!عل�,' الPی' س"ع�ل�ن 

 ،Oر��  .) ٢٠١٣؛ ال�ع�ب، ٢٠١٨؛ الفه,
، ٢٠١٦ال�0!ق$ل في ال�ه' وال!��pات الع�ل"ة. (الأش

  OPاملة، وال(!�وت)�' أه�"ة تعل"* مهارات ال)"�"اء ال5opاء في إع
اد الإن0ان ال�عاص5 ذO ال��p"ة ال
ی!فاعل مع م!�لKات ال�0!ق$ل، و��hن قادرًا على ت��5h ح"اته، و�Hاء ال!ق
ی5 وال�عي وال�ع�ر @ال�0]�ل"ة تEاه القoا?ا  

�ل لل)"�"اء على ال$,]ة و !>��ع ال�<لي والعال�ي، ��ا ت0اع
  ال!ي ت��أ ع' ال!أث,5 ال!E�ال!ي لها انع�اسات على ال
  .) ٢٠٢٠على ال�<افkة على ال��ارد ال$,]"ة واتpاذ الق5ارات ن<� القoا?ا وال���لات ال$,]"ة (حEاج،  

واس!pلاصًا ل�ا س$w؛ نR5 أن ال�"* تلعt دورًا �$,5ًا في ت)�h' ال$�اء ال��pي للف5د، ح,+ تع!$5 الإVار  
ال�5جعي لل0ل�ك، وأن ع�امل ال!غ,5 الXقافي �ال�Xرة ال�عل�مات"ة والانفEار ال�ع5في وال!)��ل�جي وغ,5ها، م' الأسKاب  

جً
ا، وت!<�ل م�اهج العل�م جAء م' الاه!�ام ب!��"ة ال�"* ل"�ع5  ال!ي جعل9 الاه!�ام @ال�"* وت��,!ها وتهPی$ها هام  
��عة م' ال�عارف وال�عل�مات  Eح العل* مK�? 5ه، ح!ى لاh5$ث5̂ في سل��ه* وت�ج,هه وت ن<�ها ال�لKة @الق$�ل، ول!

�"اء خاصة،  ال�5Eدة فق=. ��ا نلاح� الاه!�ام ال)$,5 م' الKاحX,' ال!h�H5,' في مEال ت
ر�h العل�م عامة وال)" 
ب!��"ة ال�هارات ال)"�"ائ"ة، في م<اولة ل!غ,,5 واقع ت
ر�h ال)"�"اء الOP یA�5 غالKًا على ال�Eانt ال�عl5"ة وع
م  
الاه!�ام ال)افي @ال�هارات وأسال,t ت��,!ها، @<,+ ح9X ال
راسات ال!h�H5ة ال�عل�,' على م0اع
ة Vلابه* على  
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 الع���ي   ٤١٨

 

اك!0اب ال�هارات، لإنها تع
 أساس ق�O لفه* أع�w ل��ض�عات ال)"�"اء، فهي ت!5ج* ال�h5kات وال�فا�"* والق�ان,'  

 م' ت)�h' الp$5ات ال5oورhة ل��اكKة الع�5 hAس وت��  .إلى واقع مل

   ال�راسات ال9ا8قة

@ال5ج�ع إلى الأدب ال!O�H5؛ فق
 ت�اول9 الع
ی
 م' ال
راسات ال0ا@قة ال)"�"اء ال5opاء وال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة  
و̀س�اع,ل وروث  ال
راسات دراسة �ار�Hدی�ان   Yتل ال!ي    (Karpudewan, Ismail & Roth, 2012)  بها، وم' 


مة في مال,hAا،  pي ما ق$ل ال�أج9h5 لل)�ف ع' فعال"ة دورة في ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�"* ال$,]"ة ل�عل

ام الاس!Kانة وأس]لة ال�قابلة، وأسف5ت ال�!ائج ع'  p!ع ال$"انات @اس�واتKع9 ال
راسة ال��هج ال!h5E$ي، وت* ج

��عة ال
راسة في ال!�$"ق,'    (α ≤ 0.01)  وج�د ف5ق دال إح�ائً"ا ع�
 مR�!0 ال
لالة Eب,' م!�س�ي درجات م
 O
  .الق$لي والKع
O لأداتي ال
راسة ل�الح ال!�$,w الKع

) إلى ب�اء م�هج مق!5ح في ال)"�"اء ال5opاء وH"ان أث5ه على ت��"ة ٢٠١٦وسع9 دراسة صالح (
ال�عي ال$,]ي واتpاذ الق5ارات ال$,]"ة ل
V Rلاب ال�5حلة الXان�hة. واتKع9 ال
راسة ال��هج شKه ال!h5E$ي، 

�Xلة في: اخ!Kار ال�عي ال$,]ي، وم�"اس اتpاذ الق5ا!�رات ال$,]"ة، واخ!Kار ال!<�,ل، وKVق9 أدوات ال
راسة ال
ب,' م!�س�ي درجات Vلاب   (α ≤ 0.01)  و��ف9 ال�!ائج ع' وج�د ف5ق دال إح�ائً"ا ع�
 مR�!0 ال
لالة

��عة ال!h5E$"ةE���ع!,' في أدوات ال
راسة، ل�الح Vلاب الE�  .ال

) Oام دراسة ال��او�) في ال)�ف ع' فاعل"ة وح
ة في ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ٢٠٢٠وان�t اه!
  

ی�ة ب�ر سع,�مفا�"* ال)"�"اء ال5opاء وال�"* ال$,]"ة ال�5ت�Kة بها ل
R ال�لاب ال�عل�,' @�ل"ة ال!H5"ة @


اp!ع ال$"انات @اس�
م9 ال
راسة ال��هج ال!h5E$ي، وت* جp!5. ح,+ اس��م اخ!Kار ال!<�,ل لل�فا�"*، @
ال
لالة  R�!0م 
دالة إح�ائً"ا ع� ال�!ائج وج�د ف5وق  ب,�9   
ال$,]"ة، وق ال�"*  ب,'   (α ≤ 0.01)  وم�"اس 

O
��عة ال
راسة في ال�"اس,' الق$لي والKع
O لأداتي ال
راسة ل�الح ال!�$,w الKعEم!�س�ي درجات م.  

) ومغ�*   
,E�ال  
وع$ ال�"خ  دراسة  ت�$"قات ٢٠٢١وق�
ت  @ع�  
ام p!اس تأث,5  ع'  ال)�ف   (
ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�عي @القoا?ا ال$,]"ة ال�عاص5ة لل�لاب ال�عل�,' ش#Kة ال)"�"اء @�ل"ة ال!H5"ة 


م9 ال
راسة اp!ي، واس$h5E!هج ال��خ!Kار ال�عي @القoا?ا @Eامعة �ف5 ال�"خ @��5. ح,+ اتKع9 ال
راسة ال
ب,' م!�س�ي درجات   (α ≤ 0.01)  ال$,]"ة، و��ف9 ال�!ائج ع' وج�د ف5وق دالة إح�ائً"ا ع�
 مR�!0 ال
لالة 

O
��عة ال
راسة في ال�"اس,' الق$لي والKع
O لأداتي ال
راسة ل�الح ال!�$,w الKعEم.  
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  *h5(ال 
  (Erdawati, Darwis, Irfan & Abdul Karim, 2021)  وه
ف9 دراسة ارداواتي ودارو�h وع5فان وع$

إلى ال)�ف ع' فعال"ة ال!
رth الع�لي على ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة مهارات الع�ل"ة العل�"ة لل�عل�,' @Eاك5تا في  

ام اخ!Kار مهارات الع�ل"ة العل�"ة، وأسف5ت  p!ع ال$"انات @اس�مال,hAا. ح,+ اتKع9 ال
راسة ال��هج ال!h5E$ي، وت* ج

��عة ال
راسة في    R�!0  (α ≤ 0.01) ال
لالة ال�!ائج ع' وج�د ف5وق دالة إح�ائً"ا ع�
 م Eب,' م!�س�ي درجات م
 O
  .ال�"اس,' الق$لي والKع
O لأداة ال
راسة ل�الح ال!�$,w الKع

�Xلة في �"* ال)"�"اء ال5opاء، ومهارات  !�و�Hاءً على ما س$w؛ ی!oح جلً"ا ال
ور ال5ائ
 لهPی' ال�!غ,h5' ال
ال)"�"اء ال5opاء، لإع
اد أف5اد أك5X درا?ة @�$"عة ال��اد ال)"�"ائ"ة وأثارها على ال$,]ة، وعلى درجة عال"ة م' ال�عي  

والقoا?ا ال$,]"ة، وذلY ع' wh5V دمج ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة    ال$,]ي والق
رة على وضع حل�ل م$!)5ة لل���لات 

امة وخلw ج,ل واع  !0��ارسات ال0ل"�ة ال��ان الoها ل!,�@ال)"�"اء ال5opاء في ال��اهج ال
راس"ة، والع�ل على ت�

ئ
 والآثار الإ?Eاب"ة  @ال$,]ة م' ح�له، إذ أن دمEها وتعل"�ها م' خلال م�اهج ال)"�"اء ?0ه* في ت<ق,w الع
ی
 م' الف�ا 
�اعة، و0hاع
 في جعل م5pجات ال!عل"* أك5X �فاءة وق
رة على الإسهام وال��ار�ة في ب�اء  Eالف5د وال R�!0على م

�ع، وت!�,A هPه ال
راسة ب!ق
?* ب5نامج ?��ل ج�"ع مKاد� ال)"�"اء ال5opاء !E�  .ال

  م>ه� ة ال�راسة وCج"اءاتها

��عة ال�اح
ة، به
ف �"اس فاعل"ة    - اتKع9 ال
راسة ال<ال"ة ال��هج شKه ال!h5E$ي   م>هج ال�راسة: E�ذو ت��"* ال
ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة بها ل
V RالKات  

  .م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة 


ارس الXان�hة    م���ع ال�راسة: ��ع ال
راسة في ج�"ع VالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في ال!Eل مX�ت
  ). ٩٨٧٨(   م) وع
ده' ٢٠٢٢هـ ( ١٤٤٣ال<��م"ة لل$�ات في تعل"* م
ی�ة م�ة ال��5مة للف�ل ال
راسي الXاني عام  

��عة ال
راسة    ع�>ة ال�راسة:Eت* اخ!"ار م 

رسة الXان�hة ال5ا@عة والع�5ون لل$�ات ق�
ً?ا، وق�ت* اخ!"ار ال
  .) VالKة م' VالKات ال�ف الXال+ الXان�O ٣٠@�h5قة الع,�ة الع��ائ"ة ال�!"50ة، وت)�ن9 م' (

  ب>اء ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح في ت>� ة 7 6 ومهارات ال5 � اء ال34"اء

   R
ت* إع
اد ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء ل!��"ة �"* ومهارات ال)"�"اء ال5opاء ل
VالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة، وذلY @ال5ج�ع لل��ادر وال
راسات ذات العلاقة، وHاتKاع الأس�  

  :إج5اءات ب�اء ال$5نامج على ال��pات الآت"ة العل�"ة لإع
اد ال$5امج ال!عل"�"ة. واش!�ل9  
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  ال�ع",G 8ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح  :أولاً 

الXان�hة. وhه
ف  ال�5حلة  ال�$"#"ة في  العل�م  �ه ل�الKات م0ار ?
ل!ق ال�ق!5ح  ال!عل"�ي  ال$5نامج  ت* إع
اد 
ال$5نامج إلى ت��,ل ال$�"ة ال�عl5"ة م' خلال م�ض�عات ال)"�"اء القائ�ة على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء  

، وذلY @�"ة ت��"ة �"* ومهارات @�ا ی!لاءم مع مR�!0 ال�الKات وحاجاته' ال�ف0"ة وخ�ائ�ه' الع�h5ة
) وح
ات دراس"ة، ل)ل وح
ة م' وح
ات ال$5نامج ٦ال)"�"اء ال5opاء. و�Hاء على ذلY، ق
م ال$5نامج في (

  ،*hة، وال!ق�"�أه
اف م<
دة، وم<!�R تعل"�ي، واس!5ات"E"ات ون�اذج ت
ر0h"ة، وتق�"ات تعل�"ة، وأن��ة تعل"
  ."ة، وأخ,5ًا ال�5اجعوقائ�ة @الق5اءات الpارج"ة الإث5ائ

  ال��"رات ال�ي دعJ ل�>اء ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح : ثانً ا


امة،   - ١!0�حاجة م�اهج ال)"�"اء إلى إث5اء م0!�5 @ال!)��ل�ج"ات ال)"�"ائ"ة ال<
یXة ال!ي تA�5 على ال!��"ة ال
  .ودعً�ا ل�Kادرة ال0ع�د?ة ال5opاء 

  .تعqh5 ال�الKات @�"* ومهارات ال)"�"اء ال5opاء، وم0اع
ته' على فه�ها وتعل�ها - ٢

  .إث5اء م�اهج ال)"�"اء @�"* ومهارات ال)"�"اء ال5opاء ال!ي ته
ف إلى ح�ا?ة ال$,]"ة م' أض5ار ال)"�"اء ال!قل,
?ة  - ٣

أه�"ة ت��"ة مهارات ال)"�"اء ال5opاء للH5= ب,' ال�h5kة وال!�$,w، ل
ع* تعل* ال�الKات لل�فا�"* وال�"*  - ٤
  .وال�Kاد� الأساس"ة في ال)"�"اء ال5opاء

   الأسM ال�ي ت6 الاع��اد عل�ها في ب>اء ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح :ثالKًا

  .ت<
ی
 أه
اف ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح، وص"اغ!ها في �Kارات إج5ائ"ة واض<ة ومفه�مه - ١

  .ارتKا� م�ض�عات ال�ح
ات ال!عل"�"ة لل$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح @أه
اف ال$5نامج - ٢

  .ملائ�ة م�ض�عات ال�ح
ات ال!عل"�"ة لل$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح ل�الKات ال�5حلة الXان�hة - ٣

انE0ام م�ض�عات ال�ح
ات ال!عل"�"ة لل$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح مع ال!ق�"ات ال<
یXة وال�سائل والأن��ة   - ٤

مةp!0�  .ال!عل"�"ة ال

  .م5اعاة ال<
اثة وال
قة وال���ل وال!��ع في م�ض�عات ال�ح
ات ال!عل"�"ة لل$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح - ٥

٦ - O

ام أن�ا� م!ع
دة م' ال!ق�h* �ال!ق�h* الق$لي وال$�ائي والKعp!اس.  
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  أه�اف ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح القائ6 على م-ادئ ال5 � اء ال34"اء :را8عًا

��ة في ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح، ب,' أه
اف معl5"ة، وأه
اف وج
ان"ة، وأه
اف o!�ت��ع9 الأه
اف ال
�' اله
ف العام لل$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�"*  �hة، وhمهار

  .عل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hةوال�هارات ال�5ت�Kة @�Kاد� ال)"�"اء ال5opاء ل
V RالKات م0ار ال

  م(��� ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح القائ6 على م-ادئ ال5 � اء ال34"اء :خام9ًا 

�' ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء، على م<!�R ت* اخ!"اره م' خلال م5اجعة  oت
؛  ٢٠١٨؛ أب� ال�فاء  ٢٠١٦صالح،  (   الأدب ال!O�H5 وال
راسات ال0ا@قة ال!ي ت�اول9 مKاد� ال)"�"اء ال5opاء �
راسة 

، و�!t ال)"�"اء ال5opاء  ) Juanjuan & Shengli, 2020  ؛ ٢٠٢٠؛ ال��اوO،  ٢٠٢٠؛ حEاج  ٢٠١٩إس�اع,ل،  
، وغ,5ها م' ال)!t وال
راسات،  ) Etzkorn, 2020  ؛ ٢٠٢١؛ الAائ
O وآخ5ون،  ٢٠١٨ج�
ل،  (   ال�!��pة ��!اب 

ح,+ اح!�R ال$5نامج على س9 وح
ات تعل"�"ة، اح!�ت �ل وح
ة تعل"�"ة على أرHعة م�ض�عات، واش!�ل9 هPه  
) مهارة، في ثلاث مEالات ل)ل م�ه�ا. وهي: ال�Eال الأول: ال�"* وال�هارات  ٣٠) �"�ة و( ٣٠ال��ض�عات على ( 

�ة ومهارة؛ وال�Eال الXاني: ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة  ١٤ت!)�ن م' ( ال�5ت�Kة @�Kاد� ال)"�"اء ال5opاء: و "� (
 ) ال5opاء: وت!)�ن م'  ال)"�"اء  ب!فاعلات  ٨@��اد  ال�5ت�Kة  ال�"* وال�هارات  الXال+:  وال�Eال  �"* ومهارات؛   (

  .) �"* ومهارات ٨ال)"�"اء ال5opاء: وت!)�ن م' ( 

  اس�"ات � ات ال��ر,M ون�اذجه ال��4�9مة في ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح :سادسًا 


 ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح في ت
ر0hه على ع
د م' اس!5ات"E"ات ون�اذج ال!
ر�h ال$�ائي، وال!ي ت�Xل9 في:  �اع!
اس!5ات"E"ة الأ@عاد ال0
اس"ة، اس!5ات"E"ة ش�ل ال$,9 ال
ائO5، ن��ذج ف5ای5، اس!5ات"E"ة ال��Pجة، اس!5ات"E"ة ال!0اؤل  

 "E"ذج ال!عل* ال!عاوني، إس!5ات��، إس!5ات"E"ة ال!
ر�h ال!�p"�ي العلاجي، ال���ذج ال!�ل,
(KWL)  ،O  ة الPاتي، ن
  .اس!5ات"E"ة الاس!ق�اء، اس!5ات"E"ة الع�ف الPه�ي، اس!5ات"E"ة ال!�اق� ال�ع5في، إس!5ات"E"ة ال!
ر�h ال!Kادلي 

   ال�سائل وال�ق> ات ال(�یKة ال��4�9مة في ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح :سا8عًا

ب5نامج  
ام p!اس ت*   
فق ال�ق!5ح،  ال!عل"�ي  ال$5نامج   *?
تق  
ع� وال!ق�"ات  ال�سائل  م'   
الع
ی 
ام p!اس ت* 
�"ة?
لع5ض م<!�R ال$5نامج، وال��ر الف�ت�غ5اl"ة، مقاVع الف,
ی� ال!عل"�"ة،  (Power Point) الع5وض ال!ق


مة في ال!Eارب، حق,Kة تEارب ال�"�5وس�,ل، ال��اقع الإل)!5ون"ةp!0�  .ال)"�"اوhات ال

  



  د. ن��� فائ
 الع���ي   ٤٢٢

 

  :الأن�.ة ال�عل � ة ال�/اح-ة لل�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح القائ6 على م-ادئ ال5 � اء ال34"اء :ثامً>ا

��عة م' الأن��ة ال!ي تق�م بها ال�الKات، مع م5اعاة ال!�ازن  Eق!5ح على م��' ال$5نامج ال!عل"�ي الoت
�ا ب,�ها ل!<ق,w الأه
اف"l وال!)امل.  

   الق"اءات ال4ارج ة لإث"اء ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح :تاسعًا

اح!�R ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء على ع
د م' الق5اءات الpارج"ة ال�!��عة، ب,'  

ونات على ال��Kة  �ال)!t ال�!��pة، وال
راسات ال����رة في ال�Eلات العل�"ة، ورسائل ال�اج0!,5 وال
�!�راه، وال

  .الع�)$�ت"ة 

   أن�اW ال�ق�,6 وأدواته في ال�"نامج ال�عل �ي ال�ق�"ح :عاشً"ا

ه
ف9 ع�ل"ة ال!ق�h* إلى ال�ق�ف على ت<قw أه
اف ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح، وت��ع9 أن�ا� ال!ق�h* ل!!لاءم  
�ها، وهي �الآتيh5اد تق��  :مع V$"عة الأه
اف ال

ال!ق�h* الق$لي: وه� ال!ق�h* الOP ی!* إج5اءه على ال�الKات ق$ل ت
ر�h ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح، وذلY    - أ
�Xلة في اخ!Kار ال��اقف و�Hاقة ال�لاحkة ال��"ة!�  .ب!�$,w أداتي ال
راسة ال

ال!ق�h* ال$�ائي: ع' 5V wh5Vح أس]لة مKاش5ة أث�اء ال!
ر�h، لغ5ض ال)�ف ع' مR�!0 ت<قw الأه
اف    - ب
ال!عل"�ي،  ال��قف  تفاعلها مع  ال�الKة وض�ان  إلى تفع,ل دور  ال!عل"�"ة في �ل م�ض�ع، @الإضافة 

  .وت�$,w أوراق الع�ل والأن��ة وال!Eارب أث�اء ال
رس

ال�ق!5ح،   - ج ال!عل"�ي  ال$5نامج   �hر
ال!ق�h* الOP ی!* إج5اءه على ال�الKات @ع
 ت ال!ق�h* الp!امي: وه� 
�Xلة في اخ!Kار ال��اقف و�Hاقة ال�لاحkة ال��"ة!�  .وذلY ب!�$,w أداتي ال
راسة ال

  أداتا ال�راسة

  اخ�-ار ال��اG7 لX 6 ال5 � اء ال34"اء :أولاً 

١ -  :G75حلة    ب>اء اخ�-ار ال��ا�یه
ف إلى �"اس �"* ال)"�"اء ال5opاء ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال
الXان�hة. وت* وضع الأس]لة في ص�رة م�اقف ت�$"�"ة ق
 ت<
ث لل�الKات، وق
 ت* ال�"اغة م' ن�= الاخ!Kار  

�Xل في أس]لة الاخ!"ار م' م!ع
د ووضع أرHع ب
ائل، @<,+ تp!ار ال�الKة م !�' ب,' هPه ال��اقف،  ال��ض�عي، ال
ا̂لاً، وت* ال�"اغة في ج�ل سهلة و0H"�ة ت�ضح  ٣٠وت$5ر س$t اخ!"ارها، وت)�ن اخ!Kار ال��اقف م' (  ) س

  .ك"�"ة الإجا@ة ع�ه 
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٢- G7ات لاخ�-ار ال��ا-Kوال 
  ال/�ق ومعاملات ال/ع�Yة وال9ه�لة وال����

�,' م'    ال/�ق ال;اه": لاخ�-ار ال��اG7:   - أ �>�ت* ع5ض اخ!Kار ال��اقف في نp0!ه الأول"ة على ع
د م' ال
ذوO الp$5ة وال!��p في ال��اهج و5Vق ال!
ر�h، وال�"اس وال!ق�h*، لإب
اء آرائه* وملاحkاته* ومق!5حاته*  
على الاخ!Kار م' ح,+: مR�!0 ال�"اغة، وم�اس$!ه لل�R�!0 الOP ت�"0ه، مع حPف أو إضافة أو تع
یل ما  

�,' إلى تع
یل @ع�  ی5 �>�ونه م�اسKًا ل!<ق,w ما ?0�ى @ال�
ق الkاهO5 أو ال���قي، وق
 أشار @ع� ال
��ن ب
ون تع
یل �>��ا ع
ا ذلY م' الفق5ات فق
 أق5ها ال"lع� الآخ5، وKالفق5ات، وع̀ادة ص"اغة ال.  

ت* ت�$,w اخ!Kار ال��اقف على ع,�ة اس!�لا�"ة م��نة    معاملات ال/ع�Yة وال9ه�لة وال����
 لاخ�-ار ال��اG7:   - ب 
) VالKة م' VالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في تعل"* م�ة ال��5مة، وه' ل0' م' ض�'  ٢٠م' ( 

��عة ال
راسة، وم' ث* ح0اب معاملات ال�ع�Hة لأس]لة الاخ!Kار م' خلال ح0اب نK0ة ال�لاب الPی'  Eم
ا̂ل، ح,+ ت5اوح9 ب,'  أجاب�ا إجا@ة خا  )، وHال!الي ج�"ع الأس]لة تقع ض�'  ٠.٦٠)) و ( V٠.٣٣]ة على ال0


د ل�عاملات ال0ه�لة وال�ع�Hة ال�ق$�لة ح,+ ت�,5 ال
راسات إلى أن معامل ال�ع�Hة ال�Xالي ه�  >�ال��اق ال
]لة الاخ!Kار،  )، �PلY ت* ح0اب �"* معامل ال!�,,A لأس ٢٠١١) (ال),لاني،  ٠.٧٠) و( ٠.٣٠ال�<��ر ب,' ( 

)، وPHلY تع
 أس]لة الاخ!Kار قادرة على ال!�,,A ب,' ال�الKات، ح,+ ت�,5  ٠.٥٠) و( ٠.٣٠ح,+ ت5اوح9 ب,' ( 
  ). ٢٠٠٨) (أب� دقة،  ١.٠٠) و( ٠.٣٠ال
راسات إلى أن معامل ال!�,,A ال�ق$�ل ه� ال�<��ر ب,' ( 

ب,'    (Pearson Correlation)  ت* اس!5pاج معاملات الارتKا� ب,5س�ن   ص�ق الات9اق ال�اخلي لاخ�-ار ال��اG7:   - ج 
ا̂ل، @ع
 ال!�$,w على الع,�ة الاس!�لا�"ة، ح,+ بلغ   ا̂ل وال
رجة ال)ل"ة لل�Eال الOP ی�!�ي إل"ه ال0 درجة �ل س

�ا ت* ح0ا@ه ب,' درجة �ل مEال وال
رجة ال)ل"ة للاخ!Kار، واتoح  ٠.٩٦٦  - ٠.٦٣٥معامل الأس]لة ما ب,' ( � ،(
  .) ٢٠١٢وصلاح,!ها لل!�$,w على ع,�ة ال
راسة (الH5"عة،    أنها مق$�لة إح�ائً"ا، م�ا ی
ل على ات0اق هPه الأس]لة 

٣ -  :G7اخ ألفا   ث-ات اخ�-ار ال��اKام معادلة �5ون
p!ار @اسK!ات الاخKم' ث 
،  (Cronbach’ s Alpha)  ت* ال!أك

)، وتع!$5 هPه ال�"�ة مق$�لة إح�ائً"ا ح,+ ?�,5 (أب� هاش*،  ٠.٩٦١ح,+ بلغ9 معادلة �5ونKاخ ألفا �"�ة ( 
  ). ٠.٧٠(   ) إلى أن معامل الKXات ?ع!$5 مق$�ل إح�ائً"ا إذا �ان9 �"�!ه أعلى م' ٢٠٠٣

  8.اقة ال�لاح;ة ال/[ ة ل�هارات ال5 � اء ال34"اء :ثانً ا

ته
ف إلى �"اس مهارات ال)"�"اء ال5opاء ل
V RالKات م0ار العل�م   ب>اء 8.اقة ال�لاح;ة ال/[ ة:  - ١
ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة. وت* الاع!�اد على م�"اس "ل"�5ت الXلاثي" ل�ع5فة درجة أداء ال�هارة وهي: 

م�pفoة)، وت* ص"اغة الفق5ات @<+ ت)�ن واض<ة وم<
دة ل"0هل على ال�لاحkِة   -م!�س�ة    -(م5تفعة
  .h5قة م�ض��"ة ود�"قةال!ق,"* @�



  د. ن��� فائ
 الع���ي   ٤٢٤

 

  ص�ق 8.اقة ال�لاح;ة ال/[ ة -٢

�,' م' ذوO الp$5ة وال!��p في    ال/�ق ال;اه"::   - أ �>�ت* ع5ض @�اقة ال�لاحkة ال��"ة على ع
د م' ال
ال��اهج و5Vق ال!
ر�h، وال�"اس وال!ق�h*، لإب
اء آرائه* وملاحkاته* ومق!5حاته* على @�اقة ال�لاحkة م'  

ونه م�اسKًا، وق
  ح,+: وض�ح ب��د ال�Kاقة، وملائ�!ها لل�Eال ال!ي ت�"0ه، مع حPف أو إضافة أو تع
یل ما ی5 
  
�ا ع
ا ذلY م' الفق5ات فق"lع� الآخ5، وKیل @ع� الفق5ات، وع̀ادة ص"اغة ال
�,' إلى تع�>�أشار @ع� ال
�,'، قام9 الKاحXة ب!ع
یل مف5داتها، وفقًا ل!لY ال�لاحkات،  �>���ن ب
ون تع
یل .و�Hاء على آراء ال�>�أق5ها ال

  .) مهارة ٣٠وأصK<9 ال�Kاقة م��نة م' ( 

) VالKة م' VالKات م0ار  ٢٠ت* ت�$,w @�اقة ال�لاحkة على ع,�ة اس!�لا�"ة م��نة م' (   ال/�ق ال�>ائي:   - ب 
��عة ال
راسة، وم' ث* ت*  Eم '�العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في تعل"* م�ة ال��5مة، وه' ل0' م' ض

ب,' درجة �ل فق5ة وال
رجة ال)ل"ة لل�Eال الOP    (Pearson Correlation)  اس!5pاج معاملات الارتKا� ب,5س�ن 
�ا ت*  ٠.٩٧٥  - ٠.٥٦٣ت�!�ي إل"ه الفق5ة، ح,+ ت5اوح9 �"* معاملات الارتKا� لفق5ات ال�Kاقة ما ب,' ( � ،(

ح0ا@ه ب,' درجة �ل مEال وال
رجة ال)ل"ة لل�Kاقة، واتoح أنها مق$�لة إح�ائً"ا، م�ا ی
ل على ات0اق هPه  
  .ل!�$,w على ع,�ة ال
راسة الفق5ات وصلاح,!ها ل 

  :ث-ات 8.اقة ال�لاح;ة ال/[ ة -٣

ت* ح0اب معامل الاتفاق ل�Kاقة ال�لاحkة ال��"ة (ب,'    ح9اب معامل الاتفاق ل-.اقة ال�لاح;ة ال/[ ة:   - أ 
 5H�� ام معادلة
p!اس@ ،(',kلاح�ل<0اب نK0ة الاتفاق، وق
 ت$,' أن ج�"ع �"* معاملات الاتفاق    (Cooper)  ال

�"ع مEالات @�اقة ال�لاحkة مق$�لة إح�ائً"ا، وهي ق
 ت5اوح9 ب,' ( Eل (',kلاح�)  ٪ ٩٦.٣) و( ٪ ٩٤.٣(ب,' ال

  .) ٢٠٠٣(أب� هاش*،  


ام معادلة �5ونKاخ ألفا   ال��
ئة ال>/[ ة ل-.اقة ال�لاح;ة ال/[ ة:  -بp!اقة @اس�Kات الKم' ث 
 ت* ال!أك

(Cronbach’ s Alpha)) �ة "� بلغ  ح,+  ب5اون) ٠.٩٦٩،  (س$,5مان  ال���"ة  ال!AEئة  وh5�Hقة   ،( 

(Spearman Brown) ) ة�) وتع!$5 هPه ال�"* مق$�لة إح�ائً"ا ح,+ ?�,5 (أب�  ٠.٩٨٨ح,+ بلغ �"
  ). ٠.٧٠(  ) إلى أن معامل الKXات ?ع!$5 مق$�ل إح�ائً"ا إذا �ان9 �"�!ه أعلى م'٢٠٠٣هاش*،  

  الأسال�` الإح/ائ ة ال��4�9مة في ت(ل�ل ب انات ال�راسة

ال<0اب"ة،   وال�!�س�ات  ال�]�hة،   t0وال� ال!)5ارات،  وهي:  ال�صفي،  الإح�اء   t,أسال م'  ��عة Eم 
م9 p!اس
��عة م' أسال,t الإح�اء الاس!
لالي، وهي: معامل ارتKا� ب,5س�ن  Eم9 م
p!ا اس�والان<5افات ال�#"ارhة. �


ام  ومعادلة ألفا �5ونKاخ، ومعامل الاتفاق والKXات @ال!AEئة ال���"ة، وم p!ار (ت)، واسK!عادلة س$,5مان ب5اون، واخ
  .، ومعادلة بلاك لل)t0 ال�ع
ل، وف<� الان<
ار ال0K"= ال�pي (d)  حE* ال!أث,5 ��ه,' 
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  الإجا8ة عa أس$لة ال�راسة

  الإجا8ة عa الc9ال الأول لل�راسة -١

ون�ه: ما فاعل"ة ت�$,w ال$5نامج ال!عل"�ي القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�"* ال�5ت�Kة 
   بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة؟

ا̂ل م' خلال اخ!Kار الف5ض"ة الأولى ون�ها: لا ت�ج
 ف5وق ذات دلالة إح�ائ"ة   وس,!* الإجا@ة ع' هPا ال0
��عة ال
راسة في ال!�$,w الق$لي والKع
O في اخ!Kار ال��اقف    (α ≤ 0.05)  ع�
 مR�!0 ال
لالة Eب,' م!�س�ي درجات م

ل�"اس ال�"* ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة  
  .@ع
 الKo= الق$لي 

��عات ال�!5ا@�ة E�
ام اخ!Kار (ت) للp!ه الف5ض"ة ت* اسPار ص<ة هK!)  ولاخPaired Samples Testلل!ع5ف  ( ،
��عة ال
ارسة في ال!�$"ق,' الق$لي والKع
O ع�
 �ل مEال م' مEالات �"*  Eعلى الف5وق ب,' م!�س= درجات م

ول  Eراسة. وال
ال)"�"اء ال5opاء على ح
ة، وع�
 ال
رجة ال)ل"ة لاخ!Kار ال��اقف ل�"* ال)"�"اء ال5opاء ل
R ع,�ة ال

  .) ی�ضح ذلY ١رق* ( 

)، لل�ع�ف على الف�وق ب�E م�4سPaired Samples Test qن�ائج اخ��ار (ت) لل�4�Oعات ال���اJ=ة (   : )١ج�ول رق�  (
  . درجات م4�Oعة ال+ارسة في ال�=N�ق�E القNلي وال�ع+L لاخ��ار ال�4اقف ل+` ع�&ة ال+راسة

 
��
م

 ال�لالة 
 ���ة ت 

الف�ق ب�� 

���ال���س

الان �اف 

 ال�$�ار" 

ال���س% 

 ال 
ابي
 ال�+ال  ال��*�(  الع�د

 القNلي  30  7.63  2.251  16.50  32.554  000.

اء ال���اء �
ال�
� ال��ت��ة ���ادئ ال�

      2.933  24.13  30   L+ال�ع 

 القNلي  30  4.37  1.299  9.43  29.768  000.
ال��3 ال��ت1�ة �0�اد ال/���اء ال.-�اء 

      1.690  13.80  30   L+ال�ع 

ال��3 ال��ت1�ة ب�فاعلات ال/���اء القNلي  30  4.10  1.213  10.03  25.104  000.

 ال�ع+L   30  14.13  1.737       ال.-�اء

 القNلي  30  16.10  4.589  35.97  32.417  000.
 ال�رجة ال/ل�ة لاخ�1ار ال��ا�6 

      5.747  52.07  30   L+ال�ع 
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ب�
 م��س( درجات م
)�عة    (α ≤ 0.05)  ) وج�د ف$وق ذات دلالة إح�ائ�ة ع�	 م���� ال	لالة ١ی��
 ال
	ول رق� ( 

ال	راسة في ال���5? الق�لي وال,ع	= في ;�� ال:�)�اء ال9-$اء ل	� 7ال,ات م�ار العل�م ال�4��5ة /ال)$حلة ال2ان�0ة /ع	 ال-,(  

الق�لي ل�الح ال���5? ال,ع	= في ج)�ع م
الات اخ�,ار ال)�اقف ال2لاثة وال	رجة ال:ل�ة للاخ�,ار، ح�B Cان ال)��س( ال@�ابي  

). وق	 س
ل م
ال ال��M ال)$ت,5ة  16.10) مقارنة /ال)��س( ال@�ابي لل���5? الق�لي الO= بلغ ( 52.07ال,ع	= للLB ��Mل ( 

/),ادT ال:�)�اء ال9-$اء أعلى فارق ب�
 ال)��س5ات ال@�اب�ة ل	رجات ال���5ق�
 (الق�لي وال,ع	=)، ح�C بلغ ال)��س(  

). وجاء م
ال ال��M  7.63) مقارنة /ال)��س( ال@�ابي لل���5? الق�لي الO= بلغ ( 24.13ال@�ابي ل	رجة ال���5? ال,ع	= ( 

) مقارنة  13.80ال)$ت,5ة ب�فاعلات ال:�)�اء ال9-$اء في ال)$ت,ة ال2ان�ة، ح�C بلغ ال)��س( ال@�ابي ل	رجة ال���5? ال,ع	= ( 

). تلاه م
ال ال��M ال)$ت,5ة /)�اد ال:�)�اء ال9-$اء في ال)$ت,ة ال2ال2ة  4.37/ال)��س( ال@�ابي لل���5? الق�لي الO= بلغ ( 

). وWلغ  4.10) مقارنة /ال)��س( ال@�ابي لل���5? الق�لي الO= بلغ ( 14.13ح�C بلغ ال)��س( ال@�ابي ل	رجة ال���5? ال,ع	= ( 

؛ م)ا Yع�ي  (α ≤ 0.05)  )، وهي ذات دلالة إح�ائ�ة ع�	 م���� ال	لالة �M/ (0.000)ة اح�)ال�ة ( 32.417اخ�,ار (ت) ;�)ة ( 

  :رف_ الف$ض�ة ال�ف$0ة الأولى، واس��	الها /الف$ض�ة ال�	یلة ال)�جهة وال�ي ت�] على 

��عة ال
راسة في    (α ≤ 0.05)  ت�ج
 ف5وق ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة Eب,' م!�س�ي درجات م
العل�م   @ال)"�"اء ال5opاء ل
V RالKات م0ار  ال�5ت�Kة  ال�"*  ل�"اس  ال��اقف  الق$لي والKع
O في اخ!Kار   w,$�!ال

 O
  .ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة @ع
 الKo= الق$لي ل�الح ال!�$,w الKع

الف5ض"ة الXان"ة: لا ت�ج
 فاعل"ة لل$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في 
  .ت��"ة ال�"* ال�5ت�Kة بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة

��عة ال
راسة Eح0اب م!�س= درجات م wh5V 'اد الفاعل"ة عE?ه الف5ض"ة؛ ت* إPار ص<ة هK!ولاخ

 في ح0ا@ه على نK0ة �لاخ!Kار ال��اقف لقا?� �"* ال)"�"اء ال5opاء الw$V OP ق$لً"ا وHع
ً?ا، ح,+ ?ع!


ول رق(Blake) ال)t0 ال�ع
ل ل$لاكEا ه� م�ضح في ال�� ،) *٢ .(  

العل4م    :)٢ج�ول  ( ل+` Fال�ات م3ار  ال���اء  ال����اء   ��
 ت&��ة  في  ال�ق��ح  ال�عل��ي  لل�Nنامج  والفاعل�ة  ال�أث��   �Oح
  .ال=x�N�ة Jال��حلة الBانI4ة

ال/
9 ال�ع�ل  d 
الان �اف ال�$�ار"  

 ���للف�ق ب�� ال���س
الف�ق ب�� 
���  ال���س

ال1ع�"  الق*لي   ال�+ال 

1.40  5.94 2.776 16.50 24.13 7.63 
اء ال���اء �
ال�
� ال��ت��ة ���ادئ ال�

1.40  5.43 1.736 9.43 13.80 4.37 ال��3 ال��ت1�ة �0�اد ال/���اء ال.-�اء 

1.47  4.58 2.189 10.03 14.13 4.10 
اء ال���اء �
ال�
� ال��ت��ة ب�فاعلات ال�

1.42 5.92 6.077 35.97 52.07 16.10  ال�رجة ال/ل�ة لاخ�1ار ال��ا�6 



  ..... ب"اء ب�نامج تعل �ي مق��ح قائ� على م�ادئ ال+ � اء ال*(�اء و' اس فاعل��ه في ت"� ة ال! � وال�هارات ال��ت��ة بها  ٤٢٧

  


ول رق* ( Eه5 الk?٢  *E>@ 5اء ی!�فopاء ال"�) أن تأث,5 ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"
تأث,5 م5تفع في ت��"ة ال�"* ال�5ت�Kة بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة،  

ل!<
ی
    (Cohen, 1988)  ) وال!ي ح
دها 0.80، �ان9 أك$5 م' ال�"�ة ( (d)  ح,+ أن ج�"ع �"* ن!ائج ال!أث,5 ��ه,' 
��عة ال�اح
ة ذات ال!�$"ق,' الق$لي والKع
O. و�PلY جاءت ج�"ع �"* معادلة بلا E�  ك حE* الأث5 ال�5تفع في حال ال

(Blake)   ) ة���عة ال�اح
ة    (Blake)  ا ) وال!ي اق!5حه %1.20لل)t0 ال�ع
ل أك$5 م' ال�"E�ل!<
ی
 الفاعل"ة في حال ال
ذات ال!�$"ق,' الق$لي والKع
O. م�ا ?�,5 إلى أن ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء ذو  
فاعل"ة في ت��"ة �"* ال)"�"اء ال5opاء ع�
 �ل مEال على ح
ة، وع�
 ال
رجة ال)ل"ة لاخ!Kار ال��اقف، م�ا ی
ل على  
رف� الف5ض"ة ال�فh5ة الXان"ة، واس!$
الها @الف5ض"ة ال$
یلة ال��جهة ال!ي ت�� على: ت�ج
 فاعل"ة لل$5نامج ال!عل"�ي  
ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�"* ال�5ت�Kة بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة  

  .الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة 

��' أن تعRA فاعل"ة ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�"* ال�5ت�Kة  hو
بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة إلى ت�اول ال$5نامج الع
ی
 م' القoا?ا ال$,]"ة ال�عاص5ة ال�5ت�Kة @ال!ل�ث  

ال5opاء، م�ا ساه* في زhادة ر�Kة ال�الKات ودافع,!ه' لل!عل*.    ال)"�"ائي وم<اولة حلها في ض�ء مKاد� ال)"�"اء 
وم' جانt أخ5؛ دع* ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح م' فه* ال�الKات للقoا?ا ال$,]"ة، وذلY م' خلال خلw ج� تعاوني  

�$,5 في   م' ال��اق�ات وال<�ار ب,' ال�الKات ح�ل سل��"اته' ووع,ه' تEاه هPه القoا?ا الأم5 الOP ساه* @��ل 
ت��"ة �"* ال)"�"اء ال5opاء ل
یه'. ��ا أن ته,]ة ال��اخ ال!
ر0hي ال��اسt لل�الKات والOP ر�A على إتاحة الف5ص  
أمامه' ج�"عًا لل��ار�ة في ال�هام والأن��ة ال!عل"�"ة، أدR إلى ال�عي @�"* ال)"�"اء ال5opاء وزاد م' ح5ص  


مة  ال�الKات على مع5ف!ها، م�ا انع�� إ?Eاً@ا  p!0�على ت��,!ها ل
یه'. ��ا ساع
 ت��ع ال!ق�"ات وال�سائل ال!عل"�"ة ال
�5 لل�الKات، وتق
?* ال!غP?ة ال5اجعة  !0�في ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح، وت��ع ال�هام والأن��ة ال!عل"�"ة، وال!�E"ع ال

!Aام بها. وت!فw هPه ال�!"Eة مع ما ت�صل9  ال��اسKة له' في زhادة اه!�ام ال�الKات @اك!0اب �"* ال)"�"اء ال5opاء والال 

راسة � ال
راسات  @ع�  ن!ائج  ( إل"ه  ال��اوO،  ٢٠١٦صالح،  :  ومغ�*،  ٢٠٢٠؛   
,E�ال  
وع$ ال�"خ    ؛ ٢٠٢١؛ 

Karpudewan, Ismail & Roth, 2012 .(  

  الإجا8ة عa الc9ال الKاني لل�راسة -٢

ون�ه: ما فاعل"ة ت�$,w ال$5نامج ال!عل"�ي القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�هارات ال�5ت�Kة 
  بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة؟



  د. ن��� فائ
 الع���ي   ٤٢٨

 

ا̂ل م' خلال اخ!Kار الف5ض"ة الXالXة ون�ها: لا ت�ج
 ف5وق ذات دلالة إح�ائ"ة   وس,!* الإجا@ة ع' هPا ال0
ال
لالة   R�!0م 
والKع
O في @�اقة    (α ≤ 0.05)  ع� الق$لي   w,$�!ال ال
راسة في  ��عة Eب,' م!�س�ي درجات م

ال�لاحkة ال��"ة ل�"اس ال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة  
  .في م
ی�ة م�ة ال��5مة @ع
 الKo= الق$لي 

��عات ال�!5ا@�ة E�
ام اخ!Kار (ت) للp!ه الف5ض"ة ت* اسPار ص<ة هK!)  ولاخPaired Samples Test(  ،

��عة ال
ارسة في ال!�$"ق,' الق$لي والKع
O ع�
 �ل مEال م'  Eلل!ع5ف على الف5وق ب,' م!�س= درجات م
مEالات مهارات ال)"�"اء ال5opاء على ح
ة، وع�
 ال
رجة ال)ل"ة ل�Kاقة ال�لاحkة ال��"ة ل�هارات ال)"�"اء  


ول رق* ( Eراسة. وال
  .) ی�ضح ذلY ٣ال5opاء ل
R ع,�ة ال

)، لل�ع�ف على الف�وق ب�E م�4سq درجات Paired Samples Testن�ائج اخ��ار (ت) لل�4�Oعات ال���اJ=ة (   :)٣ج�ول  (
  .م4�Oعة ال+ارسة في ال�=N�ق�E القNلي وال�ع+L ل�=اقة ال�لاحZة ل+` ع�&ة ال+راسة

 
��
م

 ال�لالة 
 ���ة ت 

الف�ق ب��

���ال���س

الان �اف 

 ال�$�ار" 

ال���س% 

 ال 
ابي
ال��*�(  الع�د  ال�+ال 

 الق*لي   30  15.43  1.547  23.53  38.958  000.


اء ال���اء �
ال�هارات ال��ت��ة ���ادئ ال�
 ال1ع�"   30  38.97  3.079       

 الق*لي   30  9.00  0.983  13.13  33.785  000.


اء ال���اء �
ال�هارات ال��ت��ة ���اد ال�
 ال1ع�"   30  22.13  1.776      

ال�هارات ال��ت1�ة ب�فاعلات ال/���اء الق*لي   30  8.70  0.794  13.23  39.157  000.

 ال1ع�"   30  21.93  1.837       ال.-�اء 

 الق*لي   30  33.13  2.991  49.90  46.714  000.


ة ��ال$رجة ال�ل
ة ل��اقة ال�لاح�ة ال
 ال1ع�"   30  83.03  5.327      


ول رق* ( Eلالة ٣ی$,' ال
ب,' م!�س= درجات    (α ≤ 0.05)  ) وج�د ف5وق ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
��عة ال
راسة في ال!�$,w الق$لي والKع
O في مهارات ال)"�"اء ال5opاء ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة  Eم
الXان�hة @ع
 الKo= الق$لي ل�الح ال!�$,w الKع
O في ج�"ع ال�Eالات الXلاثة ل�Kاقة ال�لاحkة ال��"ة وال
رجة  

 !�) مقارنة @ال�!�س= ال<0ابي لل!�$,w الق$لي  �83.03س= ال<0ابي الKع
O لل�هارات ��ل ( ال)ل"ة لل�Kاقة، ح,+ �ان ال
). وق
 سEل مEال ال�هارات ال�5ت�Kة @�Kاد� ال)"�"اء ال5opاء أعلى فارق ب,' ال�!�س�ات ال<0اب"ة  33.13الOP بلغ ( 

 ) O
) مقارنة @ال�!�س=  3.079ل
رجات ال!�$"ق,' (الق$لي والKع
O)، ح,+ بلغ ال�!�س= ال<0ابي ل
رجة ال!�$,w الKع



  ..... ب"اء ب�نامج تعل �ي مق��ح قائ� على م�ادئ ال+ � اء ال*(�اء و' اس فاعل��ه في ت"� ة ال! � وال�هارات ال��ت��ة بها  ٤٢٩

  

). وجاء مEال ال�هارات ال�5ت�Kة ب!فاعلات ال)"�"اء ال5opاء في ال�5تKة  1.547ال<0ابي لل!�$,w الق$لي الOP بلغ ( 
 ) O
) مقارنة @ال�!�س= ال<0ابي لل!�$,w الق$لي الOP  1.837الXان"ة، ح,+ بلغ ال�!�س= ال<0ابي ل
رجة ال!�$,w الKع

). تلاه مEال ال�هارات ال�5ت�Kة @��اد ال)"�"اء ال5opاء في ال�5تKة الXالXة ح,+ بلغ ال�!�س= ال<0ابي  0.794بلغ ( 
 ) O
). وHلغ اخ!Kار (ت) �"�ة  0.983) مقارنة @ال�!�س= ال<0ابي لل!�$,w الق$لي الOP بلغ ( 1.776ل
رجة ال!�$,w الKع

؛ م�ا ?ع�ي رف�  (α ≤ 0.05)  )، وهي ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة 0.000) @�"�ة اح!�ال"ة ( 46.714( 
  :الف5ض"ة ال�فh5ة الXالXة، واس!$
الها @الف5ض"ة ال$
یلة ال��جهة وال!ي ت�� على 

��عة ال
راسة    (α ≤ 0.05)  ت�ج
 ف5وق ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة Eب,' م!�س�ي درجات م
في ال!�$,w الق$لي والKع
O في @�اقة ال�لاحkة ال��"ة ل�"اس ال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء ل
V RالKات  

 O
  .م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة @ع
 الKo= الق$لي ل�الح ال!�$,w الKع

الف5ض"ة ال5ا@عة: لا ت�ج
 فاعل"ة لل$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في 
  .ت��"ة ال�هارات ال�5ت�Kة بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة

��عة ال
راسة Eح0اب م!�س= درجات م wh5V 'اد الفاعل"ة عE?ه الف5ض"ة؛ ت* إPار ص<ة هK!ولاخ

 في ح0ا@ه �ل�Kاقة ال�لاحkة ال��"ة ل�"اس مهارات ال)"�"اء ال5opاء الw$V OP ق$لً"ا وHع
ً?ا، ح,+ ?ع!


ول رق (Blake) على نK0ة ال)t0 ال�ع
ل ل$لاكEا ه� م�ضح في ال�� ،) *٤ .(  

� ال�أث�� والفاعل�ة لل�Nنامج ال�عل��ي ال�ق��ح في ت&��ة مهارات ال����اء ال���اء ل+` Fال�ات م3ار العل4م   : )٤ج�ول  (Oح
  .ال=x�N�ة Jال��حلة الBانI4ة

 9
ال/

 ال�ع�ل 
d 

الان �اف 

ال�$�ار" للف�ق 

 ��� ب�� ال���س

الف�ق ب�� 

���  ال���س
 ال�+ال   الق*لي  ال1ع�" 

1.45  7.11 3.309 23.53 38.97 15.43 
ال�هارات ال��ت1�ة 1�0ادئ 

 ال/���اء ال.-�اء

1.42  6.17 2.129 13.13 22.13 9.00 
ال�هارات ال��ت1�ة �0�اد 

 ال/���اء ال.-�اء

1.42  7.15 1.851 13.23 21.93 8.70 
ال�هارات ال��ت1�ة ب�فاعلات 

 ال/���اء ال.-�اء

 ال�رجة ال/ل�ة ل1�اقة ال�لاح=ة  33.13 83.03 49.90 5.851 8.53 1.43



  د. ن��� فائ
 الع���ي   ٤٣٠

 


ول رق* ( Eه5 الk?5اء ی!�ف  ٤opاء ال"�) أن تأث,5 ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"
@<E* تأث,5 م5تفع في ت��"ة ال�هارات ال�5ت�Kة بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة  

 ,Cohen)  ) وال!ي ح
دها 0.80، �ان9 أك$5 م' ال�"�ة ( (d)  م�ة ال��5مة، ح,+ أن ج�"ع �"* ن!ائج ال!أث,5 ��ه,' 

��عة ال�اح
ة ذات ال!�$"ق,' الق$لي والKع
O. و�PلY جاءت ج�"ع    (1988E�ل!<
ی
 حE* الأث5 ال�5تفع في حال ال
ل!<
ی
 الفاعل"ة في    (Blake)  ) وال!ي اق!5حها %1.20ل)t0 ال�ع
ل أك$5 م' ال�"�ة (   (Blake)  �"* معادلة بلاك 

��عة ال�اح
ة ذات ال!�$"ق,' الق$لي والKع
O. م�ا ?�,5 إلى أن ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على  E�حال ال
مKاد� ال)"�"اء ال5opاء ذو فاعل"ة في ت��"ة مهارات ال)"�"اء ال5opاء ع�
 �ل مEال على ح
ة، وع�
 ال
رجة  

ی
ل على رف� الف5ض"ة ال�فh5ة ال5ا@عة، واس!$
الها @الف5ض"ة ال$
یلة ال��جهة    ال)ل"ة ل�Kاقة ال�لاحkة ال��"ة، م�ا 
ال!ي ت�� على: ت�ج
 فاعل"ة لل$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�هارات  

��5مة ال�5ت�Kة بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال .  

��' أن تعRA فاعل"ة ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ت��"ة ال�هارات  hو
�ارسة ال�هارات ع' wh5V أن��ة  �ال�5ت�Kة بها ل
V RالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة إلى إتاحة الف5صة لل�الKات ل

ي مع�ل ال)"�"اء ت<9 إش5اف ال�عل�ة، و̀تاحة الف5صة  الK<+ والاس!ق�اء والاك!�اف، و̀ج5اء ال!Eارب ال)"�"ائ"ة ف 
له' لاك!�اف أخ�ائه' وال!عل* م�ها، ��ا أن م!ا@عة تق�h* أداء ال�الKات أث�اء م�ارسة ال�هارات وت�ج,هه' للأسل�ب  


 ساه* في ت��"ة هPه ال�هارات @��رة ج,
ة. ��ا أن اح!�اء م�ض�عات ال$5نامج ال!عل"�ي ا ,Eل للأداء الXق!5ح  الأم�ل
القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء على أن��ة الK<+ والاس!ق�اء والاك!�اف، و̀ج5اء ال!Eارب ال)"�"ائ"ة في  
مع�ل ال)"�"اء، @الإضافة إلى الف,
ی�هات ال!عل"�"ة، م�ا ساع
 ال�الKات على اك!0اب ال�هارات ودع* تعل* ال�الKات  


 أساس ق�O لفه* أع�w ل��ض�عات ال$5نامج ال!عل"�ي، لإنها ت!5ج*  لل�Kاد� الأساس"ة لل)"�"اء ال5opاء، ح,+ تع 

 م' ت)�h' الp$5ات ال5oورhة ل��اكKة الع�5. وت!فw هPه ال�!"Eة  hAس وت��ال�h5kات وال�فا�"* والق�ان,' إلى واقع مل

 ,Erdawati, Darwis  ؛ Karpudewan, Roth & Sinniah, 2016(   : مع ما ت�صل9 إل"ه ن!ائج @ع� ال
راسات �
راسة 

Irfan & Abdul Karim, 2021 .( 

  الإجا8ة عa الc9ال الKالd لل�راسة -٣

ما ن�= العلاقة الارتKاV"ة ب,' مق
ار ال��� في ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء ل
V RالKات 
  م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة في م
ی�ة م�ة ال��5مة؟

ا̂ل م' خلال اخ!Kار الف5ض"ة الpام0ة ون�ها: لا ت�ج
 علاقة ارتKاV"ة ذات   وس,!* الإجا@ة ع' هPا ال0
  .ب,' مق
ار ال��� في ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء   (α ≤ 0.05)  دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة 



  ..... ب"اء ب�نامج تعل �ي مق��ح قائ� على م�ادئ ال+ � اء ال*(�اء و' اس فاعل��ه في ت"� ة ال! � وال�هارات ال��ت��ة بها  ٤٣١

  

لاخ!Kار هPه العلاقة الارتKاV"ة ت* ح0اب مق
ار ال��� @الف5ق ب,' ال
رجة الKع
?ة وال
رجة الق$ل"ة ل)ل VالKة  
م' VالKات م0ار العل�م ال�$"#"ة وم' ث* ت* ح0اب معامل الارتKا� ب,5س�ن ب,' ال��� في �"* ومهارات ال)"�"اء  

  :ال5opاء، و�ان9 ال�!ائج �ال!الي 

ن�ائج ارت�اo ب��س4ن للعلاقة ب�E مق+ار ال&�4 في ال@�� وال�هارات ال��ت�=ة Jال����اء ال���اء ل+` Fال�ات م3ار    :)٥ج�ول  (
  .العل4م ال=x�N�ة Jال��حلة الBانI4ة 

 ال��غ�� ال�ع���  الارت1ا? اخ�1ار ال��ا�6  0�اقة ال�لاح=ة 

  ارت1ا? ب��س�ن   1 **914.
 اخ�1ار ال��ا�6 

  ال�لالة الإحCائ�ة 0,000 0,000

 ارت1ا? ب��س�ن  **914.  1
0�اقة ال�لاح=ة  

 ال�لالة الإحCائ�ة 0,000 0,000

  ٠.٠١دال إح�ائ�ا ع�� م��
� دلالة أقل م�  **


ول (Eح م' ن!ائج الo!هارات ٥ی�) وج�د علاقة ارتKاV"ة م�جKة 5Vد?ة ق�hة ب,' �ل م' ال�"* وال
ال)"�"اء ال5opاء @�عامل  ال)"�"اء ال5opاء زادت مهارات   *"� @ال)"�"اء ال5opاء ف)ل�ا زادت  ال�5ت�Kة 

) في أنه م' ٢٠٠٦) وذلY حt0 ال!��"q الOP أورده الAع$ي وVلاف<ة (٠٬٩١٤ارتKا� 5VدO ق�O (ر=  
) تع!$5 العلاقة ق�hة. م�ا ?ع�ي رف� الف5ض"ة ال�فh5ة الpام0ة، واس!$
الها 1.00) إلى أقل م' (0.70(

 @الف5ض"ة ال$
یلة ال��جهة وال!ي ت�� على: ت�ج
 علاقة ارتKاV"ة ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة

(α ≤ 0.05) 5اءopاء ال"�  .ب,' مق
ار ال��� في ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"


اء ال���اء  �
و/ع.- ال�اح+ ه(ه ال'�
&ة إلى ارت�ا! م�ض�عات ال��نامج ال�عل
�ي ال�ق��ح القائ� على م�اد
 ال�


ة الHال
ة، ساه� في ز/ادة اه��ام ال1ال�ات وحB الاس�1لاع ل=یه:. 5�ا أن ال�6ار5ة الإ3&اب
ة لل1ال�ات  IJ�Lال�K6لات ال


�ا بJ'ه: في ال��اقف ال O ال�عاوني �اه:  وال&��Pم :JPHت Qة، أد
�

امه: Lال�هام ال�علR لفة م: خلال���ة ال
�
�عل


اء ال���اء ال�ق=مة في ال��نامج �

� وال�هارات ال��ت�1ة Lال�Vة ال

ة وت'��
  .وتق=مه: في الع�ل
ة ال�عل

ون�ً�ا لWجWد علاقة ارت�ا�Zة قW)ة �Zد*ة ومWج�ة بN6 ال��غN(�6 ال�ع��&یN (ال�ا%عN6)، فق& ت
 �Dاس العلاقة الاع��اد*ة  

 ومهارات ال����اء ال:�4اء ل&/ Zال�ات م;ار العلWم ال�@�`�ة %ال��حلة الXانW)ة �D في W�Kمق&ار ال N6)ة) بa@K(ال�.  

ĥة خ�"ة ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة    (α ≤ 0.05)  الف5ض"ة ال0ادسة: لا ت�ج
 علاقة اع!�اد?ة ت�$

  .ب,' مق
ار ال��� في ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء 



  د. ن��� فائ
 الع���ي   ٤٣٢

 

  ،="0Kار ال
ĥة ب,' �"* ومهارات ال)"�"اء ال5opاء، ت* إج5اء اخ!Kار الان< ولاخ!Kار العلاقة الاع!�اد?ة ال!�$
ن!"Eة   ال5opاء). وجاءت  ال)"�"اء  ال!ا@ع (مهارات  ال�!غ,5  ب,��ا  ال5opاء)  ال)"�"اء   *"�) ال�0!قل  ال�!غ,5  ح,+ 

.  (α ≤ 0.01)  )، وهي أقل م' 0.000)، @�"�ة ال
لالة الإح�ائ"ة ( 143.027الان<
ار مع��hة، ح,+ بلغ9 �"�ة ف ( 

و Eا ه� م�ضح في ال�  ). ٦(   ل ك

  . ن��Oة ت;ل�ل الان;+ار  :)٦ج�ول  (

معامل الان �ار ال.�أ ال�$�ار"  معامل ب��ا  ���ة ت  ال�لالة 
 

  ثابG الان �ار ل�هارات ال/���اء ال.-�اء  38.90 3.712  10.479 000.

   ��� ال/���اء ال.-�اء 0.85 071. 914. 11.959 000.


ول رق* ( Eح م' الo!في �"*  ٦ی ��ĥة ل�هارات ال)"�"اء ال5opاء @�ق
ار ال� ) وج�د علاقة اع!�اد?ة ت�$
ال)"�"اء ال5opاء، @�ع�ى �ل�ا زاد مق
ار ن�� �"* ال)"�"اء ال5opاء رافقه زhادة في ن�� مهارات ال)"�"اء ال5opاء.  

) ب,!ا م#"ارhة، وهي  914.ال5opاء لل�الKات جاء @�ق
ار (   ح,+ أن ت�$^ �"* ال)"�"اء ال5opاء ب��� مهارات ال)"�"اء 
  :وم' خلال هPه ال�!"Eة ?��' �!ا@ة معادلة الان<
ار الآت"ة   (α ≤ 0.01)  دالة إح�ائً"ا ع�
 مR�!0 ال
لالة 

  × �"* ال)"�"اء ال5opاء ٠٬٩١٤+   ٣٨٬٩٠مهارات ال)"�"اء ال5opاء = 

) على درجة مهارات ال)"�"اء ال5opاء حال �ان9 �"* ال)"�"اء ال5opاء  38.90ح,+ ی
ل ثاب9 الان<
ار ( 
(صف5). و�ل�ا زادت �"* ال)"�"اء ال5opاء @�ق
ار وح
ة م#"ارhة واح
ة زادت مهارات ال)"�"اء ال5opاء @�ق
ار  

  .) وح
ة م#"ارhة 0.914( 

وهPه ال�!"Eة ت
ع� إلى رف� الف5ض"ة ال�فh5ة ال0ادسة، واس!$
الها @الف5ض"ة ال$
یلة ال��جهة وال!ي ت��  
ĥة خ�"ة ذات دلالة إح�ائ"ة ع�
 مR�!0 ال
لالة  ب,' مق
ار ال��� في    (α ≤ 0.05)  على: ت�ج
 علاقة اع!�اد?ة ت�$

  .ال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة @ال)"�"اء ال5opاء 

  خلاصة ال�راسة

  الاس�>�اجات 

  5�?0!�!ج م' ت�$,w ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح الOP ت* ب�اءه والقائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء، أنه ق
 أث
��' إج�ال ما ت<قw في الآتي h5اء، وopاء ال"�  :ع' ن!اجات تعل"�"ة تعل�"ة إ?Eاب"ة في ت��"ة �"* ومهارات ال)"

�"ع ع�اص5ه ال�الKات على ب�اء ال�ع5فة @أنف0ه' م' خلال ت��"= واس!
عاء   - ١E@ ق!5ح�ساع
 ال$5نامج ال!عل"�ي ال
��ة في م<!�R ال$5نامج  o!�ال�عل�مات وال�فا�"* ال�A!pنة في ذاك5ته' وت)املها مع ال�عل�مات وال�فا�"* ال

�"ة �"* ومهارات ال)"�"اء ال5opاء ل
یه' ال�ق!5ح، م�ا أدR إلى ت�س"ع ال�ع5فة ل
یه' وازد?اد ف5صة ت� .  
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 ال@6?�ة ال��ت��ة %ال����اء ال:�4اء، وذلT لل�قل6ل مN الآثار ال;ل@�ة لل����اء على   - ٢�dوضح ال@�نامج ال�عل��ي ال�ق��ح ال
ال@6?ة، وأه��ة ت-Wل ف�وع ال����اء ال�:�لفة لات�اع م�ادL ال����اء ال:�4اء لل�قل6ل مN ال�4ر ال!h ت;@�ه لل@6?ة  


 والال�lام بها وال�-ة العامة ل�افة ال�ائKات، م� �dة في مع�فة ه!ه ال�mة وال�JاقKار وال�W-ات لل�  .ا أع�ى ف�صة لل�ال

ن!ج ع' ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح ت��,' ال�الKات م' م�ارسة و̀ج5اء الع
ی
 م' ال!Eارب والأن��ة العل�"ة   - ٣
@أنف0ه' م�ا ساع
ه' على ال!�صل لل�عارف وال�عل�مات ال�p!لفة وال�!�لة @��ض�عات ال$5نامج ال�ق!5ح ال!ي  

  .ل)"�"اء ال5opاء ت* دراس!ها، والOP أدR ب
وره إلى ت��"ة ال�هارات ال�5ت�Kة @ا 

والع5وض   - ٤ ال!عل"�"ة،  والأن��ة  ال$�ائي  ال!عل*  ون�اذج  اس!5ات"E"ات  على  ال!عل"�ي  ال$5نامج   �hر
ت  
�اع!
�"ة، ومقاVع الف,
ی�، وال��ر الف�ت�غ5اl"ة، إضافة إلى أن�ا� وأدوات ال!ق�h* ال$�ائي وال!ق�h* ال$
یل. م�ا  ?
ال!ق

�5 والفاعل مع ال�عل�ة، الأم5 الOP  كان له الأث5 ال)$,5 في ت��"= عق�له'، وhقk!ه'، وت�اصل !0�ه' ال
  .انع�� إ?Eاً@ا على ت��"ة �"* ومهارات ال)"�"اء ال5opاء ل
یه' 

أتاح ت��ع أن�ا� ال!ق�h* ال$
یل وأدواته في ال$5نامج ال!عل"�ي ال�ق!5ح القائ* على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء  - ٥
في ح
وث تق�h* فعال ی!�ف @ال!عامل الأمXل مع الأدوات ال!ي ت�"� �"* ومفا�"* ال)"�"اء ال5opاء،  

  .الأم5 الOP أسه* في ت��,!ها ل
یه'

  ال��ص ات

في ضWء ال�Kائج ال�ي تWصلp إل6ها ه!ه ال&راسة، والاس��Kاجات ال�ي خل�p إل6ها ال�احXة، فق& ق&مp %عo ال�Wص�ات  

 ومهارات ال����اء ال:�4اء، وهي Pالآتي �D ة��Kال����اء ال:�4اء في ت Lاد�  :ال�ي یaمل أن ت;ه
 في ال�q�rW الأمXل ل�

ال5opاء   - ١ ال)"�"اء  مKاد�  القائ* على  ال�ق!5ح  ال!عل"�ي  ال$5نامج  ال��اهج م' م�ض�عات   5hت��  A�5إفادة م
وت�i"فها في م�اهج ال)"�"اء، إما @إدراجها ���هج ج
ی
 لل)"�"اء م��p ل�لKة م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة  

  .�اسt مع ال�R�!0 ال
راسي ل)ل م5حلة الXان�hة، أو على ه,]ة وح
ات تعل"�"ة في �!t ال)"�"اء @�ا ی! 

أن ت!$�ى �ل"ات ال!H5"ة في ب5امج إع
اد ال�عل�,' إضافة ب5نامج م0!قل ض�' ب5امج إع
اد ال�عل�,' خاص   - ٢
  .@ال)"�"اء ال5opاء وال�"* وال�هارات ال�5ت�Kة بها وت
ر0hها @�عاونة ال�!��p,' في مEال ال)"�"اء 


مة ح�ل  - ٣pاء أث�اء ال"�أن ت!$�ى وزارة ال!عل"* عق
 ن
وات ودورات و5Hامج ت
رh$"ة ل�عل�ي ومعل�ات ال)"
  .�"* ومهارات ال)"�"اء ال5opاء

ت�صي ال
راسة وزارة ال!H5"ة وال!عل"* @5oورة ت�ف,5 ال!ق�"ات ال<
یXة ال��اسKة ل!
ر�h ال)"�"اء ال5opاء، وم�ها   - ٤
  ',�على س$,ل ال�Xال: أجهAة الاس!�عار، ال�"�5ووqh، ال),�h!�ب، ال�"�5وس�,ل. وت�ف,5 ال!
رth اللازم لل�عل


ام هPه ال!ق p!مة على إتقان اس
pات أث�اء ال�  .�"ات ال)"�"ائ"ة وت�i"فها في ت
ر0hه* وال�عل



  د. ن��� فائ
 الع���ي   ٤٣٤

 

�,' تEارب ال)"�"اء ال5opاء ال!ي ت0اع
 في ت��"ة �"* ومهارات ال)"�"اء ال5opاء في   - ٥o!ام ب�الاه!

مة في �ل"ات ال!H5"ة @الEامعاتpاء ق$ل ال"�  .مق5رات ب5امج الإع
اد ال!O�H5 ل�عل�ي ومعل�ات ال)"

  ال�ق�"حات 

اس!�ادًا إلى ت�ص"ات هPه ال
راسة، وما سKقها م' ال�!ائج والاس!�!اجات؛ فإن الKاحXة تق!5ح @ع� ال
راسات 
  :ال�0!ق$ل"ة ال�!�لة @��ض�ع ال
راسة ال<ال"ة، وم' أه�ها ما یلي


 على مKاد� ال)"�"اء ال5opاء ور�Hها ب!��"ة @ع�   - ١�
 م' ال
راسات ال!h�H5ة الأص,لة ال!ي تع!hA�إج5اء ال
�هارات اتpاذ الق5ارات ال$,]"ة، ومهارات حل ال���لات ال$,]"ة، وال�هارات  � ،R5ة (ال!ا@عة) الأخ
�ال�!غ,5ات ال�ع!

  .* العام، ولا س"�ا في م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة الXان�hة ال<"ات"ة، ومهارات ال!ف),5 ل
R ال�لKة @�5احل ال!عل" 

مKاد�   - ٢ في ض�ء  الXان�hة  @ال�5حلة  ال)"�"اء  م�اهج   5hت�� 
 على �تع! تh�H5ة رص,�ة  دراسات  إج5اء 
ال)"�"اء ال5opاء وت�$"قاتها و�"اس فاعل,!ها في ت��"ة مهارات ت5ش,
 اس!هلاك ال�اقة وال�عي ال$,]ي 

  .الXان�hة ل
R ال�لKة @�5احل ال!عل"* العام، ولا س"�ا في م0ار العل�م ال�$"#"ة @ال�5حلة

ب�اء ب5نامج ت
رh$ي مق!5ح ل�عل�ي ال)"�"اء ل!��"ة �فا?اته* ومهاراته* ل!�q"i تق�"ات ال)"�"اء ال5opاء   - ٣
  .في ت
ر0hه* لل��ض�عات ال)"�"ائ"ة

�,' م�ض�عات ال)"�"اء  - ٤oت R�!0اء لل�ق�ف على م"�إج5اء دراسات ته
ف إلى ت<ل,ل م<!�t!� R ال)"
  .ال5opاء ف,ها 

إج5اء دراسات ن��"ة لل)�ف ع' ت��رات الp$5اء وأعoاء ه,]ة ال!
ر�h في ت��p ال)"�"اء ن<�  - ٥
  ت�q"i مKاد� ال)"�"اء ال5opاء في ال��اهج ال
راس"ة.

 ال�"اجع

 أولاً: ال�"اجع الع"Y ة

"  ESD). فاعل�ة مق�ر مق��ح لل����اء ال���اء قائ� على م�اد� ال��\�ة مE أجل ال�&��ة ال��3+امة "٢٠١٨أب4 ال4فا، ر\اب. (

الx�O�ة ال�I�Dة   -في ت&��ة الBقافة ال����ائ�ة ل+` ال=لاب ال�عل��E ش�xة ال����اء، ال�Oلة ال�I�Dة لل��\�ة العل��ة
 .٥١-١)، ٢١(٢م�D،  -ع�E ش�r-جامعة ع�E ش�r -كل�ة ال��\�ة- لل��\�ة العل��ة

 ). الO+ی+ في ت+رrI تOارب العل4م في ض4ء اس��ات�O�ات ال�+رrI ال�عاص�ة، ال�I4/: م��Sة الفلاح. ٢٠٠٥أب4 جلالة، حOي. ( 

� الDفي  ٢٠٠٨أب4 دقة، س&اء. (I4). ال@�اس وال�ق-.oفعال، ( � )، غvة: دار أفاق لل&�5 وال�4زIع. ٢ال�فا{�� والإج�اءات ل�عل

 ، ال�Iاض: م��Sة ال�ش+.SPSS). ال+ل�ل الإحDائي في ت;ل�ل الN�انات Jاس��+ام ٢٠٠٣أب4 هاش�، ال�3+ م;�+. (
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م، م�اح على ٢٠٢١/  ٣/  ٢٠). ال����اء ال���اء (ح���ة الق�ن ال4اح+ والع�5ون). تارIخ ال+خ4ل  ٢٠١٤أح�+، إ�Rان. ( 
  :qJال�اhttps://www.alukah.net/culture/0/74506 / 

). أث� وح+ة مق��حة في ال����اء ال���اء على ت&��ة ال4عي الاق�DادL والاتOاه ن;4 دراس�ها ل+`  ٢٠١٩إس�اع�ل، نار�Iان. ( 
 . ١٤٦- ٩١)،  ١( ٢٢الx�O�ة ال�I�Dة لل��\�ة العل��ة،  - ال=لاب ال�عل��SJ Eل�ة ال��\�ة، ال�Oلة ال�I�Dة لل��\�ة العل��ة 

) .�). م4̀�3 ت���E م4ض4عات ال����اء ال���اء في م;�m�X 4̀ العل4م Jال��حلة ال��4س=ة في ٢٠٢١الNل=ان، إب�ا{�
 . ٣٧٦- ٣٢٥)،  ٤(٣٦م�D، -ال�&�4�ة-جامعة ال�&�4�ة-ال��ل�ة الع�\�ة ال3ع4دRة، مOلة Xل�ة ال��\�ة

 ). ال@�� وتق+ی� ال-ات في ض4ء عل� ال&فr، القاه�ة: مpس3ة ال�احA للاس�5ارات ال�;B�ة. ٢٠١٨ال�Oال، م;�+. (

) .� ). ال����اء ال���اء، عّ�ان: دار وائل لل&�5 وال�4زIع.٢٠١٨ج&+ل، جاس

). ت=�I4 ب�نامج إع+اد معل�ي ال����اء SJل�ات ال��\�ة في ض4ء م�اد� ال����اء ال���اء وت=N�قاتها،  ٢٠٢٠حOاج، آRة. (
.�Dل�ة ال��\�ة، جامعة ب&ها، ب&ها، مX ،4راه غ�� م&45رة�Xوحة د�Fأ 

Xل�ة العل4م الإن3ان�ة   -). ال@�� ال��N�ة غاRات وأه+اف ال��\�ة، مOلة العل4م الإن3ان�ة والاج��ا��ة ٢٠٢١ال�ل4في، م;�+. (
 . ٢٧٣-٢٦٣)، ١(٧الvOائ�، -ق3&=�&ة -جامعة عN+ ال;��+ مه�L -والعل4م الاج��ا��ة

) .vIvالع +N٢٠١٢ال�\�عة، ع.o) ،اع�ه، وم&اق�5ه�Fاب�ه، و�Xه، وOادره، ومادته، وم&اهDالعل�ي: ح@�ق�ه، وم A;٦). ال�  ،(

 ال�Iاض: م��Sة العS�Nان.

). ال����اء ال�;���Iة الع�I4ة ٢٠٢١الvائ+L، خ+ORة وال&L+O، م;�+ و\�8I، ر�Iا ومDلي، س���ة والL��5، أس�اء. ( 
 ال��ورة، الأسr، ال��ت��ات، الأمان. ج+ة: م=اJع جامعة ال�ل8 عN+ العvIv.  -ال���اء

 . فه� وت;ل�ل الN�انات الإحDائ�ة. الأردن: دار وائل لل&SPSS -   �5). ال&Zام الاحDائي  ٢٠٠٦الvعNي، م;�+، وFلاف;ة، ��اس. ( 

 ). ال����اء ال���اء، القاه�ة: ال+ار الع�\�ة لل&�5 وال�4زIع. ٢٠٠٩شاك�، ع�اد. ( 

). ب�نامج ت+رNIي مق��ح ل�&��ة ال�هارات ال���I�Nة في مادة ال����اء ل+` ال=لاب ال�عل��SJ Eل�ة ۲۰۱٦الاش�4رL، خال+. (
 .�D4رة، مD&ل�ة ال��\�ة، جامعة ال�X ،4راه غ�� م&45رة�X3ها، رسالة دIن;4 ت+ر � ال��\�ة OJامعة ص&عاء واتOاهاته

) .r�نان ،Lش�عة ٢٠٢٠ال5&او Eة ل+` ال=لاب ال�عل�����Nال �). فاعل�ة ب�نامج مق��ح في ال����اء ال���اء في ت&��ة ال@�
 .٢٦١-٢١١، ٣٠م�D، -ب4رسع�+-جامعة ب4رسع�+-كل�ة ال��\�ة -ال����اء، مOلة Xل�ة ال��\�ة

). تأث�� اس��+ام Jع� ت=N�قات ال����اء ال���اء في ت&��ة ٢٠٢١ال5�خ، مD=فى وعN+ ال��O+، ی4سف ومغ&�، ه&+. (
-جامعة Xف� ال5�خ-كل�ة ال��\�ة- ال4عي Jالق�اRا ال��N�ة ال�عاص�ة لل=لاب ال�عل��E ش�xة ال����اء، مOلة Xل�ة ال��\�ة

 . ٣٧٠-٣٥٣)، ٣(٤م�D، -كف� ال5�خ

). م&هج مق��ح في ال����اء لل��حلة الBانI4ة في ض4ء مفه4م ال����اء ال���اء وأث�ه على ت&��ة ال4عي  ٢٠١٦صالح، مي. (
 .�Dم ،:Iقازvال ،:Iقازvل�ة ال��\�ة، جامعة الX ،4راه غ�� م&45رة�Xوحة د�Fة، أ���Nوات�اذ الق�ارات ال 
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). فاعل�ة اس��ات�O�ة قائ�ة على Jع� أسال�m ال�عل� ال&q5 ل�&��ة ال�فا{�� ال����ائ�ة وال�هارات ٢٠١٣الDع4ب، Fارق. (
الع�ل�ة وال��ل ن;4 مادة ال����اء ل+` Fل�ة الDف العاش� Jالأردن، رسالة د4�Xراه غ�� م&45رة، Xل�ة ال+راسات العل�ا  

 �D. ال��\I4ة، جامعة القاه�ة، القاه�ة، م

). ب&اء ب�نامج تعل��ي قائ� على ال�عل� ال&q5 و
�اس فاعل��ه في ت&��ة ال�هارات الع�ل�ة ل+` Fلاب ٢٠١٨الفه�+، عN+ الله. (
ال��\�ة  في  العل�ي   A;ال� مOلة  ال�ق�رات)،  (نZام  الBانI4ة  وال��\�ة -ال��حلة  والعل4م  للآداب  الN&ات  ع�E -كل�ة  جامعة 

rش�-rش� Eع�- ،�D٦٨٩- ٦٥٥)، ١٤(١٩م . 

� في ال�عل� وال�عل��، عّ�ان: م&45رات جامعة الق+س ال�ف�4حة. ٢٠١١ال��لاني، عN+ الله. (I4ال@�اس وال�ق .( 

� ال�D=ل;ات ال��\I4ة ال�ع�فة في ال�&اهج و�Fق ال�+رrI، القاه�ة: دار ال��اب ٢٠٠٣اللقاني، أح�+ وال�Oل، علي. (Oمع .(
 لل&�5 وال�4زIع. 

). م&هج مق��ح في العل4م قائ� على م�اد� ال����اء ال���اء وت=N�قاتها ل�&��ة ال4عي Jالاس�+امة  ٢٠٢٠م;�+، �I�Xة. (
جامعة ع�E - كل�ة ال��\�ة-ال��N�ة وال�ف��� الإORابي ل+` تلام�- ال��حلة الإع+ادRة، مOلة Xل�ة ال��\�ة في العل4م ال��\I4ة

rش�-rش� Eع�- ،�D٣١٤- ٢٠٩)،  ٤(٤٤م . 

 )، عّ�ان: دار ال���3ة لل&�5 وال�4زIع.٤). �Fائ: ال�+رrI العامة، (o.٢٠٠٩م�عي، ت4ف�: وال;�لة، م;�+. (

). م4̀�3 ال@�� ال��N�ة ل+` Fال�ات Xل�ة ال��\�ة OJامعة الأم��ة ن4رة عN+ ال�ح�E، مOلة  ٢٠١٩ال�&ق4ر، ل=�فة وال�&��، حDة. ( 
 . ١٤٩- ١٢٧)،  ١( ١٤ال��ل�ة الع�\�ة ال3ع4دRة،  - ال�+ی&ة ال�&4رة - جامعة ��Fة - كل�ة ال��\�ة - جامعة ��Fة للعل4م ال��\I4ة 

). ال@�� العل��ة ال����&ة في �Xاب ال����اء للDف العاش� الأساسي مE وجهة ن�Z ال=ل�ة في ٢٠١٩نع�ان، عN+ الله. (
 الأردن، رسالة ماج���3 غ�� م&45رة، جامعة آل ال�N/، ال�ف�ق، الأردن.
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Building a proposed educational program based on the principles of green chemistry 

and measuring its effectiveness in developing the values and skills associated with 

them for secondary school students in the Kingdom of Saudi Arabia.  

Dr. Najwa F. Al-Otaibi  

Curricula and Teaching Methods - Umm Al-Qura University, KSA 

dr.najwafaiz@gmail.com 

Abstract. This study aimed to construct a proposed educational program based on the principles of 

green chemistry and measure its effectiveness in developing associated values and skills. A random 

sample of (30) female students from the third year of high school was selected, as the twenty-fourth 

school in the city of Makkah Al-Mukarramah was intentionally chosen. The study followed the 

semi-experimental approach. Two tools were used: the attitude test and the class observation card, 

and the results revealed that there were statistically significant differences at the significance level 

(α ≤ 0.01) between the mean scores of the study group in the pre and post applications of the two 

tools in favor of the post application. The result of Cohen's test (d) also revealed that the proposed 

educational program is characterized by a high effect size, as the effect coefficient for the two 

dependent variables was (5.92, 8.53), respectively. The results also revealed a high effectiveness of 

the proposed educational program in developing the two dependent variables, as the ratio of the 

Blake coefficient for the adjusted gain of the two dependent variables reached (1.42, 1.43), 

respectively. The results showed that there was a strong positive correlation at the level (α ≤ 0.01) 

between the two dependent variables, as the correlation coefficient was (0.914). The results also 

showed that there was a linear predictive relationship (simple regression) for a beta value of (0.914), 

at the significance level (α ≤ 0.01), between the two dependent variables. Based on the results of the 

study; A set of recommendations and proposals were presented, including: The need to provide 

appropriate modern technologies for teaching green chemistry. Conducting more original 

educational studies that depend on the principles of green chemistry.  

Keywords: Educational programs, principles of green chemistry, green chemistry values, green 

chemistry skills, secondary school students. 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


	بناء برنامج تعليمي مقترح قائم على مبادئ الكيمياء الخضراء وقياس فاعليته في تنمية القيم والمهارات المرتبطة بها لدى طالبات المرحلة الثانوية في المملكة العربية السعودية
	Recommended Citation

	Microsoft Word - 9- ???? ???? ???????



