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 كساب  لإوحدة تعليمية مقترحة قائمة على المواطنة البيئية المستدامة  بناء 
 تلميذات الصف السادس الابتدائي المفاهيم والقيم المرتبطة بها 

 
 هدى حميدان عطيان المحمادي 

 أستاذ المناهج وطرق تدريس الدراسات الاجتماعية المساعد 
 قسم المناهج وطرق التدريس، كلية التربية، جامعة أم القرى، مكة المكرمة  

hhmahamadi@uqu.edu.sa 

 
سعت الدراسة إلى بناء وحدة تعليمية قائمة على المواطنة البيئية المستدامة ضمن مادة المهارات الحياتية .  مستخلص
  ة المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائيي المواطنة البيئقياس فاعليتها في إكساب مفاهيم وقيم  تم  و   ،والأسرية

. واتبعت الدراسة المنهج شبه التجريبي. وتم استخدام اختبار التحصيل المعرفي لمفاهيم المواطنة في مدينة مكة المكرمة
. وتكونت عينة الدراسة  لجمع بيانات الدراسة  البيئية المستدامة، واختبار المواقف لقياس قيم المواطنة البيئية المستدامة

 . ( تلميذة30من )
بين متوسطي درجات مجموعة    (≤∝0.01) عن وجود فروق ذات دلاله إحصائية عند مستوى الدلالة    نتائجالوأسفرت  

اختبار التحصيل المعرفي لمفاهيم المواطنة البيئية المستدامة، واختبار المواقف    في  الدراسة في التطبيقين القبلي والبعدي
المستدامة  ل البيئية  المواطنة  البعدي.قيم  التطبيق  االوأظهرت    لصالح  التعليمية في تنمية نتائج  للوحدة  الكبير  لتأثير 

" لمفاهيم المواطنة البيئية المستدامة، 2"  حيث بلغ معامل التأثير لمربع إيتا  ،لدى عينة الدراسة  ين التابعينالمتغير 
للمفاهيم والقيم   نسبة معامل بلاك للكسب المعدلأما    التوالي.  على  ( 0.933،  0.945)   وقيم المواطنة البيئية المستدامة

دل على الفاعلية العالية للوحدة التعليمية في تنمية المفاهيم والقيم  ؛ وهذه القيم تعلى التوالي  (1.27،  1.36)  فبلغت
حيث بلغ   ،(≤∝0.01كشفت النتائج عن وجود علاقة ارتباطية موجبة عند مستوى الدلالة )كما  لدى عينة الدراسة.  

الدراسة؛ قُدمت مجموعة من  وبناءً على نتائج  .  بين مفاهيم وقيم المواطنة البيئية المستدامة  (0.714)  معامل الارتباط
 . التوصيات والمقترحات ذات الصلة بالدراسة

بناء وحدة تعليمية مقترحة، المواطنة البيئية المستدامة، مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة، قيم  الكلمات المفتاحية:  
 .، الصف السادس الابتدائيالمواطنة البيئية المستدامة
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 خلفية الدراسة وأدبياتها 
يُعد الاهتمام بالبيئة في المجتمعات البشرية واحدًا من أبرز ملامح المحافظة على الصحة البشرية، والثروات     

وعلى حياة الكائنات الحية الحياة البشرية  المجتمعية بمختلف أشكالها؛ ذلك لما لها من أثر إيجابي كبير على  
بطريقة مباشرة أو غير مباشرة. ولم يكن الاهتمام بالبيئة والمواطنة البيئية وليد التطورات المتوالية لعمليات التنمية  

بل جاء الاهتمام بالبيئة في ديننا الإسلامي الذي وجهنا في عصرنا الحالي،    دولالمستدامة التي تنادي بها معظم ال
التي تؤكد على وحثنا على المحافظة عليها وإصلاحها وعدم إفسادها في آيات القرآن الكريم، والأحاديث النبوية  

 أهمية البيئة وأنها مُلك للجميع.
والمواطنة هي الانتماء إلى مجتمع واحد يضمه رابط اجتماعي وثقافي وبيئي وسياسي في دولة واحدة، وأن      

(. والعلاقة وطيدة بين  2018كافة افراد المجتمع سواسية بدون أدنى تمييز قائم على أي معايير تحكمه )الشريف،  
كمواطنين ونسعى للمحافظة عليها، والمواطنة البيئية المواطنة والبيئة فالوطن عبارة عن البيئة التي نعيش فيها  

مفهوم واسع النطاق له قيمه، وأبعاده الاجتماعية، والثقافية التي تتجسد في بعدها الوطني ومسؤولية الأفراد بالانتماء 
جاهزية مثل مؤشراً يحدد مستوى  هذا يله بدعم المشاريع الوطنية والبيئية بمختلف وظائفها وانشطتها وأهدافها، و 

  .ووعي الفرد والمجتمع تجاه وطنه والمساهمة الفاعلة في تحقيق أهداف التنمية المستدامة
( ارتباط مفهوم المواطنة البيئية بمفهوم التنمية المستدامة انطلاقًا من أن  119،  2021إسماعيل )  ت ووضح    

من   أبعد  البيئية  فالمواطنة  البيئة،  تجاه  البشر  مواقف  في  تحولات  يتطلب  المستدامة  المجتمعات  إلى  الوصول 
لمتمثل في البيئة والحفاظ على حقوق المصالح الشخصية والمباشرة للوصول إلى رفاهية المجتمع الأوسع نطاقًا ا

 ,Robinson)  روبنسون   وأكد   واحتياجات الأجيال القادمة؛ من خلال تنمية السلوك البيئي المسؤول لدى المواطنين.
أن المواطنة البيئية تسهم في تحقيق التنمية المجتمعية المستدامة من خلال مدى فهم أفراد المجتمع ووعيهم (  2015

ة بين سلوكهم، والبيئة على المستوى الوطني والعالمي، وكذلك حسب شعورهم ومسؤولياتهم البيئية  وإدراكهم للعلاق
   بما يجعلهم يتخذون الإجراءات اللازمة للحفاظ على البيئة وحمايتها واستدامتها.

وقد أصبحت المواطنة البيئية المستدامة في العصر الحالي هدفًا تسعى الدول إلى تحقيقه، ويتمثل هذا الهدف     
في دعم وحماية البيئة والمحافظة عليها للأجيال في الحاضر والمستقبل. وهذا ما تسعى له رؤية المملكة العربية 

والتي نصت على أنها: "تستهدف الوصول إلى مجتمع حيوي واقتصاد مزدهر، من خلال توفير   ،م2030السعودية  
الإمكانات  واغتنام  الاستثمارات،  وتنمية  المواهب  للمواطنين، ورعاية  واستحداث فرص عمل  للنمو،  مناسبة  بيئة 

هداف تتحقق في وجود بيئة م(. وهذه الأ2030الكبيرة التي يتمتع بها الوطن" )رؤية المملكة العربية السعودية  
تت وتعد مستدامة  الوطن.  والانتماء وحب  الولاء  لديه  تنمي  وطنية  ومبادئ  وقيم  معارف  يملك  إنشاء جيل  طلب 
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المدرسة أداة المجتمع الأولى لإعداد الجيل للمواطنة ومنها المواطنة البيئية التي تعمل على تحقيق أهداف التنمية 
المستدامة وإحداث نقله نوعية في تنمية المجتمع وهو ما تسعى المملكة العربية السعودية لتحقيقه في رؤية المملكة 

 بل في وطن طموح.    م مجتمع حيوي، والمساهمة في تشكيل المستق2030
الذهبي وعمار )     تنمية 2021ووضح  الواقعي وهي:  المنهج  البيئية مبنية على أسس  المواطنة  ( أن أهداف 

الوعي والثقافة البيئية وتعميق السلوك الأخلاقي والمسؤولية الذاتية للفرد والمجتمع في تفعيل السلوك البيئي والعلاقة 
عمليات الاستفادة من موارد البيئة الطبيعية، وتعزيز واقع الشفافية البيئية والمشاركة السليمة مع البيئة، وكذلك ترشيد  

ما الاجتماعية في صناعة القرار البيئي، ومن المهم التأكيد على أن حماية البيئة مسؤولية مشتركة من الجميع. أ
أنها تعزز المعرفة المعنوية والأخلاقية فبين عدة أهداف تقوم عليها المواطنة البيئية المستدامة منها  (  2023العيسى )

التي تعمل على تغيير السلوك المؤيد للبيئة، وأنها تكسب المواطنين المعلومات والمعارف التي تسهم في الإصلاح 
البيئي من أجل التنمية المستدامة، وتحسين السلوك البيئي في الحياة، ومن أهدافها تجنب الأضرار البيئية قبل  

 وقوعها.
يتضحو      سبق  والتعلم   مما  البيئة  بحقوق  والتوعية  التنمية  تحقيق  أجل  من  المستدامة  البيئية  المواطنة  أهمية 

ويؤكد  القادمة.  والأجيال  الحالية  للأجيال  أفضل  لحياة  وماري  المستدام  وجيلي  وبيدرو    كريستين   -أندرياس 
(Andreas, Pedro, Jelle & Marie- Christine, 2020  )  المواطنة البيئية تعد مفهومًا مؤثرًا في العديد أن

من المجالات المختلفة مثل الاقتصاد والسياسة والفلسفة وغيرها من المجالات، التي يمكن استغلالها وترسيخها 
التعليمية  بشكل أفضل في مجال التعليم البيئيةيتعز ، و وفي المناهج  التعليم من أجل المواطنة  ووضح جفال    .ز 

البيئة 2020وبلخيري ) فالمواطنة هي علاقة  تربوي، وقيمة أخلاقية وسياسية،  تعد هدف  البيئية  المواطنة  ( أن 
ويمكن أن تعرف على أنها هوية، وعملية ديناميكية، تفاعلية وتعاونية دائمة. كما تعمل وبشكل   ،بالطبيعة والإنسان

والقدرات، والمعارف الأكاديمية، والخبرة  موضوعي على الممارسات الاجتماعية كمجموعة من المواقف والمهارات،  
المعرفية، والأخلاقية. وهي في البداية مقاربة )معرفة وتحليل مختلف المشكلات البيئية( ثم هي التزام )تفاعل فردي 

  وجماعي من أجل المحافظة على البيئة( ودعوة لتحمل المسؤولية لصناع القرار.
( أن وزراء العرب المسؤولين عن شؤون التنمية والتخطيط والبيئة أعلنوا 98،  2018عوض وشحاتة )  ذكرو      

عن خططهم حول البيئة وتحدياتها في عدة نقاط منها:  إن الاتجاه في العالم العربي يميل إلى زيادة التنبيه في 
تي تقدم في التعليم العالي، وجعلها أكثر استجابة  المناهج التعليمية للقضايا البيئية، وتوسيع نطاق البرامج البيئية ال

للمتطلبات الوطنية، وتقوية المحتوى البيئي في المناهج التعليمية الأساسية، وتم التأكيد على الالتزام بالعمل معًا 
البيئة مع دول العالم في إطار المسؤولية المشتركة والمتباينة بين الدول المتقدمة والدول النامية في الحفاظ على  
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( أن الوعي البيئي بين المتعلمين يساعد في إنقاذ Astalin, 2011وتحقيق التنمية المستدامة. بينما يرى أستالين )
البيئة وهو جزء من وظيفة المنهج المدرسي، ومن الهم وجود معلم مؤهل قادر على إكساب المتعلمين المعارف 

 والمعلومات البيئية، وتنمية القيم البيئية والاتجاهات نحوها.

)وتؤكد        والعتيق ومحمد  البلتاجي  تحقيق على  (  2018دراسة  في  المختلفة  المجتمع  دور مؤسسات  تفعيل 
البيئية  البيئية، وعمل دورات تدريبية للطلاب والطالبات لنشر مفهوم المواطنة  التربية من أجل المواطنة  أهداف 

( أن التعليم  Perez, Bernal, Palacios & Perez ,2021ويرى بيريز وبرنال وبالاسيوس وبيريز )  وأبعادها.  
هو المفتاح الحقيقي لتحقيق الوعي البيئي والتوعية بالمواطنة البيئية، وتحقيق صورة للمواطن المتوافق بيئيًا مع 
الواقع، والمتعلمين لا يدركون حقوقهم فحسب، بل يدركون أيضًا واجباتهم البيئية؛ لذلك من المهم تحقيق استدامة 

أي استيعاب المشكلات الاجتماعية البيئية، واستخدام المعرفة الأكاديمية في خدمة البيئة، وتطبيق برامج المنهج،  
 التثقيف البيئي التي تعزز المعارف والمهارات اللازمة للحفاظ على البيئة.  

لحد من المشكلات البيئية التي تؤثر على ا  وأهميتها في  دور المواطنة البيئية  إلى  (2022)  أحمد أشار  قد  و     
واستدامتها،   البيئية  النظم  المرحلة و سلامة  في  وخاصة  قصوى،  التلاميذ ضرورة  لدى  بتنميتها  الاهتمام  أصبح 

( فقد أوصت بالعمل على تهيئة البيئة التعليمية التعلمية 2023دراسة المالكي والعميري )   وهذا ما أكدته  الابتدائية.
 الملائمة لتدريس موضوعات المواطنة البيئية، ونشر ثقافة المواطنة البيئية بين مختلف فئات المجتمع السعودي.

( فأوصت بأهمية تطوير  (Nordin & Iksan & Salehudin, 2018  نور الدين وإكسان وصالح الدينأما دراسة  
زمة البيئية وطرق المحافظة عليها، المناهج الدراسية وتوافقها مع الأهداف التعليمية، وزيادة وعي المتعلمين بالأ

 كما أوصت الآباء بتعزيز وتقدير الاهتمام بالمحافظة على البيئية بين الأطفال. 
علاوة على أهمية تعليم مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة فإن تعليم وغرس قيم المواطنة البيئية المستدامة      

اجتماعي عن طريق تزويدهن بالمعارف والمفاهيم  و فهي تكسب التلميذات طابع قيمي وأخلاقي    بالغة  ذات أهمية
إسماعيل    ت وبين  المحافظة على البيئة وتحقيق التنمية المستدامة.و   المعرفة الوطنية وقيمهاوالقيم اللازمة لتطوير  

ساب التلاميذ لقيم تتم من خلال اكت ( أن الاهتمام بتنمية القيم البيئية التي يحتاجها المواطن ليكون مسؤولًا  2021)
من القضايا المهمة لما لها من دور محوري في بناء المواطن الصالح القادر على فهي  المواطنة البيئية وممارستها  
المهارات الحياتية والأسرية بصفة عامة إلى إعداد المتعلم   وهذا ما تهدف إليه مناهج  .التفاعل بإيجابية مع مجتمعه 

المستدامة   التنميةيع النواحي والاهتمام به كمواطن صالح وفرد إيجابي في تقدم وطنه ورقي مجتمعة؛ لتحقيق  من جم
رسالة  المستقبل  الو  تؤدي  أنها  كما  عده،  مجالات  في  للوطن  والمهارات زاهر  المعارف  المتعلم  تكسب  سامية 

 .والمعتقدات والقيم التي تساعده في المشاركة المجتمعية الفعالة في كافة المجالات ومنها مجال البيئة المستدامة
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وبالرجوع للأدب التربوي؛ فقد أكدت الدراسات التربوية على الدور الأساسي للمدرسة في إكساب وتعزيز مفاهيم      
المرحلة الابتدائية النشء في  المستدامة وقيمها لدى  البيئية  السليم والمتكامو   .المواطنة  التعليمي  يؤدي   ل المنهج 

للوصول إلى الغايات والأهداف التعليمية المنشودة، ذلك أن المنهج يشكل النهج والطريق الأمثل لقيام المتعلمين  
بأداء أدوراهم، وتمكينهم من اكتساب المهارات والخبرات والكفايات اللازمة، بهدف إعدادهم علميًا، ومعرفيًا، وسلوكيًا 

البيئية  إلى  (  2021إسماعيل )  ت وأشار   (.2021ووطنيًا )جابر ورحال وطباجة،   عقد لها   التيأهمية المواطنة 
العديد من المؤتمرات والمبادرات والملتقيات التي تهدف إلى غرس مجموعة من القيم والمبادئ والمثل لدى أفراد 

تها والسعي المجتمع لمساعدتهم بأن يكونوا صالحين وقادرين على المشاركة الفعالة في كافة قضايا البيئة ومشكلا 
 إلى إيجاد حلول للمحافظة عليها وتطبيق مفهوم الاستدامة البيئية. 

، وأهتمت بفلسفة المواطنة  موضوع المواطنة البيئية  التعرف علىإلى    (2020جفال وبلخيري )دراسة  هدفت      
اعتمادها ضمن الجيل البيئية وأهم مقوماتها ومختلف الحقوق والواجبات البيئية التي اتفق المجتمع الدولي على  

الثالث من حقوق الإنسان، بالإضافة إلى الدعوات المتزايدة لاعتماد منظومة أخلاق بيئية جديدة تتمحور حولها 
واستنتجت الدراسة أهمية التربية   قيم المواطنة البيئية بهدف إعادة التوازن لعلاقة الإنسان ببيئته وتكوين مواطن بيئي.

 من أجل المواطنة لتكوين مواطنين صالحين. 
    ( ولحلوحي  بوزيدي  دراسة  هدفت  البيئي، 2020بينما  )السلوك  بأبعادها  البيئية  المواطنة  أثر  اختبار  إلى   )

المعرفة البيئية، الوعي البيئي، الإدراك البيئي، المبادرات البيئة( في التنمية المستدامة بمؤسسة مطاحن عرجون  
 ة يجابي في تحقيق التنمية المستدامة في المؤسسة المبحوث بسكرة. وتوصلت الدراسة إلى أن للمواطنة البيئية أثر إ

 ويرجع هذا الأثر إلى تأثير ابعاد المواطنة البيئية.  
( إلى التعرف على القيم البيئية باعتبارها أهداف وغايات التربية من خلال أراء 2021وأشارت دراسة خلوفي )   

الباحثين ونتائج بعض الدراسات إلى جانب ذكر خصائص وتصنيفات ومستويات القيم البيئية، وتنبع أهمية القيم  
البيئة على  الحفاظ  إلى  تؤدي  التي  النتائج  من خلال  النفسية البيئية  الإنسان  على صحة  إيجابًا  ينعكس  مما   ،

والجسدية وترقية القيم الجمالية والسعادة، وأوصت الدراسة بفتح المجال أمام الباحثين للقيام بدراسات وبحوث في 
 تدريس التربية البيئية في جميع المراحل التعليمية لتنمية القيم البيئية لدى الطلاب. 

( فهدفت إلى التعرف على فاعلية تدريس وحدة مقترحة في الدراسات الاجتماعية 2022أما دراسة أحمد )     
باستخدام التعلم السريع لتنمية المواطنة البيئية والتفكير الإيجابي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية، وتوصلت نتائج  

إلى أن هناك فاعلية لتوظيف التعلم السريع في تدريس الوحدة المقترحة لتنمية المواطنة البيئية والتفكير   دراسةال
 الإيجابي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية.  
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)بينما       العيسى  دراسة  البيئية  2023كشفت  المواطنة  وتوضيح و ( عن  البيئية  المواطنة  مفهوم  نشأة  تأصيل 
أهميتها، وتحديد أبعادها. وأظهرت النتائج أن أهمية المواطنة البيئية تأتي من كونها تعتبر أداة رئيسية في الحفاظ 

ي  على البيئة. أما الجانب المفاهيمي يبين أن المواطنة البيئية تعني انتماء ورابطة بين المواطن والبيئة تجعله يعتن 
بينت الدراسة عدد من الابعاد منها: البعد الشخصي،  بها وجدانيًا ومعرفيًا وسلوكيًا بمفرده وبتشاركه مع الآخرين. و 

 .والمعرفي والحقوقي بحيث يكون الفرد مسؤولًا عن حماية البيئة والمحافظة عليها
سبقو      ب  ؛مما  أهتمت  السابقة  الدراسات  أن  البيئية  يتضح  المواطنة  وبلخيري فأهتمت  موضوع  جفال  دراسة 

( بأثر المواطنة البيئية وأبعادها في التنمية  2020( بالناحية الفلسفية، وأهتمت دراسة بوزيدي ولحلوحي )2020)
بمفهوم    فهتمت   (2022أحمد )دراسة  ( على القيم البيئية ومستوياتها، أما  2021المستدامة، وتعرفت دراسة خلوفي )

بينما تميزت ( على نشأة مفهوم المواطنة البيئية، وتحديد أبعادها، 2023دراسة العيسى ) وركزت المواطنة البيئية، 
 مزيد من البحث لالدراسة الحالية بأنها تناولت مفاهيم وقيم المواطنة البيئية المستدامة وهو موضوع مهم ويحتاج  

 . والدراسة

 مشكلة الدراسة:
التعليمية      البيئات  وتطوير  التعليم،  أهداف  تطوير  إلى  الحياة  جوانب  مختلف  في  المتسارعة  التغيرات   أدت 

في يهم  د لالمعارف وتعزيز القيم    هموالمدرسة تقوم بدور مهم في تعزيز المواطنة لدى المتعلمين وإكساب،  التعلمية
مستدامة، بيئية  على الوطن وتنميته تنمية    تحافظا لتكوين شخصية المتعلم التي  همجالات مختلفة تسعى جميع

( من نظام الحكم على 32المملكة العربية السعودية بحماية البيئة والمحافظة عليها؛ حيث نصت المادة )وأهتمت  
أكدت علاوة على ذلك؛     (.اعنه أن )تعمل الدولة على المحافظة على البيئة، وحمايتها، وتطويرها، ومنع التلوث  

 ستدامتها فاعلة تحافظ على البيئة وتحقق ا  وقيم  إكساب المتعلمين معارف  أهميةالتربوية على  العديد من الدراسات 
 & Andreas, Pedro, Jelle  ؛2023،  ى؛ العيس2023؛ حمدي،  2020)بوزيدي ولحلوحي،  ومنها دراسة  

Marie- Christine,2020 ).  
أن          الا  الأهمية  هذه  والأسرية    مناهجوبالرغم من  الحياتية  تعليمية عن  وحدة  وجود  إلى  تفتقر  المهارات 

مما يفقد النشء اكتساب معارف وقيم المواطنة البيئية التي   - على حد إطلاع الباحثة  – المواطنة البيئية المستدامة  
أكدت على أهمية    التي  دراسات ال  د منعد جاءت هذه الدراسة استجابة لتوصيات  وفي هذا السياق  تحقق الاستدامة.  

ومنها   التعليم  في  البيئية  المواطنة  حمدي،  2022،  أحمد ؛  2021)إسماعيل،    دراسةتفعيل  المالكي 2023؛  ؛ 
(. ولا شك أن المناهج الدراسية تُعد من أهم الأدوات التي تحقق إكساب المواطنة البيئية المستدامة 2023والعميري،  
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لدى المتعلمين. ويعد منهج المهارات الحياتية والأسرية للمرحلة الابتدائية في المملكة العربية السعودية أحد المناهج  
 . الدراسية التي يمكن من خلالها تحقيق هدف الدراسة وإكساب التلميذات مفاهيم وقيم المواطنة البيئية المستدامة

المتمثلة في السؤال الرئيس، ما فاعلية وحدة تعليمية مقترحة قائمة على المواطنة   مشكلة الدراسةاءت  ومن هنا ج    
   البيئية المستدامة لإكساب تلميذات الصف السادس الابتدائي المفاهيم والقيم المرتبطة بها؟

 أسئلة الدراسة وفرضياتها 
 سعت الدراسة الحالية للإجابة عن الأسئلة الأتية:   
البيئية المستدامة لإكساب تلميذات الصف ما مكونات بناء   - القائمة على المواطنة  التعليمية المقترحة  الوحدة 

 السادس الابتدائي المفاهيم والقيم المرتبطة بها؟ 
تلميذات الصف السادس    كساب لإالقائمة على المواطنة البيئية المستدامة    ةالمقترح  ةالتعليمي  الوحدةما فاعلية   -

 المفاهيم المرتبطة بها؟  الابتدائي
لإكساب تلميذات الصف السادس    ما فاعلية الوحدة التعليمية المقترحة القائمة على المواطنة البيئية المستدامة -

 المرتبطة بها؟  القيم الابتدائي
لدى تلميذات    قيمهامقدار النمو في إكساب مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة و هل توجد علاقة ارتباطية بين   -

 الصف السادس الابتدائي؟ 
بين مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة وقيمها لدى تلميذات الصف السادس  تنبؤية  اعتمادية  هل توجد علاقة   -

 الابتدائي؟ 
 لإجابة عن أسئلة الدراسة، وهي كالآتي:  بغية اوتم صياغة مجموعة من الفرضيات الصفرية 

( بين متوسطي درجات مجموعة الدراسة ≤∝0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -1
المواطنة البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف القبلي والبعدي في اختبار التحصيل المعرفي لمفاهيم    ينق في التطبي
 الابتدائي.السادس 

تلميذات الصف  لدى  المواطنة البيئية المستدامة  مفاهيم    إكساب في  ة  المقترح  ةالتعليمي  للوحدةلا توجد فاعلية   -2
 السادس الابتدائي.

( بين متوسطي درجات مجموعة الدراسة ≤∝0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -3
المواقف لقيم المواطنة البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف السادس   اختبارالقبلي والبعدي في    ين ق في التطبي
 الابتدائي. 
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لا توجد فاعلية للوحدة التعليمية المقترحة في إكساب قيم المواطنة البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف السادس  -4
 . الابتدائي

مقدار النمو في مفاهيم وقيم  ( بين  ≤∝0.05لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) -5
 المواطنة البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي. 

( بين مقدار النمو في  ≤∝0.05تنبؤية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) اعتمادية  لا توجد علاقة   -6
 قيمها لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي. و  مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة

 أهداف الدراسة
بناء الوحدة التعليمية المقترحة القائمة على المواطنة البيئية المستدامة، وبناء أدوات جمع البيانات وهما: اختبار   -1

التحصيل المعرفي لقياس مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة، واختبار المواقف لقياس قيم المواطنة البيئية المستدامة 
 تلميذات الصف السادس الابتدائي. لدى 

المواطنة البيئية المستدامة في إكساب المفاهيم والقيم المرتبطة بها    الوحدة التعليمية القائمة علىقياس فاعلية    -2
 لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي. 

المستدامة والقيم المرتبطة بها لدى تلميذات  مقدار النمو في مفاهيم المواطنة البيئية  العلاقة الارتباطية بين    تحديد  -3
 الصف السادس الابتدائي. 

 أهمية الدراسة 
تعتبر المواطنة البيئية المستدامة من الموضوعات الحديثة والبالغة الأهمية لارتباطها بإكساب مفاهيم وقيم تحقق   -1

 المواطنة البيئية المستدامة لدى التلميذات.
لما    ؛الدراسيةالحديثة في المناهج  التربوية  ، وهي من التوجهات  المواطنة البيئية المستدامةتسليط الضوء على   -2

لتنمية لمطلب مهم  وهي    ،البيئية  في تثقيف التلميذات بالمواطنة البيئية التي تحقق الاستدامةبالغة    لها من أهمية
 .الشاملةالمستدامة 

بإضافة    مصممو ومطورو المناهج الدراسية في وزارة التعليم السعودي  في إفادةتسهم الدراسة الحالية  أن    ؤملي -3
 محتوى منهج المهارات الحياتية والأسرية للصف السادس الابتدائي. تطويرعند المواطنة البيئية المستدامة  وحدة

الحالية   -4 الدراسة  نتائج  تفيد  إثراء  يؤمل أن  آفاق جديدة  الأدب في  المزيد من   التربوي، وفتح  للباحثين لإجراء 
 . المواطنة البيئية المستدامةمجال   التي تتناولالدراسات 
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 مصطلحات الدراسة
التعليمية:   العناصر الوحدة  بأنها: محتوى تعليمي يحتوي على مجموعة من  الحالية  الدراسة  تعرف إجرائيًا في 

وتشمل   المستدامة  البيئية  بالمواطنة  التدريسية، على:  المرتبطة  والاستراتيجيات  التعليمي،  والمحتوى  الأهداف، 
والوسائل والأنشطة التعليمية، وأنماط التقويم وأدواته، والتي أعدت بقصد زيادة التحصيل المعرفي من خلال مفاهيم  

 . لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي المواطنة البيئية المستدامة المواطنة البيئية المستدامة، وقيم
بأنها: "كل ما يتميز به الفرد باعتباره مواطنًا وما يحصل عليه   (18،  2022عرفها مجاهد وسليمان )  :المواطنة

 واجبات تتميز بالولاء والانتماء لوطنه، من أجل المصلحة العامة للدولة". من حقوق وما يقوم به من 
"وعي تلاميذ الصف السادس الابتدائي بالقضايا التي تهدد   نهاأ ( ب325،  2022)  أحمد عرفها    : المواطنة البيئية

البيئة، ومعرفتهم بالحقوق والواجبات البيئية التي تجب عليهم، مما يدفعهم للمشاركة الفعالة تجاه مواجهتها، والقيام 
 بالسلوكيات البيئية الإيجابية".

( بأنها: "إطار تربوي متكامل يعني بتزويد المعلمين بالمعارف 455،  2023عرفها حمدي )البيئية المستدامة:  
يضمن  والمهارات والقيم والاتجاهات المتعلقة بالمحافظة على البيئة، وتحسين كفاءة استخدام مواردها الطبيعية بما  

 استدامتها للأجيال القادمة".
البيئية  للمواطنة  الإجرائي  و   بأنها:  المستدامة  التعريف  الابتدائي  السادس  الصف  تلميذات    هن استعداد اكتساب 

تطبيق احترام و حماية البيئة والمحافظة عليها، و ل  الأخلاقية والبيئية  والالتزام بالقيم والمبادئللمشاركة الوطنية الفاعلة  
، والعمل على تحقيق التنمية المستدامة من الضرر  تجاه البيئة وحمايتهاالتي تعزز المسؤولية الذاتية    القوانين البيئية

 للبيئة ومكوناتها.

المواطنة البيئية كلمات تدل على  رموز مجرده أو  هي  مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة:  التعريف الإجرائي ل
 والمفاهيم   وهي تمثل الخصائص مما يساعد على فهمها واستيعابها، والقدرة على تفسيرها، وتوظيفها  المستدامة  
 في مجال المواطنة البيئية المستدامة. الأساسية 

ل الإجرائي  المستدامة:التعريف  البيئية  المواطنة  بأنها:    قيم  الدراسة  هذه  في  إجرائيًا  منتعرف  القيم    مجموعة 
 ا واتجاهاته  اومعتقداته  تلميذةئ والمعايير الثابتة والمرغوبة والمتعارف عليها للحكم على أفكار الالمباد و   القوانينو 

 . لاستدامتها  البيئةقيم المواطنة وتصرفاته في التعامل مع   االوطنية وتؤثر على سلوكه
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 وإجراءاتها  منهجية الدراسة
ذات القياس القبلي والبعدي، المنهج شبه التجريبي ذو تصميم المجموعة الواحدة    الدراسةت  اتبع  :منهج الدراسة  -

إذ تم إجراء اختبار التحصيل    ،ة القائمة على المواطنة البيئية المستدامةالمقترح  ةالتعليمي   الوحدةلغرض قياس فاعلية  
إعادة تم  على عينة الدراسة، ومن ثم    قبلي ال  اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية المستدامة   المعرفي القبلي، وأيضا 

نتيجة بين    ق و على عينة الدراسة لمعرفة الفر   ا مره أخرى بعديً   ختبار التحصيل المعرفي واختبار المواقفتطبيق ا
 . لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي القبلي والبعديالاختبارات 

الفصل الدراسي الثالث    الصف السادس الابتدائي  تلميذات تكون مجتمع الدراسة من جميع  :  مجتمع الدراسة  -
 .مدينة مكة المكرمةفي بالمدارس الحكومية يدرسن  اللاتيم( 2023 -هـ  1445عام )لل
الدراسة:    - الدراسة على عينة عشوائية  عينة  وقد    بسيطةطبقت  الابتدائي،  السادس  الصف  تلميذات  بلغ من 

 .تلميذة( 30عددهن )
 محددات الدراسة

 المواطنة البيئية المستدامة قائمة على    ةمقترح  ةتعليمي  وحدة  بناءاقتصرت الدراسة على    :المحددات الموضوعية  -
 .وقيم المواطنة البيئية المستدامةمفاهيم وقياس فاعليتها في إكساب 

 تلميذات الصف السادس الابتدائي. تم إجراء هذه الدراسة على عينة من  المحددات البشرية: -
 في مدينة مكة المكرمة. اقتصرت الدراسة على مدارس المرحلة الابتدائية الحكومية  المحددات المكانية: -
 .م(2023هـ ) 1445لعام  لث الثاالفصل الدراسي  في الدراسة طبقت  المحددات الزمنية: -

 ة بناء الوحدة التعليمي
المستدامة، وتم    والمواطنة البيئية  الأدب التربوي المتعلق بالمواطنة البيئيةالدراسات السابقة و تم الاطلاع على      

بالمواطنة مقترحة ترتبط    موضوعات   أربع  مكونة منالقائمة على المواطنة البيئية المستدامة، والبناء الوحدة التعليمية  
إسهامات المواطنة البيئية المستدامة في الحد من    -وهي: )المواطنة البيئية المستدامة ونشأتها   البيئية المستدامة،

مستقبل المواطنة البيئية المستدامة(؛   -المؤسسات الوطنية ذات العلاقة بالمواطنة البيئية وإسهاماتها   -التلوث البيئي
بحيث يشتمل كل موضوع على الأهداف العامة والأهداف الخاصة، والمحتوى، وإستراتيجيات التدريس ونماذجه، 

 والوسائل التعليمية، والأنشطة التعليمية التعلمية، وأنماط التقويم وأدواته، والمراجع.  
 
 
 



 261        البيئية المستدامة لإكساب تلميذات الصف السادس الابتدائي المفاهيم والقيم المرتبطة بها بناء وحدة تعليمية مقترحة قائمة على المواطنة  
 

 

 الدراسة اأدات
 اختبار التحصيل المعرفي:   -أولً 

عينة الدراسة    تلميذات الصف السادس الابتدائيدرجة اكتساب    علىالتعرف    التحصيل المعرفي:  الهدف من اختبار
 . اوبعده ةالتعليمي الوحدةقبل تطبيق المواطنة البيئية المستدامة مفاهيم 

 كما يأتي:  ،وتم التأكد من صدق اختبار التحصيل المعرفي لمفاهيم المواطنة البيئية المستدامة    
الأولية من الاختبار على عدد من المحكمين ذوي الخبرة والاختصاص،  تم عرض النسخة    صدق المحكمين: -

لفقرات  العلمية  اللغوية والدقة  وذلك بهدف الاستفادة من خبراتهم واستطلاع آرائهم حول مدى وضوح الصياغة 
، وتم التعديل في ضوء توجيهات السادة لأهداف الدراسة  الاختبار، وتعديل أو إضافة أو حذف ما يرونه مناسبًا 

البعض الأخر  المحكمين الفقرات وتعديل  ال، وبذلك  تضمنت حذف بعض  النهائية من  ول  حصتم  على الصورة 
 . التحصيل المعرفي اختبار

مجتمع الدراسة    ( تلميذة من30تم تطبيق الاختبار على عينة استطلاعية قوامها ):  صدق التساق الداخلي -
العينة  ومن خارج   للدراسة،المشاركات في  وتم استخدام   واستخدمت طريقة الاختبار وإعادة الاختبار.  الأساسية 

الاختبار بدرجته الكلية،  ستوى  حساب مدى ارتباط م  ي( فSPSSبرنامج الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية )
 وجاءت النتائج كما يلي: 

 ( 30مفاهيم )ن= لالختبار التحصيلي ل ستوياتلم يالداخل  تساقصدق ال  (1جدول )
 الدللة الإحصائية  معامل الرتباط الختبار  ستوياتم

 0.01عند   ة دال 0.763 التذكر مستوى 
 0.01عند   ة دال 0.815 مستوى الفهم

 0.01عند   ة دال 0.747 مستوى التطبيق 
الجدول ) الترتيب: )  ستويات ( أن معاملات ارتباط م1يتبين من  بلغت على  الكلية  بدرجته  (، 0.763الاختبار 

أن   وهي قيمة مرتفعة تؤكد ،  (≤∝0.01)هذه القيم دالة إحصائيًا عند مستوى الدلالة  و (،  0.747(، )0.815)
 تطبيقه. ي والثقة في اختبار التحصيل المعرفي لمفاهيم المواطنة البيئية المستدامة تتمتع بالصدق الداخلستويات م

 المستدامة، كما يأتي:  البيئية اطنةتم التأكد من ثبات اختبار التحصيل المعرفي لمفاهيم المو 
، ستطلاعيةللعينة الا(  αمعامل ألفا كرونباخ )تطبيق معامل الثبات وفق  تم    :بطريقة ألفا كرونباخ ثبات  ال -
الاختبار ودرجته الكلية، وذلك بالاستعانة ببرنامج الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية   ستويات حساب ثبات مو 

(SPSS) الآتيالعينة الاستطلاعية، وجاءت النتائج ك  الحصول عليها من نتائجتم   يللبيانات الت : 



 هدى حميدان عطيان المحمادي                                                       262
 

 

 (30بطريقة ألفا كرونباخ )ن=  مفاهيملالختبار التحصيلي ل نتائج ثبات  (2جدول )
 معامل الثبات عدد الفقرات  الختبار  ستوياتم

 0.831 8 مستوى التذكر
 0.865 9 مستوى الفهم

 0.822 8 مستوى التطبيق 
 0.892 25 الدرجة الكلية للاختبار 

(، 0.831الاختبار بطريقة "ألفا كرونباخ" بلغت على الترتيب: ) ستويات ( أن معاملات ثبات م2الجدول ) يوضح
(، وتؤكد هذه القيم على أن اختبار التحصيل 0.892(، كما بلغ معامل الثبات العام للاختبار )0.822(، )0.865)

 المعرفي لمفاهيم المواطنة البيئية المستدامة يتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات. 
تمت تجزئة درجات العينة الاستطلاعية على الاختبار إلى نصفين، وتم  الثبات بطريقة التجزئة النصفية:   -

استخدام معامل ارتباط "بيرسون" في حساب مدى الارتباط بين النصفين، وجرى تصحيح الطول بمعادلة "سبيرمان  
 :الآتيوبراون"؛ وبمعادلة "جتمان"، وجاءت النتائج ك

 ( 30التحصيلي بطريقة التجزئة النصفية )ن= نتائج ثبات الختبار   (3جدول )

 معامل الرتباط الختبار  ستوياتم
 معامل الثبات

 جتمان  سبيرمان وبراون 
 0.830 0.842 0.728 مستوى التذكر
 0.847 0.860 0.755 مستوى الفهم

 0.820 0.821 0.696 مستوى التطبيق 
 0.851 0.856 0.748 الدرجة الكلية للاختبار 

 ( النتائج الآتية:  3من الجدول ) ضحيت
(، وبمعادلة  0.860  -0.821الاختبار بمعادلة "سبيرمان وبراون" تراوحت مابين )  ستويات معاملات ثبات م -

)  ما  تراوحت "جتمان"   أن م0.847  -0.820بين  القيم على  هذه  وتؤكد  المعرفي   ستويات (،  التحصيل  اختبار 
 مة تتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات.المفاهيم المواطنة البيئية المستد 

بلغ ) - العام للاختبار بمعادلة "سبيرمان وبراون"  الثبات  بلغ ) 0.856معامل  (، 0.851(، وبمعادلة "جتمان" 
وتؤكد هذه القيم أن اختبار التحصيل المعرفي لمفاهيم المواطنة البيئية المستدامة ككل يتمتع بدرجة مرتفعة من 

 الثبات. 
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 : ، كما يأتيفقرات اختبار التحصيل المعرفي لمفاهيم المواطنة البيئية المستدامةمعامل الصعوبة والتمييز ل
المعرفي، وذلك بهدف حساب معاملات  التحصيل  العينة الاستطلاعية على اختبار  تلميذات  تم تحليل درجات 

 الآتية: الصعوبة والتمييز لكل فقرة من فقرات الاختبار، وقد توصلت الباحثة إلي النتائج 
الصعوبة: - )  معاملات  بين  ما  ف0.70  -0.30تراوحت  تقع  قيم  وهى  يقرره    ي(،  حسبما  المقبول  المستوى 

مجال القياس والتقويم، وعلى ذلك فقد تم قبول جميع فقرات اختبار التحصيل المعرفي من حيث   ي المختصون ف
 درجة الصعوبة.

التمييز: - )  معاملات  بين  ما  ف0.88  -0.25تراوحت  تقع  قيم  وهى  يقرره    ي(،  حسبما  المقبول  المستوى 
مجال القياس والتقويم، وعلى ذلك فقد تم قبول جميع فقرات اختبار التحصيل المعرفي من حيث   ي المختصون ف
 درجة التمييز. 

  ثانيًا: اختبار المواقف للقيم:
تم بناء اختبار المواقف لقياس درجة اكتساب تلميذات الصف المستوى السادس   للقيم:  الهدف من اختبار المواقف

 الابتدائي لقيم المواطنة البيئية المستدامة. 
المواقف:   اختبار  تطبيقية، صياغة  مواقف  في صورة  المستدامة  البيئية  المواطنة  قيم  اختبار  أسئلة  تم صياغة 

المواطنة البيئية المستدامة وقيمها، وقد روعي في إعداده أن   روتكونت الأسئلة من مواقف متنوعة حسب محاو 
يكون الموقف مثيراً لتفكير التلميذات، وتم إعداد اختبار المواقف بعد الاطلاع على بعض اختبارات ومقاييس القيم 

(، فقد تم وضع 2020؛ المحمادي،2017في الدراسات السابقة والمراجع العلمية، كدراسة كل من )الصاعدي،  
 .أربع بدائل لكل موقف من مواقف قيم المواطنة البيئية المستدامة

 كما يلي: ، تم التأكد من صدق اختبار المواقف  صدق الختبار:
 والاختصاص،   الأولية من الاختبار على عدد من المحكمين ذوى الخبرة  نسخةتم عرض ال  صدق المحكمين:  -

لفقرات  حول آرائهموذلك بهدف الاستفادة من خبراتهم واستطلاع   العلمية  اللغوية والدقة  مدى وضوح الصياغة 
لأهداف الدراسة،   ضافة أو حذف ما يرونه مناسبًاإتعديل أو  و الاختبار، ومدى انتماء كل فقرة بالمحور الذى تمثله،  

وتم التعديل في ضوء توجيهات السادة المحكمين والتي تضمنت حذف وتعديل بعض الفقرات، وبذلك تم الحصول 
 . للقيم مواقفعلى الصورة النهائية من اختبار ال

( تلميذة من مجتمع الدراسة 30تم تطبيق الاختبار على عينة استطلاعية قوامها )  صدق التساق الداخلي:  -
للدراسة، واستخدمت طريقة الاختبار وإعادة الاختبار. وتم استخدام  العينة الأساسية  المشاركات في  ومن خارج 
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( في حساب مدى ارتباط مستوى الاختبار بدرجته الكلية،  SPSSبرنامج الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية )
 وجاءت النتائج كما يلي: 

 (30قيم  )ن= ل لمحاور اختبار المواقف ل يالداخل  التساقصدق  (4جدول )
 الدللة الإحصائية  معامل الرتباط محاور الختبار 

 0.01عند   ة دال 0.834 تطبيق المواطنة البيئية المستدامة 
 0.01عند   ة دال 0.827 البيئيإسهامات المواطنة البيئية في الحد من التلوث 

 0.01عند   ة دال 0.790 المؤسسات الوطنية ذات العلاقة بالمواطنة البيئية
 0.01عند   ة دال 0.764 مستقبل المواطنة البيئية المستدامة

( الجدول  من  )4يتضح  الترتيب:  على  بلغت  الكلية  بدرجته  الاختبار  محاور  ارتباط  معاملات  أن   )0.834 ،)
، مما يؤكد على أن (≤∝0.01)دالة إحصائيًا عند مستوى الدلالة    هذه القيم(، و 0.764(، )0.790(، )0.827)

 . ي والثقة في تطبيقهتتمتع بالصدق الداخل  اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية المستدامةمحاور 
تنازليًا، وحُددت فئتين    الاستطلاعية على اختبار المواقفتم ترتيب درجات تلميذات العينة    الصدق التمييزى:  -

( تلميذات وبنسبة 8(، والفئة الدنيا بلغ عددهن ) %27( تلميذات وبنسبة ) 8من التلميذات؛ الفئة العليا بلغ عددهن ) 
 (، تم استخدام اختبار "مان ويتنى"، للتعرف على دلالة الفروق بين درجات الفئتين، وجاءت النتائج كما يلى: 27%)

 لختبار المواقف ي " للصدق التمييز ينتائج اختبار "مان ويتن (5جدول )

مجموع   العدد  الفئة
 الرتب

متوسط 
قيمة    "Zقيمة " "Uقيمة " الرتب

 الدللة 
الدللة  

 الإحصائية
 12.50 100 8 العليا

0.00 3.373 0.00 
عند   دالة 

 4.50 36 8 الدنيا 0.01

دالة إحصائيًا عند مستوى   ها(، وكانت جميع 0.00" بلغت )ي" لاختبار "مان ويتنUقيمة "( أن  5يتبين من الجدول )
مما يؤكد على أن اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية المستدامة يتمتع بدرجة كبيرة من  (،  ≤∝0.01)الدلالة  
 . التمييزي الصدق 

 :، ما يأتيمن خلال، تم التأكد من ثبات اختبار المواقف ثبات الختبار:

( لحساب ثبات محاور الاختبار ودرجته الكلية، αتم استخدام معامل ألفا كرونباخ )  الثبات بطريقة ألفا كرونباخ:  -
الاجتماعية   للعلوم  الإحصائية  الحزمة  ببرنامج  بالاستعانة  الت  (SPSS)وذلك  العينة    يللبيانات  من  جمعها  تم 

 : يالاستطلاعية، وجاءت النتائج كالآت
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 ( 30قيم بطريقة ألفا كرونباخ )ن=  لثبات اختبار المواقف ل (6جدول )
 معامل الثبات عدد الفقرات  الختبار محاور 

 0.823 5 تطبيق المواطنة البيئية المستدامة 
 0.805 5 إسهامات المواطنة البيئية في الحد من التلوث البيئي

 0.814 5 المؤسسات الوطنية ذات العلاقة بالمواطنة البيئية
 0.792 5 مستقبل المواطنة البيئية المستدامة

 0.906 20 للاختبار الدرجة الكلية 
(، 0.823)معاملات ثبات محاور الاختبار بطريقة "ألفا كرونباخ" بلغت على الترتيب:    ( أن6يتضح من الجدول )

وتؤكد هذه القيم على أن   (،0.906)كما بلغ معامل الثبات العام للاختبار    (،0.792(، ) 0.814(، ) 0.805)
 المستدامة يتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات.اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية 

النصفية:    - التجزئة  بطريقة  وتم  الثبات  إلى نصفين،  الاختبار  الاستطلاعية على  العينة  تجزئة درجات  تمت 
سبيرمان  تصحيح الطول بمعادلة "  استخدام معامل ارتباط "بيرسون" في حساب مدى الارتباط بين النصفين، وجرى 

 :الآتيوبمعادلة "جتمان"، وجاءت النتائج ك؛ وبراون"

 (30قيم بطريقة التجزئة النصفية )ن= لثبات اختبار المواقف ل (7جدول )

معامل   محاور الختبار 
 الرتباط 

 معامل الثبات 
 جتمان سبيرمان وبراون 

 0.804 0.826 0.703 تطبيق المواطنة البيئية المستدامة
البيئية في الحد من التلوث إسهامات المواطنة  

 البيئي 
0.687 0.814 

0.787 

بالمواطنة   العلاقة  ذات  الوطنية  المؤسسات 
 البيئية 

0.729 0.848 
0.809 

 0.818 0.832 0.706 مستقبل المواطنة البيئية المستدامة
 0.905 0.908 0.832 الدرجة الكلية للاختبار 

 ( النتائج الآتية:  7يتبين من الجدول )
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(، وبمعادلة 0.848  - 0.814)   ما بينمعاملات ثبات محاور الاختبار بمعادلة "سبيرمان وبراون" تراوحت    -
(، وتؤكد هذه القيم على أن محاور اختبار المواقف لقيم المواطنة 0.818  -0.787)  ما بين  تراوحت "جتمان"  

 البيئية المستدامة تتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات.
(، 0.905(، وبمعادلة "جتمان" بلغ )0.908معامل الثبات العام للاختبار بمعادلة "سبيرمان وبراون" بلغ )   -

 وتؤكد هذه القيم على أن اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية المستدامة ككل يتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات. 
 إجراءات الدراسة: 

تحديد مشكلة    بهدف،  مواطنة البيئية المستدامةالدراسات السابقة المتعلق بالالأدب التربوي و على    الاطلاع -
، وعرض الدراسات السابقة المرتبطة بالدراسة لدراسةاة  وأهميهداف  أ   وتحديد   ،هافرضيات، و وطرح اسئلتهالدراسة  ا

 الحالية والتعليق عليها. 
 أيضاً منهج الدراسة.عينتها، و و تحديد مجتمع الدراسة  -
من المتخصصين ومن ثم    وإعداد الأدوات وتحكيمهابما يناسب مجتمع الدراسة،    ةالمقترح   ةالتعليمي  وحدةبناء ال -

 لملاحظاتهم ومقترحاتهم.  وفقًاتعديلها 
 الدراسة الاستطلاعية للتطبيق شبه التجريبي لأداتي الدراسة.إجراء  -
المرحلة الابتدائية الحكومية في مدينة  في إحدى مدارس  على عينة الدراسة    ةالمقترح  ة التعليمي  وحدةتطبيق ال -

 كذلك التطبيق القبلي والبعدي لأداتي الدراسة.. و مكة المكرمة
 لأداتي الدراسة. التحليل الاحصائي -
 عرض نتائج الدراسة وتفسيرها ومناقشتها.  -
 المقترحات.، و التوصل إلى استنتاجات الدراسة، وتقديم التوصيات  -

 نتائج الدراسة:
بالنتائج   القائمة على المواطنة   الإجابة عن السؤال الأول:المتعلقة  التعليمية المقترحة  بناء الوحدة  ما مكونات 

 البيئية المستدامة لإكساب تلميذات الصف السادس الابتدائي المفاهيم والقيم المرتبطة بها؟ 
على     الاطلاع  التربوي   بعد  السابقة  الأدب  المستدامة، ذات  والمراجع  ،  والدراسات  البيئية  بالمواطنة   الصلة 

ة المكونة من أربع موضوعات، وكل موضوع يتضمن مجموعة المقترح  ةالتعليمي   وحدةوالاستفادة منها في بناء ال
التعليمي،  والمحتوى  والإجرائية،  العامة  الأهداف  من  وعدد  للتلميذات،  إكسابه  تم  التي  والقيم  المفاهيم  من 
التعلمية،  التعليمية  والأنشطة  التدريسي،  للموقف  المناسبة  التعليمية  والوسائل  ونماذجه،  التدريس  واستراتيجيات 

ضافة إلى عملية التقويم المختارة بدقة وموضوعية أثناء الدرس وبعده، وأدوات الدراسة التي اشتملت على اختبار بالإ 
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التحصيل المعرفي لمفاهيم المواطنة البيئية المستدامة، واختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية المستدامة، وهذا ما  
 سابقًا عند تناول بناء الوحدة التعليمية، وأدوات الدراسة. تم توضيحه 

ما فاعلية الوحدة التعليمية المقترحة القائمة على المواطنة البيئية  :  النتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الثاني
 المستدامة لإكساب تلميذات الصف السادس الابتدائي المفاهيم المرتبطة بها؟ 

( بين  ≤∝0.05على أنه: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )  تنص   الفرضية الأولى: -
لمفاهيم المواطنة متوسطي درجات مجموعة الدراسة في التطبيقين القبلي والبعدي في اختبار التحصيل المعرفي  

 البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي.
بين تم  ،  يةالفرضهذه  ولاختبار صحة   الفروق  دلالة  من  للتحقق  مرتبطتين،  لمجموعتين  "ت"  اختبار  استخدام 

متوسطي درجات مجموعة الدراسة في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار التحصيل المعرفي لمفاهيم المواطنة البيئية 
 المستدامة، وجاءت النتائج كالآتي:

 ( نتائج اختبار "ت" لدللة الفروق بين متوسطي درجات مجموعة الدراسة في التطبيقين8جدول )
 لمفاهيملالقبلي والبعدي لختبار التحصيل المعرفي 

المتوسط  العدد  التطبيق  الختبار  ستوياتم
 الحسابي 

النحراف  
 المعياري 

درجات 
 قيمة الدللة  قيمة "ت" الحرية

 مستوى التذكر
 0.925 3.80 30 القبلي

29 15.63 0.00 
 0.774 7.43 30 البعدي

 مستوى الفهم
 1.19 3.77 30 القبلي

29 19.85 0.00 
 0.847 8.20 30 البعدي

 مستوى التطبيق 
 0.998 2.97 30 القبلي

29 18.40 0.00 
 0.711 7.33 30 البعدي

للاختبار  الكلية  الدرجة 
 التحصيلي 

 2.46 10.53 30 القبلي
29 22.42 0.00 

 1.90 22.97 30 البعدي
 وبدرجة كلية بلغت   (،18.40(، )19.85(، )15.63بلغت على الترتيب: )( أن قيم اختبار "ت"  8الجدول )  ظهري
لأن قيمة مستوى الدلالة بلغت   (≤∝0.01) (، وكانت هذه القيم ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  22.42)
الدلالة  (0.00) دلالة إحصائية عند مستوى  ذات  يؤكد وجود فروق  بين متوسطي درجات   (≤∝0.05) ، مما 

المستدامة  البيئية  المواطنة  لمفاهيم  المعرفي  التحصيل  لاختبار  والبعدي  القبلي  التطبيقين  في  الدراسة  مجموعة 
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)كدرجة كلية، وكمستويات فرعية: مستوى التذكر، مستوى الفهم، مستوى التطبيق(، وكانت الفروق لصالح التطبيق  
 البعدي. 

وتدل هذه النتيجة على أن الوحدة التعليمية المقترحة القائمة على المواطنة البيئية المستدامة لها أثر إيجابي في 
إكساب المفاهيم لتلميذات الصف السادس الابتدائي. وهذا يقود إلى رفض الفرضية الصفرية الأولى وقبول الفرضية 

( بين متوسطي ≤∝0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) :البديلة الموجهة والتي تنص أنه
البيئية  المواطنة  لمفاهيم  المعرفي  التحصيل  اختبار  في  والبعدي  القبلي  التطبيقين  في  الدراسة  مجموعة  درجات 

 وكانت لصالح التطبيق البعدي. ،المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي

استخدام معادلة   البيئية المستدامة، تمحجم الأثر للوحدة التعليمية المقترحة على اكساب مفاهيم المواطنة  وللتأكد من  
 :يليوجاءت النتائج كما  لقياس حجم الأثر، )2(مربع إيتا 

 على اكساب  لحجم الأثر للوحدة التعليمية المقترحة (²η(نتائج مربع إيتا ( 9جدول )
 مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة 

المتغير 
 المستقل

درجات  قيمة "ت" المستويات المتغير التابع 
 الحرية

حجم  "²η"قيمة 
 الأثر 

الوحدة  
التعليمية 
 المقترحة

مفاهيم  
المواطنة  

البيئية 
 المستدامة

 كبير  0.894 29 15.63 مستوى التذكر
 كبير  0.931 29 19.85 مستوى الفهم

 كبير  0.921 29 18.40 مستوى التطبيق 
 كبير  0.945 29 22.42 الدرجة الكلية للاختبار  

، وبلغت (0.921(، )0.931(، )0.894" بلغت على الترتيب: )2( أن قيم مربع إيتا "9الجدول )يتضح من  
وإيجابي على مستوى  (، وتؤكد هذه القيم على أن الوحدة التعليمية المقترحة ذات أثر كبير  0.945)الدرجة الكلية  

على اكساب مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة )كدرجة كلية، وكمستويات فرعية: التلميذات التحصيلي، مما يدل  
 .مستوى التذكر، مستوى الفهم، مستوى التطبيق( لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي

الثانيةا  - أنه:    :لفرضية  للوحدة  تنص على  فاعلية  المواطنة  لا توجد  المقترحة في إكساب مفاهيم  التعليمية 
 .البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي 

وجاءت   "بلاك"،  "بلاك" لحساب نسبة الكسب المعدلة لـ  ، تم حساب الفاعلية بمعادلةالفرضية هذه  ولاختبار صحة  
 : الآتيالنتائج ك

 



 269        البيئية المستدامة لإكساب تلميذات الصف السادس الابتدائي المفاهيم والقيم المرتبطة بها بناء وحدة تعليمية مقترحة قائمة على المواطنة  
 

 

 الوحدة التعليمية في اكساب  لفاعلية Blakeالمعدلة لـ  ( نسبة الكسب10جدول )
 مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة 

المتوسط  الختبار  ستوياتم م
 القبلي 

المتوسط 
 البعدي 

النهاية 
 العظمى

درجة  
 الكسب

الكسب   نسبة 
% 

 1.32 3.63 8 7.43 3.80 مستوى التذكر 1
 1.34 4.43 9 8.20 3.77 مستوى الفهم 2
 1.41 4.36 8 7.33 2.97 مستوى التطبيق  3

 1.36 12.44 25 22.97 10.53 الدرجة الكلية للاختبار 
 متوسط التطبيق القبلي(  - * درجة الكسب = )متوسط التطبيق البعدي           

والدرجة الكلية (،  1.41(، )1.34(، )1.32: )نسب الكسب المعدلة بلغت على الترتيب ( أن  10الجدول )  ظهري
والتي اقترحها بلاك للحكم بفاعلية البرنامج؛ مما يؤكد على أن    (1.20)، وهى أكبر من القيمة  (1.36)بلغت  

الوحدة التعليمية المقترحة ذات فاعلية في اكساب مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة )كدرجة كلية، وكمستويات 
 . بتدائيفرعية: مستوى التذكر، مستوى الفهم، مستوى التطبيق( لدى تلميذات الصف السادس الا

وهذا يقود إلى رفض الفرضية الصفرية الثانية وقبول الفرضية البديلة الموجهة التي تنص أنه: توجد فاعلية      
 للوحدة التعليمية المقترحة في إكساب مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي.

ويمكن تفسير النتيجة بأن الوحدة تضمن موضوعات متنوعة ومناسبة في محتواها العلمي للمستوى التعليمي     
، علاوة على ذلك الاستفادة من لديهن  للتلميذات مما ساهم في اكتساب المفاهيم وزاد مستوى التحصيل الدراسي

اهتمام الباحثة ، وكذلك  (2021؛ حسن،  2020  المحمادي،  ؛2019)العميري،  بعض الدراسات السابقة كدراسة  
بإعداد الوحدة بما يتناسب مع خصائص تلميذات المرحلة الابتدائية، وأيضًا تضمينها لمعلومات وحقائق وربطها 

 بأمثلة من واقع التلميذات ساهمت في ترسيخ المفاهيم لدى التلميذات.

ما فاعلية الوحدة التعليمية المقترحة القائمة على المواطنة البيئية    :ثالثالنتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال ال
 المستدامة لإكساب تلميذات الصف السادس الابتدائي القيم المرتبطة بها؟ 

( بين  ≤∝0.05تنص على أنه: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )الفرضية الثالثة:   -
المواطنة البيئية المستدامة   قيمل  المواقفمتوسطي درجات مجموعة الدراسة في التطبيقين القبلي والبعدي في اختبار  

 لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي. 
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بين هذه  ولاختبار صحة   الفروق  دلالة  من  للتحقق  مرتبطتين،  لمجموعتين  "ت"  اختبار  استخدام  تم  الفرضية، 
متوسطي درجات مجموعة الدراسة في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية المستدامة، 

 ي: يل  وجاءت النتائج كما
 مجموعة الدراسة في درجات لدللة الفروق بين متوسطي ( نتائج اختبار "ت" 11جدول )

 قيم لالتطبيقين القبلي والبعدي لختبار المواقف ل

 العدد  التطبيق  الختبار محاور 
المتوسط 
 الحسابي 

النحراف  
 المعياري 

درجات 
 الحرية

قيمة  
 "ت" 

   قيمة
 الدللة 

 تطبيق المواطنة البيئية المستدامة 
 1.87 12.43 30 القبلي

29 22.94 0.00 
 0.711 19.33 30 البعدي

الحد   في  البيئية  المواطنة  إسهامات 
 من التلوث البيئي

 2.92 10.40 30 القبلي
29 14.05 0.00 

 1.09 18.97 30 البعدي
العلاقة   ذات  الوطنية  المؤسسات 

 بالمواطنة البيئية واسهاماتها 
 2.19 9.73 30 القبلي

29 18.41 0.00 
 1.65 18.40 30 البعدي

 مستقبل المواطنة البيئية المستدامة
 1.88 8.37 30 القبلي

29 17.37 0.00 
 1.66 17.53 30 البعدي

 الدرجة الكلية لاختبار المواقف 
 7.69 40.93 30 القبلي

29 20.04 0.00 
 3.51 74.23 30 البعدي

(، 17.37(، )18.41(، )14.05(، )22.94( أن قيم اختبار "ت" بلغت على الترتيب: )11يتبين من الجدول )
(، مما يؤكد 0.00(، وكانت هذه القيم ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) 20.04)وبلغت الدرجة الكلية  

متوسطي درجات مجموعة الدراسة في بين    (  ≤∝0.05)وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  
تطبيق التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية المستدامة )كدرجة كلية، وكمحاور فرعية:  

المواطنة البيئية المستدامة، اسهامات المواطنة البيئية في الحد من التلوث البيئي، المؤسسات الوطنية ذات العلاقة 
   ، وكانت الفروق لصالح التطبيق البعدي.بل المواطنة البيئية المستدامة(بالمواطنة البيئية واسهاماتها، مستق

وتدل هذه النتيجة على أن الوحدة التعليمية القائمة على المواطنة البيئية المستدامة لها أثر إيجابي في تنمية      
الفرضية  إلى رفض  تقود  النتيجة  السادس الابتدائي. وهذه  تلميذات الصف  المستدامة لدى  البيئية  المواطنة  قيم 

نص على أنه: توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  الصفرية الثالثة وقبول الفرضية البديلة الموجهة التي ت
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بين متوسطي درجات مجموعة الدراسة في التطبيقين القبلي والبعدي في اختبار المواقف لقيم    (≤∝0.05)الدلالة  
 وكانت لصالح التطبيق البعدي. ،المواطنة البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي

للتأكد من حجم الأثر للوحدة التعليمية المقترحة على اكساب قيم المواطنة البيئية المستدامة، تم استخدام معادلة  و 
 وجاءت النتائج كالآتي:، لقياس حجم الأثر (2)مربع إيتا 

 المقترحة على اكساب ( لحجم الأثر للوحدة التعليمية ²η(( نتائج مربع إيتا 12) جدول
 قيم المواطنة البيئية المستدامة 

المتغير 
 المستقل

المتغير 
 المحاور  التابع 

قيمة  
 "ت" 

درجات 
 الحرية

قيمة  
"²η " 

حجم 
 الأثر 

الوحدة  
التعليمية 
 المقترحة

قيم المواطنة  
البيئية 

 المستدامة

 كبير  0.948 29 22.94 تطبيق المواطنة البيئية المستدامة 
اسهامات المواطنة البيئية في الحد  

 من التلوث البيئي
 كبير  0.872 29 14.05

العلاقة   ذات  الوطنية  المؤسسات 
 البيئية واسهاماتها بالمواطنة 

 كبير  0.921 29 18.41

 كبير  0.912 29 17.37 مستقبل المواطنة البيئية المستدامة
 كبير  0.933 29 20.04 الدرجة الكلية للاختبار  

  (، 0.912(، )0.921(، )0.872(، )0.948" بلغت على الترتيب: )2( أن قيم مربع إيتا "12يتبين من الجدول )
إيجابي (، وتؤكد هذه القيم على أن الوحدة التعليمية المقترحة ذات أثر  0.933)للاختبار    وبلغت الدرجة الكلية

تطبيق المواطنة البيئية المستدامة، كبير على اكساب قيم المواطنة البيئية المستدامة )كدرجة كلية، وكمحاور فرعية:  
اسهامات المواطنة البيئية في الحد من التلوث البيئي، المؤسسات الوطنية ذات العلاقة بالمواطنة البيئية واسهاماتها، 

 ، لصالح التطبيق البعدي.لدى تلميذات الصف السادس الابتدائيمستقبل المواطنة البيئية المستدامة( 

المواطنة البيئية  لا توجد فاعلية للوحدة التعليمية المقترحة في إكساب قيم  تنص على أنه:    الفرضية الرابعة: -
 المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي. 

وجاءت  ،  ستخدام معادلة "بلاك" لحساب نسبة الكسب المعدلةالفرضية، تم حساب الفاعلية باهذه  ولاختبار صحة  
 : كالاتيالنتائج 
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 لفاعلية الوحدة التعليمية المقترحة في اكساب Blake( نسبة الكسب المعدلة لـ 13جدول )

 قيم المواطنة البيئية المستدامة 

المتوسط  محاور الختبار  م
 القبلي 

المتوسط 
 البعدي 

النهاية 
 العظمى

درجة  
 الكسب

الكسب   نسبة 
% 

 1.26 6.90 20 19.33 12.43 تطبيق المواطنة البيئية المستدامة  1

2 
الحد من  اسهامات المواطنة البيئية في  

 التلوث البيئي
10.40 18.97 20 8.57 1.32 

3 
العلاقة   ذات  الوطنية  المؤسسات 

 1.28 8.67 20 18.40 9.73 بالمواطنة البيئية واسهاماتها 

 1.25 9.16 20 17.53 8.37 مستقبل المواطنة البيئية المستدامة 4
 1.27 33.30 80 74.23 40.93 الدرجة الكلية للاختبار 

 (، 1.25(، )1.28(، )1.32(، )1.26)نسب الكسب المعدلة بلغت على الترتيب:  ( أن  13الجدول )يتضح من  
والتي اقترحها بلاك للحكم بفاعلية البرنامج؛ مما   (1.20) ، وهى أكبر من القيمة  (1.27)والدرجة الكلية بلغت  

كلية،  المستدامة )كدرجة  البيئية  المواطنة  قيم  اكساب  فاعلية في  ذات  المقترحة  التعليمية  الوحدة  أن  يؤكد على 
فرعية:   البيئي، وكمحاور  التلوث  من  الحد  في  البيئية  المواطنة  اسهامات  المستدامة،  البيئية  المواطنة  تطبيق 

لدى تلميذات   المؤسسات الوطنية ذات العلاقة بالمواطنة البيئية واسهاماتها، مستقبل المواطنة البيئية المستدامة(
 . يالابتدائالصف السادس 

لدى تلميذات    وتدل هذه النتيجة أن الوحدة التعليمية المقترحة ذات فاعلية في إكساب قيم المواطنة البيئية المستدامة
وهذا يقود إلى رفض الفرضية الصفرية الرابعة وقبول الفرضية البديلة الموجهة التي  الصف السادس الابتدائي،  

تنص أنه: توجد فاعلية للوحدة التعليمية المقترحة في إكساب قيم المواطنة البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف 
 السادس الابتدائي.

هل توجد علاقة ارتباطية بين مقدار النمو في إكساب مفاهيم المواطنة النتائج المتعلقة بالإجابة عن السؤال الرابع:  
 البيئية المستدامة وقيمها لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي؟ 
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( ≤∝0.05تنص على أنه: لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )الفرضية الخامسة:  
 بين مقدار النمو في مفاهيم وقيم المواطنة البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي. 

"بيرسون"، للتحقق من الدلالة الإحصائية للعلاقة    ارتباط  تم استخدام معاملالفرضية،    هذه  ولاختبار صحة     
بعد ودرجاتهن على اختبار المواقف    ،المعرفي  الارتباطية بين درجات مجموعة الدراسة على الاختبار التحصيل

  التالي:ك، وجاءت النتائج تطبيق الوحدة التعليمية

 بين مقدار النمو في مفاهيم( نتائج معامل ارتباط "بيرسون" للعلاقة الرتباطية 14جدول )
 وقيم المواطنة البيئية المستدامة 

 العدد  المتغيرات 
معامل  
 الرتباط

قيمة  
 الدللة 

الدللة  
 الإحصائية

 30 مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة 
 ة إحصائيًا دال 0.000 0.714

 30 البيئية المستدامةقيم المواطنة  
)  ظهري       ) 14الجدول  بلغ  الارتباط  معامل  أن  الدلالة 0.714(  مستوى  عند  إحصائيًا  دالة  قيمة  وهى   ،)

بين  (  ≤∝0.01الدلالة )  (، مما يؤكد على وجود علاقة ارتباطية موجبة ذات دلالة إحصائية عند مستوى 0.000)
المواطنة البيئية المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي، بعد تطبيق الوحدة مقدار النمو في مفاهيم وقيم  

المقترحة البيئية   التعليمية  للمواطنة  والقيم  المفاهيم  بين  قوية  إيجابية  ارتباطية  علاقة  إيجاد  في  ساهمت  التي 
 المستدامة.

وهذا يقود إلى رفض الفرضية الصفرية الخامسة وقبول الفرضية البديلة الموجهة التي تنص أنه: توجد علاقة      
( بين مقدار النمو في مفاهيم وقيم المواطنة البيئية ≤∝0.05ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) 
 المستدامة لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي. 

هل توجد علاقة اعتمادية تنبؤية بين مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة وقيمها  النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس:
 لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي؟ 

تنبؤية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  اعتمادية  لا توجد علاقة    تنص على أنه:الفرضية السادسة:   -
 قيمها لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي. و ( بين مقدار النمو في مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة  ≤∝0.05)
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 تحليل الانحدار الخطى، للتحقق من الدلالة الإحصائية للعلاقة   استخدامولاختبار صحة هذه الفرضية، تم      
التنبؤية بين مقدار النمو في مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة وقيمها لدى مجموعة الدراسة بعد تطبيق   الاعتمادية

 الوحدة التعليمية المقترحة، وجاءت النتائج على النحو الآتي: 
 نتائج اختبار تحليل التباين لمعنوية نموذج تحليل النحدار  (15)جدول 

مصدر 
 التباين 

درجات  مجموع المربعات
 الحرية

قيمة   "Fقيمة " متوسط المربعات
 الدللة  

الدللة  
 الحصائية

 182.043 1 182.043 الانحدار

29.073 0.000 
عند   دالة 

 6.262 28 175.324 البواقى  0.05

 ـــــ ــــ 29 357.367 المجموع

( الجدول  من  )15يتبين  بلغت  الفائية   النسبة  أن  الدلالة 29.073(  مستوى  عند  إحصائيًا  دالة  قيمة  وهى   ،)
بين مقدار النمو في مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة وقيم المواطنة البيئية المستدامة  في الوحدة   (،≤∝0.01)

ذات دلالة إحصائية   تنبؤية  يدل على وجود علاقة انحداريه  التعليمية المقترحة لدى مجموعة الدراسة؛ وهذا النمو
قيم المواطنة  أي أن    ،مفاهيم المواطنة البيئية المستدامةفي التحصيل المعرفي ل  (≤∝0.05)عند مستوى الدلالة  

المستدامة للمفاهيم  البيئية  المعرفي  التحصيل  في  قويًا  اسهامًا  تحليل تسهم  نموذج  على صلاحية  ذلك  ويؤكد   ،
التلميذات في اختبار التحصيل المعرفي بمفاهيم المواطنة البيئية المستدامة من خلال بدرجات الانحدار في التنبؤ 

 معرفة درجاتهن في اختبار المواقف لقيم المواطنة البيئية المستدامة.

البيئية  المواطنة  قيم  في  النمو  على  المستدامة  البيئية  المواطنة  مفاهيم  لأثر  الخطى  الانحدار  تحليل  نتائج  أما 
 المستدامة، وجاءت النتائج كالتالي:  
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 ( نتائج تحليل النحدار الخطى لأثر مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة على النمو 16جدول )

 في قيم المواطنة البيئية المستدامة 

مصدر  متغير
 النحدار 

معامل  
 النحدار  

معامل  
 الرتباط 

معامل  
التحديد  
 المعدل

النسبة 
المئوية  
 للاسهام  

قيمة   "Tقيمة "
 الدللة 

الدللة  
 الإحصائية

المواطنة   قيم 
البيئية 

 المستدامة

 
 الثابت 

43.988 

0.714 0.492 49.2 % 

7.816 0.000 0.05 

مفاهيم  
المواطنة  

البيئية 
 المستدامة

1.317 5.392 0.000 0.05 

قوي  أثر إيجابي  وجود  على  (، وهى قيمة تدل  0.492التحديد المعدل بلغ )ي  ( أن معامل16يتضح من الجدول )
للنمو في مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة على النمو في قيم المواطنة البيئية المستدامة لدى مجموعة الدراسة، 

( على النمو في قيم %49.2) كما يظهر من الجدول أن النمو في مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة يؤثر بنسبة  
العلاقة الانحداري التعبير عن  السادس الابتدائي، ويمكن  تلميذات الصف  المستدامة لدى  البيئية  بين    ةالمواطنة 

 المتغيرين بالمعادلة الآتية: 

 

ويمكن أن تُعزى هذه النتيجة إلى استخدام الوحدة التعليمية المقترحة القائم على المواطنة البيئية المستدامة           
لطرق حديثة وعروض تقديمية أسهمت بدورها في تحسين جودة الدراسة وزيادة تحصيل التلميذات وإكسابهن مهارات 

 ة بين مفاهيم وقيم المواطنة البيئية المستدامة لدى مجموعة الدراسة. التعلم التي تنمي لديهن الربط والتنبؤ بالعلاق

وفي ضوء ما تقدم؛ تم دحض الفرضية الصفرية السادسة وقبول الفرضية البديلة الموجهة التي تنص أنه: توجد     
( بين مقدار النمو في مفاهيم المواطنة ≤∝0.05علاقة اعتمادية تنبؤية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )
 البيئية المستدامة وقيمها لدى تلميذات الصف السادس الابتدائي. 

  × قيم المواطنة البيئية 1.317+ )43.988=  مفاهيم المواطنة البيئية المستدامة
 المستدامة( 
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 الستنتاجات والتوصيات والمقترحات:
 الستنتاجات: -1
المواطنة البيئية    عنالمفاهيم المعرفية والقيم التربوية  ب   تلميذات ال  تزويد   في  ةالمقترح  ةالتعليمي  وحدةال  ت ساعد  -

عد حيث تُ ،  على تلك المفاهيم والاستفادة منها  بطريقة موجزة ساعدتهن على التعرفدمت لهن  التي قُ و ،  المستدامة
 .تلميذات والمجتمع للذات الأهمية  الحديثة من الموضوعات المواطنة البيئية المستدامة 

المستدامة  تدريس    اعتمد  - البيئية  المواطنة  على  القائمة  التعليمية  الوحدة  على  موضوعات  أساسي  بشكل 
 التقديمية، مما كان له الأثر الإيجابي   ، والأنشطة التعليمية التعلمية، والعروض ونماذج التعلم البنائياستراتيجيات  

، القيم التربوية المرتبطة بالمواطنة البيئية المستدامة، وكذلك تنمية  مفاهيملالمعرفي ل  تلميذات ال  على تنمية تحصيل
 ،حماديالم؛  2020الأنصاري والمقاطي،  )وهذا ما أكدت على أهميته نتائج بعض الدراسات السابقة كدراسة كل من  

  (. 2021إسماعيل،  ؛2020
عكس  تو   المواطنة البيئية المستدامة،على    ةالقائم  ةالمقترح  ةالتعليمي  وحدةتؤكد على فاعلية ال  الدراسة  نتائجإن   -

فاعلية مرتفعة في اكساب مفاهيم  حققت  لذلك  ،  ا لتلميذات الصف السادس الابتدائيمناسبتهو   ةالتعليميلوحدة  أهمية ا
 وقيم المواطنة البيئية المستدامة.

  التوصيات: -2
في الخطط التطويرية لمحتوى   لمواطنة البيئية المستدامةعلى ا  ةالقائم   ة المقترح  ةالتعليمي وحدة  من ال  الاستفادة -

كوحدة أساسية في   ،المواطنة البيئية المستدامة  وقيم  من خلال تضمين مفاهيم  ؛كتب المهارات الحياتية والأسرية
 . بالمملكة العربية السعودية التعليم الابتدائي

  المواطنة البيئية المستدامة ومجالاتها،   المحافظة على  أهمية   للمتعلمات حول  ثقيفية، ودورات تعقد ندوات مدرسية -
 . والمياه والزراعة وزارة البيئةقوانين  واتباع 

تطوير مواد المهارات الحياتية والأسرية بموضوعات مستدامة تسهم في إكساب التلميذات معارف ومهارات وقيم  -
 المواطنة البيئية.  بمجالات ووعي  

 المقترحات: -3
المهارات الحياتية والأسرية في    واد المواطنة البيئية المستدامة في متنمية مهارات  بتتعلق  علمية  إجراء دراسة   -

 لدى الطالبات في المملكة العربية السعودية. وقياس فاعليتها  مراحل التعليم المختلفة
ة المفاهيم  تنميالحديثة، وقياس فاعليته في    المواطنة البيئية المستدامة  مجالات   قائم على  عليميبناء برنامج ت -

 . في المملكة العربية السعودية طلبةاللدى  والقيم والوعي
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التعليم العام  مناهج المهارات الحياتية والأسرية في تطوير ب المتعلقة الحديثة  التربوية إجراء المزيد من الدراسات  -
 بالمملكة العربية السعودية. 

 المراجع
 المراجع العربية:أولً: 

(. فاعلية تدريس وحدة مقترحة في الدراسات الاجتماعية باستخدام التعلم السريع 2022أحمد، سارة عبدالستار. ) 
النفس.  التربية وعلم  البحث في  الابتدائية. مجلة  المرحلة  لدى تلاميذ  الإيجابي  والتفكير  البيئية  المواطنة  لتنمية 

 .356- 315(. 2) 37جامعة المنيا. كلية التربية: مصر. 
السيد. ) لتنمية بعض 2021إسماعيل، رضى  الجغرافيا  تدريس وحدات  المعرفية في  التلمذة  نموذج  (. استخدام 

مهارات إدارة الأزمات وقيم المواطنة البيئية لدى تلاميذ الصف السادس الابتدائي. مجلة الجمعية التربوية للدراسات 
 . 155- 70.  (133)18الاجتماعية، كلية التربية، جامعة عين شمس: مصر.  

(. مستوى الممارسات التدريسية للنظرية البنائية الوظيفية لدى معلمات 2020الأنصاري، وداد والمقاطي، فاطمة. )
 - غزة   -الدراسات الاجتماعية بالتعليم العام في المملكة العربية السعودية، مجلة جامعة فلسطين للأبحاث والدراسات 

 . 346-314(.  2)10فلسطين، 
( أحمد مصطفى ومحمد، ريهام رفعت.  والعتيق،  لدى طلاب 2018البلتاجي، ريهام رفعت  البيئية  المواطنة   .)

دراسة مقارنة بين عينة من طلاب كليتين أحداهما نظرية    -الجامعة في ضوء المستوى الاجتماعي والاقتصادي
.  3الجزء    43جامعة عين شمس: مصر.    والأخرى عملية. مجلة العلوم البيئية، معهد الدراسات والبحوث البيئية.

253-281 . 
( لحسن.  ولحلوحي،  حالة 2020بوزيدي، شهرزاد  دراسة  المستدامة:  التنمية  تحقيق  في  البيئية  المواطنة  أثر   .)

 .306-291  .(1) 8الجزائر.    -جامعة محمد خضير  -مؤسسة مطاحن عرجون بسكرة. مجلة التكامل الاقتصادي
(. دور المناهج التعليمية في 2021المحسن ورحال، فاطمة وطباجة، يوسف عبد الأمير. )جابر، غسان عبد  

التعليمية والتربوية في ظل  لبنان. المؤتمر الدولي للمناهج  التعليم الأساسي في  ترسيخ قيم المواطنة في مرحلة 
 .24-1الإصلاحات الجديدة زمن كورونا. وهران: الجزائر. 

( رضوان.  وبلخيري،  إيمان  الرسالة 2020جفال،  مجلة  المعاصر.  البيئي  الفكر  في  البيئية  المواطنة  فلسفة   .)
 .116- 101(. 3)5للدراسات والبحوث الإنسانية: الجزائر. 
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(. فاعلية تدريس وحدة مقترحة للدراسات الاجتماعية للصف السادس الابتدائي قائمة  2021حسن، وسام سعد. )
على مدخل الأحداث الجارية في تنمية الوعي بأبعاد الأمن لدى التلاميذ. مجلة البحث في التربية وعلم النفس. 

 . 570- 527(. 1)36جامعة المنيا: مصر. 
(. دور معلمي العلوم في زيادة الوعي البيئي لدى المتعلمين في ضوء متطلبات 2023حمدي، عبد اللطيف علي. ) 

. مجلة شباب الباحثين في علوم التربية، جامعة سوهاج: 2030الاستدامة البيئية لرؤية المملكة العربية السعودية  
 .563- 503(.14)2مصر. 

(. القيم البيئية غايات وأهداف التربية. مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية، جامعة قسنطينة: 2021خلوفي، محمد. )
 .273-263(. 1) 7الجزائر. 

 (. الإحصاء البارامترى واللابارامترى. القاهرة: عالم الكتب.2006الدردير، عبد المنعم أحمد. )
(. دور مؤسسات المجتمع المدني في تعزيز مبادئ المواطنة البيئية. مجلة  2021الذهبي، إبراهيم وعمار، أشواق. )

 . 711- 699(. 2) 4الشامل للعلوم التربوية والاجتماعية، الجزائر. 
 https://2u.pw/4qcPYMmم(  5/2024/ 10م. تم الاسترجاع بتاريخ ) 2030رؤية المملكة العربية السعودية  

 (. إيديولوجية المواطنة. عمّان: دار غيداء للنشر والتوزيع. 2018الشريف، إبراهيم. ) 
اللغة الانجليزية قائم على كائنات 2017الصاعدي، أحمد. ) (. فاعلية تطبيق برنامج تعليمي مقترح في مقرر 

التعلم الرقمي في تنمية مفاهيم وقيم المواطنة الرقمية لدى طلاب المستوى الخامس الثانوي في مدينة مكة المكرمة، 
 ملكة العربية السعودية. أطروحة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية، جامعة أم القرى، مكة المكرمة، الم
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Abstract. the study aimed to develop an educational unit based on sustainable environmental citizenship 

within the subject of Life Skills and Family Education and measure its effectiveness in imparting concepts 

and values of sustainable environmental citizenship to sixth grade female students in Mecca. The study 

followed a quasi-experimental design. Cognitive achievement tests for the concepts of sustainable 

environmental citizenship and attitude tests to measure the values of sustainable environmental citizenship 

were used to collect data. The study sample consisted of (30) female students. 

     The results showed statistically significant differences at the significance level (∝≤0.01) between the 

mean scores of the study group in the pre- and post-application of the cognitive achievement test for the 

concepts of sustainable environmental citizenship and the attitude test for the values of sustainable 

environmental citizenship, in favor of the post-application. The findings indicated a substantial impact of 

the educational unit on developing the dependent variables among the study sample, with Eta-squared 

"2"effect sizes of (0.945) for the concepts of sustainable environmental citizenship and (0.933) for the 

values of sustainable environmental citizenship. Black's adjusted gain ratio for the concepts and values 

were (1.36) and (1.27), respectively, indicating the high effectiveness of the educational unit in developing 

these concepts and values among the study sample. Additionally, the results revealed a positive correlation 

at the significance level (∝≤0.01), with a correlation coefficient of (0.714) between the concepts and values 

of sustainable environmental citizenship. Based on the study results, several recommendations and relevant 

proposals were presented. 

Keywords: Developing a Proposed Educational Unit, Sustainable Environmental Citizenship, Concepts of 

Sustainable Environmental Citizenship, Values of Sustainable Environmental Citizenship. Primary Sixth 

Grade. 

 

 


