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لعلوم التربوية والنفسية ا  



 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 ا رئيس                                       يب افت بن محمد علي الجديرد. .أ
 عضو ا                                            عبد الحي بن أحمد السبحي أ.د. 
 عضو ا                                        نوال بنت غرم الله الغامدي أ.د. 

 عضو ا                                                       مهند بن غازي عابد .د. أ
 عضو ا                                               طالب بن صالح العطاس.د. أ
 عضو ا                                                 الحسن حكميإبراهيم .د. أ

 عضو ا                                     محمد بن شحات الخطيبد. أ.

 عضو ا                                    وليد بن سالم الحلفاويد. أ.

 عضو ا                                                 لينا بنت عمر صديقد. أ.

 عضو ا                                           عبدالله محمد إبراهيمهشام د. أ.

Prof. Adil Bintaher                                                عضو ا 

 ■هيئة التحرير ■

 مطابع جامعة الملك عبدالعزيز 
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 المحـتويات 

 

 
  

 
المملكة   • في  منها  الاستفادة  وإمكانية  الثانوية  بالمرحلة  الاجتماعي  الابتكار  في  الدولية  الخبرات 

 العربية السعودية 
 1     ...............................راشد بن ظافر بن راشد الدوسري  و  هند بنت إبراهيم بن محمد المعيقل    
السعودية • العربية  بالمملكة  الرياضيات  معلمي  لدى  الرقمية  الكفاءة  الأوربي   مستوى  الإطار  وفق 

Dig Comp Edu 
 44 .... ............................ .......................................................  سعود مترك سياف     
 ة بمدينة الرياض مدارس الثانويال  معلميلدى الحوافز في الأداء الوظيفي  أثر •
 83 ..... .......................... ...........سعود بن ثامر بن سعيد الحارثي و فائز ناصر علي مجاهد    
مهارات   • لتنمية  العلوم  تدريس  في  المعلومات  معالجة  مستويات  مع  الجمالي  المدخل  تفاعل  أثر 

 التفكير التأملي لدى طلاب الصف الأول المتوسط
 111 ... ....................................مسفر بن خفير القرنيو  محمد بن سعيدان بن عبد الله البقمي    
السعوديين   • الطلبة  لدى  الوطنية  الهوية  تعزيز  في  العالمية  المدارس  مديري  تواجه  التي  التحديات 

 وسُبل معالجتها: دراسة ظاهراتية 
     عبد الرحمن بن حامد بن  و  صالح بن علي بن يعن الله القرني و محمد عبده طاهر الهلالي    

 155 . ................................................................................................حباب السلمي
ومهارات التفكير   Pythonفي تنمية المفاهيم الأساسية للبرمجة بلغة    Arduinoفاعلية استخدام   •

 الحاسوبي بين طالبات المرحلة الثانوية 
 191 . ...............................................................................إيمان بنت عوضه الحارثي  
 دور معلمة رياض الأطفال في تنمية الوعي الإستهلاكي لدى طفل الروضة •
 223 ........... ................. ................ثريا عبدالخالق سعيد بن كدسةو  فاطمة علي محمد الدويغري  
 
 

 



 المحـتويات 
 

بناء وحدة تعليمية مقترحة قائمة على المواطنة البيئية المستدامة لإكساب تلميذات الصف السادس  •
 الابتدائي المفاهيم والقيم المرتبطة بها 

 251     ............................. ......................... .....................هدى حميدان عطيان المحمادي   
 المدرسي التعليم العام في ضوء معايير الاعتماد  لمؤسسات التقييم الذاتي واقع  •

  مقبل عتيق و يحيى علي الطهيف ونجاح عليي و العبد صالح منصورو   مجاهد  ناصر فائز
 283 .... .............................................................................................مارش ناصر

ضَوءِ  • فِي  وَلِيينَ  الدُّ المِنَحِ  بِ  طُلاَّ لَدَى  الِإسْلَامِيَةِ  الهَويَّةِ  تَعْزِيزِ  فِي  يةِ  عُودِِّ السُّ الجَامِعَاتِ  دَورُ 
 التَّحدِيَاتِ المُعَاصِرَةِ: دراسة مزجية 

 320 ..... ....................................... .............مُحَمَّدُ بْنُ عَلِي آل مُتْعِب   وجمال أحمد السيسي    
 درجة إسهام الجامعات السعودية في تحقيق التنمية المستدامة في ضوء الشراكة المجتمعية  •
 386 .......... ....................................................................عيسى بن خلف سعد الدوسري   
 دور القيادة التنموية في تعزيز الذكاء التنظيمي بجامعة الملك عبد العزيز •
 424 ... ......................................................................................نسرين علي الزهراني  

 

 برنامج إرشادي قائم على استراتيجيات التنظيم الانفعالي لتنمية التوافق النفسي لدى المراهقين   •
 457 ...................... عبد العزيز بن شوق بن فتى السلميو عبد الرحمن بن أحمد بن محمد البليهي  
كوفيد  • من  الآمنة  العودة  بعد  الخوف  حاجز  استجابة  19-تخطي  نظم  لتأثير  مختلطة  دراسة   :

 الطلاب القائمة على الألعاب في خفض الخوف من البيئة الصفية لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 500 ... ...........................................................................فـهـد بن سليـم سالم الحافظي   
بين المناعة النفسية والرفاه النفسي    الدور الوسيط لاستراتيجيات تنظيم الانفعال المعرفي في العلاقة •

 لدى المرضى المصابين بأمراض مزمنة بمدينة مكة المكرمة
 553 ... .............................................................محمد بن جميل عايد الصاعدي    
برنامج الإرشاد الجماعي في علم النفس الإيجابي للتقليل من القلق والاكتئاب وتحسين نوعية الحياة   •

 لدى طلاب المدارس الثانوية 

 598 ................... ....................................... ........... ةفاتن حمد مفضي الرواحن    
 والتعلم  الناشئة التكنولوجيا بين الفجوة  ردم: السعودية الدراسية الفصول في الإصطناعي الذكاء •
 611 ....................... ........................................................................عبدالله محمد العماري    
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


