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 الملخص: 

ن خلال ابتكار م متعددة الوظائف الرجالية خصائص الملابسوتحديد  استراتيجيات التصميم المستدامهدف البحث إلى تحليل 
وتنبع أهمية  ا.حولهقياس أراء المتخصصين تحقق الجوانب الوظيفية والجمالية والاستدامة، و متعددة الوظائف رجالية  متصامي

ه ثة وتوظيفالتوجهات البيئية العالمية الحديبس الرجالية أححد مفهوم الاستدامة في الملاالضوء على البحث من سعيه لتسليط 
تمد البحث على اع تصميمية تسهم في دعم التعليم والتطبيق الأكاديمي في مجال التصميم والتصنيع.  رفي تطوير أفكا

 لاستبانةا أداة  باستخدام ،متخصصين عشرة عينة مكونة من على وطبقتالمنهج الوصفي إلى جانب الدراسة التطبيقية، 
مما يشير  حة،المقتر  اميموجد فروق ذات دلالة إحصائية بين آراء المتخصصين في التص النتائج عدم أظهرت .آرائهم لقياس

نتائج ت ، أما أظهر الجانب الوظيفي، الجانب الجمالي، الاستدامة()من حيث لاتساق آرائهم الإيجابية نحو جميع التصميمات 
جراء دراسات ا، يليه التصميم الثالث، ثم التصميم الأول، ويوصي البحث بالمرتبة الأولىجاء ب التصميم الثاني أنمتوسطات ال

مستقبلية تستهدف تصميم أزياء مستدامة لفئات عمرية مختلفة تسهم بتطوير حلول مبتكرة تعزز الاستدامة في الأزياء 
 السعودية.

 متعددة الوظائف صميم المستدام، الملابسالتأزياء رجالية،  الكلمات المفتاحية:
 

 المقدمة:
تُعد صناعة الأزياء من أكثر الصناعات تحثيراً في البيئة والمجتمع على مر العصور، إذ أصبحت جزء لا يتجزأ من التراث 

جسد، بل هو لالثقافي والإنساني، وتلعب دور محوري في تشكيل الهويات الشخصية والثقافية. فالملبس لا يمثل مجرد غطاء ل
وسيلة للتعبير عن القيم الاجتماعية والذوق الجمالي، ويعكس تطلعات الأفراد والمجتمعات وتوجهاتهم الفكرية. ومع التطور 
التكنولوجي المتسارع وأساليب الإنتاج الحديثة، شهدت هذه الصناعة تحولات أبيرة في مراحل التصميم والإنتاج والتوزيع 

. وعلى الرغم من أن هذه التحولات قد أسهمت في رفع الكفاءة وزيادة الإنتاجية، فإنها (Bick et al., 2018) والاستهلاك
 خلفت آثار بيئية سلبية متزايدة، جعلت صناعة الأزياء واحدة من أكثر القطاعات المسببة للتلوث البيئي.

ت هائلة ئي بعد صناعة النفط، حيث تستهلك أمياتشير الدراسات إلى أن صناعة الأزياء تُعد ثاني أكبر مصدر للتلوث البي
(. ووفقاً لتقرير Niinimäki et al., 2020من المياه والطاقة وتُنتج نفايات صناعية ضخمة تؤثر سلباً على النظم البيئية )

(Global Fashion Agenda, 2017فإن استمرار الصناعة بنمط الإنتاج الحالي قد يؤدي إلى نتائج بيئية أارثي ،)ة 
. ومع ذلك يمكن تحقيق توازن بين النمو الاقتصادي وحماية البيئة من خلال تبني ممارسات الإنتاج 2030بحلول عام 

 المستدامة وزيادة وعي المستهلكين تجاه الأزياء الصديقة للبيئة.
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دامة أما الصناعة. فالاستونظراً لهذه التحثيرات المتزايدة، تصاعدت الدعوات العالمية لاعتماد ممارسات أكثر استدامة في 
( تقوم على تلبية احتياجات الحاضر دون الإضرار بقدرة الأجيال القادمة على 178، ص2023أشار )زغلول والرشيدي، 

 تلبية احتياجاتها، وذلك من خلال تحقيق الموازنة بين الرخاء الاقتصادي والعدالة الاجتماعية وحماية البيئة.
اعة الأزياء وأكثرها تحثيراً في تحديد مدى التزام المنتج بالمبادئ البيئية والاجتماعية. وقد ويُعد التصميم أولى خطوات صن

( أن مفهوم التصميم شهد تحول جوهري بعد مؤتمر الأمم المتحدة لتغير المناخ عام Wilson & Bhamra, 2020أوضح )
ب طط التنمية العالمية. ومع ذلك فإن الأسالي، حيث أصبح يُنظر إليه أحداة استراتيجية لتحقيق الاستدامة ضمن خ2015

التقليدية في التصميم لا تزال عاجزة عن تحقيق مستوى التغيير المطلوب، مما أدى إلى ظهور اتجاه جديد هو التصميم 
 (.Sustainable Designالمستدام )

يل الأثر البيئي بحيث لا يقتصر على تقليرتكز التصميم المستدام على إعادة صياغة العلاقة بين المنتج والبيئة والمستهلك، 
(. ويرى Ellen MacArthur Foundation, 2017فقط، بل يمتد ليشمل الأبعاد الاجتماعية والاقتصادية والثقافية للمنتج )

( أن التصميم المستدام يمثل فلسفة شاملة تهدف إلى مواءمة العناصر المادية والبيئية والخدمية مع 2018، عبد الحميد)
مبادئ الاجتماعية والاقتصادية، من خلال تقليل التحثيرات السلبية وتعزيز التكامل مع النظم الطبيعية، بما يخلق علاقة ال

 مسؤولة ودائمة بين المستخدمين والمنتجات.
يمة في قويُعد التصميم المستدام منهج فكري أكثر من أونه تقنية إنتاجية، إذ يدعو إلى إعادة النظر في أل مراحل سلسلة ال

صناعة الأزياء بدءاً من اختيار الخامات الصديقة للبيئة والمعاد تدويرها، مروراً بعمليات الإنتاج منخفضة الانبعاثات، وصولًا 
(. وتقوم استراتيجيات التصميم المستدام Henninger et al., 2016إلى تشجيع المستهلكين على أنماط شراء أكثر وعياً )

( والذي يهدف إلى تحليل الأثر Life Cycle Designالأساسية، من أبرزها تصميم دورة الحياة ) على مجموعة من المبادئ
(. والتصميم Niinimäki & Hassi, 2011البيئي للمنتج في أل مرحلة من مراحل حياته وتقليل الهدر واستهلاك الطاقة )

د قابلة لإعادة الاستخدام بعد انتهاء دورة حياة ( والذي يرأز على استخدام مواDesign for Recyclingلإعادة التدوير )
( والذي Design for Longevity(. وأذلك التصميم طويل العمر )Ellen MacArthur Foundation, 2017المنتج )

ري ايسعى إلى إنتاج منتجات قابلة للاستخدام لفترات طويلة بما يقلل من ثقافة الاستهلاك السريع. بالإضافة إلى التصميم المعي
( والذي يتيح للمستخدم تعديل أجزاء من المنتج لتتناسب مع أغراض ووظائف Modular Designأو المتعدد الاستخدامات )

 (.Fletcher & Tham, 2019مختلفة، مما يطيل عمره ويقلل الهدر في الخامات)
ة والاقتصادية تحقق الكفاءة البيئي وتؤأد الأدبيات أن تطبيق هذه الاستراتيجيات يسهم في بناء منظومة تصميمية متكاملة

، عبدالحميد(. أما أوضح )Fletcher & Grose, 2012؛ Gwilt & Rissanen, 2011والجمالية على حد سواء )
( أن مفهوم التصميم المستدام لم يعد مقتصر على المواد البيئية فقط، بل يشمل التفكير الشامل في دورة حياة المنتج 2018

زن بين الجمال والوظيفة والاستدامة، وفي هذا السياق، تُعد الملابس متعددة الوظائف أحد الاتجاهات الحديثة كاملةً لتحقيق توا
التي ظهرت استجابة لتغيرات السوق وظروف الاقتصاد العالمي، حيث بدأ المصممون في تطوير تصميمات مرنة يمكن 

رار من قيمتها الوظيفية ويقلل الحاجة إلى شراء قطع جديدة باستم ارتداؤها بطرق متعددة أو تحويلها لأغراض مختلفة، مما يزيد
(SALOKHIDDINOVA & ISROILOVA, 2023( ويشير .)Cunha & Broega, 2009 إلى أن هذا النوع من )

الملابس يُسهم في مواجهة ظاهرة الاستخدام القصير للأزياء الناتجة عن التغيرات السريعة في الموضة، من خلال تصميم 
 ع متعددة الاستخدامات تلبي احتياجات المستهلكين المتنوعة.قط

شهدت صناعة الأزياء العالمية في السنوات الأخيرة تحول جوهري نحو تبني مبادئ الاستدامة بوصفها أحد أهم الاتجاهات 
ادة النفايات النسيجية، رد وزيالحديثة في التصميم والإنتاج، وذلك استجابة للتحديات البيئية الناتجة عن الاستهلاك المفرط للموا

وقد برز مفهوم تصميم الأزياء المستدامة أنهج متكامل يسعى إلى تحقيق التوازن بين الإبداع والجودة من جهة، والحفاظ على 
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البيئة وتقليل الهدر من جهة أخرى، وفي إطار هذا التوجه اكتسبت فكرة الأزياء متعددة الوظائف اهتمام متزايد أونها تسهم 
ي إطالة دورة حياة المنتج وتقليل الحاجة إلى شراء قطع جديدة، مما يدعم مبدأ الاستهلاك المسؤول. غير أن أغلب الدراسات ف

السابقة رأزت على الجوانب الوظيفية لهذه التصميمات من حيث المرونة أو إمكانية التعديل أو الاستخدامات المتعددة، دون 
 ,Ibharim & Tajuddinالتصميم المستدام أو أثرها البيئي خلال دورة حياة المنتج، ويرى )أن تتناول بعمق ارتباطها بمبادئ 

( أن إعادة استخدام الملابس تمثل أحد أبرز مظاهر الاستدامة في الموضة، إذ تشجع على إعادة تشكيل وخياطة 2021
لتي توظف مع ذلك تظل التطبيقات العملية اوتنسيق القطع بطرق مبتكرة، مما يطيل عمرها الافتراضي ويقلل من النفايات. و 

استراتيجيات التصميم المستدام في تصميم الأزياء الرجالية متعددة الوظائف محدودة، لا سيما في البيئات العربية التي تسعى 
الابتكار والإنتاج التي تشجع على  2030إلى مواءمة الابتكار مع الهوية الثقافية، وانطلاقاً من رؤية المملكة العربية السعودية 

المسؤول في قطاع الأزياء عبر هيئة الأزياء بوزارة الثقافة، تتضح الفجوة البحثية والتي تتمثل في نقص الدراسات التي تُحقق 
تكامل فعلي بين البعد الوظيفي والبعد البيئي في تصميم الأزياء الرجالية. لذلك تسعى هذه الدراسة إلى سد هذه الفجوة من 

داث تصميمات رجالية متعددة الوظائف تُطبق استراتيجيات التصميم المستدام، بما يسهم في رفع أفاءة المنتج خلال استح
 من حيث الاستخدام والاستدامة مع الحفاظ على الجماليات والهوية التصميمية.

 في التساؤلات التالية: مشكلة البحث دتتحدالسابق  ضمن خلال العر 
 ما إمكانية تصميم ملابس متعددة الوظائف في ضوء استراتيجيات التصميم المستدام ؟ 
 ما رأي المتخصصين في تصاميم الأزياء الرجالية متعددة الوظائف؟ 

 :البحثأهداف 
  استراتيجيات التصميم المستدام.تحليل 
 .تحليل خصائص الملابس متعددة الوظائف 
 في ضوء استراتيجيات التصميم المستدام. ابتكار تصاميم ملبسيه متعددة الوظائف 
 .قياس أراء المتخصصين في التصاميم المبتكرة 

 :فروض البحث
 لا توجد فروق دالة احصائيا بين التصميمات المقترحة في الجانب الوظيفي وفقا لآراء المتخصصين. (1
 لآراء المتخصصين.لا توجد فروق دالة احصائيا بين التصميمات المقترحة في الجانب الجمالي وفقا  (2
 لا توجد فروق دالة احصائيا بين التصميمات المقترحة في الاستدامة وفقا لآراء المتخصصين. (3

 :أهمية البحث
  وهيئة الأزياء في دعم الأزياء المستدامة عن طريق تصميم ملابس  2030المساهمة في تحقيق رؤية المملكة

 متعددة الوظائف.
   . إلقاء الضوء على أحد التوجهات البيئية العالمية الحديثة )الاستدامة( وتوظيفها لملابس رجالية 
  دعم الدارسين في مجال تصميم وإنتاج الملابس في المؤسسات التعليمية المختلفة وبصفة خاصة في مجال تصميم

 الأزياء بحفكار تصميمية لتفعيل الاستدامة.
 مصطلحات البحث:

  لية:أزياء رجا
الملابس الرجالية المختلفة والمتنوعة من ملابس خارجية وداخلية، وهي أل ما يستخدم من مواد لتغطية الجسد نفعيًا 

 .(2025وجماليًا من الرأس وحتى القدم )أوغلي، 
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 الملابس المتعددة الوظائف:
هي نوع من الأزياء التحويلية التي تُصمم بطريقة تسمح بتحويل القطعة الملبسية إلى ملبس آخر أو إلى أدوات عملية 
مثل الخيام أو أكياس النوم أو حقائب الظهر، وذلك من خلال توظيف مستلزمات إنتاج خاصة مثل الكباسين، والأربطة، 

 .Yahaya, 2023) (Hu & الواحدةن وظيفة للقطعة والأزرار والعراوي، والسحابات، بما يحقق أكثر م
  التصميم المستدام:

يقصد بالتصميم المستدام التخلص تماماً من التحثير البيئي السلبي من خلال عملية التصميم الدقيق والماهر باستخدام 
ستراتيجية ما يخدم ا موارد متجددة، وتشمل الممارسات التي لا تنطبق فقط على تصنيع المنتجات، ولكن أيضاً على أل

 .العمل والابتكار باعتبار الاستدامة خاصية للاستمرارية فكل ما هو مستدام يمتد ويستمر في المستقبل )الباحثتان(
 :البحثمنهج 

 التطبيقية من خلال تحليل خصائص الملابس متعددة الوظائف واستخدام البحثالمنهج الوصفي إلى جانب  البحثتتبع هذه 
استراتيجيات التصميم المستدام والدراسة التطبيقية من خلال تصميم ملابس رجالية تحقق مرونة وظيفية للملابس وتجمع بين 

 البيئية.مبادئ الاستدامة الجانب الجمالي و 
 :البحثحدود 
 أزياء رجالية متعددة الوظائف. تصميم 
  ( عام45-18للشباب من )الفئة العمرية. 

 :البحثمجتمع 
جامعة من الأكاديميين ب ، وتسويق الملابسوتصنيع الملابس،  تصميم الأزياءمجال المتخصصين في هم  البحثمجتمع 

  القرى.م أ وجامعة جدة، وجامعة العزيز،الملك عبد 
 :البحثعينة 
بس يبل  تصنيع وتسويق الملاو  تخصص تصميمعضاء هيئة التدريس أ  وهمالمتخصصين  عينة عشوائية من البحثعينة 

 أعضاء. عشرةعددهم 
 الاستبانة:خطوات بناء 

 الهدف من الاستبانة: 
من  دة الوظائفمتعد الرجالية للتصاميمدرجة قبول المتخصصين في مجال الأزياء والنسيج قياس  تهدف هذه الاستبانة إلى

 .عام 45-18وذلك للفئة العمرية من  والاستدامة ةوالجمالي ةالوظيفيوانب حيث الج
 بناء الاستبانة في صورتها الأولية: 

البحثية،  في صورتها النهائية، وذلك في ضوء المفاهيم والمصطلحات المتعددة الوظائفاميم قامت الباحثة بإعداد استبانة تقييم التص
( عبارة خبرية مقسمة إلى ثلاث محاور رئيسية 27وفى إطار المفهوم الإجرائي والدراسات السابقة المرتبطة به وتكونت من )

تتحدد ، و البحثب عنها عينة ، وتجيالتصاميم متعددة الوظائف)الجانب الوظيفي، الجانب الجمالي، الاستدامة( تقيس جودة 
استجابتهم عليه وفقا للتقدير الخماسي )مناسب تماما، مناسب إلى حد ما، مناسب، غير مناسب، غير مناسب على الإطلاق( على 

سلبي(، ووضعت درجات أمية لاستجابات أفراد  -( طبقا لاتجاه العبارات )إيجابي 5،4،3،2،1(، )1،2،3،4،5مقياس متصل )
التصاميم متعددة (. وعليه تم تقسيم مستوى جودة 27( بينما أانت الدرجة الصغرى )135مى )العينة، حيث أانت الدرجة العظ
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مرتفع( من خلال حساب المدى وأبعاده تبعا للبيانات المشاهدة نتيجة تطبيق الاستبانة  -متوسط  –إلى مستوى )منخفض  الوظائف
 :كما سبق ذأره أعلاه، فكانت النتائج أالتالي

متوسط  التصاميم متعددة الوظائف(، مستوى جودة 63إلى أقل من  27منخفض )من  يم متعددة الوظائفالتصاممستوى جودة 
 .فحكثر( 99مرتفع )من  التصاميم متعددة الوظائف(، مستوى جودة 99إلى أقل من  63)من 

 :التصاميم متعددة الوظائفوفيما يلي عرضا تفصيليا لاستبانة تقييم 
 :وظيفيالجانب ال -المحور الأول -1

( بينما أانت الدرجة 40( عبارات خبرية تقيس مستوى الجانب الوظيفي، وقد أانت الدرجة العظمى )8اشتمل هذا المحور على )
 (، وعلى ذلك تم تقسيم الاستجابات إلى ثلاث مستويات.8الصغرى )

(، مستوى 30إلى أقل من  19 (، مستوى الجانب الوظيفي متوسط )من19إلى أقل من  8مستوى الجانب الوظيفي منخفض )من 
 .فحكثر( 30الجانب الوظيفي مرتفع )من 

 :الجانب الجمالي -المحور الثاني -2
( بينما أانت الدرجة 60( عبارة خبرية تقيس مستوى الجانب الجمالي، وقد أانت الدرجة العظمى )12اشتمل هذا المحور على )

 ث مستويات.(، وعلى ذلك تم تقسيم الاستجابات إلى ثلا12الصغرى )
(، مستوى 44إلى أقل من  28(، مستوى الجانب الجمالي متوسط )من 28إلى أقل من  12مستوى الجانب الجمالي منخفض )من 

 .فحكثر( 44الجانب الجمالي مرتفع )من 
 :الاستدامة -المحور الثالث -3

( بينما أانت الدرجة الصغرى 35العظمى ) ( عبارة خبرية تقيس مستوى الاستدامة، وقد أانت الدرجة7اشتمل هذا المحور على )
 (، وعلى ذلك تم تقسيم الاستجابات إلى ثلاث مستويات.7)

(، مستوى الاستدامة 27إلى أقل من  17(، مستوى الاستدامة متوسط )من 17إلى أقل من  7مستوى الاستدامة منخفض )من 
 .فحكثر( 27مرتفع )من 

  الاستبانة:التحقق من صدق 
 في التحقق من صدق المقاييس على طريقتين: الحالي البحثاعتمد 

 صدق المحتوى: -أ
كمين في صورتها الأولية على عدد من الأساتذة المح التصاميم متعددة الوظائفللتحكد من صدق المحتوى تم عرض استبانة تقييم 

وح من حيث دقة الصياغة اللغوية لمفردات المقياس، وض المقياسمجال، وذلك للتعرف على آرائهم في الأعضاء هيئة التدريس في 
 ، وأفاية العبارات الواردة في أل محور لتحقيق الهدف الذيالبحثالعبارات، تسلسل العبارات، ملائمة بنود الاستبيان لأهداف 

ت وبذلك ض العباراوضع من أجله، وقد قامت الباحثة بإجراء التعديلات المشار إليها على صياغة بعض العبارات، وحذفت بع
 .الاستبانة في صورتها النهائية تيكون قد خضع لصدق المحتوى، وبذلك خرج

 صدق الاتساق الداخلي -ب
(، وبعد 5، تم تطبيقهم على عينة استطلاعية بل  عددها )التصاميم متعددة الوظائفلحساب صدق الاتساق الداخلي لاستبانة تقييم 

توضح  والدرجة الكلية للمقياس(، والجداول التالية -رصد النتائج تمت معالجتها وتم حساب معامل الارتباط بيرسون بين )المحاور 
 قيم معاملات الارتباط.
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 (5والدرجة الكلية للمقياس( ن= ) -بين )المحاور  الوظائفالتصاميم متعددة ( معاملات الارتباط لاستبانة تقييم 1جدول )
 الدلالة معامل الارتباط عدد العبارات المحاور

*0.731 8 الجانب الوظيفي  0,001>  

*0.842 12 الجانب الجمالي  0,001>  

*0.757 7 الاستدامة  0,001>  

(0,01مستوى الدلالة )  

لدرجة ارتبطت بدرجة دالة إحصائيًا با التصاميم متعددة الوظائفيتضح من الجدول السابق أن جميع محاور استبانة تقييم 
(، مما يدل على قوة العلاقة بين المحاور والمقياس الكلي. وقد جاء "الجانب الجمالي" 0.01الكلية للمقياس عند مستوى )

(، وهو ما يعكس اتساقًا داخليًا 0.731(، ثم "الجانب الوظيفي" )0.757ستدامة" )(، يليه "الا0.842بحعلى معامل ارتباط )
 .البحثجيدًا وصدقًا بنائيًا للاستبانة، مما يؤأد مناسبتها لأغراض 

 كذلك تم حساب معامل الارتباط بين العبارات والمحور أما بالجداول التالية:
 

 (5والدرجة الكلية للمحور( ن= ) -بين )العبارة  التصاميم متعددة الوظائف( معاملات الارتباط لاستبانة تقييم 2جدول )
 الاستدامة الجانب الجمالي الجانب الوظيفي

 الدلالة معامل الارتباط العبارة الدلالة معامل الارتباط العبارة الدلالة معامل الارتباط العبار ة
1 0.725*  0,001>  1 0.84*  0,001>  1 0.789*  0,001>  

2 0.728*  0,001>  2 0.83*  0,001>  2 0.822*  0,001>  

3 0.818*  0,001>  3 0.756*  0,001>  3 0.716*  0,001>  

4 0.833*  0,001>  4 0.744*  0,001>  4 0.796*  0,001>  

5 0.828*  0,001>  5 0.834*  0,001>  5 0.76*  0,001>  

6 0.813*  0,001>  6 0.849*  0,001>  6 0.816*  0,001>  

7 0.848*  0,001>  7 0.838*  0,001>  7 0.831*  0,001>  

8 0.783*  0,001>  8 0.732*  0,001>   

 9 0.784*  0,001>  

10 0.781*  0,001>  

11 0.737*  0,001>  

12 0.743*  0,001>  

لجمالي، )الجانب الوظيفي، الجانب ا التصاميم متعددة الوظائفيوضح الجدول السابق أن جميع عبارات محاور استبانة تقييم 
( مع الدرجة الكلية لكل محور. وقد تراوحت 0.01الاستدامة( حققت معاملات ارتباط موجبة ودالة إحصائيًا عند مستوى )
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(، مما يدل على قوة العلاقة بين العبارات ومحاورها، ويؤأد على الاتساق الداخلي الجيد 0.849( و)0.716القيم بين )
 .لبحثابشكل موثوق في إطار  التصاميم متعددة الوظائفة، بما يدعم صدقها البنائي وقدرتها على قياس أبعاد للاستبان
 التحقق من ثبات الاستبانة 

 Alphaقامت الباحثة بحساب معاملات الثبات لمقياس أفاءة دراسة الجدوى الاقتصادية باستخدام طريقة ألفا أرو نباخ 
Cronbach :والجدول التالي يوضح ذلك ، 

 

 (5ن= ) التصاميم متعددة الوظائف( معاملات الثبات لاستبانة تقييم 3جدول )
 معامل ألفا عدد العبارات محاور المقياس

 0.888 8 الجانب الوظيفي
 0.885 12 الجانب الجمالي

 0.892 7 الاستدامة
 0.896 27 ككل

اءت مرتفعة، ج التصاميم متعددة الوظائفيوضح الجدول السابق أن قيم معامل الثبات )ألفا أرونباخ( لمحاور استبانة تقييم 
(، مما يدل على تمتع الأداة 0.896(، بينما بل  معامل الثبات الكلي للاستبانة )0.892( و)0.885حيث تراوحت بين )

ذه النتائج على موثوقية الاستبانة وصلاحيتها لقياس الجوانب المستهدفة من بدرجة عالية من الاتساق الداخلي. وتؤأد ه
 .البحثضمن سياق  التصاميم متعددة الوظائف

 :ومناقشتهاالنتائج  
 تساؤلاته:والإجابة على  نتائج البحث

  :ما إمكانية تصميم ملابس متعددة الوظائف في ضوء استراتيجيات  على:ينص التساؤل الأول التساؤل الأول
 المستدام؟التصميم 

ا متعددة الوظائف، استنادًا إلى استراتيجية التصميم المستدام بوصفها نهجًا تفكيريً  رجالية مقترحات تصميمية ثلاثتم إعداد 
، CLO 3Dدام برنامج باستخ تم تنفيذ التصاميمبهدف تقليل التحثيرات البيئية الناجمة عن عملية التصميم والإنتاج.  للمصمم

في أوريا الجنوبية. ويُعد هذا البرنامج  CLO Virtual Fashionأحد أبرز برامج المحاكاة ثلاثية الأبعاد التي طورتها شرأة 
ذجة الافتراضية للملابس بدقة عالية، حيث يُمكّن المصمم من اختبار التصميم على أداة متقدمة في محاكاة الأقمشة والنم

 الجسم بصورة واقعية، مما يسهم في تقليل الاستهلاك المادي والنفايات الناتجة عن النمذجة التقليدية.
 Cactusالنباتي )التصاميم المقترحة على استخدام خامات صديقة للبيئة، حيث تم اختيار جلد الصبار  اعتمدتكما 

Leather ا رُوعي في . أممعايير الحفاظ على البيئة( أمادة أساسية لما يتميز به من خصائص بيئية مستدامة تتوافق مع
ارتدائها أسديري  مثل مختلفة،عملية التصميم توظيف مفهوم التعدد الوظيفي بحيث يمكن تحويل القطعة الواحدة لاستخدامات 

 ما يعزز أفاءة الاستخدام ويمدّ عمر المنتج. رجالية، وهوإلى حقيبة  استخدامهاأو 
 للأزياءة الوطنية عكس الهويتجاءت هذه التصاميم لتجسد فكرًا تصميميًا يجمع بين الابتكار الجمالي والمسؤولية البيئية، و 

 المقترحة:التوصيف للتصميمات  لذلك من خلا وفيما يلى توضيح المحلية للمملكة العربية السعودية
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 التصميم الأول( 4جدول )
 التصميم الأول

صف
الو

 

عبارة عن سديري رجالي وحقيبة مصمم بطريقة متعددة 
حيث يمكن فصل الحقيبة عن  الوحدات(الوظائف )بنظام 

 السديري واستخدام أل منتج على حده.

(، وأولة Vالسديري من الأمام فتحة رقبة متسعة جداً بشكل )
وحردة الابط متسعة جداً وسحاب في  جمالي،خارجية أشكل 

على جانبي التصميم  سحاب عرضيالمنتصف، ويوجد 
وحردة الابط  رقبة مستديرة،الخلف فتحة  الحقيبة.لتثبيت 
 جداً.متسعة 
بسحاب متصل بالسديري من  مستديرة (Washbagالحقيبة )

الحقيبة عن السديري وسحاب آخر لغرض  الأعلى لفصل
  وظيفي فتح واغلاق الحقيبة ولها شريط لحملها باليد.

 

 

سية 
سا

 الأ
ات

خام
ال

 

 
 .)جلد نباتي )جلد الصبار 
 .قماش شمواه 

 

عدة
سا

الم
ت 

اما
الخ

 
 

 السحاب 
  الكبسون 

امة
ستد

الا
 

ميم
تص

بال
 

  ًمكون من خامات مستدامة بيئيا 
  مظهر.تصميم يرتدي بحكثر من 
 .تصميم يستخدم بحكثر من منتج 
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 نيالتصميم الثا( 5جدول )

ثانيالتصميم ال  

صف
الو

 

(وحقيبة Vestالتصميم عبارة عن سديري رجالي )
(Crossbody Bagمصم )بطريقة متعددة الوظائف  م

حيث يمكن فصل الحقيبة عن السديري  الوحدات()بنظام 
 ين:طبقتمكون من حده، التصميم واستخدام أل منتج على 

يسار، و  التصميم يمينالطبقة الأولى )حقيبتين( على جانبي 
وجود جيب خارجي مغلق بسحاب والتصميم متصل  مع

لحقيبة ابشريط ممتد إلى الخلف ومثبت بكبسونين لتثبيت 
 الارتداء.في طول الحقيبة عند  وللتحكم

بة الأمام فتحة رق للسديري(الداخلي  )الجزءالطبقة الثانية 
(V) د يوجالابط متسعة وسحاب في المنتصف أما  وحردة

في خط الكتف لتثبيت الحقيبة وأذلك ثلاث  كبسونين
ن عكبسونات على خط الجنب لسهولة فصل الطبقة الأولى 

 في طول الحقيبة عند الارتداء مالثانية وللتحك

 

 

 

 

سية
سا

 الأ
ات

خام
ال

 

 .)جلد نباتي )جلد الصبار 
 .قماش شمواه 

عدة
سا

الم
ت 

اما
الخ

 
 السحاب 
  الكبسون 

ميم
تص

 بال
امة

ستد
الا

 

  ًمكون من خامات مستدامة بيئيا 
 .تصميم يرتدي بحكثر من مظهر 
 تصميم يستخدم بحكثر من منتج 

 
 
 
 
 
 
 

 ثالثالتصميم ال( 6جدول )
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ثالثالتصميم ال  

صف
الو

 

(وحقيبة Vestالتصميم عبارة عن سديري رجالي )
(Crossbody Bag مصمم بطريقة متعددة الوظائف )

)بنظام الوحدات( حيث يمكن فصل الحقيبة عن السديري 
 ين:طبقتمكون من  حده، التصميمواستخدام أل منتج على 

عة، ومتسالطبقة الأولى )السديري(: فتحة رقبة مستديرة  
الجزء الأيمن من الامام قطعة  وفي متسعة،الابط  وحردة

حلقة  الحقيبة مع السديري وأذلك حاب لتثبيتسمستطيلة بها 
 .عن الثانيةمعدنية لسهولة فصل الطبقة الأولى 

بسحاب مع  الأمام مثبتة: من  الثانية )الحقيبة(الطبقة 
 ة وهيجلديالسديري ومتصلة بثلاث حلقات معدنية وشرائط 

ائرية بحلقة دللخلف لتتصل  والأعلى وتمتدعلى الجنبين 
 معدنية.

 

 

 

 

سية
سا

 الأ
ات

خام
ال

 

 
 .)جلد نباتي )جلد الصبار 
 .قماش شمواه 

عدة
سا

الم
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اما
الخ

 

 
 السحاب 
  الكبسون 
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ميم
تص

 بال
امة

ستد
الا

 

 
  ًمكون من خامات مستدامة بيئيا 
 .تصميم يرتدي بحكثر من مظهر 
 .تصميم يستخدم بحكثر من منتج 

 

 

 

 

 

 

 
 :ما رأي المتخصصين في تصاميم الأزياء الرجالية متعددة الوظائف؟ على:ينص التساؤل الثاني  التساؤل الثاني 

 ية:للتحقق من صحة الفروض التالوفق منهج احصائي تم تحليل آراء المتخصصين ؤل تمت الإجابة على هذا التسا
 الفرض الأول:

 متخصصين".الوظيفي وفقا لآراء الينص الفرض على أنه "لا توجد فروق دالة احصائيا بين التصميمات المقترحة في الجانب 
وللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار أروسكال والاس وهو أحد الاختبارات اللامعملية، وهو بديل لتحليل 
التباين احادي الاتجاه، ويستخدم إذا أان الغرض من الفرضيات هو معرفة أي التصاميم المقترحة أفضلية بالنسبة لعينة 

 من السادة المتخصصين، حيث يتم اجراء الاختبار على مرحلتين:البحث 
 التأكد من وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين آراء المتخصصين للتصميمات المقترحة، . أ

 ( يوضح ذلك:7وجدول )
 

 

 قيمة اختبار أروسكال والاس لآراء المتخصصين وفقا للجانب الوظيفي( 7جدول )
 قيمة الدلالة درجات الحرية كروسكال والاسقيمة  عدد التصميمات

3 0.543 2 0.762 
يتضح من الجدول السابق انه لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين آراء المتخصصين في التصميمات المقترحة 

 في محور الجانب الوظيفي، وهذا يدل على ان جميع التصميمات لاقت نفس التقييم من حيث الجانب الوظيفي.
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 . ترتيب التصميمات المقترحة حسب متوسط الرتب لكل تصميم. ب
 ( يوضح ذلك:8وجدول )

 
 ( ترتيب التصميمات المقترحة وفقا للجانب الوظيفي8جدول )

 ترتيب التصميم متوسط الرتب التصميم
 3 13.90 الأول
 1 16.40 الثاني
 2 16.20 الثالث

احتل المرتبة الأولى من حيث تقييمات السادة المحكّمين في  يتضح من الجدول السابق أن التصميم الثاني قد
(، مما يعكس تميّزه في تلبية المتطلبات الوظيفية ومعايير الاستخدام 16.40تحقيق الجانب الوظيفي بمتوسط رتب بل  )

و ما يشير إلى تقارب (، وه16.20الفعّال مقارنة بباقي التصميمات. وجاء التصميم الثالث في المرتبة الثانية بمتوسط رتب )
(. 13.90تقييمه مع التصميم الثاني في هذا البعد الوظيفي. بينما جاء التصميم الأول في المرتبة الثالثة بمتوسط رتب )

 والشكل التالي يوضح ذلك.
 

 
 ( ترتيب التصميمات المقترحة وفقا للجانب الوظيفي1شكل )

 الفرض الثاني:
ينص الفرض على أنه "لا توجد فروق دالة احصائيا بين التصميمات المقترحة في الجانب الجمالي وفقا لآراء 

 المتخصصين".
وللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار أروسكال والاس وهو أحد الاختبارات اللامعملية، وهو بديل 

أان الغرض من الفرضيات هو معرفة أي التصاميم المقترحة أفضلية بالنسبة لتحليل التباين احادي الاتجاه، ويستخدم إذا 
 لعينة البحث من السادة المتخصصين، حيث يتم اجراء الاختبار على مرحلتين:
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 التأكد من وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين آراء المتخصصين للتصميمات المقترحة،. أ
 ( يوضح ذلك:9وجدول ) 

 اختبار أروسكال والاس لآراء المتخصصين وفقا للجانب الجماليقيمة ( 9جدول )
 قيمة الدلالة درجات الحرية قيمة كروسكال والاس عدد التصميمات

3 2.138 2 0.343 
 

يتضح من الجدول السابق انه لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين آراء المتخصصين في التصميمات المقترحة في 
 وهذا يدل على ان جميع التصميمات لاقت نفس التقييم من حيث الجانب الجمالي. محور الجانب الجمالي،

 . ترتيب التصميمات المقترحة حسب متوسط الرتب لكل تصميم.ب
 ( يوضح ذلك:10وجدول ) 

 ( ترتيب التصميمات المقترحة وفقا للجانب الجمالي10جدول )
 ترتيب التصميم متوسط الرتب التصميم
 3 12.30 الأول
 1 17.35 الثاني
 2 16.85 الثالث

 
يتضح من الجدول السابق أن التصميم الثاني قد جاء في المرتبة الأولى من حيث تقييمات السادة المحكّمين في تحقيق 

(، مما يعكس تميّزه في عناصر الإخراج الجمالي، والتكوينات البصرية، ومعايير 17.35الجانب الجمالي بمتوسط رتب بل  )
(، مما يشير إلى 16.85الفنية مقارنة بباقي التصميمات. أما جاء التصميم الثالث في المرتبة الثانية بمتوسط رتب ) الجاذبية

تمتعه بدرجة مرتفعة من القبول الجمالي، وإن أانت أقل بقليل من التصميم الثاني. في حين احتل التصميم الأول المرتبة 
 لي يوضح ذلك.(. والشكل التا12.30الثالثة بمتوسط رتب )

 
 ( ترتيب التصميمات المقترحة وفقا للجانب الجمالي2شكل )
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 الفرض الثالث:
 ينص الفرض على أنه "لا توجد فروق دالة احصائيا بين التصميمات المقترحة في الاستدامة وفقا لآراء المتخصصين".

تحليل أحد الاختبارات اللامعملية، وهو بديل لوللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار أروسكال والاس وهو 
التباين احادي الاتجاه، ويستخدم إذا أان الغرض من الفرضيات هو معرفة أي التصاميم المقترحة أفضلية بالنسبة لعينة 

 البحث من السادة المتخصصين، حيث يتم اجراء الاختبار على مرحلتين:
 بين آراء المتخصصين للتصميمات المقترحة، . التأكد من وجود فروق ذات دلالة إحصائية أ

 ( يوضح ذلك:11وجدول )
 قيمة اختبار أروسكال والاس لآراء المتخصصين وفقا للاستدامة( 11جدول )

 قيمة الدلالة درجات الحرية قيمة كروسكال والاس عدد التصميمات
3 0.742 2 0.690 

 
إحصائية بين آراء المتخصصين في التصميمات المقترحة في محور يتضح من الجدول السابق انه لا يوجد فروق ذات دلالة 

 للاستدامة، وهذا يدل على ان جميع التصميمات لاقت نفس التقييم من حيث الاستدامة.
 . ترتيب التصميمات المقترحة حسب متوسط الرتب لكل تصميم.ب
 ( يوضح ذلك:12وجدول ) 

 للاستدامة( ترتيب التصميمات المقترحة وفقا 12جدول )
 ترتيب التصميم متوسط الرتب التصميم
 2 15.00 الأول
 1 17.30 الثاني
 3 14.20 الثالث

 
يتضح من الجدول السابق أن التصميم الثاني قد جاء في المرتبة الأولى من حيث تقييمات السادة المحكّمين في تحقيق بعد 

التصميم في مراعاة مبادئ الاستدامة، وأفاءة استخدام الموارد، (، مما يؤأد تميز هذا 17.30الاستدامة بمتوسط رتب بل  )
(، بما 15.00والالتزام بالمعايير البيئية مقارنة بباقي التصميمات. وقد جاء التصميم الأول في المرتبة الثانية بمتوسط رتب )

الث المرتبة ينما احتل التصميم الثيشير إلى تحقيقه مستوى جيدًا من عناصر الاستدامة، وإن أان أقل من التصميم الثاني. ب
 (. والشكل التالي يوضح ذلك.14.20الثالثة بمتوسط رتب )
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 ( ترتيب التصميمات المقترحة وفقا للاستدامة3شكل )

 
 الفرض الرابع:

لجانب اينص الفرض على أنه "لا توجد فروق دالة احصائيا بين التصميمات المقترحة في المقياس أكل )الجانب الوظيفي، 
 الجمالي، الاستدامة( وفقا لآراء المتخصصين".

وللتحقق من صحة الفرض قامت الباحثة باستخدام اختبار أروسكال والاس وهو أحد الاختبارات اللامعملية، وهو بديل 
لنسبة التحليل التباين احادي الاتجاه، ويستخدم إذا أان الغرض من الفرضيات هو معرفة أي التصاميم المقترحة أفضلية ب

 لعينة البحث من السادة المتخصصين، حيث يتم اجراء الاختبار على مرحلتين:
 ،التأكد من وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين آراء المتخصصين للتصميمات المقترحة. أ
 ( يوضح ذلك:13وجدول ) 

 قيمة اختبار أروسكال والاس لآراء المتخصصين وفقا للمقياس أكل( 13جدول )
 قيمة الدلالة درجات الحرية قيمة كروسكال والاس التصميماتعدد 

3 1.433 2 0.489 
 

يتضح من الجدول السابق انه لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين آراء المتخصصين في التصميمات المقترحة في 
لجانب )الجانب الوظيفي، اللمقياس أكل، وهذا يدل على ان جميع التصميمات لاقت نفس التقييم من حيث المقياس أكل 

 الجمالي، الاستدامة(.
 

 . ترتيب التصميمات المقترحة حسب متوسط الرتب لكل تصميم.ب
 ( يوضح ذلك:14وجدول ) 

 ( ترتيب التصميمات المقترحة وفقا للمقياس أكل14جدول )
 ترتيب التصميم متوسط الرتب التصميم
 3 13.00 الأول
 1 17.60 الثاني
 2 15.90 الثالث
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يتضح من الجدول السابق أن التصميم الثاني قد احتل المرتبة الأولى من حيث متوسط الرتب الكلي لتقييمات السادة المحكّمين 

(، مما يشير إلى تفوقه العام في تحقيق متطلبات التصميم بمختلف أبعاده مقارنةً بباقي التصميمات. 17.60بمتوسط رتب بل  )
(، وهو ما يعكس مستوى جيدًا من القبول العام 15.90المرتبة الثانية بمتوسط رتب بل  )كما جاء التصميم الثالث في 

(. والشكل 13.00للتصميم، وإن أان أقل من التصميم الثاني. بينما جاء التصميم الأول في المرتبة الثالثة بمتوسط رتب )
 التالي يوضح ذلك.

 
 أكل( ترتيب التصميمات المقترحة وفقا للمقياس 4شكل )

 مناقشة النتائج:
تشير نتائج تحليل متوسطات الرتب عبر الأبعاد الثلاثة للمقياس )الجانب الوظيفي، والجانب الجمالي، والاستدامة( إلى وجود 
اتجاه عام متسق في تقييمات السادة المحكّمين لصالح التصميم الثاني، حيث جاء في المرتبة الأولى في جميع الأبعاد 

 يعكس تميّزه في تحقيق معايير التصميم على نحو شامل ومتكامل. الثلاثة، وهو ما
وفي المقابل، جاء التصميم الثالث في المرتبة الثانية في أل من الجانب الوظيفي والجانب الجمالي، إلا أنه تراجع إلى المرتبة 

ميم الأول به لتعزيز تكامله. أما التصالثالثة في بُعد الاستدامة، الأمر الذي قد يشير إلى ضرورة تطوير عناصر الاستدامة 
فقد جاء في المرتبة الثالثة في البعدين الوظيفي والجمالي، بينما تقدّم إلى المرتبة الثانية في بُعد الاستدامة، وهو ما يعكس 

يث ظل في المرتبة حتفوقًا نسبيًا له في هذا البعد مقارنة بباقي الأبعاد، إلا أن ذلك لم يكن أافيًا لرفعه في الترتيب الكلي، 
 الأخيرة عند تقييم المقياس أكل.

( بشحن أهمية Salokhiddinova & Isroilova, 2023( و)2018تتسق نتائج هذه الدراسة مع ما أشار إليه )عبدالحميد، 
بس، إذ تطوير تصميمات متعددة الوظائف قادرة على تلبية احتياجات المستخدمين المتنوعة وتقليل الاستهلاك المتكرر للملا

أظهرت نتائج تقييم المحكمين تفوق التصميم الثاني في جميع الأبعاد الثلاثة )الوظيفي، الجمالي، والاستدامة(، مما يعكس 
( حول قدرة Cunha & Broega, 2009نجاحه في تحقيق التكامل بين هذه الجوانب بصورة شاملة. ويؤأد ذلك ما ذأره )

موضة المستمر، وهو ما تحقق مواجهة ظاهرة قِصر عمر الأزياء نتيجة لتغير ال التصميمات المتعددة الاستخدامات على
 في نتائج الدراسة الحالية من خلال التصميم الثاني الذي حافظ على الجاذبية الجمالية مع تحقيق مرونة وظيفية عالية. اً فعلي

تصميم دورة الحياة في تقليل الأثر  دت على أهمية( التي شدNiinimäki & Hassi, 2011كما تدعم النتائج توجهات )
البيئي للمنتجات؛ فقد عكست النتائج ارتفاع تقييمات المحكمين في بُعد الاستدامة لدى التصميم الثاني، مما يشير إلى إدماج 
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ناجح لاستراتيجيات دورة الحياة ضمن عملية التصميم. وعلى الرغم من ذلك، فقد أشف تراجع التصميم الثالث في بُعد 
( Wilson & Bhamra, 2020ستدامة عن الحاجة إلى مزيد من التطوير في هذا الجانب، بما يتوافق مع ما أشار إليه )الا

من قصور الأساليب التقليدية في التصميم عن تحقيق التغيير البيئي المنشود، وهو ما يُبرز أهمية الممارسات التصميمية 
 المراحل الأولى للتصميم.الجديدة التي تدمج التفكير البيئي منذ 

( من أن تحقيق الاستدامة لا يتوقف عند الجانب البيئي 2023تؤأد هذه النتائج أيضًا ما أوضحه )زغلول والرشيدي، و 
حقيقها تفحسب، بل يتطلب موازنة دقيقة بين الجمال والوظيفة والمسؤولية البيئية، وهي المعادلة التي نجح التصميم الثاني في 

يمكن القول إن الدراسة الحالية أسهمت في سد فجوة بحثية أشار إليها الباحثون السابقون، وذلك من خلال  ثمبوضوح. ومن 
إبراز التكامل العملي بين الأبعاد الوظيفية والجمالية والبيئية في تصميم الأزياء الرجالية متعددة الوظائف، لتتحول من فكرة 

 ضوء استراتيجيات التصميم المستدام.نظرية إلى نموذج تطبيقي قابل للتنفيذ في 
 التوصيات

  ودعم ملياً،عالمحلية لتطبيق مفاهيم التصميم المستدام الشراكات بين الجامعات وهيئة الأزياء والمصانع تفعيل 
 ومتوافقة مع المعايير البيئية العالمية. ةإنتاج أزياء محلية مبتكر 

  هدف ب مختلفة، عمرية فئاتحول تصميم الأزياء متعددة الوظائف بما يلائم العلمية  الدراساتاجراء المزيد من
 الاستدامة.مبتكرة تعزز تطوير حلول 

  الاستدامة  في تنويع الخيارات للمسهلكين وتعزيزمما يسهم أزياء متعددة الوظائف في الأسواق المحلية انتاج وتصنيع
 وطنية.في صناعة الأزياء ال
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Abstract: 

This research aimed to analyze sustainable design strategies and identify the characteristics of multifunctional men's 

clothing by creating such designs that achieve functionality, aesthetics, and sustainability, and by measuring specialists' 

opinions on them. The research's significance stems from its aim to highlight the concept of sustainability in men's 

clothing as a modern global environmental trend and to utilize it in developing design ideas that contribute to 

supporting education and academic application in the field of design and manufacturing. The research employed a 

descriptive methodology alongside an applied study, conducted on a sample of ten specialists using a questionnaire to 

measure their opinions. The results showed no statistically significant differences in the specialists' opinions on the 

proposed designs, indicating a consistency of their positive views on all designs in terms of functionality, aesthetics, 

and sustainability. The average results showed that the second design ranked first, followed by the third, and then the 

first. The research recommends conducting future studies targeting the design of sustainable clothing for different age 

groups, contributing to the development of innovative solutions that promote sustainability in Saudi fashion. 
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